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Введение 
 

Настоящаяадаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограммадошкольногообразования 

детей с задержкой психического развития (далее – Программа) разработана с учетомспецифики 

дошкольного образования как фундамента всего последующего общего образования, 

всоответствии с Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» и 

Федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартом дошкольного образования (далее– 

ФГОС ДО).Настоящий документ представляет собой совокупность обязательных требований к 

дошкольномуобразованию и знаменует новый этап в развитии отечественной образовательной 

системы в 

целом.Впервыедошкольнаяступеньстановитсяправомернымкомпонентомобразовательногопростра

нства,тогдакакранее,проводимаявданнойсфередеятельность,являласьлишьподготовительнымэтапо

мдля обучениявшколе. 

ФГОС–документ,регулирующийотношениявсфереобразования,возникающие 

приреализации образовательной программы дошкольного образования. При этом среди 

важнейшихпринципов выступает учет индивидуальных потребностей ребенка, связанных с его 

жизненнойситуациейисостояниемздоровья. 

Стандарт направлен на решение широкого спектра задач, актуальных для образования 

всехдетейдошкольноговозраста.Приоритетнымидляработысдетьмисограниченнымивозможностям

издоровья(ОВЗ) являютсязадачи: 

-обеспечениеравныхвозможностейдляполноценногоразвитиякаждогоребёнкадошкольного 

возраста независимо от места жительства, пола, национальности, языка, 

социальногостатуса,ограниченныхвозможностейздоровья; 

- обеспечение вариативности и разнообразия содержания Программ и 

организационныхформ дошкольного образования; (ФГОС ДОчасть 1.6. п.7) возможность 

формирования Программразличной направленности с учётом образовательных потребностей, 

способностей и состоянияздоровья детей. 

Настоящаяадаптированнаяосновнаяобразовательнаяпрограмма(далее–АООП)дошкольного 

образования разработана для детей дошкольного возраста с задержкой психическогоразвития 

(ЗПР). 

Задержкапсихического развития- это сложное полиморфное 

нарушение,прикоторомстрадаютразныекомпонентыпознавательнойдеятельности,эмоционально-

волевойсферы,психомоторного развития, деятельности. Специфические особенности развития 

этой категориидетей негативно влияют на своевременное формирование всех видов дошкольной 

деятельности:изобразительной,игровой,конструктивной.Полиморфностьнарушенийиразнаястепен

ьихвыраженности определяют различные возможности детей в овладении основной 

образовательнойпрограммойнадошкольномэтапе. 

АООП – образовательная программа, адаптированная для обучения лиц с ОВЗ с 

учетомособенностей их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающаякоррекцию нарушений развития и социальную адаптацию указанных 

лиц.Программа 

разработанасучетомтребованийФГОСнаоснованииПримернойадаптированнойосновнойобщеобраз

овательнойпрограммы(ПрАООП)всоответствиисособымиобразовательнымипотребностямилицс 

ОВЗ. 

Содержание АООПвсоответствиис требованиямиСтандарта 

включаеттриосновныхраздела–целевой,содержательныйиорганизационный. 

Целевой раздел включает пояснительную записку, в которой рассматриваются 

значимыедля разработки и реализации АООП клинико-психолого-педагогическая характеристика 

и особыеобразовательные потребности детей дошкольного возраста с задержкой психического 

развития. Вцелевом разделе раскрываются цели, задачи, принципы и подходы к формированию 

АООП 

имеханизмыееадаптации;представленыструктурныекомпонентыпрограммы,алгоритмформировани

ясодержанияобразовательнойдеятельности,втомчислепопрофессиональной 
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коррекциинарушенийразвитиядетейсЗПР;раскрываютсяцелевыеориентирыАООПипланируемые 

результаты ее освоения, а также механизмы оценивания результатов коррекционно-

образовательнойдеятельностипедагогов. 

Содержательный раздел включает описание образовательной деятельности и 

возможныеварианты освоения Программы по пяти образовательным областям: социально-

коммуникативноеразвитие;познавательноеразвитие;речевоеразвитие;художественно-

эстетическоеразвитие;физическое развитие; а также содержания образовательной деятельностипо 

профессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетейсЗПР. 

Содержание образовательной деятельности по профессиональной коррекции 

нарушенийразвитиядетейсЗПР(Программакоррекционнойработысдетьмидошкольноговозрастасзад

ержкой психического развития) является неотъемлемой частью АООП ДО. Она реализуется 

вовсехобразовательныхобластях,атакжечерезспециальныекоррекционно-

развивающиегрупповыеииндивидуальныезанятия.Программареализуетсявгруппахкомпенсирующе

йнаправленности. 

Организационныйразделраскрываетособенностиразвивающейпредметно-

пространственнойсреды;кадровыеусловияреализацииПрограммы;еематериально-

техническоеиметодическое обеспечение;финансовые условияреализации;планирование 

образовательнойдеятельности; организацию жизни и деятельности детей, режим дня, а также 

содержит переченьнормативно-

организационныхдокументовиметодическихматериалов,специальныхлитературныхисточников. 

Программазавершаетсяописаниемперспектив поеесовершенствованиюиразвитию. 
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I.ЦЕЛЕВОЙРАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

1.1.1. Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристикиКлинико-психолого-

педагогическаяхарактеристикадетейдошкольноговозрастас 

Задержкой психического развития 

 
Подтермином«задержкапсихическогоразвития»понимаютсясиндромыотставанияразвитияп

сихикивцеломилиотдельныхеефункций(моторных,сенсорных,речевых,эмоционально-волевых), 

замедление темпа реализации закодированных в генотипе 

возможностей.Этопонятиеупотребляетсяпоотношениюкдетямсослабовыраженнойорганическойил

ифункциональнойнедостаточностьюцентральнойнервнойсистемы(ЦНС).Урассматриваемойкатегор

ии детей нет специфических нарушений слуха, зрения, опорно-двигательного аппарата,речи. Они 

не являются умственно отсталыми. МКБ-10 объединяет этих детей в группу "дети 

собщимирасстройствамипсихологическогоразвития"(F84). 

УбольшинствадетейсЗПРнаблюдаетсяполиморфнаяклиническаясимптоматика:незрелость 

сложных форм поведения, недостатки мотивации и целенаправленной деятельности 

нафонеповышеннойистощаемости,сниженнойработоспособности,энцефалопатическихрасстройств. 

В одних случаях у детей страдает работоспособность, в других — произвольность ворганизации и 

регуляции деятельности, в третьих — мотивационный компонент деятельности. 

УдетейсЗПРчастонаблюдаютсяинфантильныечерты личностиисоциальногоповедения. 

ПатогенетическойосновойЗПРявляетсяперенесенноеорганическоепоражениецентральнойне

рвнойсистемы,еерезидуально-

органическаянедостаточностьилифункциональнаянезрелость.Утакихдетейзамедленпроцессфункци

ональногообъединенияразличныхструктурмозга,своевременнонеформируетсяихспециализированн

оеучастиевреализациипроцессоввосприятия,памяти,речи,мышления. 

Неблагоприятные условия жизни и воспитания детей с недостаточностью ЦНС приводят 

кеще большему отставанию в развитии. Особое негативное влияние на развитие ребенка 

можетоказывать ранняясоциальнаядепривация. 

МногообразиепроявленийЗПРобусловленотем,чтолокализация,глубина,степеньповреждени

йинезрелостиструктурмозгамогутбытьразличными.РазвитиеребенкасЗПРпроходитнафонесочетани

ядефицитарныхфункцийи/илифункциональнонезрелыхссохранными. 

Особенностьюрассматриваемогонарушенияразвитияявляетсянеравномерностьнарушений 

ЦНС. Это приводит к парциальной недостаточности различных психических 

функций,авторичныенаслоения,чащевсегосвязанныессоциальнойситуациейразвития,ещеболееусил

ивают внутригрупповыеразличия. 

ВсоответствиисклассификациейК.С.Лебединскойтрадиционноразличаютчетыреосновныхв

ариантаЗПР. 

Задержка психического развития конституционального происхождения 

(гармоническийпсихический и психофизический инфантилизм). При данном варианте на первый 

план в структуредефекта выступают черты эмоционально-личностной незрелости. 

Инфантильность психики 

частосочетаетсясинфантильнымтипомтелосложения,с"детскостью"мимики,моторики,преобладани

ем эмоциональных реакций в поведении. Сниженамотивация в 

интеллектуальнойдеятельности,отмечаетсянедостаточностьпроизвольнойрегуляцииповеденияидея

тельности. 

Задержкапсихическогоразвитиясоматогенногогенезаудетейсхроническимисоматическими 

заболеваниями. Детей характеризуют явления стойкой физической и психическойастении. 

Наиболее выраженным симптомом является повышенная утомляемость и 

истощаемость,низкаяработоспособность. 
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Задержка психического развития психогенного генеза. Вследствие раннего 

органическогопоражения ЦНС, особенно при длительном воздействии психотравмирующих 

факторов,могутвозникнуть стойкие сдвиги в нервно-психической сфере ребенка. Это приводит к 

невротическим иневрозоподобным нарушениям, и даже, к патологическому развитию личности. 

На первый планвыступаютнарушениявэмоционально-

волевойсфере,снижениеработоспособности,несформированностьпроизвольнойрегуляции.Детинес

пособныкдлительныминтеллектуальнымусилиям,страдаетповеденческая сфера. 

Задержкацеребрально-

органическогогенеза.ЭтотвариантЗПР,характеризующийсяпервичнымнарушениемпознавательнойд

еятельности,являетсянаиболеетяжелойистойкойформой, при которой сочетаются черты незрелости 

и различные по степени тяжести поврежденияряда психических функций. Эта категория детей в 

первую очередь требует квалифицированногокомплексного подхода при реализации воспитания, 

образования, коррекции. В зависимости отсоотношенияявленийэмоционально-

личностнойнезрелостиивыраженнойнедостаточностипознавательнойдеятельностивнутриэтоговари

анта И.Ф. Марковскойвыделеныдвегруппыдетей 

. В обоих случаях страдают функции регуляции психической деятельности: при первом 

вариантеразвитиявбольшейстепенистрадаютзвеньярегуляциииконтроля,привтором—

звеньярегуляции,контроляипрограммирования. 

Этот вариант ЗПР характеризуется замедленным темпом формирования познавательной 

иэмоциональной сфер с их временной фиксацией на более ранних возрастных этапах, 

незрелостьюмыслительныхпроцессов,недостаточностьюцеленаправленностиинтеллектуальнойдея

тельности, ее быстрой истощаемостью, ограниченностью представлений об окружающем 

мире,чрезвычайнонизкимиуровнямиобщейосведомленности,социальнойикоммуникативнойкомпет

ентности,преобладаниемигровыхинтересоввсочетанииснизкимуровнемразвитияигровойдеятельнос

ти. 

И.И.Мамайчуквыделяетчетыреосновныегруппыдетей сЗПР. 

1. Детисотносительнойсформированностьюпсихическихпроцессов,носниженнойпознават

ельной активностью. В этой группе наиболее часто встречаются дети с ЗПР 

вследствиепсихофизическогоинфантилизмаидетиссоматогеннойипсихогеннойформамиЗПР. 

2. Дети с неравномерным проявлением познавательной активности и продуктивности. 

Этугруппу составляют дети с легкой формой ЗПР церебрально-органического генеза, с 

выраженнойЗПРсоматогенногопроисхожденияи сосложненной формой 

психофизическогоинфантилизма. 

3. Дети с выраженным нарушением интеллектуальной продуктивности, но с 

достаточнойпознавательной активностью. В эту группу входятдети с ЗПР церебрально-

органического генеза,у которых наблюдается выраженнаядефицитарностьотдельных психических 

функций (памяти,внимания,гнозиса,праксиса). 

4. Дети,длякоторыххарактерносочетаниенизкогоуровняинтеллектуальнойпродуктивности

ислабовыраженнойпознавательнойактивности.ВэтугруппувходятдетистяжелойформойЗПРцеребра

льно-органическогогенеза,обнаруживающихпервичнуюдефицитность в развитии всех 

психических функций: внимания, памяти, гнозиса, праксиса и пр., атакже недоразвитие 

ориентировочной основы деятельности, ее программирования, регуляции 

иконтроля.Детинепроявляютустойчивогоинтереса,ихдеятельностьнедостаточноцеленаправленна, 

поведение импульсивно, слабо развита произвольная регуляция 

деятельности.Качественноесвоеобразиехарактернодля эмоциональноволевойсферыиповедения. 

Таким образом, ЗПР это сложное полиморфное нарушение, при котором страдают 

разныекомпонентыэмоционально-волевой,социально-

личностной,познавательной,коммуникативно-

речевой,моторнойсфер.Всеперечисленныеособенностиобусловливаютнизкийуровеньовладения 

детьми с ЗПР коммуникативной, предметной, игровой, продуктивной, познавательной,речевой,а 

вдальнейшем–учебнойдеятельностью. 
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Психологические особенности детей дошкольного возраста с задержкой психического 

развития 

Вдошкольномвозрастепроявлениязадержкистановятсяболеевыраженнымиипроявляются в 

следующем. Недостаточная познавательная активность нередко в сочетании сбыстрой 

утомляемостью и истощаемостью. Дети с ЗПР отличаются пониженной, по 

сравнениюсвозрастнойнормой,умственнойработоспособностью, 

особенноприусложнениидеятельности. 

Отставание в развитии психомоторных функций, недостатки общей и мелкой 

моторики,координационныхспособностей,чувстваритма.Двигательныенавыкиитехникаосновных

движенийотстаютотвозрастныхвозможностей,страдаютдвигательныекачества:быстрота,ловкость,т

очность,силадвижений.Недостаткипсихомоторикипроявляютсявнезрелостизрительно-слухо-

моторнойкоординации,произвольнойрегуляциидвижений,недостаткахмоторнойпамяти,пространст

веннойорганизациидвижений. 

Недостаточность объема, обобщенности, предметности и целостности восприятия, 

чтонегативно отражается на формировании зрительно-пространственных функций и проявляется 

втакихпродуктивныхвилахдеятельности,какрисованиеиконструирование. 

Более низкая способность, по сравнению с нормально развивающимися детьми того 

жевозраста, к приему и переработке перцептивной информации, что наиболее характерно для 

детей сЗПРцеребрально-

органическогогенеза.Ввоспринимаемомобъектедетивыделяютгораздоменьшепризнаков,чемихздор

овыесверстники.Многиестороныобъекта,данноговнепривычномракурсе 

(например,вперевернутомвиде),детимогутне 

узнать,ониструдомвыделяютобъектизфона.Выраженытрудностипривосприятииобъектовчерезосяза

ние:удлиняетсявремяузнаванияосязаемойфигуры,естьтрудностиобобщенияосязательныхсигналов,с

ловесногоиграфическогоотображенияпредметов 

У детей с другими формами ЗПР выраженной недостаточности сенсорно-

перцептивныхфункций не обнаруживается.Однако в отличие отздоровыхсверстникову них 

наблюдаютсяэмоционально-волевая незрелость, снижение познавательной активности, слабость 

произвольнойрегуляцииповедения,недоразвитиеикачественноесвоеобразиеигровойдеятельности. 

Незрелость мыслительных операций. Дети с ЗПР испытываютбольшие трудности 

привыделенииобщих,существенныхпризнаковвгруппепредметов,абстрагированииотнесущественн

ых признаков, при переключении с одного основания классификации на другой, 

приобобщении.Незрелостьмыслительныхоперацийсказываетсянапродуктивностинаглядно-

образного мышления и трудностях формирования словесно-логического мышления. Детям 

трудноустанавливать причинно-следственные связи и отношения, усваивать обобщающие 

понятия. 

Принормальномтемпепсихическогоразвитиястаршиедошкольникиспособныстроитьпростыеумозак

лючения,могутосуществлятьмыслительныеоперациинауровне словесно-

логическогомышления(егоконкретно-

понятийныхформ).НезрелостьфункциональногосостоянияЦНС(слабость процессов торможения и 

возбуждения, затруднения в образовании сложных 

условныхсвязей,отставаниевформированиисистеммежанализаторныхсвязей)обусловливаетбедный

запасконкретныхзнаний,затрудненностьпроцессаобобщениязнаний,скудноесодержаниепонятий. У 

детей с ЗПР часто затруднен анализ и синтез ситуации. Незрелость мыслительныхопераций, 

необходимость большего, чем в норме, количества времени для приема и 

переработкиинформации, несформированность антиципирующего анализа выражается в неумении 

предвидетьрезультаты действий как своих, так и чужих, особенно если при этом задача требует 

выявленияпричинно-следственныхсвязейипостроения наэтойосновепрограммысобытий. 

Задержанныйтемпформированиямнестическойдеятельности,низкаяпродуктивностьи 

прочность запоминания, особенно на уровне слухоречевой памяти, отрицательно сказывается 

наусвоенииполучаемойинформации. 

Отмечаютсянедостаткивсехсвойстввнимания:неустойчивость,трудностиконцентрацииир



7 
 

аспределениявнимания,сужениеобъема.Задерживаетсяформированиетакого 
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интегративного качества, как саморегуляция, что негативно сказывается на успешности 

ребенкаприосвоенииобразовательнойпрограммы. 

ЭмоциональнаясферадошкольниковсЗПРподчиняетсяобщимзаконамразвития,имеющим 

место в раннем онтогенезе. Однако сфера социальных эмоций в условиях 

стихийногоформированиянесоответствует потенциальнымвозрастнымвозможностям. 

Незрелостьэмоционально–

волевойсферыикоммуникативнойдеятельностиотрицательновлияетнаповедениеимежличностноев

заимодействиедошкольниковсЗПР.Детине всегда соблюдают дистанцию со взрослыми, могут 

вести себя навязчиво, бесцеремонно, 

или,наоборот,отказываютсяотконтактаисотрудничества.Трудноподчиняютсяправиламповедениявг

руппе,редкозавязываютдружескиеотношениясосвоимисверстниками.Задерживаетсяпереходотодно

йформыобщениякдругой,болеесложной.Отмечаетсяменьшаяпредрасположенность этих детей к 

включению в свой опыт социокультурных образцов 

поведения,тенденцияизбегатьобращенияксложнымформамповедения.Удетейспсихическиминфант

илизмом,психогеннойисоматогеннойЗПРнаблюдаютсянарушенияповедения,проявляющиесявповы

шеннойаффектации,снижениисамоконтроля,наличиипатохарактерологическихповеденческихреакц

ий. 

Задержкавразвитииисвоеобразиеигровойдеятельности.УдошкольниковсЗПРнедостаточно

развитывсеструктурныекомпонентыигровойдеятельности:сниженаигроваямотивация, с трудом 

формируется игровой замысел, сюжеты игр бедные, примитивные, 

ролевоеповедениенеустойчивое,возможнысоскальзываниянастереотипныедействиясигровымматер

иалом.Содержательнаясторонаигрыобедненаиз-занедостаточностизнанийипредставлений об 

окружающем мире. Игра не развита как совместная деятельность, дети не 

умеютстроитьколлективнуюигру,почтинепользуютсяролевойречью.Онирежеиспользуютпредметы

-заместители,почти не проявляюттворчества,чаще предпочитаютподвижные 

игры,свойственныемладшемувозрасту,приэтомзатрудняютсявсоблюденииправил.Отсутствиеполно

ценнойигровойдеятельностизатрудняетформированиевнутреннегопланадействий,произвольнойрег

уляцииповедения,т.о.своевременнонескладываютсяпредпосылкидляпереходак болеесложной-

учебнойдеятельности. 

Недоразвитие речи носит системный характер. Особенности речевого развития детей 

сЗПРобусловленысвоеобразиемихпознавательнойдеятельности ипроявляютсяв следующем: 

• отставаниев овладении речьюкаксредствомобщенияивсеми компонентами языка; 

• низкаяречеваяактивность; 

• бедность,недифференцированностьсловаря; 

• выраженныенедостаткиграмматическогострояречи:словообразования,словоизменения,синтакс

ическойсистемыязыка; 

• слабостьсловеснойрегуляциидействий,трудностивербализацииисловесногоотчета; 

• задержкавразвитиифразовойречи,неполноценностьразвернутыхречевыхвысказываний; 

• недостаточныйуровеньориентировкивязыковойдействительности,трудностиосознаниизвуко-

слоговогостроенияслова,состава предложения; 

• недостаткиустнойречиинесформированностьфункциональногобазисаписьменнойречиобуслов

ливают особыепроблемыприовладенииграмотой. 

• недостаткисемантическойстороны,которыепроявляютсявтрудностяхпониманиязначенияслова,

логико-грамматическихконструкций,скрытогосмыслатекста. 

• ДлядошкольниковсЗПРхарактернанеоднородностьнарушенныхисохранныхзвеньевв 

структуре психической деятельности, что становится особенно заметным к концу 

дошкольноговозраста.Вотсутствиисвоевременнойкоррекционно-

педагогическойпомощикмоментупоступления в школу дети с ЗПР не достигают необходимого 

уровня психологической готовностиза счет незрелости мыслительных операций и снижения таких 

характеристик деятельности, 

какпознавательнаяактивность,целенаправленность,контрольисаморегуляция. 
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Вышеперечисленныеособенностипознавательнойдеятельности,речи,эмоциональноволевой 

сферы обусловливают слабость функционального базиса, 

обеспечивающегодальнейшуюучебнуюдеятельностьдетейсЗПРвкоммуникативном,регулятивном,п

ознавательном,личностномкомпонентах.Аименнонаэтихкомпонентахоснованоформированиеунив

ерсальныхучебныхдействийвсоответствиисФГОСначальногообщегообразования.Важнейшейзадач

ейявляетсяформированиеэтогофункциональногобазисадлядостиженияцелевыхориентировдошколь

ногообразованияиформированияполноценнойготовностикначалушкольногообучения. 

Важно уметь определить характер и степень выраженности перечисленных 

нарушений,которые препятствуют достижению целевых ориентиров дошкольного образования, 

заложенных вФГОСДО. 

 

Особыеобразовательныепотребностидошкольниковсзадержкойпсихическогоразвития 
 

ВФГОСДОотмечается,чтообразовательнаяикоррекционнаяработавгруппахкомпенсирующе

йнаправленности,атакжевусловияхинклюзивногообразования,должнаучитыватьособенностиразвит

ияиспецифическиеобразовательныепотребностиивозможности каждойкатегориидетей. 

ОсобыеобразовательныепотребностидетейсОВЗопределяютсякакобщими,такиспецифическ

ими недостаткамиразвития,атакжеиерархиейнарушенийвструктуредефекта. 

• раннеевыявлениенедостатковвразвитиииполучениеспециальнойпсихолого-

педагогическойпомощина дошкольном этапеобразования; 

• обеспечениекоррекционно-

развивающейнаправленностиврамкахвсехобразовательныхобластей, предусмотренных ФГОС 

ДО: развитие и целенаправленная коррекция недостатковразвития эмоционально-волевой, 

личностной, социально-коммуникативной, познавательной идвигательнойсфер; 

• обеспечение преемственности между дошкольным и школьным образованием, как 

условиянепрерывностикоррекционно-развивающегопроцесса; 

• осуществление индивидуально-ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи,сучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальныхвозможностейвсоо

тветствиис рекомендациями психолого-медико-педагогическойкомиссииипсихолого-медико-

педагогическогоконсилиума; 

• обеспечениеособойпространственнойивременнойорганизациисредысучетомфункционального

состоянияЦНСиеёнейродинамики(быстройистощаемости,низкойработоспособности); 

• щадящий,комфортный,здоровьесберегающийрежимжизнедеятельностидетейиобразовательны

хнагрузок; 

• изменение объема и содержания образования, его вариативность; восполнение пробелов 

вовладенииобразовательнойпрограммойДОО;вариативностьосвоенияобразовательнойпрограм

мы; 

• индивидуально-дифференцированныйподходвпроцессеусвоенияобразовательнойпрограммы; 

• формирование, расширение, обогащение и систематизация представлений об 

окружающеммире, включение освоенных представлений, умений и навыков в практическую и 

игровуюдеятельность; 

• постоянная стимуляция познавательной и речевой активности, побуждение интереса к 

себе,окружающемупредметномумируисоциальномуокружению; 

• разработкаиреализация 

групповыхииндивидуальныхпрограммкоррекционнойработы;организацияиндивидуальныхигр

упповыхкоррекционно-развивающихзанятийсучетом 
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индивидуально-

типологическихособенностейпсихофизическогоразвития,актуальногоуровняразвития,имеющи

хсязнаний,представлений,умений и навыкови ориентацией назонуближайшегоразвития; 

• изменение методов,средств,форм образования; организация процессаобучения с 

учетомособенностейпознавательнойдеятельности(пошаговоепредъявлениематериала,дозирова

нная помощь взрослого, использование специальных методов, приемов и 

средств,способствующихкакобщемуразвитию,таккоррекцииикомпенсациинедостатковвразвит

ии); 

• приоритетностьцеленаправленногопедагогическогоруководствананачальныхэтапахобразовате

льнойикоррекционнойработы,формированиепредпосылокдляпостепенногопереходаребенкакс

амостоятельнойдеятельности; 

• обеспечениеплановогомониторингаразвитияребенкасцельюсозданияоптимальныхобразовател

ьныхусловийсцельюсвоевременнойинтеграциивобщеобразовательнуюсреду; 

• развитиекоммуникативнойдеятельности,формированиесредствкоммуникации,приемовконстру

ктивного взаимодействия и сотрудничества с взрослыми и сверстниками, 

социальноодобряемогоповедения; 

• развитиевсехкомпонентовречи,речеязыковой компетентности; 

• целенаправленноеразвитиепредметно-

практической,игровой,продуктивной,экспериментальной деятельности и предпосылок к 

учебной деятельности с ориентацией 

наформированиеихмотивационных,регуляционных,операциональныхкомпонентов; 

• обеспечение взаимодействия и сотрудничества с семьей воспитанника; грамотное психолого-

педагогическоесопровождениеиактивизацияеёресурсовдляформированиясоциальноактивнойп

озиции;оказаниеродителям(законнымпредставителям)консультативнойиметодическойпомощи

повопросам обучения ивоспитания ребенкасЗПР. 

 
 

1.1.2 Цели, задачи, механизмы адаптации, условия реализации АООП для воспитанников 

сЗПР 

Цельизадачи обязательной части 

Цель АООП – проектирование модели образовательной и коррекционно - 

развивающейпсихолого-педагогической работы, максимально обеспечивающей создание условий 

для развитиядетейЗПРввозрасте4-7лет,ихпозитивнойсоциализации,интеллектуального,социально-

личностного, художественно-эстетического и физического развития на основе сотрудничества 

совзрослыми и сверстниками в соответствующих возрасту видах деятельности, 

предусматривающейполнуюинтеграциюдействийвсехспециалистовдошкольнойобразовательнойор

ганизациииродителей(законныхпредставителей)воспитанников. 

ЗадачиАООПдлявоспитанниковсЗПРсформулированыкаксистемазадаччетырёхблоков: 

1. Коррекционного(исправлениеотклонений,нарушенийразвития,разрешениятрудностей) 

2. Профилактического 

3. Развивающего(оптимизация,стимулированиеиобогащениесодержанияразвития) 

4. Здоровьесберегающего 

 
ЗадачиАООПдлядетейсЗПР: 

-

создаватьблагоприятныеусловиядлявсестороннегоразвитияиобразованиявоспитанниковсЗПРвсоот

ветствиисихвозрастными,индивидуально-

типологическимиособенностямииособымиобразовательнымипотребностями; 

-обеспечиватьпсихолого-педагогическиеусловиядляразвитияспособностей 
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и личностного потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, с 

другимивоспитанниками,взрослымииокружающиммиром; 

-обеспечиватьцеленаправленноекомплексноепсихолого-

педагогическоесопровождениеребёнкасЗПРиквалифицированную 

коррекциюнедостатковвразвитии; 

 способствовать подготовке воспитанников с ЗПР ко второй ступени обучения 

(начальнойшколе)с учетомцелевыхориентировДО; 

-

взаимодействоватьссемьейдляобеспеченияполноценногоразвитиядетейсЗПР;оказыватьконсультат

ивнуюиметодическуюпомощьродителямввопросахкоррекционно-

развивающегообученияивоспитаниядетейсЗПР; 

 обеспечиватьнеобходимыесанитарно-

гигиеническиеусловия,проектированиеспециальнойпредметно-

пространственнойразвивающейсреды,созданиеатмосферыпсихологическогокомфорта; 

 развиватьактивныеформывовлеченияродителейвкоррекционно-

образовательныйпроцессДОО,обеспечиватьпсихолого-

педагогическуюподдержкусемьямиповышатькомпетентностьродителей 

(законныхпредставителей)в вопросахразвитияиобразованиядетей. 

 
МеханизмыадаптацииАООП 

Адаптация содержания программы с учетом особых образовательных потребностей детей 

сзадержкойпсихическогоразвитияпредполагает: 

1. КонкретизироватьзадачиисодержаниеАООПдлядетейсЗПРсучетоминдивидуально-

типологическихособенностейиобразовательныхпотребностейконтингентавоспитанниковдошкольн

ойобразовательнойорганизации. 

2. Использоватьвариативностьпланируемыхрезультатовосвоенияобразовательнойпрограм

мывсоответствииспоставленнымизадачамиивозможностямидетейсЗПР. 

3. Индивидуализировать темп освоения образовательной программы. Использовать 

методыи приемы в обучении и развитии с ориентацией на «зону ближайшего развития» ребенка, 

создатьоптимальныеусловиядля реализацииегопотенциальныхвозможностей. 

4. Применятьпсихолого-

педагогическуюдиагностикукакмеханизмадаптациикоррекционно-

образовательногосодержанияАООП,отборконкретногосодержаниявоспитательной и 

коррекционно-образовательной работы в каждой возрастной группе на 

основерезультатовпсихолого-

педагогическогоизученияимеющихсяудетейпредставленийобокружающеммире,уровняразвитияпс

ихологическогоиречевогобазиса,особенностейдеятельности. 

5. Коррекционнуюнаправленностьвсегообразовательно-

воспитательногопроцесса,обеспечивающегорешениезадачобщегоразвития,воспитанияикоррекции

недостатковпознавательнойдеятельности,эмоционально-личностнойсферыиречидетейсЗПР. 

6. Подобратьметодическоеобеспечение(программно-

методическиематериалоы,дидактическиепособия,учебныесредстваиоборудование) 

дляреализацииАООП. 

7. Обеспечить практическую направленность содержания Программы, ее связи с 

бытовой,предметно-практической,игровой,продуктивнойдеятельностью детей. 

8. Особыйподходкорганизациипредметно-

пространственнойсреды,планированиюобразовательнойдеятельностииорганизациижизниидеятель

ностидетейврежимедня 

 
1.1.3 Принципыиподходык формированиюПрограммы 

 

Всоответствии соСтандартомПрограммапостроенанаследующих принципах: 

Принцип научности (предполагает научный характер знаний, которые преподносятся 
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детям,даже еслиэтизнания адаптируютсясучетомпознавательных возможностейребенкаи 

носятэлементарныйхарактер). 
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Принцип связи теории с практикой. Первые сведения об окружающем мире любой 

ребенокполучает в процессе предметно-практической деятельности, в дальнейшем педагог 

обобщает исистематизирует этот опыт, сообщает новые сведения о предметах и явлениях. 

Приобретенныезнания ребенок может использовать как в процессе усвоения новых знаний, так и 

на практике, засчет чегоегодеятельностьподнимается нановыйуровень. 

Принцип активности и сознательности в обучении. Обучение и воспитание 

представляютсобойдвусторонниепроцессы.Соднойстороны–

объектобучающегоивоспитывающеговоздействия–

ребенок,которогообучаютивоспитывают,асдругойстороны,ребеноксамактивно участвует в 

процессе обучения ичем выше его субъективная активность,тем 

лучшерезультат.Снижениеуровнясубъективнойактивности,слабостьпознавательныхинтересов,нес

формированность познавательноймотивации существенно влияют 

науспешностьосвоенияобразовательнойпрограммыдетьмисЗПР.Педагоги,знаяобэтихособенностях

строятвоспитательнуюиобразовательнуюработу,применяясоответствующиеметодыиприемы,актив

изирующиеистимулирующиесубъективнуюактивностьдетей. 

Принципдоступностипредполагаетучетвозрастныхипсихофизиологическихособенностей 

детей, а также учет уровня актуального развития и потенциальных возможностейкаждого из них. 

Все обучение ребенка с ЗПР строится с опорой на «зону ближайшего развития»,что соответствует 

требованиям ФГОС ДО, и предполагает выбор образовательного содержанияпосильной 

трудности, при этом в равной мере нежелательно облегчать или чрезмерно повышатьтрудность 

предлагаемойинформации. 

Принциппоследовательностиисистематичности.Учетэтогопринципапозволяетсформироват

ь у детей целостную систему знаний, умений, навыков. Обучение любого 

ребенкастроитсяотпростогоксложному,крометого,приразработкепрограммногосодержанияпредусм

атриваютсяиреализуютсявнутрипредметныеимежпредметныесвязи,чтопозволяетсформироватьвсо

знанииребенкацелостнуюкартинумира.Образовательнаяпрограммапостроена по принципу, 

которыйпозволяет расширять и углублять представления и умения 

детейнакаждомпоследующемэтапеобучения. 

Принцип прочности усвоения знаний. В процессе обучения необходимо добиться 

прочногоусвоения полученных ребенком знаний, прежде чем переходить к новому материалу. У 

детей сЗПР отмечаются трудности при запоминании наглядной, и особенно словесной 

информации, еслиона не подкрепляется наглядностью и не связана с практической деятельностью. 

В связи с 

этимвозрастаетрольповторенияизакрепленияпройденногоприспециальнойорганизациипрактически

х действий и различных видов деятельности детей. В некоторых случаях 

возможнообучениедетейпростейшиммнемотехническимприемам. 

Принцип наглядности предполагает организацию обучения с опорой на 

непосредственноевосприятие предметовиявлений, при этом важно,чтобывпроцессевосприятия 

участвовалиразличные органы чувств. В некоторых случаях недостаточность какой-либо 

сенсорной 

системыкомпенсируетсязасчетактивизациидругой.Вобразовательномпроцессеиспользуютсяразлич

ные наглядные средства: предметные (реальные предметы и их копии - муляжи, макеты,куклы, 

игрушечные посуда, мебель, одежда, транспорт и т.д.), образные (иллюстрации, слайды,картины, 

фильмы), условно-символические (знаки, схемы, символы, формулы). Выбор 

средствнаглядностизависитотхарактеранедостатковвразвитии,возрастадетей,содержанияобразоват

ельнойпрограммыиотэтапаработысребенком. 

Принципиндивидуальногоподходакобучениюивоспитанию.Вусловияхгруппкомпенсирующей 

направленности образовательная деятельность носит 

индивидуализированныйхарактер.Малаянаполняемостьдошкольныхгрупппозволяетиспользоватьк

акфронтальные,таки индивидуальные формы образовательной деятельности. Индивидуальный 

подход 

предполагаетсозданиеблагоприятныхусловий,учитывающихкакиндивидуальныеособенностикаждо
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горебенка(особенностивысшейнервнойдеятельности,темпераментаиформирующегосяхарактера, 
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скоростьпротеканиямыслительныхпроцессов,уровеньсформированностизнаний,уменийинавыков, 

работоспособность, мотивацию, уровень развития эмоционально-волевой сферы и 

др.),такитипологическиеособенности,свойственныеданнойкатегориидетей. 

Дифференцированныйподходвусловияхколлективногообразовательногопроцесса,который 

обусловлен наличием вариативных индивидуально-типологических особенностей даже врамках 

одного варианта задержки развития.В одной и той же группе могут воспитываться детикак с 

различными вариантами ЗПР, так и с различными особенностями проявления нарушений, 

свозможными дополнительными недостатками в развитии. Дети будут отличаться между собой 

поучебно-

познавательнымвозможностям,степенипознавательнойактивности,особенностямповедения.Учитыв

аяналичиевгруппеоднородныхпосвоимхарактеристикаммикрогрупп,педагогунужнодлякаждойизни

хдифференцироватьсодержаниеиорганизациюобразовательнойикоррекционнойработы,учитыватьт

емпдеятельности,объемисложностьзаданий, отбирать методы и приемы работы, формы и способы 

мотивации деятельности каждогоребенка. 

Принцип педагогического гуманизма и оптимизма. На современном этапе развития 

системыобразованияобучатьсямогутвседети.Приэтомподспособностьюкобучениюпонимаетсяспос

обность к освоению любых, доступных ребенку, социально и личностно значимых 

навыковжизненнойкомпетенции,обеспечивающихегоадаптацию. 

Принцип социально-адаптирующей направленности образования. Коррекция и 

компенсациянедостатковразвитиярассматриваетсявобразовательномпроцессенекаксамоцель,акакс

редствообеспеченияребенкусограниченнымивозможностямисамостоятельностиинезависимостивда

льнейшейсоциальнойжизни. 

Этиопатогенетическийпринцип:дляправильногопостроениякоррекционнойработысребенко

м необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У 

детей,особенновдошкольномвозрасте,приразличнойлокализациинарушенийвозможнасходнаясимп

томатика. Причины и механизмы, обусловливающие недостатки познавательного и 

речевогоразвитияразличны,соответственно,методыисодержаниекоррекционнойработыдолжныотли

чаться. 

Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений. Любой дефект 

имеетсистемныйхарактер.Следует различать внутрисистемные нарушения,связанные с 

первичнымдефектом,имежсистемные,обусловленныевзаимнымвлияниемнарушенныхисохранных

функций.Эффективностькоррекционнойработывомногомбудетопределятьсяреализациейпринципа

системногоподхода,направленногонаречевоеикогнитивноеразвитиеребенка. 

Принципкомплексногоподходакдиагностикеикоррекциинарушений..Входекомплексногообсле

дования,вкоторомучаствуютразличныеспециалистыПМПК(врачи,педагоги-психологи,учителя-

дефектологи,логопеды,воспитатели),собираютсядостоверныесведенияоребенкеиформулируетсязак

лючение,квалифицирующеесостояниеребенкаихарактеримеющихсянедостатковвегоразвитии.Неме

нееважнадляквалифицированнойкоррекции углубленная диагностика в условиях ДОО силами 

разных специалистов. Комплексныйподход в коррекционной работе означает, что она будет 

эффективной только в том случае, 

еслиосуществляетсявкомплексе,включающемлечение,педагогическуюипсихологическуюкоррекци

ю. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных специалистов:учителей-

дефектологов,педагогов-психологов,специальноподготовленныхвоспитателей,музыкальных и 

физкультурных руководителей, а также сетевое взаимодействие с медицинскимиучреждениями. 

Принципкоррекционно-

компенсирующейнаправленностиобразования.Этотпринциппредполагает построение 

образовательного процесса с использованием сохранных 

анализаторов,функцийисистеморганизмавсоответствиисоспецификойприродынедостаткаразвития.

Реализацияданногопринципаобеспечиваетсясовременнойсистемойспециальныхтехнических 
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средствобученияикоррекции,компьютернымитехнологиями,особойорганизациейобразовательного

процесса. 

Принципопорыназакономерностионтогенетическогоразвития.Коррекционнаяпсихолого-

педагогическаяработасребенкомсЗПРстроитсяпопринципу«замещающегоонтогенеза». При 

реализации названного принципа следует учитывать положение о соотношениифункциональности 

и стадиальности детского развития. Функциональное развитие происходит 

впределаходногопериодаикасаетсяизмененийнекоторыхпсихическихсвойствиовладенияотдельным

и способами действий, представлениями и знаниями. Стадиальное, возрастное 

развитиезаключается в глобальных изменениях детской личности, в перестройке детского 

сознания, чтосвязано с овладением новым видом деятельности, развитием речи и коммуникации. 

За счет этогообеспечивается переход на следующий, новый этап развития. Дети с ЗПР находятся 

на разныхступенях развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в 

разнойстепенисформированыпространственно-

временныепредставления,онинеодинаковоподготовлены к счету, чтению, письму, обладают 

различным запасом знаний об окружающеммире. Поэтому программы образовательной и 

коррекционной работы с одной стороны опираютсяна возрастные нормативы развития, а с другой 

стороны выстраиваются как уровневые 

программы,ориентирующиесянаисходныйуровеньразвитияпознавательнойдеятельности,речи,деяте

льностидетей. 

Принцип единства диагностики и коррекции. В процессе диагностической работы с 

каждымребенкомследуетвыявитьуровеньразвитияпонаиболееважнымпоказателям,чтопозволитопр

еделитьиндивидуальныйпрофильразвития,атакжехарактеристепеньвыраженностипроблемудетейда

ннойдошкольнойгруппы.Наэтойосновеотбираетсясодержаниеиндивидуальных и групповых 

программ коррекционно - развивающего обучения и 

воспитания.Повышаютсятребованиякпрофессиональнойкомпетентностипедагогов,этопредполагае

тспособностьктворческомуподходуприреализацииобразовательныхпрограммипрограммкоррекцио

ннойработы. 

Принципприоритетностикоррекциикаузальноготипа.Взависимостиотцелиинаправленности

можновыделитьдватипакоррекции:симптоматическуюикаузальную.Симптоматическаякоррекциян

аправленанапреодолениевнешнихпроявленийтрудностейразвития.Каузальная–

предполагаетустранениепричин,лежащихвосноветрудностейвоспитанияиразвития.Принесомненно

йзначимостиобоихтиповкоррекцииприоритетнойследует считатькаузальную. 

Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих 

задач.Соблюдение означенного принципа не позволяетограничиваться лишь преодоления 

актуальныхна сегодняшний день трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития 

ребенка 

исозданияблагоприятныхусловийдлянаиболееполнойреализацииегопотенциальныхвозможностей.  

Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании. В рамках 

ведущейдеятельности происходят качественные изменения в психике, которые являются 

центральнымипсихическими новообразованиями возраста. Качественная перестройка 

обеспечивает предпосылкидля перехода к новой, более сложной деятельности, знаменующей 

достижение нового возрастногоэтапа. На первом году жизни в качестве ведущей деятельности 

рассматривается непосредственноеэмоциональное общение с близким взрослым, прежде всего с 

матерью. В период от года до трехлет ведущей становится предметная деятельность, а от трех до 

семи лет – игровая. После семи 

летведущейстановитсяучебнаядеятельность.Реализацияпринципадеятельностногоподходапредпол

агаеторганизациюобучениясопоройнаведущуюдеятельностьвозраста.Однаконарушенноеразвитиех

арактеризуетсятем,чтониодинизназванныхвидовдеятельностинеформируетсясвоевременноиполно

ценно,каждаядеятельностьвсвоюочередьнуждаетсявкоррекционномвоздействии.Поэтомуреализац

иярассматриваемогопринципатакже 
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предполагаетцеленаправленноеформированиевсехструктурныхкомпонентовлюбойдеятельности 

(коммуникативной, предметной, игровой или учебной): мотивационного, 

целевого,ориентировочно - операционального, регуляционного. Детей обучают использованию 

различныхалгоритмов(картинно-

графическихпланов,технологическихкартит.д.).Длятогочтобыихдеятельностьприобреталаосознанн

ыйхарактер,побуждаютксловеснойрегуляциидействий:проговариванию,словесномуотчету,аназаве

ршающихэтапахработыподводяткпредварительномупланированию.Реализуяпсихологическуютеор

июодеятельностнойдетерминациипсихики,коррекционныйобразовательныйпроцессорганизуетсяна

наглядно-действенной основе. Предметнопрактическая деятельность в системе коррекционно-

развивающеговоздействия является специфическим средством. То, чему обычного ребенка можно 

научить насловах, для ребенка с особыми образовательными потребностями становится 

доступным только 

впроцессесобственнойдеятельности,специальноорганизованнойинаправляемойпедагогом. 

Принципраннейпедагогическойпомощи.Многиесензитивныепериодынаиболееблагоприятного 

для формирования определенных психических функций, играющие решающуюроль для 

последующего развития ребенка, приходятся на ранний и дошкольный возраст. Если 

вэтотпериодребенококазалсявусловияхэмоциональнойиинформационнойдепривации,неполучал 

должных развивающих и стимулирующих воздействий, отставание в психомоторном 

иречевомразвитииможетбытьвесьмазначительным.Особенноэтокасаетсядетейспоследствиямиранн

егоорганическогопораженияЦНС. 

Принципкомплексногопримененияметодовпедагогическогоипсихологическоговоздействияозн

ачаетиспользованиевпроцессекоррекционноговоспитанияиобучениямногообразияметодов,приемов

,средств(методовигровойкоррекции:методыарт-,сказко-,игротерапии). 

Принципразвитиякоммуникации,речевойдеятельностииязыка,каксредства,обеспечивающего

развитиеречиимышления.Нормальноразвивающийсяребенокспервыхмесяцев жизни, находясь в 

языковой среде и активно взаимодействуя с предметным и 

социальнымокружением,обладаетвсеминеобходимымиусловиямидляразвитияречиимышления,фор

мированияречевого поведения,освоениякоммуникативныхумений.Наоснове 

словеснойречипродолжаетразвиватьсяобщение,взначительнойстепенинаосновесловеснойречирегу

лируется поведение. Любое нарушение умственного или физического развития 

отрицательносказывается наразвитииуребенкамышления,речи,умения общаться. 

Принцип личностно-ориентированного взаимодействия взрослого с ребенком указывает 

напризнаниесамоценностиличностиребенка,необходимостиактивногоегоучастиявпознавательнойи

практическойдеятельности. 

Принципнеобходимостиспециальногопедагогическогоруководства.Познавательнаядеятельно

сть ребенка с ЗПР отличается от когнитивной деятельности обычного ребенка, так какимеет 

качественное своеобразие формирования и протекания, отличается особым содержанием, 

ипоэтомунуждаетсявособойорганизациииспособахеереализации.Толькоспециальноподготовленны

йпедагог,знаязакономерности,особенностиразвитияипознавательныевозможностиребенка,соднойс

тороны,ивозможныепутииспособыкоррекционнойикомпенсирующейпомощиему-

сдругой,можеторганизоватьпроцессобразовательнойдеятельности и управлять этим процессом. 

Приобретение дошкольниками с ЗПР социального ипознавательного опыта осуществляется как в 

процессе самостоятельной деятельности ребенка, таки под руководством педагогов в процессе 

коррекционно-развивающей работы. В АООП 

особоевниманиеуделяетсясамостоятельнойинициативнойдеятельностидетей,однако,следуетучитыв

ать,что ихвозможностивпознаниитаким путемограничены, поэтому приоритетнымявляется 

руководящеевоздействиевзрослого,особеннонаначальномэтапеработы. 

Принципвариативностикоррекционно-

развивающегообразованияпредполагает,чтообразовательноесодержаниепредлагаетсяребенкучерез

разныевидыдеятельностисучетомзон 
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актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, расширению как 

явных,такискрытыхеговозможностей. 

Принцип активного привлечения ближайшего социального окружения к работе с 

ребенком.Переносновогопозитивногоопыта,полученногоребенкомнакоррекционныхзанятиях,вреал

ьную жизненную практику возможен лишь при условии готовности ближайших 

партнеровребенкапринять и реализовать новые способыобщенияи взаимодействияс ним, 

поддержатьребенкавегосаморазвитииисамоутверждении. 

 
ПодходыкформированиюАООПдлявоспитанников сЗПР: 

-АООП для воспитанников с ЗПР построена на позициях оптимизма и гуманно-

личностногоотношениякребенкуинаправленанаосвоениелюбых,доступныхребенку,социальноилич

ностнозначимыхнавыковжизненнойкомпетенции,обеспечивающихегоадаптацию; 

 основойпостроенияобразовательногопроцессаявляетсякомплексно-тематическийподход; 

системный и комплексный подход к диагностике и коррекции нарушений 

(осуществлениекоррекционной работы в комплексе, включающем лечение, педагогическую и 

психологическуюкоррекцию); 

 подходкобразованиюдошкольникакакспециальномупедагогическомусопровождению; 

каксозданиеусловий,стимулирующихразвитиеличности; 

системно-

деятельностныйподход(организацияобучениясопоройнаведущийвиддеятельности,специальноорга

низованнойинаправляемойпедагогом); 

дифференцированныйподходкобразованиювоспитанниковсЗПР,выражающийсявреализации

индивидуальнойкоррекционно-

развивающейобразовательнойтраекториивзависимостиотуровняивида нарушений; 

 предусматриваетрешениепрограммныхобразовательныхзадачвсовместнойдеятельностив

зрослогоидетейисамостоятельнойдеятельностидошкольниковнетольковрамкахорганизованнойобра

зовательнойдеятельности,ноиприпроведениирежимныхмоментоввсоответствиисоспецификойдошк

ольногообразования; 

 строитсясучетомсоблюденияпреемственностимеждувсемивозрастнымиэтапамидошкольн

огообразованияимеждудошкольнойобразовательнойорганизациейиначальнойшколой. 

 

1.2. ПланируемыерезультатыосвоенияАООПдлявоспитанниковсЗПР 

1.2.1. Целевыеориентирыдошкольногообразования,сформулированныевоФГОСДОнаэ

тапе завершениядошкольногообразования 

Социально-

коммуникативноеразвитие.Ребенокадаптируетсявусловияхгруппы.Взаимодействует со 

взрослыми в быту и в различных видах деятельности. Стремится к 

общениюсосверстникамивбытуивигреподруководствомвзрослого.Эмоциональныеконтактысвзросл

ыми и сверстниками становятся более устойчивыми. Сам вступает в общение, 

используетвербальныесредства.Вигресоблюдаетэлементарныеправила,осуществляетперенос,сфор

мированных ранее игровых действий в самостоятельные игры, выполняет ролевые 

действия,носящие условный характер, участвует в разыгрывании сюжета: цепочки действий, 

способен 

ксозданиюэлементарногозамыслаигры,активновключается,есливоображаемуюситуациюсоздаетвзр

ослый.Замечаетнесоответствиеповедениядругихдетейтребованиямвзрослого.Выражаетинтересипр

оявляетвниманиекразличнымэмоциональнымсостояниямчеловека.Осваиваеткультурно-

гигиеническиенавыкиинавыкисамообслуживания,соответствующиевозрастнымвозможностям,орие

нтируясьнаобразецисловесныепросьбы,стремитсяподдерживатьопрятностьвовнешнемвидеснезнач

ительнойпомощьювзрослого.Использует 
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предметы домашнего обихода, личной гигиены, действует с ними с незначительной 

помощьювзрослого. 

Речевое развитие. Понимает и выполняет словесную инструкцию взрослого из 

несколькихзвеньев. Различает на слух речевые и неречевые звучания, узнает знакомых людей и 

детей поголосу,дифференцируетшумы.Понимаетназвания 

предметовобихода,игрушек,частейтелачеловека и животных, глаголов, обозначающих движения, 

действия, эмоциональные 

состояниячеловека,прилагательных,обозначающихнекоторыесвойствапредметов.Понимаетмногие

грамматическиеформыслов(косвенныепадежисуществительных,простыепредложныеконструкции,

некоторыеприставочныеглаголы).Проявляетречевуюактивность,употребляетсуществительные, 

обозначающие предметы обихода, игрушки, части тела человека и 

животных,некоторыеявленияприроды.Называетдействия,предметы,изображенныенакартинке,перс

онажейсказок.Отражаетвречиэлементарныесведенияомирелюдей,природе,обокружающихпредмет

ах.Отвечаетнавопросыпослепрочтениясказкиилипросмотрамультфильма с помощью не только 

отдельных слов, но и простых распространенных 

предложенийнесложныхмоделей,дополняяихжестами.Речевоесопровождениевключаетсявпредмет

но-практическую деятельность. Повторяет двустишья и простые потешки. Произносит простые 

поартикуляциизвуки,легковоспроизводитзвуко-слоговуюструктурудвух-трех-

сложныхслов,состоящихизоткрытых,закрытыхслогов,с ударениемнагласномзвуке 

Познавательное развитие. Может заниматься интересным для него делом, не отвлекаясь, 

втечение пяти- десятиминут.Показывает по словеснойинструкции и может назватьдо 

пятиосновных цветов и две-три плоскостных геометрических фигур, а также шар и куб (шарик, 

кубик),некоторыедеталиконструктора.Путемпрактическихдействийинаосновезрительногосоотнесе

ниясравниваетпредметыповеличине,выбираетизтрехпредметовразнойвеличины 

«самыйбольшой» («самыймаленький»),выстраиваетсериационныйряд,строитматрешекпоросту. На 

основе не только практической, но и зрительной ориентировки в свойствах 

предметовподбираетпопредметыформе("ДоскаСегена","Почтовыйящик"ит.п.),величине,идентифи

цирует цвет предмета с цветом образца-эталона, называет цвета спектра, 

геометрическиефигуры(круг,квадрат,треугольник,прямоугольник,овал). 

Усваиваетэлементарныесведенияомирелюдей,природе,обокружающихпредметах,складывает

ся первичная картина мира. Узнает реальные явления и их изображения: 

контрастныевременагода(летоизима)ичастисуток (деньиночь). 

Различает понятия «много», «один», «по одному», «ни одного», устанавливает 

равенствогрупппредметовпутемдобавленияодногопредметакменьшемуколичествуилиубавленияод

ного предметаиз большейгруппы. Учится считать до 5 (на основе наглядности), 

называетитоговоечисло,осваиваетпорядковыйсчет. 

Ориентируетсявтелесномпространстве,называетчаститела:правуюилевуюруку;направления 

пространства «от себя»; понимает и употребляет некоторые предлоги, 

обозначающиепространственныеотношенияпредметов:на,в.из,под,над.Определяетчастисуток,связ

ываяихсрежимнымимоментами,ноиногдаошибается,неназывает утро-вечер. 

Художественно-

эстетическоеразвитие.Рассматриваеткартинки,проявляетинтересккрасочнымиллюстрациям.Проя

вляетинтерескизобразительнойдеятельности,эмоциональноположительноотноситсякеепроцессуир

езультатам.Осваиваетизобразительныенавыки,пользуетсякарандашами,фломастерами,кистью,мелк

ами.Сотрудничаетсовзрослымвпродуктивныхвидахдеятельности(лепке,аппликации,изобразительн

ойдеятельности,конструированиидр.).Появляетсяэлементарныйпредметныйрисунок. 

Может сосредоточиться и слушать стихи, песни, мелодии, эмоционально на них 

реагирует.Воспроизводит темп и акценты в движениях под музыку. Прислушивается к 

окружающим 

звукам,узнаетиразличаетголосадетей,звукиразличныхмузыкальныхинструментов.Спомощью 
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взрослогоисамостоятельновыполняетмузыкально-ритмическиедвиженияидействиянашумовых 

музыкальныхинструментах.Подпевает прихоровом исполнениипесен. 

Физическое развитие.Осваивает все основные движения, хотя ихтехническая 

сторонатребуетсовершенствования.Практическиориентируетсяиперемещаетсявпространстве.Выпо

лняет физические упражнения по показу в сочетании со словесной инструкцией 

инструкторапофизическойкультуре(воспитателя).Принимаетактивноеучастиевподвижныхиграхспр

авилами.Осваиваеткоординированныедвижениярукпривыполнениидействийсконструктором 

«Лего»,крупноймозаикой,предметамиодеждыиобуви. 

 
1.2.2. ЦелевыеориентирынаэтапезавершенияосвоенияПрограммы 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования детьми с ЗПР (к 7-

8годам) понаправлениюсоциально-коммуникативноеразвитие: 

• осваиваетвнеситуативно-

познавательнуюформуобщениясовзрослымиипроявляетготовность к внеситуативно-

личностномуобщению. 

• проявляет готовность и способность к общению со сверстниками; способен к 

адекватныммежличностнымотношениям;проявляетинициативуисамостоятельностьвигреиобщении

;способенвыбирать себерод занятий,участниковпосовместнойдеятельности; 

• демонстрирует достаточный уровень игровой деятельности: способен к созданию 

замыслаи развитию сюжета, к действиям в рамках роли, к ролевому взаимодействию, к 

коллективной игре;появляется способностьк децентрации; 

• оптимизированосостояниеэмоциональнойсферы,снижаетсявыраженностьдезадаптивных 

форм поведения; способен учитывать интересы и чувства других, 

сопереживатьнеудачамирадоватьсяуспехамдругих,адекватнопроявляетсвоичувства;стараетсяконст

руктивноразрешатьконфликты;оцениваетпоступкидругихлюдей,литературныхиперсонажеймультф

ильмов; 

• способенподчинятьсяправиламисоциальнымнормамвовзаимоотношенияхсовзрослыми 

исверстниками,можетсоблюдатьправилабезопасногоповеденияиличнойгигиены; 

• проявляетспособностькволевымусилиям;совершенствуетсярегуляцияиконтрольдеятельнос

ти;произвольнаярегуляцияповедения; 

• ребенокобладаетначальнымизнаниямиосебеисоциальноммире,вкоторомонживет; 

• овладеваетосновнымикультурнымиспособамидеятельности; 

• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда,другим людям исамомусебе,обладаетчувством собственногодостоинства; 

• ребенокстремитсяксамостоятельности,проявляетотносительнуюнезависимостьотвзрослого

; 

• проявляетинтерескобучениювшколе,готовится статьучеником. 

 
Понаправлениюпознавательноеразвитие: 

• повышаетсяуровеньпознавательнойактивностиимотивационныхкомпонентовдеятельност

и; задаетвопросы,проявляетинтерескпредметамиявлениямиокружающегомира, 

• улучшаются показатели развития внимания (объема, устойчивости, переключения и 

др.),произвольнойрегуляцииповеденияидеятельности. 

• возрастаетпродуктивностьслухоречевойизрительнойпамяти,объемипрочностьзапоминани

я словеснойинагляднойинформации; 

• осваивает элементарные логические операции не только на уровне наглядного 

мышления,но и в словесно-логическом плане (на уровне конкретно-понятийного мышления); 

может выделятьсущественныепризнаки,спомощьювзрослогостроит простейшиеумозаключения 

иобобщения. 

• осваиваетприемызамещенияинаглядногомоделированиявигре,продуктивнойдеятельности; 
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• уребенкасформированыэлементарныепространственные(втомчислеквазипространственн

ые)представления иориентировкавовремени; 

• ребенок осваивает количественный и порядковый счет в пределах десятка, обратный 

счет,составчислаизединиц;соотноситцифруичисло,решаетпростыезадачисопоройнанаглядность. 

Понаправлению речевоеразвитие: 

• стремитсякречевомуобщению;участвуетвдиалоге; 

• обладает значительно возросшим объемом понимания речи и 

звукопроизносительнымивозможностями; 

• осваивает основные лексико-грамматические средства языка; употребляет все части 

речи,усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 

мира;обобщающиепонятиявсоответствиисвозрастнымивозможностями;проявляетсловотворчество; 

• умеет строить простые распространенные предложения разных моделей; • может 

строитьмонологические высказывания, которые приобретают большую цельность и связность: 

составлятьрассказыпосериисюжетныхкартинокилипосюжетнойкартинке,из личногоопыта; 

• умеетанализироватьимоделироватьзвуко-слоговой составсловаисоставпредложения; 

• владеетязыковымиоперациями,обеспечивающимиовладениеграмотой; 

• знаком с произведениями детской литературы, проявляет к ним интерес; знает и 

умеетпересказыватьсказки,рассказыватьстихи. 

Понаправлениюхудожественно-эстетическоеразвитие: 

Музыкальное развитие: 

• способенэмоциональнореагироватьнамузыкальныепроизведения;знакомсосновнымикульту

рнымиспособамиивидамимузыкальнойдеятельности; 

• ребенокспособенвыбиратьсеберодмузыкальныхзанятий,адекватнопроявляетсвоичувствавп

роцессеколлективноймузыкальнойдеятельностиисотворчества; 

• проявляеттворческуюактивностьиспособностьксозданиюновыхобразоввхудожественно-

эстетическойдеятельности. 

Художественноеразвитие: 

• ребенокосваиваетосновныекультурныеспособыхудожественнойдеятельности,проявляет 

инициативуисамостоятельностьвразныхеевидах; 

• у ребенка развит интерес и основные умения в изобразительной деятельности 

(рисование,лепка, аппликация); в конструировании из разного материала (включая конструкторы, 

модули,бумагу,природныйиинойматериал); 

• используетвпродуктивнойдеятельностизнания,полученныевходеэкскурсий,наблюдений,з

накомствасхудожественнойлитературой,картиннымматериалом,народнымтворчеством. 

Понаправлению физическоеразвитие: 

• уребенкаразвитакрупнаяимелкаямоторика;движениярукдостаточнокоординированы;рукап

одготовленак письму; 

• онподвижен,владеетосновнымидвижениями,ихтехникой; 

• можетконтролироватьсвоидвиженияиуправлятьими;достаточноразвитамоторнаяпамять,за

поминает ивоспроизводит последовательностьдвижений; 

• обладаетфизическимикачествами(сила,выносливость,гибкостьидр.); 

• развитаспособностькспособностикпространственнойорганизациидвижений; слухо-

зрительно-моторнойкоординацияичувства ритма; 

• проявляетспособностьквыразительнымдвижениям,импровизациям. 

 
НеобходимымиусловиямиреализацииАООПявляются:соблюдениепреемственностимеждувсе

мивозрастными дошкольнымигруппамии междудетскимсадоминачальнойшколой, а 
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также единство требований к воспитанию ребенка в дошкольном образовательном учреждении и 

вусловияхсемьи. 

В рамках Федерального государственного образовательного стандарта начального 

общегообразования(далееФГОСНОО)длядетейсОВЗ,разработанногонаучнымколлективомИнститу

такоррекционнойпедагогикиРАО(Н.Н.Малофеев,Е.Л.Гончарова,Н.В.Бабкина,И.А.Коробейников, 

О.С.Никольская, О.И.Кукушкина и др.) были выделены четыре группы детей сЗПРидля 

каждойизнихопределенывариантыполучения НОО. 

Наэтапезавершениядошкольногообразования,есливпроцессекоррекционно-

развивающегообучениянеудалоськомпенсироватьнедостаткивразвитииребенка,целесообразноорие

нтироватьсянаданнуюсистематикудлявыработкирекомендацийотносительновариантаначальногооб

разования(этирекомендациидаютсяПМПКсучетоммнения 

специалистовдошкольнойобразовательнойорганизации). 

1- ягруппа–

детислегкимдефицитомпознавательныхисоциальныхспособностей,трудностиобучениякоторыхобу

словленынедостаточностьюпроизвольнойрегуляциидеятельности и поведения. Эти дети могут 

осваивать первый вариант ФГОС (цензовый уровень),получая цензовое образование, 

сопоставимое по уровню с образованием здоровых 

сверстников,находясьвихсредеивтежекалендарныесроки. 

2- ягруппа—детиспреимущественным(умереннымиливыраженным)дефицитомсоциальных 

способностей, проявляющимся отсутствием мотивации к учебе, 

недостаточностьюнавыковпроизвольнойрегуляцииповеденияидеятельности,оппозиционнымиидем

онстративными, а иногда и аутистическими тенденциями. Для этих детей тоже 

предусмотренпервыйвариантФГОС. 

3- ягруппа—школьники,обнаруживающиеумеренныйдефицитпознавательныхспособностей. 

Таким детям рекомендован второй вариант ФГОС (цензовый уровень): 

ребенокполучаетцензовоеобразованиевболеепролонгированныесроки,всредесверстниковсосходны

мисостояниямиэмоционально-волевойипознавательнойсфер. 

4- ю группу составляют дети, обнаруживающие совмещенный дефицит познавательных 

исоциальных способностей, т. е. сочетают в себе признаки, типичные для двух последних 

групп(хотя степень познавательной дефицитарности у них несколько меньше, чем в третьей 

группе). Ихизначально следует обучать по второму варианту ФГОС(цензовыйуровень),обращая 

особоевниманиена коррекциюповеденияиучебнойдеятельности. 

 

1.3. РазвивающееоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностипоАООП 

Системаоценкиобразовательнойдеятельности,предусмотреннаяАООП,предполагаетоценива

ниекачестваусловийобразовательнойдеятельности,обеспечиваемыхОрганизаций,включаяпсихолог

о-педагогические,кадровые,материально-технические,финансовые,информационно-

методические,управлениеОрганизациейит.д. 

АООП предусмотрена система педагогической и психолого-педагогической 

диагностики,мониторинга качества усвоения Программы. Средствами получения адекватной 

картины развитиядетейиихобразовательныхдостиженийявляются: 

• педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с

 оценкойэффективностипедагогическихдействийсцелью ихдальнейшейоптимизации; 

• детскиететради,фиксирующиедостиженияребенкавходеобразовательной деятельности; 

• картыразвитияребенкасЗПР. 

ПараметрыоценкикачестваобразовательнойдеятельностипоАООП:администрацияипедаг

ог 

• поддерживаетценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкараннегоидошкольногов

озрастас ЗПР; 
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• учитывает факт разнообразия путей развития ребенкас ЗПР в условиях 

современногопостиндустриальногообщества; 

• ориентируетсистемудошкольногообразованиянаподдержкувариативностииспользуемыхо

бразовательныхпрограммиорганизационныхформдошкольногообразованиядетейс ЗПР; 

• обеспечиваетвыборметодовиинструментовоцениванияразвитиявсоответствиисразнообрази

емвариантовразвитияребенкасЗПРвдошкольномдетстве,вариантамиобразовательнойикоррекционн

о-

реабилитационнойсредывразныхобразовательныхорганизациях;местнымиусловиямивразныхрегио

нахимуниципальныхобразованияхРоссийскойФедерации. 

АООПпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества: 

• диагностика развития ребенка раннего и дошкольного возраста с ЗПР, используемая 

какпрофессиональныйинструментпедагогасцельюполученияобратнойсвязиотсобственныхпедагоги

ческих действий и планирования дальнейшей образовательной и коррекционной работы сдетьмис 

ЗПР; 

• внутренняяоценка,самооценкаОрганизации; 

• внешняя оценка Организации, в том числе независимая профессиональная и 

общественнаяоценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программырешает задачи: 

• повышениякачествареализацииАООП; 

• реализациитребованийФГОСкструктуре,условиямицелевымориентирамосновнойобразоват

ельнойпрограммыдошкольнойорганизации; 

• обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельностиОрганизациивпроцессеоценкикачестваа

даптированнойпрограммыдошкольногообразования детейсЗПР; 

• постановкаориентироввпрофессиональнойдеятельностипедагоговиперспективразвития 

самойОрганизации; 

• создания оснований преемственности между дошкольным и начальным

 общимобразованием обучающихсяс ЗПР. 

При этомразвивающееоценивание: 

• исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте 

оценкиработыОрганизации; 

• исключаетунификациюиподдерживаетвариативностьпрограмм,формиметодовдошкольног

ообразования; 

• способствует открытости по отношению к ожиданиям, семьи ребенка с ЗПР, 

педагогов,обществаигосударства; 

• включает как оценку педагогами Организации собственной работы, так и 

независимуюпрофессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольнойобразовательнойорганизации. 

Ключевымобъектомоценкиявляетсяуровеньобразовательногопроцесса,вкоторомнепосредств

енно участвует ребенок с ЗПР, его семья и педагогический коллектив Организации.Система 

оценки качества предоставляет педагогам и администрации Организации материал 

длярефлексиисвоейдеятельностиидлясерьезнойработынадАООП,которуюониреализуют.Результат

ы оценивания качества образовательной деятельности формируют доказательную 

основудляизмененийАООПкорректировкиобразовательногопроцессаиусловийобразовательнойдея

тельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьивоспитанниковидругиесубъектыобразовательныхотношений,участвующиевоценивании 
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образовательнойдеятельностиОрганизации,предоставляяобратнуюсвязьокачествеобразовательных

процессовОрганизации. 

Концептуальные основания оценки качества образовательной деятельности 
определяютсятребованиями Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации», а 

также 

ФГОСдошкольногообразования,вкоторомопределеныгосударственныегарантиикачестваобразован
ия. 

Оценка качества дошкольного образования (соответствия образовательной 

деятельности,реализуемойМАДОУ№9,заданнымтребованиямФГОСДОиПрограммывдошкольномо
бразовании детей с ЗПР) направлена, в первую очередь, на оценивание созданных 

Организациейусловийобразовательнойдеятельности,включаяпсихолого-

педагогические,кадровые,материально-технические, финансовые, информационно-методические, 

управление Организациейит.д. 

ПрограммойнепредусматриваетсяоцениваниекачестваобразовательнойдеятельностиОрганизации

наосноведостижениядетьми сЗПР планируемыхрезультатовосвоенияПрограммы. 

Целевыеориентиры,представленныев Программе: 

 неподлежатнепосредственнойоценке; 

 неявляютсянепосредственнымоснованиемоценкикакитогового,такипромежуточногоуровня 

развитияобучающихсясЗПР; 

 неявляютсяоснованиемдляихформальногосравнениясреальнымидостижениямидетейсЗПР; 

 неявляютсяосновойобъективнойоценкисоответствияустановленнымтребованиямобразователь
нойдеятельностииподготовкидетейсЗПР; 

 неявляютсянепосредственнымоснованиемприоценкекачестваобразования. 
Программой предусмотрена система мониторинга динамики развития детей, динамики 

ихобразовательныхдостижений,основаннаянаметоденаблюдения ивключающая: 

 педагогическиенаблюдения,педагогическуюдиагностику,связаннуюсоценкойэффективностип

едагогическихдействийсцелью ихдальнейшейоптимизации. 

В МАДОУ используются инструменты педагогической и психологической 

диагностикиразвития детей, в том числе, его динамики таких авторов, как Екжанова Е.А.,. Л.А. 

Венгера, С.Д.Забрамной,И.Ю.Левченко,Е.А.Стребелевой. 

. 
ВсоответствиисФГОСДОипринципамиПрограммыоценкакачестваобразовательнойдеятельностип

оПрограмме: 

1) поддерживаетценностиразвитияипозитивнойсоциализацииребенкадошкольноговозраста

сЗПР; 

2) учитываетфактразнообразияпутейразвитияребенкасЗПР; 
3) ориентируетсистемудошкольногообразованиянаподдержкувариативностииспользуемы

х образовательных программ и организационных форм дошкольного образования 

длядетейдошкольноговозрастасЗПР; 
4) обеспечивает выбор методов и инструментов оценивания для семьи, 

образовательнойорганизацииидляпедагоговОрганизациивсоответствиис: 

 разнообразиемвариантовразвитияребенка сЗПРвдошкольномдетстве, 

 разнообразиемвариантовобразовательнойсреды, 

 разнообразиемместныхусловийвразныхрегионахимуниципальныхобразованияхРоссийскойФе
дерации; 

5) представляетсобойоснову дляразвивающегоуправления 

программойдошкольногообразования для детей с ЗПР на уровне дошкольной образовательной 

организации, обеспечиваятем самым качество основной образовательной программы дошкольного 
образования в разныхусловиях. 

Программойпредусмотреныследующиеуровнисистемыоценкикачества: 

 внутреннеесамообследование,оценка,самооценкадошкольнойобразовательнойорганизации; 

 внешняяоценкадошкольнойобразовательнойорганизации,втомчисленезависимаяпрофессионал

ьнаяиобщественнаяоценка. 

На уровне образовательной организации система оценки качества реализации 

Программырешает задачи: 

 повышениякачествареализациипрограммыдошкольногообразования; 
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 реализациитребованийФГОСДОк 

структуре,условиямицелевымориентирамосновнойобразовательнойпрограммыдошкольнойорг

анизации; 

 обеспеченияобъективнойэкспертизыдеятельностиМАДОУ№9впроцессеоценкикачестваадапти

рованнойпрограммыдошкольногообразования детейсЗПР; 

 заданияориентировпедагогамвихпрофессиональнойдеятельностииперспективразвитияМАДО
У№9; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованиемобучающихся сЗПР. 

ВажнейшимэлементомсистемыобеспечениякачествадошкольногообразованиявМАДОУ№9

являетсяоценкакачествапсихолого-педагогическихусловийреализацииадаптированной основной 

образовательной программы в предлагаемой системе оценки качестваобразованиянауровне 

МАДОУ№9.Это 
позволяетвыстроитьсистемуоценкииповышениякачествавариативного,развивающегодошкольного

образованиявсоответствиисоФГОСДОпосредством экспертизыусловийреализацииПрограммы. 

Результаты оценивания качества образовательной деятельности формируют 
доказательнуюосновудлякорректировки образовательногопроцессаиусловий образовательной 

деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют 

родители(законные представители) обучающихся с ЗПР и другие субъекты образовательных 

отношений,участвующие в оценивании образовательной деятельности МАДОУ №9, предоставляя 
обратнуюсвязьокачестве образовательнойдеятельностиОрганизации. 

 

Методы проведения: наблюдение за активностью детей в самостоятельной и 

специальноорганизованной деятельности, беседы с воспитанниками, анализ продуктов детской 

деятельности,созданиеспециальныхдиагностическихситуаций. 

Инструментарий для педагогической диагностики — карты наблюдений детского 

развития,позволяющиефиксироватьиндивидуальнуюдинамикуи 

перспективыразвитиякаждогоребенка 

Результаты педагогической диагностики могут использоваться исключительно для 

решенияследующихобразовательныхзадач: 

 индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

егообразовательнойтраекторииилипрофессиональнойкоррекцииособенностейегоразвития); 

 оптимизацииработысгруппойдетей. 

Углубленный психолого-педагогический мониторинг индивидуального развития 

ребенкапроводится специалистами: учителем-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-

логопедом.Участие ребенка в психолого-педагогической диагностике допускается только с 

согласия егородителей(законныхпредставителей). 

Основной задачей диагностического направления является прогноз возможных 

трудностейобучения и воспитания на его начальном этапе, определение причин и механизмов уже 

возникшихпроблем. 

Психологический аспект обследования включает в себя изучение уровня 

умственного,речевого,моторногоразвитиявоспитанника,особенностейгнозиса,праксиса,межанализ

аторноговзаимодействия,пространственно-временных 

представлений,характерапроизвольнойдеятельности. 

Педагогическийаспект –

выявлениетрудностейформированиязнаний,умений,навыков,определение этапа на котором эти 

трудности возникли и условий их преодоления. Для этогопроводится изучение уровня 

умственного развития ребенка, анализ продуктивных 

видовдеятельности,наблюдениезавоспитанникомвразличныхвидахдеятельности. 

Результаты обследования заносятся в диагностические карты для 

комплексногоотслеживания динамики развития всех сторон личности и обучаемости ребенка. На 

основанииполученных данных составляется заключение и план индивидуальной коррекционно-

развивающейработы. 
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2.1. Общиеположения 

В соответствии с приказом Минобрнауки России от 31.07.2020 № 373 «Об 

утвержденииПорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностипоосновнымобщео

бразовательным программам — образовательным программам дошкольного 

образования»образовательнаядеятельностьсдетьмисзадержкойпсихическогоразвитияосуществляет

сявгруппах,имеющихкомпенсирующую направленность. 

ВсоответствиисФГОСДОобщийобъемобразовательнойпрограммыдлядетейсограниченными 

возможностями здоровья, которая должна быть реализована, рассчитывается 

сучетомнаправленностиПрограммывсоответствиисвозрастомвоспитанников,основныминаправлен

иями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, 

отведенноенаобразовательнуюдеятельность,осуществляемуювпроцессеорганизацииразличныхвид

овдетскойдеятельности(игровой,коммуникативной,познавательноисследовательской,продуктивно

й,музыкально-

художественнойидр.)сквалифицированнойкоррекциейнедостатковвфизическоми/илипсихическомр

азвитиидетей.Образовательнаядеятельностьсквалифицированнойкоррекциейнедостатковвфизичес

коми(или)психическомразвитиидетейпореализацииобразовательнойпрограммыдошкольногообраз

ованиядлядетейсОВЗосуществляетсявходережимныхмоментов,специальноорганизованнойнепосре

дственнойобразовательной деятельности, самостоятельной деятельности детей, взаимодействия с 

семьямидетей. 

Задачи деятельности образовательной организации, реализующей программы 

дошкольногообразования вгруппахкомпенсирующейнаправленностиявляются: 

– развитиефизических,интеллектуальных,нравственных,эстетическихиличностныхкачеств; 

– формированиепредпосылокучебнойдеятельности; 

– сохранениеиукреплениездоровья; 

– коррекциянедостатковвфизическоми(или)психическомразвитиидетей; 

– создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной 

какдлядетейсОВЗ,такидлянормальноразвивающихсядетей,ихродителей(законныхпредставителей)и

педагогическогоколлектива; 

– формированиеудетей общейкультуры. 

Коррекционно-

развивающаяработастроитсясучетомособыхобразовательныхпотребностейдетейсЗПРизаключений

психолого-медико-педагогическойкомиссии. 

В группах компенсирующей направленности для детей с ОВЗ осуществляется 

реализацияадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования. 

Содержание адаптированной образовательной программы обеспечивает развитие 

личности,способностейдетейвразличныхвидахдеятельностииохватываетследующиеструктурныеед

иницы, представляющие определенные направления развития и образования детей (далее—

образовательныеобласти):физическоеразвитие,социально-

коммуникативноеразвитие,познавательноеразвитие,речевоеразвитие.художественно-

эстетическоеразвитие. 

Условия необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующейспецификедошкольноговозраста: 

- построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонауровеньразвития, 

проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более 

опытнымисверстниками,нонеактуализирующийсявегоиндивидуальнойдеятельности(т.е.зоныближ

айшегоразвитиякаждогоребенка); 

- созданиеусловийдляовладениякультурнымисредствамидеятельности; 

- организация видов детской деятельности, способствующих эмоционально-

личностномуразвитию,общению,физическомуихудожественно-

эстетическомуразвитию,развитиюмышления,воображенияидетскоготворчества. 



28 
 

 

- поддержкаспонтаннойигрыдетей,ееобогащение;обеспечениеигровоговремениипространст

ва; 

- оценкаиндивидуальногоразвитиядетейкакоснованиядляопределенияэффективностикоррек

ционно-образовательнойработыпоПрограмме. 

 
2.2. Содержаниеобразовательнойдеятельностисдетьмидошкольноговозрастас 

задержкойпсихическогоразвития 

2.2.1. Образовательнаяобласть«Социально-коммуникативноеразвитие» 

Социально-коммуникативноеразвитиевсоответствиисФГОСДОнаправленона: 

- усвоениенормиценностей,принятыхвобществе,включаяморальныеинравственныеценности

; 

- формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,многообразиистранинародов 

мира; 

- развитиеобщенияивзаимодействияребенкасосверстникамиивзрослыми; 

- развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости, 

сопереживания,формированиеготовностиксовместнойдеятельностисосверстниками,формирование 

уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществудетейивзрослыхвдетском саду; 

- становлениесамостоятельности,целенаправленностиисаморегуляциисобственныхдействи

й; 

- поддержкаинициативы, самостоятельностииответственностидетейвразличных 

видахдеятельности. 

- формированиепозитивныхустановоккразличнымвидамтрудаитворчества; 

- формированиеосновбезопасногоповедениявбыту,социуме,природе. 

 
Цели,задачиисодержаниеобласти«Социально-

коммуникативноеразвитие"детейдошкольноговозраставусловияхДОО 

представленычетырьмя разделами: 

−Социализация,развитиеобщения,нравственноеипатриотическоевоспитание. 

−Ребенокв семьеи сообществе. 

−Самообслуживание,самостоятельность,трудовоевоспитание. 

−Формированиеосновбезопасногоповедения. 

 
Социализация,развитиеобщения,нравственноеипатриотическоевоспитаниеЗадачи

,актуальные дляработыс детьмис ЗПР 

• обеспечивать адаптивную среду образования, способствующую освоению 

образовательнойпрограммыдетьмис ЗПР; 

• формироватьиподдерживатьположительнуюсамооценку,уверенностьребенкавсобственны

хвозможностяхиспособностях; 

• формировать мотивационно-потребностный, когнитивно-

интеллектуальный,деятельностныйкомпонентыкультурысоциальныхотношений; 

• способствовать становлению 

произвольности(самостоятельности,целенаправленностиисаморегуляции)собственныхдействийип

оведенияребенка. 

 
Содержаниесоциально-коммуникативногоразвития направленона: 

 поддержкуспонтаннойигрыдетей,ееобогащение,обеспечениеигровоговремениипространст

ва; 

 развитиесоциальногоиэмоциональногоинтеллекта,эмоциональнойотзывчивости,сопережи

вания, 

 развитиеобщенияиадекватноговзаимодействияребенкасовзрослымии сверстниками; 
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 развитие умения детей работать в группе сверстников, развитие готовности и 

способностиксовместнымиграмсосверстниками;формированиекультурымежличностныхотношени

й; 

 формирование основ нравственной культуры, усвоение норм и ценностей, принятых 

вобществе,включаяморальныеинравственныеценности; 

 формированиепредставленийомалойродинеиОтечестве,представленийосоциокультурных 

ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планетеЗемлякакобщемдомелюдей,обособенностяхееприроды,многообразиистранинародов мира. 

Взависимостиотвозрастных 

ииндивидуальныхособенностей,особыхпотребностейивозможностейздоровья 

детейуказанноесодержаниедифференцируется. 

 
Средняягруппа(от4до5лет) 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезул

ьтаты(уровни)осво

ения 
кконцугода 

1.Развитиеобщения и Высокаякоммуникативнаяактивностьв общении со Нормативный 

игровойдеятельности взрослымиисверстниками.Стремитсяксюжетно-  

 ролевойигре.Врамкахпредложеннойвзрослым  

 игрыпринимаетразныероли,подражаявзрослым.  

 Способенсамсоздатьнесложныйигровойзамысел  

 («Семья», «Больница»), но содержание игры  

 заключаетсявподражаниидействиямвзрослыхв  

 рамкахвыбраннойтемы.Самостоятельноподбирает  

 игрушки иатрибутыдляигры.  

 В игре использует предметы-заместители,  

 выполняет с ними игровые действия.  

 Ориентируется на несложные правила игры.  

 Стремится к игровому взаимодействию со  

 сверстниками.  

 Инициаторомобщениячащевыступаетвзрослый Функциональный 
 илиболееактивныйребенок.Проявляетинтереск  

 игровымдействиямсверстников,новсовместную  

 игрувключаетсяидействуетподруководством  

 взрослого.Припомощивзрослогопринимаетна  

 себяигровуюроль.Привыбореролипривлекает,  

 главным образом, ее атрибутика. В игре  

 преимущественноподражаетдействиямвзрослыхс  

 предметами, мало взаимодействует со  

 сверстниками. Может в самостоятельной игре  

 воспроизвестипрежний  игровой  опыт,  выбирая  

 хорошознакомыйсюжет.Тематикаигрбытовая.  

 Самостоятельнозатрудняетсявпримененииправил  

 игрыиневсостоянииихдолгоудержать.  

 Коммуникативнаяактивностьснижена.Откликается Стартовый 
 наигрупоинициативевзрослогоиподражаетего  

 действиям.Играноситпредметно-отобразительный  

 характер. Пытается приблизиться киграющим  

 сверстникам,играетрядомснимииподражаетих  

 действиям. Роль принимает по предложению  

 взрослого, но игровые действия чаще не  

 соответствуюроли,ребенокидет«наповоду»у  

 атрибутов.Предметы-заместителииспользуетпод  

 руководствомвзрослого.  

2.Приобщениекэ
лементарным 

Устанавливает и поддерживает 
 положительныеэмоциональные 
 отношения со сверстниками в 

Нормативный 
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общепринятым процесседеятельности(старшими,имладшими),а  
нормамиправилам такжесвзрослымив соответствиисситуацией. 
взаимоотношениясо Проявляетпониманиеобщихправилобщенияи 

сверстникамии поведения,стараетсяихсоблюдать,хотяневсегда 

взрослыми(в т.ч. можетрегулировать  своеповедение.  Адекватно 

моральным) реагируетназамечаниявзрослого 
 Эмоционально реагирует на ситуацию: может Функциональный 
 показатьготовность  оказать  помощь,  пожалеть  

 сверстникаподвлияниемопережающегоодобрения  

 взрослого.Имеетэлементарныепредставленияо  

 том,чтохорошоичтоплохо,можетоценивать  

 хорошиеиплохиепоступкидругихдетей,носам  

 частонесоблюдаетнормиправилповедения,  

 котороерегулируетсяоценкамивзрослого.  

 По напоминанию взрослого здоровается и Стартовый 
 прощается,выражаетсвоюпросьбу.Незамечает  

 нарушенияправилповедения,проявляетгрубость,  

 агрессивность в отношениях со сверстниками,  

 негативизмвотношенияхсвзрослыми.Можетбыть  

 индифферентнымкоценкамповедениясостороны  

 взрослого.  

3.Формирование Имеетпредставленияосебеиможетназватьимя, Нормативный 

гендерной,семейной, пол, возраст. Имеет первичные гендерные  

гражданской представления (мальчики сильные и смелые,  

принадлежности девочкинежные).Знаетчленовсемьииназываетих  

 поименам.Знаетсвоиобязанностивсемьеи  

 детскомсаду.Одеваетсяневсегдасамостоятельно,  

 после игры иногда требуется напоминание  

 взрослогоонеобходимостиубратьигрушки.  

 Знаетназваниесвоейстраны,города,вкотором  

 живет, домашнийадрес.  

 Имеетпредставленияосебе(имя,пол,возраст Функциональный 
 иногдапутает).Знаетчленовсемьи,можеткратко  

 рассказатьосебеисвоихблизких,отвечаяна  

 вопросы.Знаетнекоторыесвоиобязанности,но  

 затрудняетсявихопределениииделаетэтопри  

 помощивзрослого.Принапоминаниивзрослого  

 называет город, улицу, на которой живет с  

 родителями. Свою страну называет лишь с  

 помощьювзрослого.  

 Затрудняетсяуказатьсвойвозраст.Называетчленов Стартовый 
 семьипоименам.Припомощивзрослогоназывает  

 привычныедлясебяспособывремяпровождения, но  

 несоотноситихсосвоимиобязанностямивсемьеи  

 детскомсаду.  Затрудняется  называть  город,  в  

 которомживет,улицуистрану.Путаетпонятия:  

 город, страна  

 

 

Старшая группа(от5до6лет) 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 
кконцугода 

1.Развитиеобщенияи Обладаетвысокойкоммуникативнойактивностью. Нормативный 
игровойдеятельности Включаетсяв  сотрудничество  со  взрослыми  и  
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 сверстниками.Посвоейинициативеможеторганизоват

ьигру.Самостоятельноподбираетигрушки и атрибуты 

для игры, используя 
предметызаместители.Отражаетвигредействияспред

метамиивзаимоотношениялюдей.Самостоятельнораз

виваетзамыселисюжетнуюлинию.Доводитигровойза
мыселдоконца.Принимаетрольидействуетвсоответст

вииспринятойролью.Самостоятельноотбираетразноо

бразныесюжетыигр,опираясьнаопытигровойдеятельн
остииусвоенноесодержаниелитературныхпроизведен

ий(рассказ,сказка,мультфильм) взаимодействуя с 

товарищами по игре.Стремиться договориться о 

распределении ролей, 
вигреиспользуетролевуюречь.Придерживаетсяигров

ыхправилвдидактическихиграх.Контролируетсоблю

дение правилдругимидетьми(может возмутиться
 несправедливостью,пожаловаться 

воспитателю). 
Проявляетинтерескхудожественно-

игровойдеятельности:сувлечениемучаствуетв 
театрализованныхиграх,осваиваетразличныероли. 

 

 Включаетсявобщение по инициативе 

взрослыхисверстников.Редкозадаетвопросы.Активно

участвуетвсюжетно-

ролевойигре,предложеннойтоварищамииливоспитат
елем,знаетосновноесодержание роли выбранного им 

героя и может 

ейподчинятьсвоеповедение.Взаимодействуястовари
щами по игре, предпочитает не брать на 

себяведущие роли и подчиняться требованиям 

главногогероя.Ролевуюречьиспользуетневсегда.Име
етнекоторыенавыкихудожественно-

игровойдеятельности:экспериментируетспредметами

иигрушками,конструирует(избумаги,природногомат

ериалаидр.)атрибутыподруководством 
взрослого. 

Функциональный 

Коммуникативнаяактивностьснижена.Общениеносит

ситуативно-
деловойхарактер.Взрослыйинициируетобщениеисов

местнуюдеятельность.Проявляетинтерескигровымде

йствиямсверстников.Отражаетвигредействияспредме
тами,объединяетихврамкахзнакомойсюжетной 

линии, принимает на себя роль и 

начинаеториентироваться на правила игры лишь при 

помощивзрослого,носамостоятельноихневсостоянии
долгоудержать.Игровоеповедениеневсегдасоответст

вуетроли.Игранеустойчива.Реальныеотношениядоми

нируютнадигровыми,поэтомуребенокчасто«выходит
изроли»,частоконфликтуетсдругимидетьми.Отказыв

аетсяотведущихролей.Непроявляетинициативупри 
выбореигрыивпроцессесоздания сюжета. 

Стартовый 

2.Приобщение

 к

элементарнымобщепр
инятым 
нормам и правилам 

Доброжелательноотноситсяктоварищам,откликается

наэмоцииблизкихлюдейидрузей.Можетпожалетьсвер

стника,обнятьего,помочь, 
умеет   делиться.   Управляет   своими   чувствами 

Нормативный 
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взаимоотношениясосв

ерстниками

 и
взрослыми(вт.ч.морал

ьным) 

(проявлениями 

огорчения).Выражаетсвоиэмоции(радость,восторг,уд

ивление,удовольствие,огорчение,обиду,грустьидр.)с
помощьюречи,жестов,мимики.Имеетпредставленияо

том,чтохорошоиможно,ачтонельзяиплохо,можетоце

ниватьхорошиеиплохиепоступки,иханализировать. 
Самостоятельно выполняет 

правилаповедениявдетскомсаду:соблюдаетправилаэл

ементарнойвежливостиипроявляетотрицательноеотн
ошениекгрубости,зависти,подлости и жадности. 

Умеет обращаться с 

просьбойиблагодарить,примирятьсяиизвиняться.Ини

циативенвобщениинапознавательныетемы(задает 
вопросы, рассуждает). Умеет 

договариваться,стремитсяустанавливатьнеконфликт

ныеотношения 
сосверстниками. 

 

Восновномдоброжелательноотноситсяктоварищам, 

откликается на эмоции близких людей 
идрузей.Можетпожалетьсверстника,обнятьего,помоч

ь, умеет делиться. Не всегда управляет 

своимичувствами(проявлениямиогорчения).Выражае

тсвоиэмоции(радость,восторг,удивление,удовольств
ие,огорчение,обиду,грустьидр.)спомощьюречи,жесто

в,мимикислишкомбурно.Имеет представления о том, 

что хорошо и можно, 
ачтонельзяиплохо,ноневсегдадействуетвсоответстви

и с ними. Может оценивать хорошие 

иплохиепоступки,ноанализируетихспомощьювзросл

ого.Невсегдасамостоятельновыполняетправилаповед
ениявдетскомсаду,нопринапоминаниивзрослогособл

юдаетправилаэлементарнойвежливостиипроявляетот

рицательноеотношениекгрубости,зависти,подлости и 
жадности. Умеет обращаться с просьбойи 

благодарить, примиряться и извиняться, но 

частоприходитсяобэтомнапоминать.Редкопроявляет
инициативувобщениинапознавательныетемы(задаетв

опросы,рассуждает).Невсегдаумеетдоговариваться,у

станавливатьнеконфликтные 
отношениясосверстниками 

Функциональный 

Понапоминаниювзрослогоздороваетсяипрощается,в

ыражаетсвоюпросьбу.Незамечаетнарушенийправил 

поведения,проявляетгрубость,непоследовательность
вотношенияхсосверстникамиивзрослыми.Вотношен

ияхсосверстниками возникают постоянные 

конфликты из-за неумения уступать, учитывать 

интересы другого 
инеуменияобщаться.Затрудняетсявморальной 
оценкесвоихи чужихпоступков. 

Стартовый 

3.Формированиегендер

ной,семейной,гражданс

койпринадлежности 

Имеетпредставленияосебе(имя,пол,возраст).Проявля

ет внимание к своему здоровью, интерес кзнаниям о 

функционировании своего организма 

(оборганахчувств,отдельныхвнутреннихорганах—
сердце,легких,желудкеит.д.),овозможныхзаболевани

ях.    Рассказывает    о    себе,    делится 
впечатлениями.Можетсравнитьсвоеповедениес 

Нормативный 
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 поведением других детей (мальчиков и девочек) 

ивзрослых.Имеетпервичныегендерныепредставления

(мальчикисильныеисмелые,девочкинежные,ихнужно
защищать). 

Знает членов семьи и называет их по именам, их 

родзанятий, осознает логику семейных отношений 
(ктокомукемприходится).Знаетсвоиобязанностивсем

ьеидетскомсаду,стремитсяихвыполнять.Владеет

 навыками
 самообслуживания(самостоятельно 

ест с помощью столовых 

приборов,одевается,убирает игрушкипослеигры). 

Знает название страны, города и улицы, на 
которойживет(подробныйадрес,телефон).Имеетпред

ставлениеотом,чтоонявляетсягражданином 
России. 

 

 Имеетпредставленияосебе(имя,пол,возраст),может 

кратко рассказать о себе, отвечая на 

вопросывзрослого.Знаетчленовсемьи,ихимена,родза
нятий,недостаточноосознаетлогикусемейныхотноше

ний.Знаетсвоиобязанностивсемьеидетскомсаду,новы

полняетпонапоминаниювзрослых,иногдаприихпомо
щи.Затрудняется 

назвать улицу, на которой живет, город, с 
помощьювзрослогоназываетстрану. 

Функциональный 

Имеет представления о себе (пол, имя). 

Затрудняетсяуказатьвозрастисравнитьегосвозрастом

сверстника. Называет членов семьи по именам, 
нозатрудняется сказать, кем они являются или 

какиеобязанностивыполняютвсемье,назватьихпрофе

ссии.Припомощивзрослогоназываетпривычные для 
себя способы времяпровождения, ноне соотносит их 

со своими обязанностями в семье 

идетскомсаду.Неназываетулицу,город,страну,в 
которойживет. 

Стартовый 

 

 

Подготовительная группа(от6 до7-8лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воениякконцу 
года 

1.Развитиеобщения и Активнообщаетсясовзрослыминауровне Нормативный 

игровойдеятельности внеситуативно-познавательного общения,  

 способен к внеситуативно-личностному  

 общению. Самостоятельно придумывает  

 новыеиоригинальныесюжетыигр,творчески  

 интерпретируя прошлый опыт игровой  

 деятельности и содержаниелитературных  

 произведений(рассказ,сказка,мультфильм),  

 отражаетв  игре  широкий  круг  событий.  

 Проявляяосведомленностьипредставления  

 обокружающеммире,объясняеттоварищам  

 содержаниеновыхдлянихигровыхдействий.  

 Стремитсярегулироватьигровыеотношения,  
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 аргументируя свою

 позицию.Взаимодейств

уетстоварищамипоигре,стремитьсядоговорить
сяораспределенииролей.Используетролевуюр

ечь.Рольвыразительная,устойчивая.Выполняе

тправилавигреиконтролируетсоблюдениеправ
илдругимидетьми(можетвозмутиться 

несправедливостью,нарушениемправил,пожал

оваться воспитателю) 

 

Проявляеткоммуникативнуюактивностьэпизо

дически,восновноминициаторомвыступает 

взрослый. Обращается с 
вопросамиквзрослому,каккисточникуинформа

циинечасто. Включается в разнообразные 

сюжетыигр, предложенные сверстниками, 
опираясь 

наопытигровойдеятельностииусвоенноесодер

жаниелитературныхпроизведений(рассказ,ска

зка,мультфильм),самредкоинициируетигру.Вз
аимодействуястоварищамипоигре,всегдаможе

тдоговоритьсяораспределенииролейичасто 
неконтролирует соблюдениеправил. 

Функциональный 

 Участвуетвсюжетно-

ролевойигре,предложенной товарищами или 

воспитателем,новрамкахпредложеннойроли.З
наетосновноесодержаниезнакомойроливыбран

ного им героя, но не всегда может 

ейподчинятьсвоеповедение.Частосоздаетконф

ликтные ситуации, отказывается от 
игры,или,наоборот,безынициативно 

подчиняетсяуказаниямдругихдетей.Взаимодей

ствуястоварищами по игре, предпочитаетне 
братьнасебяведущиеролииподчиняться 
требованиямглавногогероя. 

Стартовый 

2. Приобщение 

кэлементарнымобщеприняты

мнормам и 
правиламвзаимоотношения 

сосверстниками и взрослыми 

(вт.ч.моральным) 

Знаетправилаповеденияиморально-

этическиенормывсоответствиисвозрастнымив

озможностями,восновномруководствуетсяими
.Взаимодействуястоварищами по группе, 

стремясь удержать 

ихот«плохих»поступков,объясняетвозможные 

негативные последствия. Чутко реагирует 
наоценкивзрослыйидругихдетей. 

Нормативный 

Стремитсякравноправным,партнерскимотнош

ениям с детьми, но сам может нарушатьтакой 

стиль взаимоотношений. Знает 

правилаповедения,но,можетихнарушить,недос
таточноуправляясвоимповедением.Адекватно 

реагирует на оценки и 

замечаниявзрослых,номожетболезненнореаги
ровать 
назамечаниядругих детей. 

Функциональный 

Поведениередкосоответствуетизвестнымребен
ку правилам и нормам 

поведения.Этипредставленияограничены.Нед

остаточновладеет   своим   и   эмоциями,   не   

всегда 

адекватнореагируетназамечанияиоценкивзрос
лых,игнорируетзамечанияиоценки 

Стартовый 
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 сверстников.  

3.Формированиегендерной,с

емейной,гражданскойприна

длежности 

Подробнорассказываетосебе(событиябиограф

ии, увлечения) и своей семье, называяне 

только имена родителей, но и рассказываяоб 
их профессиональных обязанностях. 

Знает,вкакуюшколупойдет.Можетсказать,окак

ойпрофессиеймечтает.Демонстрируетзнанияо
достопримечательностяхродногогорода,родно

йстраны,онекоторыхзарубежных странах.

 Проявляетпатриотические 
чувства. Знает родной город,родную страну, 

гимн, флаг России, 

ощущаетсвоюгражданскуюпринадлежность,п

роявляет чувство гордости за своих 
предков(участников ВОВ). Проявляет 

избирательныйинтересккакой-

либосферезнанийилидеятельности,врассказео
нихпользуетсясложнымиречевымиконструкци

ямии 
некоторыминаучнымитерминами. 

Нормативный 

Рассказываетосебеисвоейсемье,опрофессияхб

лизких.Иногдатребуютсянаводящиевопросы.

Приводитпримерыпосещения с семьей 

памятных мест 
родногогорода,праздничныхпредставлений. 

Обудущейучебевшколеотзываетсяположитель

но,приводитпримерыправилповедениявшколе,
называетшкольныепредметы,стремитсякреали

зацииновогостатуса«ученик». 

Знает свою страну, город, но представления 
онихнесколькоограничены. 

Функциональный 

 Рассказываетосебе,перечисляяосновныесведе

ния (имя, фамилия, пол, возраст, 

именародителейидр.членовсемьи),Нетразверн

утых высказываний.
 Можетподелитьсявпечатле

ниямиособытиях,которыевызвалиэмоциональ

ныйотклик.Спомощью наводящих и 
уточняющих 

вопросоврассказываетородномгородеистране,

нознания ограничены. Знает, что скоро пойдет 
вшколу,номожетсожалетьорасставаниис 

детскимсадомитревожитьсяпоповодуновыхсе

рьезных обязанностейшкольника. 

Стартовый 

 

 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое 

воспитаниеЗадачи,актуальные дляработысдетьмис ЗПР 

−формировать позитивныеустановкикразличнымвидамтрудаи творчества; 

− формировать готовность к совместной трудовой деятельности со сверстниками, 

становлениесамостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий 

в процессевключения вразныеформыивидытруда; 

−формировать уважительноеотношениектрудувзрослых и чувствапринадлежности 

ксвоейсемьеик сообществудетейивзрослыхворганизации. 
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Взависимостиотвозрастныхииндивидуальныхособенностей,особыхпотребностейивозможнос

тейздоровья детейуказанноесодержаниедифференцируется. 

 

Средняягруппа(от4до5лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 
кконцугода 

1.Формирование С помощью взрослого может одеваться и Нормативный 
первичныхтрудовых раздеваться(обуваться/разуваться);  складывать  и  

умений инавыков вешатьодежду,приводитьвпорядокодежду,обувь  

 (чистить,сушить).Спомощьювзрослогозамечает  

 непорядоквовнешнемвидеисамостоятельноего  

 устраняет. Выполняет необходимые трудовые  

 действия по собственной инициативе, активно  

 включается в более сложные, выполняемые  

 взрослымтрудовыепроцессы.Проявляетинтереск  

 выборутрудовойдеятельностивсоответствиис  

 гендерной ролью. Проявляет взаимопомощь в  

 освоенныхвидахтруда.Подконтролемвзрослого  

 поддерживаетпорядок  в  группе  и  на  участке.  

 Самостоятельновыполняет  трудовые  поручения,  

 связанныесдежурствомпостоловой,стремится  

 улучшить результат. С помощью взрослого  

 выполняетряддоступныхтрудовыхпроцессовпо  

 уходу зарастениямииживотнымивуголкеприроды  

 инаучастке.  

 Одевается и раздевается в нужной Функциональный 

последовательностиприпомощивзрослых.Замечает  

непорядокводеждеиустраняетегоспомощью.  

Ситуативнопроявляетжеланиепринятьучастиев  

труде.Вхозяйственно-бытовомтрудевыполняет  

отдельныедействия,связанныесподготовкойк  

занятиям, приему пищи, уборкой групповой  

комнаты или участка. При участии взрослого  

включаетсявуходзарастениямии  животнымив  

уголкеприроды инаучастке.  

Владеетпростейшими  трудовыми  действиями  в Стартовый 

самообслуживании,но  не  всегда  соблюдает  их  

последовательность, забывает содержание  

некоторыхтрудовых  операций,  заменяет  их  на  

другие, теряя общую ориентировку на цель  

деятельности.Вотдельныхслучаяхможетоказать  

помощьтоварищу,носамостоятельнонеможет  

оценитькачествоирезультаттрудовыхдействий.  

Обращается за помощью  к  взрослому. Может  

преодолевать лишь небольшие трудности. При  

участиивзрослоговключаетсявуходзарастениями  

иживотнымивуголкеприродыинаучастке  

2.Воспитание Вигредостаточноточноотражаетвпечатленияот Нормативный 
ценностного труда других людей, подражает их трудовым  

отношенияк действиям.Испытываетудовольствиеотпроцесса  

собственномутруду, труда. Начинает проявлять самостоятельность,  

трудудругих людейи настойчивость,стремлениекполучениюрезультата,  
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егорезультатам. преодолениюпрепятствий.Принебольшойпомощивзр

ослогоставитцель,планируетосновныеэтапы 

труда,однакокачествополученногорезультатаоценивае
т с помощью. 

 

В игре недостаточно полно отражает впечатление 

оттрудадругихлюдей,иногдасискажениемвоспроизво
дитсмыслы,причинно-следственныесвязи между 

отдельными трудовыми действиями. 

Невсегдаспособенудерживатьцель,поставленнуювзр

ослым, следовать ей, вычленять отдельные 
этапывпроцессетруда.Радуетсяполученномурезульта

ту, 
гордитсясобой,чувствителенк похвале. 

Функциональный 

Вигренаситуативномуровнеотражаетнепредставлени

я,аэмоциональноевпечатлениеоттрудавзрослых.Иног

дапроявляетстремлениебыть 

самостоятельным в трудовых действиях, но 

быстротеряет интерес к ним. 

Стартовый 

3.Формирование Вычленяеттрудвзрослых,какособуюдеятельность, Нормативный 
первичных имеет представление о ряде профессий,  

представленийотруде направленных на удовлетворение потребностей  

взрослых,егоролив человека и общества, об атрибутах и  

обществеижизни профессиональных действиях. Отражает их в  

каждогочеловека. самостоятельныхиграх.Вмерусвоихсилстремится  

 помогать взрослым, испытывает уважение к  

 человеку,которыйтрудится.Ситуативноназывает  

 предполагаемуюбудущуюпрофессиюнаоснове  

 наиболееяркихвпечатлений,легкоизменяетсвои  

 планы.  

 Начинаетвычленятьтрудвзрослых,какособую Функциональный 

деятельность,имеет  представление  о  некоторых  

профессиях и трудовых действиях, но запас  

представленийневелик.Отражаетихвигрепод  

руководствомпедагога.Невсегдапонимаетразницу  

междунекоторымитрудовымидействиямибытового  

характераи действиямивзрослых разныхпрофессий.  

Непонимаетценностьтрудавзрослых,егорольв Стартовый 

обществеижизникаждогочеловека.Непонимает  

разницы между бытовым трудом взрослых и  

профессиями.Испытываетинтерескпростейшим  

трудовымдействиямрадиобладанияобъектамии  

орудиямитруда.  

 

 

Старшаягруппа(от5до6лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты 

(уровни) 
освоениякконцуго
да 

1.Формированиеперв

ичных 

трудовыхуменийина
выков 

Умеет самостоятельно одеваться и 

раздеваться,складывать одежду, чистить ее от 

пыли, снега.Устраняет непорядок в своем 
внешнем 

виде,бережноотноситсякличнымвещам.Припомо

щивзрослогоставитцель,планирует всеэтапы, 

контролирует процесс выполнения 
трудовыхдействийи 
результат.Осваиваетразличныевиды 

Нормативный 
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 ручного труда, выбирая их в соответствии 

ссобственнымипредпочтениями.Понимаетобусловл

енность сезонных видов работ в природе(на 
участке, в уголке природы) 

соответствующимиприродными закономерностями, 

потребностямирастений и животных. Способен к 
коллективнойдеятельности,выполняетобязанностид

ежурногопо 
столовой,позанятиям,поуголкуприроды. 

 

Принебольшойпомощивзрослогоумеетодеватьсяираз

деваться, складывать одежду, ухаживать за ней,но не 

всегда качественно, затрудняется 

принеобходимостиускорить совершениедействий. 
Самостоятельно или при напоминании со 

сторонывзрослыхисверстниковустраняетнепорядокв

своем внешнем виде, старается бережно 
относитьсяк личным вещам. Проявляет 

взаимопомощь восвоенных видах труда, но может 

испытыватьзатруднения в распределении 
совместных 

действийиихконтроле.Можетнарушатьпоследовател

ьностьтрудовыхдействийи операций 

безнапоминанийсо 
сторонывзрослого. 

Функциональный 

Умеет одеваться и раздеваться. Складывать 
одежду,сушитьмокрыевещи,ухаживатьзаобувьюмож

етпообразцу или в присутствии взрослого, при 

егоорганизующейпомощи.Принапоминаниисосторон
ы взрослыхисверстниковустраняетнепорядок в своем 

внешнем виде, не заботится оличных и чужих вещах. 

Испытывает трудности восвоении различных видов 
ручного труда, 

чтосвязаноснедостаткамимелкоймоторикииконструк

тивного праксиса. Стремится 

помочьдругим,ноунегоэтоплохополучаетсявсилу 
несформированность трудовых операций 

идействий,неадекватнойоценкирезультатов. 

Стартовый 

2.Воспитаниеценност
ногоотношения 

ксобственному 

труду,трудудругихлю
дейиегорезультатам. 

Испытывает удовольствие от процесса и 
результатаиндивидуальнойиколлективнойтрудовойд

еятельности, гордится собой и другими. 

Соотноситвидытрудассобственнымигендернымииин
дивидуальнымипотребностямиивозможностями.С 

помощью воспитателя осознает 

некоторыесобственные черты и качества 

(положительные иотрицательные), проявляющиеся 
в его поведении 

ивлияющиенапроцесструдаиегорезультат. 

Проявляетизбирательныйинтерескнекоторымп
рофессиям.Мечтаетободнойизних. 

Нормативный 

Любит участвовать в труде взрослых и 

коллективесверстников, получать общественную 
похвалу. Ноне всегда получает удовольствие от 

процесса 

ирезультатаиндивидуальнойиколлективнойтрудово
й деятельности, испытывает 

примитивныемежличностныеэмоции,сравниваясво

ирезультатыдеятельности с чужими. Иногда может 

проявлятьсамостоятельность,настойчивость,ответст
венность 

в освоенных видах трудовой деятельности, 

Функциональный 
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нопроявляетэтикачестваэпизодически. 

Любитучаствоватьвтрудевзрослых,т.к.они Стартовый 
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 помогают организовать деятельность и хвалят 

заучастие. Не проявляет нравственно-

трудовыекачества(особенно,ответственность)всамо
стоятельном труде. По-разному проявляет 

своитрудовые умения и навыки в ситуациях 

семейного иобщественного воспитания. Не 
дифференцируетличные и социальные эмоции от 

процесса 

ирезультатаиндивидуальнойиколлективнойтрудово
йдеятельности, непонимаетсвоеговлияния 
нарезультаты общеготруда. 

 

3.Формированиеперви

чныхпредставлений о 
трудевзрослых,егорол

ивобществе и 

жизникаждогочеловек
а 

Вычленяет труд как особую 

человеческуюдеятельность. Понимает различия 
между детским 

ивзрослымтрудом.Имеетпредставлениеоразличныхв

идах труда взрослых, связанных с 
удовлетворениемпотребностей людей, общества и 

государства. Знаетмногие профессии, отражает их в 

самостоятельныхиграх. Сознательно ухаживает за 
растениями 

вуголкеприроды,поддерживаетпорядоквгрупповой 

комнате. 

Имеетпредставлениеокультурныхтрадициях
труда иотдыха. 

Нормативный 

С помощью взрослого вычленяет труд как 

особуючеловеческую деятельность. Понимает 
различиямежду детским и взрослым трудом, 

имеетпредставления о труде взрослых. Знает 

некоторыепрофессии, проявляет интерес к ним, 

стремитсяотражать в игре, но больше привлекает 
атрибутикатой или иной профессии. Иногда 

самостоятельноили при напоминании со стороны 

взрослогоухаживает за растениями в уголке 
природы, 

невсегдаосознаваязависимостьцелиисодержаниятру

довыхдействийотпотребностейобъекта.Имеетпредс

тавление о культурных традициях труда 
иотдыха,носвязывает ихтолькоссемейными 
традициямиитрадициямидетскогосада 

Функциональный 

 Собственные трудовые операции и действия 
долгоостаются включенными в игру и не 

становятсясамостоятельными; ребенок не вычленяет 

труд, какособую человеческую деятельность. 
Затрудняется вназвании профессий, их 

дифференциации иописании социальной 

значимости. Затрудняется всистематизации 

признаков разных профессий, 
слабодифференцируеторудиятруда,атрибутыпрофес

сий.Имеет фрагментарные и 

недифференцированныепредставления о 
культурных традициях труда иотдыха,связывает 

ихтолькоссемейными 
традициямиитрадициямидетскогосада. 

Стартовый 

 

 

Подготовительная группа(от6 до7-8лет) 
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Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу
льтаты(уровни)ос

воения 
кконцугода 

1.Формирование 
первичныхтрудовых 

Умеетсамостоятельноодеватьсяираздеваться, 
складыватьодежду,без напоминанияпомере 

Нормативный 
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умений инавыков необходимости сушить мокрые вещи, ухаживать 

заобувью. Самостоятельно устраняет непорядок 

всвоемвнешнемвиде,бережноотноситсякличнымичу
жим вещам. Самостоятельно ставит цель,планирует 

все этапы труда, контролируетпромежуточные и 

конечные результаты, стремитсяих улучшить. 
Может организовать других детей 

привыполнениитрудовыхпоручений.Умеетпланиров

ать свою и коллективную работу взнакомых видах 
труда, отбирает более эффективныеспособы 

действий. Способен к 

коллективнойтрудовойдеятельности,самостоятельно

поддерживает порядок в группе и на 
участке,выполняетобязанностидежурногопостолово

й,по 
занятиям,поуголкуприроды. 

 

Умеет самостоятельно одеваться и 

раздеваться,складывать одежду, без напоминания 

по меренеобходимостисушитьмокрыевещи, 
ухаживатьзаобувью.Иногдасамостоятельноилипри

напоминании со стороны взрослых и 

сверстниковустраняет непорядок в своем внешнем 

виде,стараетсябережно относитьсякличнымвещам. 
Осваивает различные виды ручного труда, 

выбираяих в соответствии с собственными 

предпочтениями.Проявляет взаимопомощь в 
освоенных видах труда,но может испытывать 

затруднения в распределениисовместных действий и 

их контроле. 

Обнаруживаетнарушениявпоследовательноститрудо
выхдействий 
и операцийиисправляетих 

Функциональный 

Умеет одеваться и раздеваться, складывать 

одежду,сушить мокрые вещи, ухаживать за 

обувью, ноделаетэтопо 
образцуиливприсутствиивзрослого,при его 

организующей помощи. При напоминаниисо 

стороны взрослых и сверстников 

устраняетнепорядок в своем внешнем виде, не 
заботится оличных и чужих вещах. Стремится 

помочь другим,но у него это плохо получается в 

силунесформированность трудовых операций 
идействий, оценки результатов труда. 

Испытываетзатруднения в освоении различных 

видов ручноготруда,связанныеснарушением 

моторики, 
конструктивногопраксиса. 

Стартовый 
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2.Воспитаниеценност
ногоотношения 

ксобственному 

труду,трудудругихлю

дейиегорезультатам 

Относится к собственному труду, его результату 
итруду других людей, как к ценности, 

любиттрудиться самостоятельно и участвовать в 

трудевзрослых.Испытываетудовольствиеотпроцес

саирезультатаиндивидуальнойиколлективнойтруд
овой деятельности, гордится собой и 

другими.Проявляет сообразительность и 

творчество вконкретных 
ситуациях,связанныхструдом. 

Осознает некоторые собственные черты и 

качества(положительныеиотрицательные),проявля

ющиесявтрудеивлияющиенаегопроцессирезультат. 
Ценитв сверстникахивзрослых 
такоекачество,кактрудолюбиеидобросовестноеотно
шениектруду. 
Говоритосвоей будущейжизни,связываяеес 

Нормативный 
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 выборомпрофессии.  

Любит участвовать в труде взрослых и 

сверстников,получать общественную похвалу. 

Соотносит видытрудас 
собственнымигендернымиииндивидуальнымипотре

бностямиивозможностями.Не всегда проявляет 

целеустремленность,самостоятельность, 
настойчивость, 

ответственностьвосвоенныхвидахтрудовойдеятельн

ости,эпизодически проявляет эти качества в новых 
видахтруда. Не всегда получает удовольствие от 

процессаирезультатаиндивидуальнойиколлективной

трудовой 

деятельности,испытываетпримитивныемежличностн
ые эмоции, сравнивая свои результатыдеятельности 

с чужими. Редко 

проявляетинициативуитворчествовконкретных 
ситуациях, 
связанныхструдом. 

Функциональный 

Не всегда хочет участвовать в труде взрослых, 
хотяони помогают организовать труд ребенка и 

хвалятего за это. Не проявляет в нужной мере 

нравственно-трудовые качества (ответственность) 

всамостоятельных видах трудовой деятельности. По-
разномупроявляетсвоитрудовыеуменияинавыкивсит

уациях семейного и общественного воспитания.Не 

дифференцирует личные и социальные эмоции 
отпроцессаирезультатаиндивидуальнойиколлективн

ойтрудовойдеятельности, недостаточно 
осознаетсвоевлияниенарезультаты общеготруда. 

Стартовый 

3.Формированиеперви

чныхпредставлений о 
трудевзрослых,егорол

ивобществе и 

жизникаждогочеловек
а. 

Вычленяет труд как особую 

человеческуюдеятельность.Понимаетразличиямеж
дудетскимивзрослымтрудом.Освоилвсевидыдетско

готруда,понимает их различия и сходства в 

ситуацияхсемейногоиобщественноговоспитания. 
Сознательно ухаживает за растениями в 

уголкеприроды, 

осознаваязависимостьцелиисодержаниятрудовых 
действийотпотребностейобъекта. 

Понимаетзначимостьиобусловленностьсезонныхви

довработ вприроде(научастке,вуголкеприроды) 

соответствующимиприроднымизакономерностями
,потребностямирастений. 

Называетидифференцируеторудиятруда,атрибутыпр

офессий, их общественную значимость. Отражаетих 
в самостоятельных играх. Имеет представление 

оразличныхвидахтрудавзрослых,связанныхсудовлет

ворением потребностей людей, общества 

игосударства (цели и содержание видов 
труда,некоторые трудовые процессы, результаты, 

ихличностную, социальную и 

государственнуюзначимость, некоторые 
представления о труде 

какэкономическойкатегории).Имеет 

систематизированныепредставлениеокультурныхт

радицияхтруда иотдыха. 

Нормативный 
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 Вычленяет труд как особую 

человеческуюдеятельность.Понимаетразличиямеж

дудетскимивзрослым трудом, имеетпредставления 

отруде 

взрослых, нематериальных и 
материальныхрезультатах 
труда,егообщественнойи 

Функциональный 
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 государственной 

значимости.Затрудняетсявназывании атрибутов 

профессий, не всегдадифференцируеторудия 
труда.Иногдасамостоятельно или при 

напоминании со сторонывзрослого 

ухаживаетзарастениямивуголкеприроды, не 
всегда осознавая зависимость цели исодержания 

трудовых действий от потребностейобъекта. 

Имеет представление о культурныхтрадициях 
трудаиотдыха,ночащесвязывает ихс 
семейнымитрадициямиитрадициямидетскогосада. 

 

Собственные трудовые операции и действия 

долгоостаются включенными в игру и не 
становятсясамостоятельными, ребенок вычленяет 

труд какособую человеческую деятельность при 

помощивзрослого. Затрудняется в названии 
профессий, ихдифференциации и описании 

социальнойзначимости. Имеет фрагментарные 

инедифференцированные представления 
окультурныхтрадицияхтрудаиотдыха,носвязывает 

их только с семейными традициями и 

традициямидетскогосада 

Стартовый 

 

 

Формирование навыков безопасного 

поведенияЗадачи,актуальныедляработысдошкольникамисЗПР 

− развивать социальный интеллект, связанный с прогнозированием последствий 

действий,деятельностииповедения; 

−развиватьспособностьребенка 

квыборубезопасныхспособовдеятельностииповедения,связанныхспроявлениемактивности; 

Средняягруппа(от4до5лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу
льтаты(уровни)ос

воения 
кконцугода 

1.Формированиепред

ставленийобопасных

длячеловекаи 

окружающего 
мираприроды 

ситуациях испособах 

поведения вних 

Имеет представления об опасных и 

неопасныхситуациях в быту, природе, социуме. 

Способенвыделятьисточникопаснойситуации.Опре

деляетиназывает способ поведения в данной 
ситуации воизбежание опасности. Проявляет 

осторожность 

ипредусмотрительностьвнезнакомой(потенциально 
опасной)ситуации. 

Нормативный 

Ребенокимеетнесистематизированныепредставлен

ияобопасныхинеопасныхситуациях.Осознает 
опасность ситуацииблагодаря 

напоминаниюипредостережениюсосторонывз
рослого.Невсегдавыделяетееисточник. 

Функциональный 

Ребенок имеет фрагментарные представления 

оповедении в опасных ситуациях. Однако 
можетвключиться в беседу, осознает 

проблемность иопасность ситуации варианты 

безопасногоповедениятолькоспомощьювзрослого.
Врежиме 

реальноговремениможетдействоватьбезор
иентировкинаопасность. 

Стартовый 
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2. Приобщение 

кправиламбезопасног

одля 
человекаиокружающе

го 

мираприродыповеден
ия 

Проявляет умениеберечьсвоездоровье(неходить 

вмокрой обуви, влажной одежде, обращать 

вниманиена свое самочувствие и пр.). Соблюдает 
правилабезопасного поведения в помещении 

(осторожноспускатьсяиподниматьсяполестнице, 

держатьсязаперила), в спортивном зале. Понимает 
важностьбезопасного поведения в некоторых 

стандартныхопасных ситуациях (при использовании 

колющих ирежущих инструментов, быть 
осторожным с 

огнембытовыхприборов,приперемещениивлифте). 

Ориентируетсянавзрослогопривыполненииправилбе

зопасногоповедения вприроде. 

Нормативный 

При напоминании взрослого или обучении 
другогоребенка, проявляет умение беречь свое 

здоровье (неходить в мокрой обуви, влажной 

одежде, обращатьвнимание на свое самочувствие и 

пр.). Знает оправилах безопасного поведения в 
помещении(осторожно спускаться и подниматься 

по лестнице;держась за перила.), но не всегда им 

следует. Знает,что взрослые опасаются некоторых 
стандартныхопасных ситуаций (при использовании 

колющих ирежущихинструментов,бытовых 

приборов,приперемещении в лифте), но не всегда 

ориентируетсяна их мнение при столкновении с 
такимиситуациями.Ориентируется 

навзрослогопривыполнении правил безопасного 

поведения вприроде, но может их нарушить при 
негативномобразце со стороны других взрослых и 

сверстников.Вовремяфизкультурных 

занятийневсегдаслушаети выполняет указания 
воспитателя, во избежаниетравм и ушибов; под 

контролем педагога 

соблюдаетбезопасноеповедениеприпользовании 

спортивным 
инвентарем. 

Функциональный 

При напоминании взрослого выполняет 

требованиене ходить в мокрой обуви, влажной 
одежде,осторожно спускаться и подниматься по 

лестнице;держась за перила, но следует им только 

подконтролемродителейилипедагогов.Знает,чтовзро
слые опасаются некоторых стандартныхопасных 

ситуаций (при использовании колющих 

ирежущихинструментов,бытовых 

приборов,приперемещении в лифте), но не 
ориентируется на ихсоветы при столкновении с 

такими ситуациями. Невсегда проявляет навыки 

безопасного поведения вподвижных играх; правила 
безопасногопередвижениявпомещениинесоблюдает.

Нарушаетправила безопасного поведения при 

пользованииспортивным инвентарем даже под 

контролемпедагога.Может 
совершатьпровоцирующиена 
неосмотрительноеповедениедействия. 

Стартовый 

3.Передачадетямзнани
й о 

правилахбезопасности

дорожного движения 
вкачествепешеходаи 
пассажира 

Знает об основных источниках опасности на 
улице(транспорт) и способах безопасного 

поведения:различает проезжую и пешеходную 

(тротуар) 
частьдороги;знаетобопасностипешегоперемещения

попроезжей части дороги; знаетотом, чтосветофор 

Нормативный 
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имееттрисветовыхсигнала(красный,желтый, 
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транспортного

средства 

зеленый) и регулирует движение транспорта 

ипешеходов; знает о необходимости быть на 

улицерядом со взрослым, а при переходе улицы 
держатьегозаруку;знает 

правилопереходаулиц(назеленый сигнал 

светофора, по 
пешеходномупереходу«зебра»,обозначенномубелы

миполосками, подземному переходу); различает 

иназываетдорожныезнаки:«Пешеходныйпереход», 
«Дети». Демонстрирует свои знания в 

различныхвидах деятельности: продуктивной, 

игровой,музыкально-

художественной,трудовой,при 
выполнениифизическихупражнений. 

 

Ребенокдемонстрирует 

неполноезнаниеоправилахповедения на улице при 
переходе дорог иперекрестков, однако может 

включиться в беседу означимости этих правил. 

Знает сигналы светофора,но иногда путает их 
последовательность. Можетобъяснитьсмысл 

некоторых знаковдорожногодвижения. Испытывает 

затруднения в называнииэлементы дороги: 

разделительная 
полоса,пешеходныйпереход,остановкаобщественно

готранспорта и их назначении. Имеет 

слабыепредставления о правилах поведения в 
качествепешеходаипассажира,отом,чтообщественн

ый 
транспортнужноожидатьнаостановке. 

Функциональный 

Имеет отдельные и неполные представления 

оправилах поведения на улице при переходе дорог 

иперекрестков.Затрудняется назвать 
известныедорожные знаки. Путает сигналы 

светофора. Имеетнеполное представление об 

основных источникахопасности на улице 
(транспорт) и 

способахбезопасногоповедения.Струдомвыполняетп

равилаповеденияв качествепешеходаипассажира 
транспортногосредства. 

Стартовый 

4.Формированиеостор

ожного 

иосмотрительногоотн
ошения 

кпотенциальноопасн

ымдлячеловекаи 
окружающего 

мираприродыситуаци

ям 

Демонстрирует знания о простейших взаимосвязях 

вприроде (если растения не поливать — 

онизасохнут).Демонстрирует представления 
осъедобных и ядовитых растениях, грибах и 

т.д.соблюдает правила безопасного поведения 

снезнакомымиживотными(кошки,собаки).Пытаетсяо
бъяснить другим необходимость 

действоватьопределенным образом в потенциально 

опаснойситуации.Можетобратиться 

запомощьюквзрослому в стандартной и 
нестандартной опаснойситуации. При напоминании 

взрослого выполняетправила осторожного и 

внимательного кокружающему миру природы 
поведения (не ходитьпо клумбам, газонам, не рвать 

растения, листья иветки деревьев и кустарников, не 

распугивать птиц,незасорять водоемы,неоставлять 

мусор влесу, 

парке, не пользоваться огнем без 
взрослого,экономитьводу-
закрыватьзасобойкрансводой). 

Нормативный 
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 Имеетнеполныепредставленияосъедобныхияд

овитых растениях,грибахит.д.,неможет 

поддерживать беседу об их 
потенциальнойопасностиилинеопасности.Собл

юдаетправила 

Функциональный 
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 безопасного поведения с незнакомыми 

животными(кошки, собаки). Может обратиться за 

помощью квзрослому в стандартной опасной 
ситуации. Принапоминании взрослого выполняет 

правилаосторожного и внимательного для 

окружающегомира поведения (не ходить по 
клумбам, газонам, нервать листья и ветки деревьев и 

кустарников, неоставлятьмусор 

влесу,парке).Затрудняетсяобосноватьнеобходимость
ихиспользованиядля 

осмотрительногоибезопасногоповедения,отвечая,чт

о«так надоделать». 

 

Не может действовать в потенциально 

опаснойситуации, ориентируясь на осторожное 

иосмотрительноеотношениекпотенциальноопасным

длячеловекаиокружающегомираприродыситуациям(
такоеотношениевоспроизводитсятолько по образцу 

и по подражанию взрослому). Несоблюдает правила 

безопасного поведения снезнакомыми 
животными(кошки,собаки).Принапоминании 

взрослого выполняет правилаосторожного и 

внимательного для окружающегомира поведения (не 
ходить по клумбам, газонам, 

нерватьлистьяиветкидеревьевикустарников,неоставл

ятьмусор влесу,парке),нонедостаточно 
понимаетзначениеэтихдействий. 

Стартовый 

 

 

Старшая группа(от5до6лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу
льтаты(уровни)ос

воения 
кконцугода 

1.Формированиепред
ставленийобопасных

длячеловекаи 

окружающего 
мираприроды 

ситуациях испособах 

поведения вних 

Имеет представления об опасных для человека 
иокружающего мира ситуациях. 

Устанавливаетпричинно-

следственныесвязи,наоснованиикоторых 
определяет ситуацию как опасную илинеопасную. 

Знает номера телефонов, по которымможно 

сообщить о возникновении опаснойситуации: «101» 

(при пожаре), «102» 
(вызовполиции),«103»(скораяпомощь);знает,какока

затьпомощь другому в стандартных опасных 

ситуациях.Дифференцированно использует 
вербальные иневербальные средства, когда 

рассказывает проправилаповедения 

вопасныхиситуациях. 
Понимаетиобъясняетнеобходимостьимследовать,а 

также описывает негативные последствия 

ихнарушения. Может перечислить виды и 

привестипримеры опасныхдля 
окружающейприроды 
ситуацийиназватьихпричины. 

Нормативный 

 Называет некоторые опасные ситуации для себя 
иприроды, не всегда дифференцированно к 

нимотносится. Может обосновать необходимость 

имследовать и кратко объяснить способы 
поведения,исходяизконкретныхситуаций,используя

систему 

Функциональный 
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выразительныхжестов. Затрудняетсяназывать 
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 номера телефонов, по которым можно сообщить 

овозникновении опасной ситуации: «101» 

(припожаре), «102» (вызов полиции), «103» 
(скораяпомощь), даже при помощи взрослого 

Можетперечислить некоторыевидыопасныхдля 

окружающегомираприродыситуаций,спомощьювз
рослогоназватьихпричины. 

 

Называет основные опасные ситуации, не 

всегдасоотносит их причины и следствия, 

самостоятельноне устанавливая взаимосвязь между 
опасностью длячеловека и природы, окружающего 

мира. Можетдействовать небезопасно для себя или 

окружающих.Затрудняется 
называтьномерателефонов,покоторым можно 

сообщить о возникновении опаснойситуации: «101» 

(при пожаре), «102» (вызовполиции), 

«103»(скораяпомощь), дажеприпомощивзрослого. 
Затрудняетсяназыватьвидыопасныхдляприроды 

ситуаций,однакоприпомощивзрослогои 
сверстников можетпривестипример 1-2изних. 

Стартовый 

2. Приобщение 

кправиламбезопасног

одля 
человекаиокружающе

го 

мираприродыповеден

ия 

Демонстрирует знания различных 

способовукрепления здоровья: соблюдает правила 

личнойгигиены и режим дня; знает, но не всегда 
соблюдаетнеобходимость ежедневной зарядки, 

закаливания;владеет разными видами движений; 

участвует вподвижных играх; при небольшой 

помощивзрослого способен контролировать 
состояниесвоего организма, физических и 

эмоциональныхперегрузок.Приутомленииипереуто

млениисообщает воспитателю. Ребенок называет 
способысамостраховкипривыполнениисложныхфиз

ических упражнений, контролирует 

качествовыполнения движения. Показывает другим 
детям,как нужно вести себя в стандартных 

опасныхситуацияхисоблюдатьправилабезопасногоп

оведения. 

Можетописатьидатьоценкунекоторымспособамоказ
анияпомощиисамопомощив 
опасныхситуациях. 

Нормативный 

Имеет представление о некоторых 
способахукрепления здоровья, называет их и 

демонстрируетпринапоминаниивзрослого,недостат

очноконтролирует состояние своего 
организма,физические и эмоциональные 

перегрузки. Ребенокне может называть способы 

самостраховки привыполнении сложных 

физических упражнений, нообращается за 
помощью к взрослым в проблемныхситуациях. 

Может перечислить некоторые 

способыоказанияпомощиисамопомощивопасныхси
туациях.Однаконевовсехстандартныхопасныхситуа

цияхвладеет способамибезопасного 

поведения. 
Действуеттолькопоинструкциивзрослого. 

Функциональный 

 Имеет 

слабоепредставлениеоразличныхспособахукреплен

ия здоровья, неохотно их 

демонстрируетдажепринапоминаниивзрослого,нек

онтролирует 

состояние своего организма, физические 

Стартовый 
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иэмоциональныеперегрузки. Ребенокненазывает 
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 способы самостраховки в случае 

выполненияфизических упражнений, не 

контролирует своеповедение, обращаясь в случае 
неудачи или страхаперед опасностью к взрослому. 

Способы 

оказанияпомощиисамопомощиназываеттолькоприпо
дсказке взрослого, затрудняется связать их 

схарактеристикойопаснойситуации.Помощь 

другомуребенкув стандартнойопасной 

ситуациинепредлагает. 

 

3.Передачадетямзнани
й о 

правилахбезопасности

дорожного движения 
вкачестве пешехода 

ипассажиратранспортн

огосредства 

Демонстрирует знания о правилах 
дорожногодвижения и поведения на улице и 

причинахпоявления опасных ситуаций: указывает на 

значениедорожной 
обстановки,отрицательныефакторы—описывает 

возможные опасные ситуации. Имеетпредставление 

о действиях инспектора ГИБДД внекоторых 

ситуациях. Знает правила поведения вобщественном 
транспорте. Демонстрирует правилабезопасного 

поведения в метро, понимает 

иразвернутообъясняетнеобходимостьимследовать,а 
такженегативныепоследствия ихнарушения. 

Нормативный 

Знает о правилах дорожного движения и 

поведенияна улице. Испытывает сложности при 

установлениипричин появления опасных ситуаций. 
Имеет слабоепредставление о действиях инспектора 

ГИБДД.Знаетправилаповедения 

вобщественномтранспорте,правилабезопасногопове
дениявметро, 
нодемонстрируетихтолькопри помощи взрослого. 

Функциональный 

Не имеет четких знаний о правилах поведениях 
вопределенныхобщественныхместах,выполняетихт

олько при постоянном побуждении взрослого, 

непонимаетнеобходимостиследоватьправилам.Нен

азываетпричиныпоявленияопасных ситуаций. 
Возникаютсложностивразличениидорожных 

знаков,дажеприпомощивзрослого. 
Имеетслабоепредставлениеодействиях 
инспектораГИБДД. 

Стартовый 

4.Формированиеостор

ожного 

иосмотрительногоотн
ошения 

кпотенциальноопасн

ымдлячеловекаи 
окружающего 

мираприродыситуаци

ям 

Демонстрирует знания основ 

безопасностиокружающего мира природы, 

бережного 
иэкономногоотношениякприроднымресурсам.Знает 

о жизненно важных для людей потребностях 

инеобходимых для их удовлетворения 
природных(водных,почвенных,растительных,живот

ногомира) ресурсах; о некоторых источниках 

опасностидля окружающего мира природы: 

транспорт,неосторожные действия человека, 
деятельностьлюдей,опасныеприродныеявления(гроз

а,наводнение,сильныйветер).Демонстрируетнавыки 

культурыповедениявприроде,бережноеотношениекр
астениямиживотным: 

Нормативный 
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Знает правила безопасного для окружающего 
мираприроды поведения (не ходит по клумбам, 

газонам,не рвет растения, листья и ветки деревьев 

икустарников, не распугивает птиц, не 

засоряетводоемы,неоставляет 
мусорвлесу,парке,пользуетсяогнемвспециальнообор

удованном 

месте,тщательнозаливаетместокостраводойпередухо
дом).Припомощивзрослогорассказываето 

Функциональный 
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 жизненно важных для людей потребностях 

инеобходимых для их удовлетворения 

природных(водных, почвенных, растительных, 
животногомира)ресурсах. 

Невсегдапроявляетосторожностьипредусмотрительн

остьвпотенциальноопасной 
ситуациипоотношениюкприродеисебе. 

 

 Имеет представление о некоторых 

правилахкультуры поведения 
вприроде,бережногоотношения к растениям и 

животным, но непридерживается их в реальных 

жизненныхситуациях. Не имеет представления о 

бережном иэкономном отношении к природным 
(ресурсамвыключать свет, если выходишь, 

закрывать кран сводой, 

закрыватьзасобойдверьдлясохраненияв 
помещениитепла). 

Стартовый 

 

 

Подготовительная кшколегруппа(от6до7лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 
кконцугода 

1.Формированиепред

ставленийобопасных

длячеловекаи 
окружающего 

мираприроды 

ситуациях испособах 
поведения вних 

Ребенок имеет систематизированные 

представленияобопасныхдлячеловекаиокружающего

мираситуациях.Устанавливаетпричинно-
следственныесвязи, на основании которых 

определяет 

ситуациюкакопаснуюилинеопасную.Знаетоспособах
безопасногоповедениявнекоторыхстандартныхситуа

циях:демонстрируетихбезнапоминаниявзрослых на 

проезжей части дороги, при 
переходеулицы,перекрестков,приперемещениивлифт

е,автомобиле;имеетпредставленияоспособахобращен

ия к взрослому за помощью в стандартных 

инестандартныхопасныхситуациях;знаетномерателе
фонов,покоторымможносообщитьовозникновенииоп

аснойситуации:«101»(припожаре),«102»(вызовполиц

ии),«103»(скораяпомощь);знаетопоследствияхвслуча
енеосторожногообращениясогнемилиэлектроприбор

ами.Знаетонекоторыхспособахбезопасногоповедения

винформационнойсреде:включатьтелевизордляпрос
мотраконкретнойпрограммы, включать компьютер 

для 

определеннойзадачи.Демонстрируетосторожноеиосм

отрительное отношение к стандартным 
опаснымситуациям. Проявляет

 самостоятельность, 

ответственность и понимание значения 
правильногоповедениядля 

охранысвоейжизнииздоровья. 

Нормативный 

Ребенокимеетнедостаточнодифференцированныеиси

стематизированныепредставленияобопасныхдлячело
века и окружающего мира ситуациях. Чаще 

спомощьювзрослогоустанавливаетпричинно- 

следственные связи, на основании 
которыхопределяетситуациюкакопаснуюилинеопа
сную. 

Функциональный 
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 Ребенокназываетосновныеопасныеситуации,не Стартовый 
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 всегда соотносит их причины и следствия, 

неустанавливаявзаимосвязьмеждуопасностьюдля

человекаиприроды,окружающегомира. 

Затрудняется обосновать необходимость 
имследовать, ссылаясь на правила 

поведения,предписанные взрослым. Затрудняется 

называтьвиды опасных для природы ситуаций, 
однако припомощи взрослого и сверстников может 

привестипример 1-2 из них. Не имеет 

представления онекоторых источниках опасности 
для 

окружающегомираприроды.Самостоятельность,отв

етственность 

и 
пониманиезначенияправильногоповедениядляохр

анысвоейжизнииздоровья неразвита. 

 

2. Приобщение 

кправиламбезопасног
одля 

человекаиокружающе

го 
мираприродыповеден

ия 

Демонстрирует способности оберегать себя 

отвозможныхтравм,ушибов,падений.Рассказывает

другим детям о соблюдения правил 

безопасногоповедениявстандартныхопасныхситуа

циях. 

Демонстрирует знания различных 
способовукрепления здоровья: соблюдает правила 

личнойгигиены и режим дня; знает, но не всегда 

соблюдаетнеобходимость ежедневной зарядки, 
закаливания;владеет разными видами движений; 

участвует вподвижных играх; при небольшой 

помощивзрослого способен контролировать 
состояниесвоего организма, избегать физических 

иэмоциональных перегрузок. Ребенок 

называетспособы самостраховки при выполнении 

сложныхфизических упражнений, контролирует 
качествовыполнения движения. Показывает другим 

детям,как нужно вести себя в стандартных 

опасныхситуацияхисоблюдатьправилабезопасногоп
оведения. 

Можетописатьидатьоценкунекоторымспособамоказ

анияпомощиисамопомощивопасныхситуациях.Демо
нстрируетценностноеотношение к здоровому образу 

жизни: желаниезаниматься физкультурой и 

спортом, закаляться,есть полезную пищу, 

прислушиваться к 
своемуорганизму:физическихиэмоциональныхперег

рузок.Приутомленииипереутомлениисообщаетвосп

итателю.Имеет элементарные 

представления о строении человеческого тела, 

оправилахоказанияпервойпомощи. 

Нормативный 
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Ребенокневовсехстандартныхопасныхситуациях 
владеет способами безопасного поведения. 
Можетперечислить некоторые способы оказания 

помощи 

исамопомощивопасныхситуациях.Действуеттолькоп

о инструкции взрослого. Знает о различныхспособах 
укрепления здоровья: не всегда соблюдаетправила 

личной гигиены и режим дня; знает, но 

невсегдасоблюдаетнеобходимостьежедневнойзарядк
и, закаливания. Владеет разными видамидвижений; 

участвует в подвижных играх, но слабовладеет 

способами самостраховки при выполнениисложных 
физических упражнений, обращается 

запомощьюквзрослымвпроблемныхситуациях,при 
небольшойпомощивзрослогоспособен 

Функциональный 
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 контролироватьсостояниесвоегоорганизма.Имеетэл

ементарные представления о 

строениичеловеческого тела, о правилах оказания 
первойпомощи. Имеет представление о том, что 

безконтролявзрослых нельзяупотреблятьлекарства, 
витамины. 

 

 Соблюдает правила безопасного гигиенические 

инормыповедениялишьпринапоминаниивзрослого.

Имеет слабые представления о 
строениичеловеческого тела. Не придает значения 

тому, чтобезконтроля взрослыхнельзя 

употреблятьлекарства, витамины. Способы оказания 
помощи исамопомощи называет только при 

подсказкевзрослого,затрудняетсясвязать 

ихсхарактеристикойопаснойситуации. Непредлагает 
помощьдругомувстандартнойопаснойситуации. 

Стартовый 

3.Передачадетямзнани

й о 
правилахбезопасности

дорожного движения 

вкачестве пешехода 

ипассажиратранспортн
огосредства 

Демонстрирует знания о правилах 

дорожногодвиженияиповедениянаулицеипричинахо
пасныхситуаций. Понимает значение дорожной 

обстановки(большое количество транспорта на 

дорогах;скользкаядорогавовремя 

дождя,оттепели,снегопада; слякоть; снижение 
видимости);отрицательные факторы (снижение 

видимостиокружающей обстановки во время 

непогоды из-зазонта, капюшона; плохое знание 
правил поведенияна дороге за летний период; 

плохое состояниедороги); возможные опасные 

ситуации (подвижныеигры во дворах, у дорог; 
катание в зависимости отсезона на велосипедах, 

роликах, самокатах, коньках,санках, лыжах; игры 

вечером). Имеет представлениео возможных 

транспортных ситуациях: заносымашин на 
скользких участках; неумение водителейбыстро 

ориентироваться в меняющейся 

обстановкедороги.Знает исоблюдает 
системуправилповедения в определенном 

общественном месте,понимает и объясняет 

необходимость им 

следовать,атакженегативныепоследствияихнарушен
ия. 

Имеет представление о действиях 

инспектораГИБДДвнекоторыхситуациях.Знаетисо

блюдает 

правилаповедениявобщественномтранспорте,вме

тро. 

Нормативный 

Знаетосновныеправила,соблюдаетихприпомощивзр

ослого, понимает необходимость им следовать 

икратко объясняет, исходя из конкретных 
ситуаций.Причины появления опасных ситуаций: 

значениедорожной обстановки, отрицательные 

факторы,возможные транспортные ситуации, 

возможныеопасные ситуации, способен назвать 
только припомощи взрослого. Демонстрирует 

знания правилбезопасного поведения при переходе 

дороги принапоминании взрослого: переходить 
дорогу лишьтогда, когда обзор ее открыт; прежде 

чем перейтидорогу,дождаться,чтобы 

транспортотъехал отостановки (тогда обзор улицы 
не будет ограничен).Имеет 

слабыепредставлениеодействиях 

Функциональный 
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инспектора ГИБДД. 
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 Не имеет четких знаний о правилах поведениях 

вопределенных общественных местах, выполняет 

ихтолькоприпостоянномпобуждениивзрослого.Даже
еслиправиламожет назвать,непонимает 
необходимостиимследовать. 

Стартовый 

4.Формированиеостор

ожного 

иосмотрительногоотн
ошения 

кпотенциальноопасн

ымдлячеловекаи 
окружающего 

мираприродыситуаци

ям 

Демонстрирует знания основ безопасности 

дляокружающего мира природы, бережного 

иэкономного отношения к природным ресурсам: 
ожизненно важных для людей потребностях 

инеобходимых для их удовлетворения 

природных(водных, почвенных, растительных, 
животногомира) ресурсах; о некоторых источниках 

опасностидля окружающего мира природы: 

транспорт,неосторожные действия человека, 

деятельностьлюдей, опасные природные явления 
(гроза,наводнение, сильный ветер); о некоторых 

видахопасныхдляокружающегомираприродыситуац

ий:загрязнение воздуха, воды, вырубка 
деревьев,лесные пожары; о правилах бережного 

дляокружающего мира природы поведения 

ивыполнения их без напоминания взрослых 
вреальных жизненных ситуациях (не ходить 

поклумбам, газонам, не рвать растения, не 

ломатьветки деревьев, кустарников, не распугивать 

птиц,не засорять водоемы, выбрасывать мусор 
только вспециально отведенных местах; пользуется 

огнем вспециально оборудованном месте, 

тщательнозаливаетместокостраводойпередуходом;в
ыключать свет, если выходишь, закрывать кран 

сводой, закрывать за собой дверь для сохранения 

впомещениитепла).Проявляетосторожностьипредус
мотрительность в потенциально 

опаснойситуации.Демонстрирует 

навыкикультурыповедениявприроде,бережноеотно

шениек 
растениямиживотным. 

Нормативный 

Демонстрирует навыки культуры поведения 

вприроде, бережное отношение к растениям 
иживотным. Имеет понятие о том, что 

незнакомыерастения, ягоды рвать и есть нельзя. При 

помощивзрослого называет лекарственные растения, 
ихпользу для человека. Недостаточно 

сформированыдифференцированныепредставленияо

том,чтооднои то же растение может быть ядовитым 

для человекаилекарственным для 
животного.Припомощивзрослогодемонстрируетзнан

ияосновбезопасностиокружающего мира природы, 

бережного иэкономного отношениякприродным 
ресурсам.Всамостоятельнодеятельностиможетзабыв

ать обэт 
ихправилах. 

Функциональный 

Непроявляет осторожностиипредусмотрительностив 

потенциально опасной ситуации. Знает, но 

несоблюдает правила безопасного поведения 

внекоторых стандартных опасных ситуациях 
(напроезжей части дороги, при переходе 

улиц,перекрестков,приперемещениивлифте, 
автомобиле).Навыкикультурыповеденияв 

Стартовый 
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 природе, бережное отношение к растениям 

иживотнымсформированыфрагментарно.Правила 

безопасногоповеденияпривстречесбездомнымижи
вотныминазываетприпомощивзрослого. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.2.2. Образовательнаяобласть«Познавательноеразвитие» 

 

Основныецелиизадачи 

Основная цель познавательного развития – формирование познавательных процессов и 

способовумственнойдеятельности,усвоениеиобогащениезнанийоприродеиобществе;развитиепозна

вательныхинтересов. 

Общиезадачи: 

Формированиеэлементарныхматематическихпредставлений. 

-

формироватьэлементарныематематическиепредставления,первичныепредставленияобосновныхсво

йствахиотношенияхобъектовокружающегомира:форме,цвете,размере,количестве,числе,частиицел

ом,пространствеивремени. 

Развитиепознавательно-исследовательскойдеятельности. 

развиватьпознавательныеинтересыдетей,расширятьопыториентировкивокружающем,сенсорноера

звитие,развиватьлюбознательностьипознавательнуюмотивацию;формироватьпознавательныедейст

вия,становлениесознания;развиватьвоображениеитворческуюактивность;формироватьпервичныеп

редставленияобобъектахокружающегомира,освойствахи отношениях объектов окружающего мира 

(форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме,темпе,причинахиследствияхидр.); 

 развиватьвосприятие,внимание,память,наблюдательность,способностьанализировать,сравниват

ь, выделять характерные, существенные признаки предметов и явлений 

окружающегомира;уменияустанавливатьпростейшиесвязимеждупредметамииявлениями,делатьпр

остейшиеобобщения. 

Ознакомлениеспредметнымокружением. 

 знакомить с предметным миром (название, функция, назначение, свойства и качества 

предмета);восприятиепредметакактворениячеловеческоймыслиирезультататруда; 

 формировать первичные представленияо многообразии предметного окружения;о 

том,чточеловек создает предметное окружение, изменяет и совершенствует его для себя и других 

людей,делая жизньболее удобнойикомфортной; 

 развиватьуменияустанавливатьпричинно-

следственныесвязимеждумиромпредметовиприродныммиром. 

Ознакомлениессоциальныммиром. 

 знакомитьсокружающимсоциальныммиром,расширятькругозордетей,формироватьцелостную 

картинумира; 

-

формироватьпервичныепредставленияомалойродинеиОтечестве,представленияосоциокультурных

ценностяхнашегонарода,оботечественныхтрадицияхипраздниках; 

 формироватьгражданскуюпринадлежность;воспитыватьлюбовькРодине,гордостьзаеедостижени

я,патриотическиечувства; 

 формироватьэлементарныепредставленияопланетеЗемлякакобщемдомелюдей,омногообразиист

ранинародовмира. 
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Ознакомлениесмиромприроды. 

 знакомить с природой и природными явлениями; развивать умения устанавливать причинно-

следственныесвязимеждуприроднымиявлениями; 

 формироватьпервичныепредставленияоприродноммногообразии планетыЗемля; 

формироватьэлементарныеэкологическиепредставления; 

 формировать понимание того, что человек — часть природы, что он должен беречь, охранять 

изащищать ее, что в природе все взаимосвязано, что жизнь человека на Земле во многом зависит 

отокружающей среды; воспитывать умение правильно вести себя в природе; воспитывать любовь 

кприроде,желаниеберечьее. 

 
Задачи,актуальныедля работысвоспитанникамисЗПР 

 формироватьсистемыумственныхдействий,повышающихэффективностьобразовательнойдеятель

ности; 

 формироватьмотивационно-потребностные,когнитивно-

интеллектуальные,деятельностныекомпонентыпознания; 

 развиватьматематическиеспособности ребенка; 

 развиватьпознавательнуюактивность,любознательность; 

 формироватьпредпосылкиучебнойдеятельности. 

 
Средняягруппа(от4до5лет) 

 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыере

зультаты(уровни

) 

освоения

 к

концугода 
1.Сенсорное

развитие 

Самостоятельно совершает обследовательские 

действия(метод практического примеривания и 

зрительногосоотнесения).Выстраиваетсериационныйряд,ор
иентируясь на недифференцированные признакивеличины 

(большой - маленький), сравнивает некоторыепараметры 

(длиннее - короче). Называет цвета спектра,некоторые 

оттенки, пять геометрических 
плоскостныхфигур.Знаетинаходитшар,куб,призму.Впроцесс

есамостоятельнойпредметнойипредметно-

исследовательскойдеятельностиактивнопознаетиназывает 
свойства и качества предметов, сам сравнивает игруппирует 

их по выделенным признакам и объясняетпринцип 

группировки, может выделять нужный признак(цвет, 
форму, величину, материал, фактуру поверхности)при 

исключении лишнего. Доступно использованиесенсорных 

эталонов для оценки свойств предметов 

(машинасиняя,кошкапушистая,компот 
сладкий,крышатреугольная);описаниепредметапо3—4-м 

основным 

свойствам;отражениепризнаковпредметов 
впродуктивныхвидахдеятельности. 

Нормативный 

Действует с предметами на основе метода 

практическогопримеривания, в знакомых ситуациях — 

зрительногосоотнесения. 
Имеетпредставленияонаглядныхсвойствахпредметов. 

Осваивает сенсорные эталоны, 

называетнекоторыепризнаки,многиепонимает,ноненазыва
ет 

эталонилииспользует«опредмечивание»(вместословаор

Функциональный 



66 
 

анжевый–какапельсин).Группируетпредметыпо 
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 заданному взрослым признакам самостоятельно, 

самвыделяетэти 

признакиневсегда.Невсегдаадекватно 

отображаетпризнакипредметоввпродуктивнойде
ятельности. 

 

Проявляетинтерескпредметно-

практическойдеятельности,нонепереходит 

науровеньэкспериментирования. 

Действуетметодомцеленаправленныхпробипрактического 

примеривания, на основе зрительногосоотнесения 

действует малопродуктивно.Имеетпредставления о 
свойствах предметов, может соотнести их сфункциями 

предметов. Называет 3-4 цвета, не знает всехцветов спектра, 

оттенков. Путает квадрат и 
прямоугольник.Чащепользуется«опредмечиванием»(треуго

льник-крыша.Квадрат-окошко).Затрудняется 

впостроениисериационного ряда, группировку 

осуществляет с 
помощьювзрослого,самостоятельноневыделяет 

основаниедля 
группировки. 

Стартовый 

2. 

Развитиепозна

вательноиссле
довательскойд

еятельности 

Проявляетпознавательныйинтересвпроцессеобщениясовзр

ослыми и сверстниками: задает вопросы 

поисковогохарактера(Чтобудет,если...;Почему?Зачем?). 

Самостоятельно выполняет задания на уровне наглядно-
образного мышления. Использует эталоны с 

цельюопределениясвойствпредметов(форма,длина,ширина,

высота,толщина).Определяетпоследовательностьсобытийво 

времени (что сначала, что потом) по картинкам ипростым 
моделям. Понимает замещение конкретныхпризнаков 

моделями. Осваивает практического деленияцелого на 

части, соизмерение величин. Знает свойстважидкихи 
сыпучихтел.Используетмеркудляизмеренияих 
количества. 

Нормативный 

Имеет познавательные установки типа: «Что с ним 

можноделать? Зачем? Почему он такой?» Реализация 

этихустановок в практической деятельности зависит от 

условийсреды 
ипомощивзрослого.Приконструированиипорисункутребует

ся помощь взрослого.Затрудняетсяв 
анализеобразца. 

Функциональный 

Имеет познавательные установки типа: «Что это? Что с 

нимможно делать? Почему он такой?» В процессе 
совместнойопытно-экспериментальной деятельности со 

взрослымиспособен 

решатьконструктивныезадачи,носамостоятельно 

их не выполняет. Строит несложные конструкции 
пообразцу,предлагаемомувзрослым. 

Стартовый 
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3.Формирован
иеэлементарн

ыхматематиче

скихпредставл

ений 

Различает, из каких частей составлена группа 
предметов,называть их характерные особенности (цвет, 

величина,форма);Считает 

до5(количественныйсчет),можетответить на вопрос 

«Сколько всего?»; Сравниваетколичествопредметов 
вгруппахнаосновесчета (в пределах5), а также путем 

поштучного соотнесения предметов двухгрупп (составления 

пар); определяет, каких 
предметовбольше,меньше,равноеколичество;Сравнивает 

двапредмета по величине (больше — меньше, выше — 

ниже,длиннее—

короче,одинаковые,равные)наосновепримеривания.Различае
т и называет круг, 

квадрат,треугольник,прямоугольник,шар,куб;знаетих 

характерныеотличия;Определяетположениепредметов 
впространствепоотношениюк себе(вверху—внизу, 

Нормативный 
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 впереди— сзади;далеко-близко); 

понимаетиправильноупотребляет некоторые предлоги, 

обозначающиепространственные отношения предметов – 
на, в. из, под,над.Определяетчастисуток,связываяих 

срежимными 
моментами. 

 

Выше перечисленные умения в стадии 
формирования.Реализуютсявсовместнойдеятельностиспед

агогом.Испытывает 

трудностивосвоениивременныхипространственных 
представлений–ориентируетсявтелесномпространстве, 

ноневсегдаправильноопределяет 
положениепредметовотносительнодругдруга. 

Функциональный 

Приобученииматематическим 
действиямтребуетсябольшоеколичествоповторов,пересчит

ываетпредметы,ноне всегда называет итоговое число. При 

установленииравенства использует один способ 

(добавление одногонедостающего элемента), с помощью 
взрослого осваиваетдругойспособ-

уменьшенииенаоднулишнююединицу. 

Количественныйсчетвпределах3-

х.Имеетдостаточнонизкий уровень пространственных и 

временныхпредставлений,затрудняется 

вихактуализации. 

Испытываетзатруднениявпереносеусвоенногоспособаде

йствиявдругуюситуациюинаматериалдругой 
содержательнойзадачи. 

Стартовый 

4.Формирован

ие 
целостнойкарт

ины 

мира,расшире
ниекругозора 

Имеет представления о самом себе и членах своей 

семьи.Сформированы первичные представления о малой 
родине(родном городе, селе) и родной стране: знает 

название,некоторых общественных праздников и событий. 

Знаетнесколько стихов, песен о родной стране. Знаком с 
новымипредставителями животных и растений. 

Выделяетразнообразныеявленияприроды(моросящийдождь,

ливень,туман и т. д.) Распознает свойств и качеств 
природныхматериалов (сыпучесть песка, липкость мокрого 

снега и т.д.). Сравнивает хорошо знакомые объекты 

природы иматериалов, выделяет признаки отличия и 

единичныепризнакисходства.Знаетчастирастенийиихназнач
ение. 

Знает о сезонных изменениях в неживой природе, 

жизнирастений и животных, в деятельности людей. 
Различаетдомашних и диких животных по существенному 

признаку(дикие животные самостоятельно находят пищу, 

адомашних кормит человек и т. д.). Знает о среде 

обитаниянекоторых животных и о месте произрастания 
некоторыхрастений.Отражает вречирезультаты 

наблюдений,сравнения.Способенкобъединениюпредметов

ввидовые 

категории с указанием характерных признаков (чашки 
истаканы,платьяиюбки,стулья икреслаидр.). 

Нормативный 
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Имеет представления о самом себе и членах своей 
семьи.Сформированы первичные представления о малой 

родине(родном городе, селе) и родной стране: знает 

название,некоторых общественных праздников и событий. 

Знаетнесколько стихов, песен о родной стране. 
Проявляетинтерескгородским 

объектам,транспорту.Кругпредставлений о растениях и 

животных сужен,самостоятельно называет (3-4 примера), 
хотя на картинкахможет показать больше. Недостаточно 

наблюдателен,явленияприроды 

выделяетприпомощивзрослого. 
Сравниваетхорошознакомыеобъекты природы и 

Функциональный 
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 материалов, выделяет признаки отличия с помощь, 

признакисходства выделяет с помощью. Знает части 

растений и ихназначение. Знает о сезонных изменениях в 
неживойприроде,нонедостаточнопредставленийожизнираст

енийиживотных,деятельностилюдей.Знает 

иназываетнекоторых домашних и диких животных, но 
недифференцирует их по существенному признаку. Знает 

осреде обитания некоторых животных и о 

местепроизрастания некоторых растений. Способен 
кобъединению предметов в видовые категории с 

указаниемхарактерных признаков (чашки и стаканы, платья 

и юбки,стульяикреслаидр.),знаетнекоторыеобобщающие 

понятия: овощи, фрукты, мебель, одежда, обувь, но 
чащеобобщаетпоситуативнымилифункциональнымпризнак
ам 

 

Есть представления о себе и своей семье, о родном городе -

знает название. Не дифференцирует понятия город - 
страна.Представления о мире природы 

фрагментарны,представления не систематизированы. Знает 

и называетнескольких представителей животного и 
растительногомира. С помощью взрослого называет 

некоторые 

признакисезонныхизмененийвприроде.Спомощьюстроитсу

жденияпривосприятиииобъяснении картинок-нелепиц. 

Частонеадекватноотображаетпризнакипредметоввпр
одуктивнойдеятельности. 

Стартовый 

 

 

Старшая группа(от5до6лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыере

зультаты(уровни

) 

освоения

 к

концугода 
1.Сенсорное

развитие 

Осваивает сенсорные эталоны: называет цвета 

спектра,оттенки, некоторые промежуточные цвета 

(коричневый,сиреневый),ахроматическиецвета (черный, 
серый,белый),может выстраивать сериационный ряд, 

оперироватьпараметрами величины (длина, высота, 

ширина). Знает иназывает геометрические фигуры, 

геометрические тела,используемые в конструировании: 
шар, куб, призма,цилиндр. Узнает на ощупь определить и 

назвать свойстваповерхности и материалов. 

Самостоятельно 
осуществляетклассификацию,исключениелишнегонаоснов

евыделения признаков. Может ориентироваться в 

двухпризнакахи,совершаягруппировкупоодномуиз них, 
абстрагируется отдругого. 

Нормативный 

Демонстрируя сенсорные способности, ребенок 

находитсяна уровне действий по памяти, совершая 

группировку исериацию по образцу, заданному когда-то 
взрослым. 

Приэтомребенокиспытываетзатрудненияпринеобходимост

иориентироваться сразу на 2 сенсорных 
признака,сравнивать группы объектов, одновременно 

обобщая 

ипротивопоставляяих.Понимаетназваниямногихцветов. 
Носамостоятельноназывает лишь некоторыеизних. 

Функциональный 
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Можетвыполнятьзаданиянаобобщениеи 
противопоставление, группировку,нотольконаосновании 

Стартовый 
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 1 сенсорного признака. При этом затруднения 

ворганизации сенсорного восприятия связаны 

снедостаточнымуровнеморганизацииотдельныхучебныхд
ействий(неумениеслушатьинструкциювзрослого, 
ориентироватьсянаправилоит.д.). 

 

2. 

Развитиепознав

ательно-
исследовательск

ойдеятельности 

 

Любознателен, любит экспериментировать, способен 

впроцессепознавательно-

исследовательскойдеятельностипонимать проблему, 
анализировать условия и способырешения проблемных 

ситуаций. Может строитьпредвосхищающиеобразы 

наблюдаемых процессовиявлений. Проявление умения 

устанавливать простейшиезависимости между 
объектами: сохранения и 

изменения,порядкаследования,преобразования,пространс

твенные 
изменения 

Нормативный 

Проявляетлюбознательностьвотдельных 

областях,способен в процессе познавательно-

исследовательскойдеятельности понимать при помощи 

взрослого проблему,анализировать условия, однако 
затрудняется в анализеспособов решения наглядной 

задачи. Отражает результатысвоего познания в 

продуктивной и конструктивнойдеятельности, 
строяиприменяянаглядныемодели,однакоданныемоделино

сятчастичнорепродуктивный характер, 
иногдатребуютпрямогообразцавзрослого. 

Функциональный 

 Иногдапроявляетлюбопытство,новлюбознательностьон

онепереходит висследовательскийинтерес. 

Познавательныеинтересымаловыражены(познавательно-
исследовательская деятельность осуществляется 

примотивированиииорганизациисостороны взрослого). 

Имеются затруднения в осознании проблемной 

ситуации,ее анализе и поиске вариантов решения. 
Результатыпознанияребенокотражаетвсвоейпродуктивно

й 
деятельностифрагментарноитолькоспомощью. 

Стартовый 

3.Формирование

элементарныхма

тематическихпр
едставлений. 

 

Считает(отсчитывает)впределах 

5;Пересчитываетиназывает итоговое число. Правильно 

пользуетсяколичественными и порядковыми 

числительными (впределах 5), отвечает на вопросы: 
«Сколько?», «Которыйпо счету?»; Уравнивает неравные 

группы предметов двумяспособами (удаление и 

добавление единицы); Сравнивает2-3предмета 
практически:контрастные:подлине, ширине,высоте, 

толщине; проверяет точность определений 

путемналожения или приложения; Размещает 

предметыразличной величины (до 1 до 3) в порядке 
возрастания,убыванияихвеличины(матрешек строит 

поросту). 

Использует понятия, обозначающие размерные 

отношенияпредметов(краснаябашенка—
самаявысокая,синяяпониже, а желтая — самая низкая. 

Пони мает и называетгеометрические 

фигурыитела:круг.Квадрат,треугольник, 

шар,куб,деталиконструктора.Выражаетсловами 
местонахождение предмета по отношению к 

себе,другимпредметам;знаетправуюилевуюруку;понимает

иправильноупотребляетпредлогив.на,под,над,около. 

Нормативный 
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Ориентируетсяналистебумаги(вверху— внизу,в 

середине,вуглу);Называетутро,день,вечер,ночь;имеетпредст
авлениеосменечастейсуток.Понимаетзначения 
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 словвчера,сегодня,завтра.  

Выше перечисленные умения и навыки находятся 

впроцессе формирования. Количественный счет 

сошибками,порядковыйсчет-
спомощью.Математическиедействия, в основном, 

совершаются в наглядном плане,требуют 

организациисосторонывзрослого. 
Пространственные и временные 

представлениянедостаточно систематизированы: путает 

правую и 
левуюруку,недостаточнопонимаетвременнуюпоследовател

ьность-вчера,сегодня,завтра.Неточноупотребляет 

предлоги. По просьбе взрослого находит круг,квадрат, 

треугольник, но путает квадрат и 
прямоугольник.Самостоятельновназванияхможетошибатьс

я.Сравниваетконтрастные по величине предметы. Но в 

называниипараметроввеличиныдопускает ошибки(путает- 
высокий/длинныйит.п.) 

Функциональный 

Владение количественным счетом ниже 

возрастныхнормативов с помощью пересчитывает 3 
предмета,порядковымсчетомневладеет.Математическиед

ействиясовершаются в наглядном плане, требуют 

организации иконтроля со стороны взрослого. Есть 

затруднения 
впереносеспособоврешениявновуюситуацию. 

Перестаетдействовать при необходимости дать 

мотивированныйответ и объяснить логику своих 
действий. Понимаетпространственные обозначения 

вверху/внизу, некоторыепредлоги. Но сам словесно 

обозначить 

пространственныеотношениянеможет.Ориентируетсявчас
тяхсуток,не 
ориентируетсявпоследовательностиднейнедели 

Стартовый 
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4.Формирование
целостнойкарти

нымира,расшире

ниекругозора 

Осваивает представления о себе и семье: о своих 
имени,фамилии, поле, возрасте, месте жительства, 

домашнемадресе, увлечениях членов семьи, профессиях 

родителей.Овладеваетнекоторымисведениямиоборганизме,

понимание назначения отдельных органов и условий 
ихнормального функционирования. 

СформированыпервичныепредставленияомалойРодинеи 

родной стране.Освоены представления о ее столице, 
государственномфлаге и гербе, об основных 

государственных праздниках,ярких исторических 

событиях, героях России. Понимаетмногообразие россиян 

разных национальностей, естьинтерес к сказкам, песням, 
играм разных народов,толерантность по отношению к 

людям разныхнациональностей. Имеет представления о 

других странах инародах мира, есть интерес к жизни 
людей в разныхстранах. Увеличен объем представлений о 

многообразиимира растений, животных. Знает о 

потребностях уконкретных животных и растений (во влаге, 
тепле, пище,воздухе, месте обитания и убежище). 

Сравнивает растенияи животных по разным основаниям, 

признакам исвойствам, относит их к определенным 

группам: 
деревья,кусты,травы;грибы;рыбы,птицы,звери,насекомые. 

Устанавливает признаки отличия и некоторые 

признакисходства между ними. Есть представления о 
неживойприродекаксредеобитанияживотныхирастений. 
Устанавливаетпоследовательностьсезонныхизмененийвнеж

ивой иживой природе,вжизнилюдей.Накоплены 
представленияожизниживотныхирастенийв разных 

Нормативный 
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 климатических условиях: в пустыне, на севере. Знает 

иназываетживотныхиихдетенышей.Понимаетразнообраз

ныеценности 
природы.Прирассматриванииииллюстраций, при 

наблюдениях понимает 

основныеотношениямеждуобъектами 
иявлениямиокружающего 

мира.Адекватноотражаеткартинумирав 
видехудожественныхобразов. 

 

Недостаточносформированыпервичныепредставленияом

алой родине (родном городе, селе ) и родной стране:знает 

название, некоторых общественных праздников 
исобытий. Знает несколько стихов, песен о родной 

стране.Проявляетинтерескгородскимобъектам, 

транспорту. 

Круг представлений о растениях и животных 
сужен,самостоятельно называет (1-2 примера), хотя на 

картинкахможет показать больше. Недостаточно 

наблюдателен,явленияприроды 
выделяетприпомощивзрослого. 

Сравнивает хорошо знакомые объекты природы 

иматериалов, выделяет признаки отличия с 
помощью,признаки сходства осознает с трудом. Знает о 

некоторыхсезонных изменениях в неживой природе, но 

недостаточнопредставлений о жизни растений и 

животных,деятельностилюдей.Знаетиназывает 
некоторыхдомашних 

идикихживотных,нонедифференцирует ихпосреде 

обитания. Способен при помощи взрослого кобъединению 
предметов в видовые категории с указаниемхарактерных 

признаков (чашки и стаканы, платья и юбки,стулья и 

кресла и др.), знает некоторые обобщающиепонятия, но на 

уровне понимания. Самостоятельноупотреблять их 
затрудняется,иногдаобобщаетпофункциональным 

признакам. Кругозор требуетрасширения и 

систематизации. При подсказке и 
поддержкесосторонывзрослогоребенокспособенможет 
устанавливатьпричинно-следственныесвязи. 

Функциональный 

 Знания о мире включают как правильные, так 
инеправильные, случайные связи между предметами 

иявлениямиокружающегомира,отражаютнедостаточную

наблюдательность ребенка, недостаточность 

анализа,синтеза, обобщений. Многие умозаключения 
делаютсяребенком не на основе наблюдений, а на 

основеассоциаций и припоминания похожих ситуаций. 

Рисункиотражают фрагментарность и примитивность 
общейкартины мира, несут «назывную» 

(перечисляющуюпредметы)функцию,неотражаясущност

ьи взаимосвязи 
происходящих вмиресобытий. 

Стартовый 

 

 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыере

зультаты(уровни

) 

освоения

 к

концугода 
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1.Сенсорное
развитие 

Ребенокдемонстрируетзнаниесенсорныхэталонов 
иумениеимипользоваться.Доступно:различениеи 
называниевсехцветовспектра иахроматическихцветов; 

Нормативный 
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 5—7 

дополнительныхтоновцвета,оттенковцвета,освоение 

умения смешивать цвета для получениянужного тона и 
оттенка; различение и называниегеометрических 

фигур(ромб,трапеция,призма,пирамида, куб и др.), 

выделение структуры плоских иобъемных 
геометрических фигур. Осуществляетмыслительные 

операции, оперируя 

наглядновоспринимаемымипризнаками,самобъясняетпр
инципклассификации, исключения лишнего, 

сериационныхотношений. Сравнивает элементы 

сериационного 

рядаподлине,ширине,высоте,толщине.Осваиваетпараме
трывеличиныисравнительныестепени 
прилагательных(длиннее-самыйдлинный). 

 

Самостоятельно называет только основные 

цветаспектра,ахроматические,незнаетоттенков(малинов

ый,лимонный), Знает геометрические фигуры, находит 

поинструкции,носамневсегданазываетихправильно. 
Параметрывеличиныобозначаетнедифференцированно 
- большой - маленький, отдельные параметры 

называетпри помощи взрослого. Справляется с 
включениемэлемента в сериационный ряд, но не 

пользуетсястепенями сравнения. Группирует предметы 

по наглядновоспринимаемым признакам, исключает 

лишнийпредмет.Нопринципыгруппировкииобобщения 
объясняетспомощью. 

Функциональный 

Называет 

основныецветаспектра,оранжевый,фиолетовый, голубой 
находит по инструкции, но 

неназывает.Незнаетоттенковцвета.Знаетгеометрические

фигуры- 
круг,квадрат,треугольник.Путаетпрямоугольник и 

квадрат, овал и круг. 

Основныетрудностизаключаютсявобозначениисловомпр
изнаков и свойств: по словесному указанию 

взрослоговыделяет и находит заданный признак, но сам 

неназывает. Многие трудности связаны с 

неумениемслушатьинструкциювзрослого,ориентировать
ся на 
правило. 

Стартовый 

2. 
Развитиепознавате

льно-

исследовательской
деятельности 

Проявляет 
интерескокружающему,любитэкспериментировать 

вместе со взрослым. Отражаетрезультаты своего 

познания в продуктивной 
иконструктивнойдеятельности,строяиприменяянаглядны

е модели. С помощью взрослого 

делаетумозаключенияпри проведенииопытов(тонет-

нетонет, тает - не тает). Может предвосхищать 
результатыэкспериментальнойдеятельности,опираясьнас

войопыт 
иприобретенныезнания. 

Нормативный 

Проявляет любознательность в отдельных областях, 

нотребуется поддержание интереса. Под 
руководствомвзрослого экспериментирует по 

выявлению свойств 

икачествобъектовиматериаловнеживойприроды(свет,ка
мни,песок,глина,земля,воздух,водаит.п.),спомощьюпыт

аетсяделатьвыводы. Затрудняетсявтом, 

чтобы делать прогнозы, строить предположения 

Функциональный 
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орезультатахэкспериментирования. 

Иногдапроявляетлюбопытство,новлюбознательность 
ононепереходит.Познавательныеинтересымаловы
ражены(познавательно-исследовательская 

Стартовый 
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 деятельность осуществляется при мотивировании 

иорганизации со стороны взрослого, создании 

игровыхситуаций). Затрудняется в осознании 
проблемнойситуации, ее анализе и поиске вариантов 

решения,отражениирезультатовпознаниявсвоейпродук

тивнойдеятельности. Отраженная в образах рисования 
иконструированиякартинамирафрагментарнаине 
систематизирована. 

 

3.Формирование

элементарныхма

тематически 
хпредставлений. 

Устанавливает связи и отношения между 

целыммножеством 

иразличнымиегочастями(частью);находит части целого 
множества и целое по известнымчастям. Считает до 10 

(количественный, порядковыйсчет); Называет числа в 

прямом (обратном) порядке впределах 10.Соотносит 
цифру (0-9) и количествопредметов; Называет состав 

чисел в пределах 5 из 

двухменьших;Выстраивает«числовуюлесенку».Осваивае
твпределах 5 состав числа из единиц. Составляет и 

решаетзадачи в одно действие на сложение и 

вычитание,пользуетсяцифрамииарифметическимизнакам

и (+;—; 
=; <; >). Различает величины: длину (ширину, 

высоту),объем(вместимость).Выстраиваетсериационный

рядиз7-10 предметов, пользуется степенями сравнения 
присоотнесении размерных параметров (длиннее - 

короче).Измеряет длину предметов, отрезки прямых 

линий,объемы жидких и сыпучих веществ с 
помощьюусловных мер. Понимает зависимость между 

величиноймеры ичислом(результатом 

измерения);Делитпредметы (фигуры) на несколько 

равных частей;сравнивает целыйпредмет иего 
часть;Различает,называетисравниваетгеометрическиефи

гуры: Ориентируется в окружающем пространстве ина 

плоскости (лист, страница, поверхность стола и 
др.),обозначает взаимное расположение и 

направлениедвижения объектов. Определяет и называет 

временныеотношения(день–неделя - 

месяц);Знаетназваниетекущегомесяцагода;последовател
ьностьвсех дней 
недели,временгода. 

Нормативный 

Математические представления осваивает 
взамедленном темпе, математические действия, 

восновном, совершаются в наглядном плане, 

требуюторганизации со стороны взрослого. С трудом 
осваиваетсостав числа из единиц, измерения условной 

меркой,построение«числовойлесенкидоступныприпомо

щиитребуют неоднократного повторения. Затрудняется 

всамостоятельномназываниипоследовательностидней 
недели, времен года, месяцев. Испытывает трудности 

вориентировкена листе. 

Функциональный 

 Демонстрирует достаточно низкий уровень 
освоенияпрограммного материала, счетные операции в 

пределах10 осваивает с трудом, не соотносит цифру 

сколичеством предметов. Не понимает состава числа 

изединиц. Не доступно решение задач. 
Математическиедействия совершаются в наглядном 

плане, 

требуюторганизациииконтролясосторонывзрослого. 
Имеютсятрудностивпереносеспособоврешенияваналоги

чную 

Стартовый 
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ситуацию. 
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4.Формирование Сформированыпредставленияосебе,освоей семье, Нормативный 

целостной своемдоме. Имеетпредставлениеонекоторых  

картины мира, социальныхипрофессиональныхроляхлюдей.  

расширение Достаточноосвоеныправилаинормыобщенияи  

кругозора взаимодействиясдетьми и взрослымивразличных  

 ситуациях.Освоены представленияородномгороде—  

 егоназвании,некоторыхулицах,некоторых  

 архитектурныхособенностях,достопримечательностях.  

 Естьпредставления ороднойстране—ее  

 государственныхсимволах,президенте,столице.  

 Проявляетинтерескяркимфактамиз историии  

 культурыстраныиобщества,некоторым выдающимся  

 людямРоссии. Знаетнекоторыестихотворения, песни,  

 некоторыенародныепромыслы.Естьэлементарные  

 представленияомногообразиистранинародовмира;  

 особенностяхихвнешнеговида (расовой  

 принадлежности),национальнойодежды,типичных  

 занятиях.Осознает,чтовселюди стремятсякмиру.Есть  

 представленияонебесных телах исветилах.Есть  

 представленияожизнирастенийиживотныхвсреде  

 обитания,омногообразиипризнаковприспособленияк  

 средевразныхклиматическихусловиях(вусловиях  

 жаркогоклимата,в условияхпустыни,холодного  

 климата).Понимаетцикличностьсезонныхизмененийв  

 природе(циклгодакакпоследовательнаясменавремен  

 года).Обобщаетспомощьювзрослогопредставленияо  

 живойприроде(растениях,животных,человеке)на  

 основесущественныхпризнаков(двигаются,питаются,  

 дышат,растутиразвиваются,размножаются,  

 чувствуют).Осведомленонеобходимостисохранения  

 природныхобъектовисобственногоздоровья,старается  

 проявлять бережноеотношениекрастениям,животным.  

 Понимаетценностиприродыдляжизничеловекаи  

 удовлетворенияегоразнообразныхпотребностей.  

 Демонстрируетвсвоихрассужденияхипродуктах  

 деятельности умениерешатьпознавательныезадачи,  

 передаваяосновныеотношения междуобъектамии  

 явлениямиокружающегомираспомощью  

 художественныхобразов.Рассказываетоних,отвечает  

 навопросы,умеетустанавливатьнекоторые  

 закономерности,характерныедляокружающегомира,  

 любознателен.  

 Элементарныепредставленияосебе, семье,обществе, Функциональный 
 природесформированы,ноактуализируютсяпри  

 помощивзрослого. Недостаточноразвитапотребностьв  

 ихсистематизацииирасширениикругозора.При  

 подсказкеиподдержкесостороны взрослогоребенок  

 способен исправлятьпробелывобщейкартинемира,  

 можетустанавливатьпричинно-следственныесвязи,  

 отражатьихвпродуктахдетскоготрудаи  

 изобразительнойдеятельности.Выявляет,и  

 анализируютспомощьювзрослоготакиеотношения,  

 какначалопроцесса,серединаиокончаниев ходе  

 наблюдениязаизменениями объектовживойинеживой  

 природыспоследующимихсхематическим  

 изображением(например,наблюдениезапрорастанием  

 семян). Самостоятельноописатьходирезультаты  
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 наблюдений затрудняется. Комментированная 

речьпоявляетсявовремя их отражения 

ввидерисунковпри 
поддержкевзрослого. 

 

 Накоплен запас элементарных знаний и 

представленийобокружающем 
мире,ноониограниченыинедостаточно 

систематизированы. Знания о миревключают как 

правильные, так и неправильные,случайные связи между 
предметами и явлениямиокружающего мира, отражают 

недостатки внимания ивосприятия, умения пользоваться 

понятийной функциейречи. Многие умозаключения 
делаются ребенком не наоснове наблюдений, а на основе 

ассоциаций иприпоминания похожих ситуаций. Рисунки 

отражаютфрагментарность и примитивность общей 

картины 
мира,несут«назывную»(перечисляющуюпредметы) 

функцию,неотражаясущностьи 

взаимосвязипроисходящихвмиресобытий. 

Стартовый 

 

 

2.2.3 Образовательнаяобласть«Речевоеразвитие» 
 

Основные целиизадачи 

Развитиеречи. 

- Развивать свободное общение с взрослыми и детьми, овладение конструктивными способами 

исредствамивзаимодействияс окружающими. 

- Развивать все компоненты устной речи детей: грамматического строя речи, связной речи —

диалогической и монологической форм; формирование словаря, воспитание звуковой 

культурыречи. 

- Практическоеовладениевоспитанникаминормами речи. 

Художественнаялитература. 

- Воспитыватьинтереси любовь кчтению;развиватьлитературнуюречь. 

 Воспитыватьжеланиеиумениеслушатьхудожественныепроизведения,следитьзаразвитиемдейст

вия. 

 
Задачи, актуальные для работы с дошкольниками с 

ЗПРРазвитиеречи: 

- формироватьфункциональныйбазисустнойречи,развиваяеемоторныеисенсорныекомпоненты; 

- развиватьречевуюмотивацию,формироватьспособыориентировочныхдействийвязыковомиречев

ом материале; 

- развиватьречьвовзаимосвязисмыслительнойдеятельностью; 

 формироватькультуруречи; 

 формироватьзвуковуюаналитико-

синтетическуюактивностькакпредпосылкуобученияграмоте. 

 
Художественнаялитература: 

- создаватьусловиядляовладениялитературнойречьюкаксредствомпередачиитрансляциикультур

ныхценностейиспособовсамовыраженияипонимания; 

- развиватьлитературныйвкус. 

 
Содержаниекоррекционно-развивающейобразовательнойдеятельностисвоспитанниками4-

7летс ЗПРпоразделам: 
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- Развитиеречи. 

- Художественнаялитература 

Средняягруппа(от4до5 лет) 
 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерез

ультаты(уровни)

освоениякконцу 
года 

1.Развитиере
чевогообще

ния 

свзрослыми 
идетьми 

Проявляет инициативу и самостоятельность в общении 
совзрослымиисверстниками(задаетвопросы,рассказываетос

обытиях, начинает разговор, приглашает к 

деятельности).Переносит навыки общения со взрослыми в 
игру сосверстниками. В игровой деятельности 

используетэлементыобъясненияиубежденияприсговоренаи

гру, 

разрешенииконфликтов,поддерживаетвысказыванияп

артнеров. 

Нормативный 

Предпочитает индивидуальное общение с взрослым, 

ноучаствует в коллективном взаимодействии наравне 

сосверстниками, воспринимая и понимая 

обращениявоспитателя. Использует основные речевые 
формывежливогообщения(«здравствуйте»,«досвидания

», 

«спасибо»), со взрослыми. Но в процессе общения 

сосверстникаминевсегдаможетвежливодоговориться о 

действиях спартнером 

впроцессеигры,вэлементарныхтрудовыхпоручениях. 

Функциональный 

Испытывает потребность в сотрудничестве с 

взрослым.Использует предметно-деловые средства 
общения внаглядно представленной ситуации: отвечает на 

вопросывзрослого и комментирует свои действия в 

процессеобыгрывания игрушки, выполнения режимных 
моментов, всовместной с взрослым игре. Умеет при 

помощи взрослоговежливо выражать свою просьбу, 

благодарить за 
оказаннуюуслугу.Сосверстникамирегулируетсвоиотношени

ятолькоспомощьювзрослого.Навыкамипозитивного 
общениясдругимидетьминевладеет. 

Стартовый 

2.Развитие 
всехкомпонент

овустнойречиде

тей2.1.Лексичес
каясторонаречи 

Активныйсловарьрасширяется,ребенокдифференцирован
но использует слова, обозначающиепредметы, действия, 

признаки и состояния. В 

процессесовместнойисследовательскойдеятельностисовз
рослымназывает свойства и качества предметов (цвет, 

размер,форму, характер поверхности, материал, из 

которогосделан 
предмет,способыегоиспользованияидругие). 

Способен к объединению предметов в видовые (чашки 

истаканы, платья и юбки, стулья и кресла и родовые 

одежда,мебель, посуда) категории со словесным 
указаниемхарактерных признаков. Владеет 

словообразовательными исловоизменительными 

умениями. Отгадывает и 
сочиняетописательныезагадкиопредметах и объектах 

природы. 

Используетсловаивыражения, 
отражающиенравственныепредставления(добрый,злой,веж
ливый,грубый,ит.п.). 

Нормативный 
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 Владеет бытовым словарным запасом, используя 
слова,обозначающиедействия,предметыипризнаки.Передае

тспомощьюобразныхсредствязыкаэмоциональныесостояни

ялюдей (девочкаиспугалась,мамаудивилась)и 
животных(кошкасердится,она непоймала мышку; 

Функциональный 
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 обезьянарадуется– унееесть 

вкусныйбанан).Однакодопускает ошибки в названиях 

признаков предметов 
исвойств,действий,состояний.Затрудненаактуализацияслов

аря,требуютсяподсказкиинапоминаниявзрослого.Невсегда 

правильно понимает значение слова. Допускаетзамены как 
по акустическим признакам (винт-бинт), так 

ипосмыслу(шьет-вяжет).Отгадываетописательныезагадки 
опредметах иобъектах природыспомощьювзрослых. 

 

Словарныйзапасслов-

предметовограниченбытовойлексикой. Использует 

однообразный глагольный словарь.Редко использует слова, 

обозначающие признак и качествопредмета. Затрудняется 
отгадывать описательные загадки опредметах и объектах 

природы. С трудом ориентируется всловах-оценках 

эмоциональных состояний, редкоиспользует их в речи. С 
помощью взрослого 

можетпередаватьвречиэмоциональныесостояниялюдейи 

животных,нозатрудняетсяподобратьадекватныеобразныевы
ражения. 

Стартовый 

2.2.Грамматичес

когострояречи. 

Использует в речи полные, распространенные 

простыепредложения с однородными членами, 
иногдасложноподчиненные предложения для 

передачивременных, пространственных, причинно-

следственныхсвязей.Использует 

суффиксыиприставкиприсловообразовании. Правильно 
использует системыокончаний существительных, 

прилагательных, глаголовдля оформления речевого 

высказывания. 
Владеетсловоизменительнымиисловообразовательнымина

выками. Устанавливает причинно-следственные связи 

иотражаетихвречи вответахв формесложноподчиненных 
предложений. 

Нормативный 

Использует 

вречипростыеираспространенныепредложения.Пользуется 

системойокончанийдлясогласования слов в предложении, 
но может допускатьошибки(стул– стулья,стол– 

столов).Ограниченноиспользует глаголы и 

прилагательные. Использует в 
речисложныепредложения,допускаяошибки,пропускаясою

зы 
исоюзныеслова. 

Функциональный 

Использует в речи простые предложения, но 

допускаетошибки согласования слов, слабо ориентируясь 

напредложно-
падежнуюсистемуязыка.Недифференцируетупотребление 

падежей, затрудняется в использованиипредлогов, 

союзныхсловислов-связокдляразныхчастей 
предложения 

Стартовый 

2.3.Произносите
льная 

сторонаречи 

Правильно произносит все звуки родного 
языка.Дифференцирует на слух и в произношении близкие 

поакустическим характеристикам звуки. Слышит 

специальновыделяемый взрослым звук в составе слова ( 

гласный подударением в начале и в конце слова) и 
воспроизводит егоДостаточно четко воспроизводит 

фонетический иморфологический состав слова. 

Использует средствинтонационной выразительности (сила 
голоса, 

интонация,ритмитемпречи).Выразительночитаетстихи, 

пересказываеткороткиерассказы,передаваясвоеот

Нормативный 
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ношениек героям. 

 Естьотдельныенедостаткивпроизношениисвистящих,ш
ипящихилисонорныхзвуков.Нонаслухих 

Функциональный 



89 
 

 

 дифференцирует. Затрудняется в восприятии 

специальновыделяемого взрослым звука в составе слова 

(гласный подударением в начале и в конце слова) и 
воспроизводит его.Воспроизводит ритм, звуковой и 

слоговую структуруслова, но имеет трудности в 

произношении некоторыхзвуков, особенно, при стечении 
согласных, пропускает илиуподобляетих. 

Допускаетошибкивсловахсложнойзвуко-

слоговойструктуры.Речь недостаточно выразительна. 
Затруднения в овладении темпо-ритмическими 

илимелодико-интонационнымихарактеристиками. 

 

Имеетмногочисленныенарушениявзвукопроизношении.За

трудняется при дифференциации близких 

поакустическим признакамсогласныхзвуков. 

Многочисленны ошибки в воспроизведении звуковой 

ислоговойструктурыслова.Естьзатруднениявовладениите

мпо-ритмическимимелодико-интонационнымстроем 
речи 

Стартовый 

2.4.Связнаяречь(

диалогическаяи
монологическая) 

Свободновыражаетсвоипотребностииинтересыспомощьюд

иалогическойречи,владеетумениямиспросить,ответить, 
высказать сомнение или побуждение 

кдеятельности.Спомощьюмонологическойречисамостоятел

ьно пересказывает небольшое из 5-6 фраз 

какзнакомое,такинезнакомоелитературноепроизведение. 
Использует элементарные формы объяснительной 

речи.Самостоятельно составляет рассказ по серии 

сюжетныхкартин. Составляет описательный рассказ из 3-
4-

хпредложенийопредметах:ознакомойигрушке,предметесне

большойпомощью.Передает вформерассказавпечатления и 
события из личного опыта. Можетсамостоятельно 

придумывать разные 

вариантыпродолжениясюжета(грустные,радостные,загадоч

ные)в 
связи ссобственнымиэмоциональнымизапросами 

Нормативный 

Свободновыражает 
своипотребностииинтересыспомощьюдиалогическойречи.

Участвуетвбеседе,понятнодляслушателейотвечает 

навопросыизадает их. 
Трудности на уровне связной речи: 

пересказываетнезнакомое литературное произведение, 

передавая толькоосновную мысль, дополнительную 
информацию 

опускает;рассказываетосодержаниисюжетнойкартиныспомо

щьювзрослых; составляет описательный рассказ о 

знакомойигрушкесопоройнасхемуипомощьввидевопросов. 

Затрудняетсяпридуматьразныевариантыпродолженияс

южетаначатоговзрослымрассказа. 

Функциональный 

Участвуетвбеседе,отвечаетнавопросы,нонезадаетих.Рече

вая активность снижена. Диалог со сверстниками 

вигреможет выглядетькак«параллельный «диалог. 
Испытывает трудности при пересказе 

небольшогознакомого литературного произведения даже с 

опорой насерию картинок и подсказывающие вопросы 
взрослого.Затрудняется самостоятельно передать в форме 

рассказавпечатленияисобытияизличногоопыта, 

ориентируясьнадиалог со взрослым. В ситуации обучения, 

рассказывая осодержании сюжетной картины с помощью 
наводящихвопросов,иногдаотвлекаетсянапобочныеассоци

ациии 

Стартовый 
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припоминаниепрошлогоопыта,нарушая логикуизложения 

3.Практическое Осваиваетииспользуетвариативныеформыприветствия Нормативный 
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овладениенор

мамиречи 

(здравствуйте, добрый день, добрый вечер, доброе 

утро,привет); прощания (до свидания, до встречи, до 

завтра);обращения к взрослым и сверстникам с 
просьбой(разрешите пройти; дайте, пожалуйста), 

благодарности(спасибо;большоеспасибо),обиды,жалобы. 

Обращаетсяксверстнику по имени, к взрослому – по имени 
и отчеству.Проявляет познавательный интерес в процессе 

общения сосверстниками: задает вопросы поискового 

характера(почему? зачем?), может разговаривать с 
взрослым набытовые и более отвлеченные темы, 

участвовать 

вобсуждениибудущегопродуктадеятельности.Речьвыполня

ет регулирующую и планирующую 
функции,соответствуетуровнюпрактическогоовладениявос

питанниканормамиречисвыходом напоисковыйи 
творческийуровни 

 

Может с интересом разговаривать с взрослым на 

бытовыетемы (о посуде и накрывании на стол, об одежде 

иодевании, о мебели и ее расстановке в игровом уголке, 
обовощахифруктахиихпокупкеипродажевигревмагазин 

ит.д.).Нормыречевогоэтикета 

недостаточноусвоены,требуется напоминание 

Функциональный 

Малоразговорчив.Инициативавобщениипреимущественно 

принадлежит взрослому. Отвечает навопросы 

репродуктивного и продуктивного характера,задаваемые 
взрослым. Начинает задавать вопросы сам вусловиях 

наглядно представленной ситуации общения 

(ктоэто?какегозовут?ит.п.).Речьвыполняетназывнуюи 

комментирующуюфункцию,требуетнапоминанияя

зыковыхи речевыхнормсостороны взрослого. 

Стартовый 

 

 

Старшая группа(от5до6лет) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерез

ультаты(уровни) 

освоениякконцуг
ода 

1.Развитие 
речевогообщения с 

взрослымиидетьми 

Проявляет инициативность и самостоятельность 
вобщении со взрослыми и сверстниками 

(задаетвопросы,рассказываетособытиях,начинаетразг

овор,приглашает 
кдеятельности).Используетразнообразные 

конструктивные способывзаимодействия с детьми и 

взрослыми в разных видахдеятельности: 

договаривается, 
обмениваетсяпредметами,распределяет действия 

присотрудничестве. В игровой деятельности 

используетэлементы объяснения и убеждения при 
сговоре 

наигру,разрешенииконфликтов,поддерживаетвысказы

ванияпартнеров.Адекватноиосознанно 

используетразнообразныеневербальныесредствао
бщения:мимику,жесты,действия 

Нормативный 

Общается с взрослыми, стремится к общению 
сосверстниками. 

Владеетречевымэтикетом,ноневсегдаследуетегоправил

ам.Используетосновныеречевые 
формывежливогообщения(«здравствуйте»,«до 

Функциональный 
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 свидания», «спасибо», «пожалуйста», 

«извините»).Умеетвежливовыражатьсвоюпросьбу,бл

агодарить 

за оказанную услугу. Договаривается о действиях 
спартнеромв процессеигры,ноиногдаконфликтует 

 

 Общается с взрослыми по его инициативе, 

собственнаяречевая активность снижена, владеет 
элементарнымиправилами речевого этикета. При 

напоминаниипереноситихвситуацииобщениясосверстн

иками. 
При напоминании взрослого использует 

основныеречевыеформывежливогообщения(«здравст

вуйте», 

«досвидания»,«спасибо»,«пожалуйста»,«извините»). 
Вигресосверстникомиспользует,в 
основном,ситуативно-деловыевысказывания 

Стартовый 

2. Развитие 

всехкомпонентов 

устнойречидетей 
2.1. Лексическая
сторонаречи 

Словарь расширился за счет слов, 

обозначающих:названия профессий, учреждений, 

предметов 
иинструментовтруда,техники,помогающейвработе,т

рудовых действийикачестваихвыполнения. 

Называет личностные характеристики 
человека:честность, 

справедливость,доброта,заботливость,верность и т. 

д., его состояния и настроения,внутренние 

переживания, социально-нравственныекатегории: 
добрый, злой, вежливый, 

трудолюбивый,честныйит.д.,оттенки 

цвета(розовый,бежевый,зеленовато-голубоватый и т. 
д.).Освоены способыобобщения – объединения 

предметов в группы посущественным признакам 

(посуда, мебель, одежда,обувь,головныеуборы, 
постельныепринадлежности,транспорт, домашние 

животные, дикие звери, овощи,фрукты. Употребляет 

в речи синонимы, 

антонимы,оттенкизначенийслов,многозначныеслова. 
Использует в процессе речевого общения 

слова,передающиеэмоции,настроениеисостояниечелове

ка 
(грустит,переживает,расстроен,радуется,удивляется,ис

пуган,боитсяит.д.). 

Нормативный 

Объем словаря достаточный для 

осуществленияполноценнойкоммуникации,нозначен
иянекоторыхслов усвоено на номинативном уровне, 

ребенокнедостаточно пони мает их значение. 

Использует вречи слова, передающие 
эмоциональные состояниялитературных 

героев,сверстников,взрослых. 

Несколько ограничено знание обобщающих 

слов,соотносящихсяслексическимитемами,пройденны
мивдетском 

саду.Вречиприпомощивзрослогоупотребляетобобщаю

щиеслова, 
синонимы,антонимы,оттенкизначенийслов,многозначн

ыеслова. 

Используетвпроцессеречевогообщенияслова,пе

редающиеэмоцииинастроениечеловека. 
Использует в речи слова «плохо (плохой) – 
хорошо(хороший)»,«добрый»–«злой»- сшироким 
недифференцированнымзначением. 

Функциональный 
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Использует в речи слова обиходно-бытовой 
тематики,затрудняется объяснить их значение. В речи 

редкоупотребляетслова,обозначающиепризнакиикачес

твапредметов, оценки состояний.Допускаетошибки в 

употреблениисинонимов,антонимов,многозначныхс
лов.Спомощьювзрослогоиспользуетв процессе 

Стартовый 
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 речевогообщенияслова,передающиеэмоциичеловека 
и дающиеморальнуюоценку 

 

2.2.Грамматическогос
троя речи. 

В речи наблюдается многообразие 

синтаксическихконструкций.Правильноиспользуе
тсяпредложно-падежная система языка. Может 

делать простыеграмматические обобщения, 

восстановитьграмматическое оформление 

неправильнопостроенного высказывания. 
Практически всегдаграмматически правильно 

использует в речисуществительныевродительном 

падеже 
единственногои множественногочисла. 

Нормативный 

В речи использует разные 
грамматическиеконструкции. Допускает отдельные 

недочеты припостроениисложносочиненных 

предложений,номожет продолжить фразу, начатую 
взрослым. Можетвосстановить грамматическое 

оформлениенеправильно построенного высказывания 

при 

помощивзрослого.Допускаетотдельныеошибкивупотр
еблении грамматических форм слов, 

способенсамостоятельно их исправлять. Использует в 

речисуществительныевродительномпадеже, 
однакочасто 
делаетошибки. 

Функциональный 

В речи использует стандартные 
грамматическиеконструкции.Восстановить 

грамматическоеоформление неправильно 

построенного высказыванияпри помощи взрослого не 

может – восстанавливаетструктуру фразы с ошибками. 
Допускает ошибки припостроении сложных 

(сложносочиненных 

исложносочиненных)предложений. Используетвречи 

существительныевродительномпадежесошибочнымок

ончанием.Вречисохраняются аграмматизмы. 

Стартовый 

2.3.Произносительна

я сторонаречи 

Чисто произносит все звуки родного 

языка.Производит элементарный звуковой анализ 

слова сопределениемместазвукав слове(гласногов 
началеив конце слова под ударением, глухого 

согласного вконце слова). Освоены умения: делить на 

слоги двух-,трехсложные слова; осуществлять 

звуковой анализпростых трехзвуковых слов, 
интонационно выделятьзвуки 

вслове.Используетвыразительныесредства 
произносительнойстороныречи 

Нормативный 

Неимеетгрубыхнарушенийзвукопроизношения.Естьтр
удностивфонемном ислоговом анализе. 
Производит звуковой анализ слова с 

определениемместазвукавсловеспомощьювзрослого. 

Использует 

выразительныесредствапроизносительнойстороныр
ечи. 

Функциональный 

Имеет выраженные недостатки фонетико-
фонематических процессов. Не может 

произвестиэлементарный звуковой анализ. 

Отмечаютсянедостаткипросодическойстороныречи

, еетемпо-ритмическихимелодико- интонационных 
характеристик. 

Стартовый 
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2.4. Связная 

речь(диалогичес

кая 

имонологическа

я) 

Владеетдиалогическойречью,активенвбеседахсовзр

ослымиисверстниками.Умеет точно 

воспроизводить словесный образец при 
пересказелитературногопроизведенияблизкоктексту.

Может 

Нормативный 
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 говорить от лица своего и лица партнера, 

другогоперсонажа.Вразговоресвободноиспользует 

прямуюикосвеннуюречь.Проявляет 
активностьприобсуждениивопросов,связанныхссобыти

ями,которые предшествовали и последуют тем, 

которыеизображены в произведении искусства или 
которыеобсуждаются внастоящиймомент 

.Адекватновоспринимает 

средствахудожественнойвыразительности,спомощьюк
оторыхавторхарактеризует и оценивает своих героев, 

описываетявления окружающего мира, и сам 

пробуетиспользовать их по аналогии в 

монологической формеречи. Доступно придумывание 
продолжения иокончания к рассказу, рассказы по 

аналогии, рассказыпо плану воспитателя, по модели; 

внимательновыслушивать рассказы сверстников, 
замечать речевыеошибки и доброжелательно 

исправлять их;использоватьэлементыречи-

доказательствапри 
отгадываниизагадок. 

 

 Владеет диалогической формой речи, менее свободен 

впостроениисвязныхвысказываний.Можетговоритьотл

ица своего и лица партнера, другого персонажа,однако 
затрудняется при этом переводить прямую 

вкосвеннуюречь.Имеет затруднения 

вописаниисобытий, но с опорой на серию картинок, 
правильнопонимает и оформляет причинно- 

следственные связи.Адекватно воспринимает средства 

художественнойвыразительности,спомощьюкоторыхав

торхарактеризуетиоцениваетсвоих 
героев,описываетявления окружающего мира. Связные 

высказыванияхарактеризуютсянедостаточнойсмыслово

йцельностьюи связностью,ребенокнеосвоилсредства 
межфразовойсвязи. 

Функциональный 

Диалогическая речинаходится 

всостоянииформирования. Умеет рассказать о своих 

действиях 
впроцесседеятельности.Способен,благодарявопросамв

зрослого,рассказатьосвоейдеятельности. 

Монологическая речь страдает. Есть трудности 

припересказе: несоблюдение логики, 

структурнаянеоформленностьпредложений. 

Присоставлении 

рассказовпокартинкамструдомсоздаетзамысел,вы
сказываниястроит повопросам взрослого 

Стартовый 

3.Практическоеовл
адение 

нормамиречи 

Частично осваивает этикет телефонного 
разговора,этикетвзаимодействия 

застолом,вгостях,общественныхместах.Адекватноиспо

льзуетневербальные средства общения: мимику, 
жесты,пантомимику. Участвует в коллективных 

разговорах,используя принятые нормы вежливого 

речевогообщения. Может внимательно слушать 
собеседника,правильнозадаватьвопрос,строить 

своевысказываниекратко или распространенно, 

ориентируясь на задачуобщения. Умеет построить 

деловой диалог присовместном выполнении 
поручения, в совместномобсуждении правил игры, в 

случае 

возникновенияконфликтов.Впроцессесовместного 
экспериментированиявысказываетпредположения, 

Нормативный 
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 дает советы. Рассказывает о собственном 

замысле,используя описательный рассказ о 

предполагаемомрезультате деятельности. Владеет 
навыкамииспользования фраз-рассуждений. Может 

рассказать оправилахповедениявобщественныхместах 

(транспорте,магазинеидр.),ориентируясьнасо
бственныйопыт. 

 

 Проявляет познавательный интерес в 

процессеобщениясвзрослымиисверстниками,задаетво

просыпоисковогохарактера(почему?зачем?длячего?). 

Принимает участие в образовательном 
процессе,обсуждает текущие вопросы и включается в 

ихпланирование. Умеет рассказать об участии 

вэкспериментировании,комментируетсвоидействиявп
роцессе деятельности, анализируя их. 

Можетрассказать о правилах поведения в 

общественныхместах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре 
идр.).Невсегдаконструктивнообщаетсясо 
сверстниками. 

Функциональный 

Принимает участие в образовательном 
процессе,обсуждает текущие вопросы. 

Комментирующую ирегулирующую функцию речи 

уступает взрослому. 
Впроцессекомментированиясобственнойдеятельности

может выделить ее этапы и фиксировать 

затруднения,но прогноз сделать не в состоянии. В 

случаяхзатрудненийобращаетсязапомощьюквзрослом
уилисверстникам.Благодаря 

этомуязыковыезатруднения 
компенсируются. 

Стартовый 

 

 

Подготовительнаякшколегруппа(седьмой-восьмойгоджизни) 
 

Задачи ВариантыосвоенияАООП Планируемыерез
ультаты(уровни)

освоениякконцу 
года 

1. Развитие 

речевогообщениясвзр

ослымиидетьми 

Общаетсяслюдьмиразныхкатегорий(сверстникамии 
взрослыми, со старшими и младшими детьми, 

сознакомыми и незнакомыми людьми). 

Проявляетинициативность и самостоятельность в 
общении 

совзрослымиисверстниками(задаетвопросы,рассказы

вает о событиях, начинает 

разговор,приглашаеткдеятельности).Освоеныумения
коллективного речевого взаимодействия 

привыполнениипорученийиигровыхзаданий. 

Использует разнообразные конструктивные 
способывзаимодействиясдетьмии взрослымив 

разныхвидахдеятельности: договаривается, 

обмениваетсяпредметами,распределяет 
действияприсотрудничестве. В игровой деятельности 

используетэлементы объяснения и убеждения при 

сговоре 

наигру,разрешенииконфликтов,поддерживаетвысказ
ывания партнеров. Владеет 

вежливымиформамиречи,активноследуетправиламре

Нормативный 
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чевого 
этикета. Можетизменятьстильобщениясовзрослым 
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 или сверстником в зависимости от 

ситуации.Адекватноиосознанноиспользуетразноо

бразные 

невербальныесредства 
общения:мимику,жесты,действия. 

 

Общается со взрослыми, стремится к общению 

сосверстниками, способен избегать конфликтов, но 
невсегда может донести свою мысль до 

собеседника.Владеет основами речевого этикета, но 

не всегдаследует им. Использует основные речевые 
формывежливогообщения(«здравствуйте»,«досвида

ния», 

«спасибо»,«пожалуйста»,«извините»).Умеетвежлив
о выражать свою просьбу, благодарить заоказанную 

услугу. Договаривается о действиях спартнером в 

процессе игры, но не всегдаконструктивно. 

Затрудняется организовать 
работугруппы,распределитьобязанности,согласоват

ьдействия, регулировать активность друг друга, 

датьотчет о выполненном поручении. 
Затрудняетсяподобрать речевые средства 

выражения 

своегонамеренияиэмоциональногосостояниявситуа
циях 

регулированиясвоейичужойдеятельности,ко

нфликтныхситуацияхвигре. 

Функциональный 

 Общается со взрослыми, владеет 

элементарнымиправилами речевого этикета. При 

напоминаниипереносит их в ситуации общения со 
сверстниками.При напоминании взрослого 

использует 

основныеречевыеформывежливогообщения(«здравст
вуйте», 

«досвидания»,«спасибо»,«пожалуйста», 
«извините»). Коммуникативная активность 

снижена,уровень владения языковыми средствами 

затрудняетпроцесс общения. В игре со сверстником 
использует, восновном,ситуативно-

деловыевысказывания. 

Эмоционально-

оценочныевысказываниямогутбытьдостаточногрубы
ми. 

Стартовый 
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2. Развитие 
всехкомпонентов 

устнойречидетей2.1.

Лексическаясторона

речи 

Умеет:подбиратьточныесловадлявыражениямысли;вы
полнятьоперациюклассификации—деления 

освоенных понятий на группы на 

основевыявленныхпризнаков(посуда—

кухонная,столовая, чайная; одежда, обувь — зимняя, 
летняя,демисезонная;транспорт —

пассажирскийигрузовой;наземный, воздушный, 

водный, подземный и т. д. 
)Способеннаходитьвхудожественных 

текстахипониматьсредстваязыковойвыразительности:

полисемию, олицетворения, метафоры; 

использоватьсредства языковой выразительности при 
сочинениизагадок,сказок,стихов.Дифференцирует 

слова-предметы, слова-признаки и слова-действия, 

можетсгруппировать их и определить «лишнее». 
Владеетгруппами обобщающих слов разного 

уровняабстракции, может объяснить их. Использует в 

речислова, обозначающие название объектов 
природы,профессии и социальные явления. 

Употребляет в речиобобщающие слова, синонимы, 

антонимы, 

оттенкизначенийслов,многозначныеслова.Использует 
в 

процессе речевого общения слова, 

передающиеэмоции,настроениеисостояниечеловек

а:грустит, 

Нормативный 
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 переживает, расстроен, радуется, удивляется, 

испуган,боитсяит.д.Используетдифференцированную

морально-оценочнуюлексику(например,«скромный» 
—«нескромный»,«честный»— «лживый»и др.). 

 

Объем словаря достаточный для 

осуществленияполноценной коммуникации, но 
значения некоторыхслов усвоено недостаточно. 

Использует в речи 

слова,передающиеэмоциональныесостояниялитерату

рныхгероев,сверстников,взрослых.Знаетгруппыобоб
щающих слов,восновном,соотнося ихслексическими 

темами, пройденными в детском саду.Редко 

самостоятельно употребляет обобщающиеслова, 
синонимы, антонимы, оттенки значений 

слов,многозначные слова, нуждается в поддержке 

ипомощи взрослого. Использует в процессе 

речевогообщения слова, передающие эмоции и 
настроениечеловека. Недостаточно 

дифференцированнообозначаетпризнаки,свойства,эм

оциональные 
состояния. 

Функциональный 

 Использует в речи слова обиходно-бытовой 

тематики,нередко затрудняется объяснить их 
значение. В речиредко употребляет слова, 

обозначающие признаки икачества предметов, оценки 

состояний. 

Допускаетошибкивупотреблениисинонимов,антонимо
в,многозначныхслов.Спомощьювзрослогоиспользуетв 

процессе речевого общения слова, 

передающиеэмоции человека.Используетв 
речислова«плохо(плохой) — хорошо (хороший)», 

«добрый» — 

«злой»вместодифференцироннойморально-оценочной 
лексики. 

Стартовый 

2.2.Грамматическогос
троя речи. 

В речи наблюдается многообразие 

синтаксическихконструкций. Правильно 

используется предложно-падежная система языка. 
Может сделать простыеграмматические 

обобщения, восстановитьграмматическое 

оформление неправильнопостроенного 
высказывания. Владеетсловообразовательными 

умениями. Грамматическиправильно использует в 

речи существительные вродительном падеже и 
несклоняемыесуществительные(пальто, кино, 

метро, кофеит.д.).Строит сложносочиненные и 

сложноподчиненныепредложениявсоответствииссо

держаниемвысказывания. Ребенок может 
восстановитьграмматическоеоформлениенеправиль

но 
построенноговысказываниясамостоятельно. 

Нормативный 
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В речи использует разные 
грамматическиеконструкции. Допускает отдельные 

недочеты припостроении сложносочиненных 

предложений, номожет продолжить фразу, начатую 

взрослым. Ребенокможет восстановить 
грамматическое 

оформлениенеправильнопостроенноговысказыванияп

рипомощивзрослого.Передаетввысказываниисостояни
ерастения,животного,устанавливаяпричинно-

следственныесвязи.Ошибается вупотреблении 

несклоняемыхсуществительных(пальто,кино,метро,ко
феит.д.).Недостаточноосвоены 

Функциональный 
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 словообразовательныеоперации.  

В речи использует стандартные 

грамматическиеконструкции.Восстановить 

грамматическоеоформлениенеправильнопостроенног
овысказыванияпри помощи взрослого не может — 

восстанавливаетструктуру фразы с ошибками. 

Допускает ошибки припостроении сложных 
(сложносочиненных исложносочиненных) 

предложений. В тестах можетнаблюдаться выпадение 

смысловых кусков инарушениепричинно-
следственныхсвязей. 

Ошибаетсявупотреблениинесклоняемыхсуществите

льных (пальто, кино, метро, кофе и 

т.д.),приставочныхглаголов. 

Стартовый 

2.3.Произносительная
сторонаречи. 

Готовность 

кобучениюграмоте

. 

Автоматизацировано произношение всех 

звуков,доступна дифференциация сложных 
дляпроизношениязвуков.Сформированазвуковаяанали

тико-синтетическая активность как 

предпосылкаобученияграмоте.Доступензвуковойанал

изодносложных слов из 3-х 4-х звуков (со 
стечениемсогласных) и двух - трех сложных слов из 

открытыхслогов и моделирование с помощью фишек 

звуко-слогового состава слова. Интонационно 
выделяетзвуки в слове, определяет их 

последовательность иколичество. Дает 

характеристику звуков (гласный —согласный, 
согласный твердый — согласный мягкий).Составляет 

графическую схему слова, выделяетударный гласного 

звук в слове. Доступно освоениеумений: определять 

количество и 
последовательностьсловвпредложении;составлятьпре

дложения сзаданным количеством слов. Выделяет 

предлог всоставе предложения. Ориентируется на 
листе, можетвыполнять графические диктанты. 

Выполняетштриховки в разных направлениях, 

обводки. Читаетслова и фразы, складывает одно- 
двусложные слова 

избуквразрезнойазбуки.Речьвыразительна 
интонационно,выдержанатемпо-ритмически. 

Нормативный 

Не имеет грубых нарушений 

звукопроизношения.Отдельныезвукивстадииавтомати

зации.Производитзвуковой анализ односложных слов 
из трех звуков 

сопределениемместазвукавслове,спомощьювзрослого 

моделирует звуко-слоговой состав слова исостав 

предложения. Затрудняется дать 
фонетическуюхарактеристику оценку звукам речи. 

Знает и называетбуквы, может прочитать отдельные 

слоги, с помощьюскладывает ихиз 
разрезнойазбуки.Налистеориентируется. Но в силу 

недостатков произвольнойрегуляции затрудняется в 

написании 

графическихдиктантов,графомоторныенавыкинесовер
шенны.Не 
выделяетпредлогвсоставепредложения. 

Функциональный 
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Имеет недостатки звукопроизношения. 
Производитзвуковой анализ простых трехзвуковых 

слов,определяяместозвукав 

словеспомощьювзрослого.Затрудняется взвуко-

слоговом анализе,недифференцируетпонятия 
звук,слог,слово. 
Затрудняетсяв анализесостава предложения. 

Стартовый 

2.4.Связнаяречь Владеетдиалогическойимонологическойречью. Нормативный 
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(диалогическая 

имонологическа

я) 

Освоеныумения пересказалитературныхпроизведений 

по ролям, близко к тексту, от лицалитературного 

героя, передавая идею и содержание,выразительно 
воспроизводя диалоги действующихлиц. Понимает и 

запоминает авторские средствавыразительности, 

использует их при пересказе. Умеетв описательных 
рассказах передавать эмоциональноеотношение к 

образам, используя средства 

языковойвыразительности: метафоры, сравнения, 
эпитеты,гиперболы,олицетворения;самостоятельнооп

ределять логику описательного рассказа;использует 

разнообразные средства выразительности.Составляет 

повествовательные рассказы по картине,из личного и 
коллективного опыта, по наборуигрушек; строит свой 

рассказ, соблюдая структуруповествования. 

Составление рассказов-контаминаций(сочетание 
описания и повествования). Составляетсловесные 

портреты знакомых людей, отражаяособенности 

внешности и значимые для 

ребенкакачества.Можетговоритьот 
лицасвоегоилицапартнера, другого персонажа. 

Проявляет активностьпри обсуждении вопросов, 

связанных с событиями,которые предшествовали и 
последуют тем, которыеизображены в произведении 

искусства или 

которыеобсуждаютсявнастоящиймомент.Интеллектуа
льные 

задачи решает с использованием словесно-

логическихсредств. 

 

 Владеетдиалогическойформойречи.Можетпересказыв

ать близко к тексту. Составляетповествовательные 

рассказы по картине, из личного иколлективного 

опыта, по набору игрушек; строит свойрассказ, но 
недостаточно освоил средствамежфразовой связи, 

испытывает трудности в 

созданиииразвертываниизамысла.Имеетзатруднения 
впрогнозировании и описании событий, но с опорой 

насерию картинок правильно оформляет причинно-

следственные связи и решает словесно-
логическиезадачи. Адекватно воспринимает 

средствахудожественной выразительности, с 

помощьюкоторых автор характеризует 

иоцениваетсвоихгероев, описывает явления 
окружающего мира, 

нозатрудняетсяиспользоватьихвмонологической 
формеречи. 

Функциональный 

Диалогическая форма речи отвечает 

потребностямповседневного общения. Умеет 

рассказать о своихдействиях в процессе 
деятельности. Способен,благодаря вопросам 

взрослого, составить пересказ,рассказпосерии 

картин,высказываниянедостаточнопоследовательны,

фразынеправильной структуры. 

Решениесловесно-логическихзадачвозможнотолько 
приналичиинаглядностииопорныхсхем,помощивзр
ослого. 

Стартовый 

3.Практическоеовл

адение 
нормамиречи. 

Доступно использование правил этикета в 

новыхситуациях: кто здоровается первым при встрече 
совзрослыми,когдаследуетподаватьруку,чтоозначает 
рукопожатие, ктопервымподаетруку;почемуследует 

Нормативный 
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 вставать при приветствии; почему нельзя 

держатьрукивкарманах,здороватьсяипрощатьсячерезп

орогили другое препятствие. Умеет представить 
своегодруга родителям, товарищам по игре, знает, 

когопредставляютпервым—

девочкуилимальчика,мужчину или женщину; 
познакомиться и предложитьвместе поиграть, 

предложить свою дружбу; умениеделать 

комплиментыдругимиприниматьих;использовать 
формулы речевого этикета в процессеспора.Умеет 

построить деловойдиалогприсовместном выполнении 

поручения, в совместномобсуждении правил игры, в 

случае возникновенияконфликтов. Проявляет 
инициативу и обращается квзрослому и сверстнику с 

предложениями 

поэкспериментированию,используяадекватныеречевы
еформы: «давайте попробуем узнать...», 

«предлагаюпровести опыт». Владеет навыками 

использованияфраз-рассуждений и использует их для 

планированиядеятельности,доказательства,объяснени
я.Можетрассказать о правилах поведения в 

общественныхместах (транспорте, магазине, 

поликлинике, театре 
идр.),ориентируясьнасобственныйопытили 
воображение. 

 

 Усвоены некоторые правила речевого 
этикета.Принимает участие в образовательном 

процессе,обсуждает текущие вопросы и включается в 

ихпланирование. Умеет построить деловой диалог 

присовместном выполнении поручения, в 
совместномобсуждении правил игры, в случае 

возникновенияконфликтов.Рассказатьобучастиивэксп

ериментировании, своих действиях в 
процесседеятельностиможетспомощью.Недостаточно

владеет навыками использования фразрассуждений 

ииспользует их для планирования 
деятельности,доказательства, объяснения. Может при 

наводящихвопросахвзрослогорассказатьоправилахпов

едениявобщественных местах 

(транспорте,магазине,поликлинике,театреидр.),ориент
ируясьна 
собственныйопыт 

Функциональный 

Принимает участие в образовательном 
процессе,обсуждает текущие вопросы. В случаях 

затрудненийобращается за помощью к взрослому или 

сверстникам.Благодаря этомуязыковыезатруднения 

компенсируютсякоммуникативнымиумениямир
ебенка. 

Стартовый 

 

 

Ознакомлениесхудожественнойлитературой 

Основнаязадача: 

- Воспитаниеинтересаилюбви кчтению;развитиелитературнойречи. 

 Воспитаниежеланияиуменияслушатьхудожественныепроизведения,следитьзаразвитиемдейств

ия. 

Задачи, актуальныедляработысдошкольниками сЗПР. 

- создаватьусловиядляовладениялитературнойречьюкаксредствомпередачиитрансляциикультур

ныхценностейиспособовсамовыраженияипонимания; 
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- развиватьлитературныйвкус. 

Средняягруппа(от4до5 лет) 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемые

результаты(у

ровни) 
освоения 

1.Формированиеце

лостной 

картинымира 
посредствомслуша

ния 

ивосприятиялитера

турныхпроизведен
ий 

Понимает, что значит «читать книги» и как это 

нужноделать, знаком с содержанием читательского 

уголка.Проявляет интерес к процессу чтения, героям 
ипричинам их поступков, ситуациям, как 

соотносимымс личным опытом, так и выходящим за 

пределынепосредственного восприятия. Соотносит их 

сценностными ориентациями (добро, красота, правда 
идр.). Способен к пониманию литературного текста 

вединстве его содержания и формы, смыслового 

иэмоционального подтекста. Вступает в диалог 
совзрослыми и другимидетьми 

поповодупрочитанного(не только отвечает на 

вопросы, но и сам задаетвопросы 
потексту:Почему?Зачем?).Пытается 

рассуждатьогероях(ихоблике,поступках,от

ношениях) 

Нормативный 

 Проявляетинтерескпроцессучтения, 

соотноситегососвоимопытом.Вступает 

вдиалогсовзрослымиидругимидетьмипоповодупрочита
нного,припоминаетслучаиизсвоегоопыта.Однакоимею

тсязатруднениявпониманиипричинно-

следственныхсвязейивоспроизведении логики 
событий, в оценке их смысладля героя произведения. 

Пытается рассуждать о героях(их 

облике,поступках,отношениях)спомощьювзрослого, но 
со своим ценностным опытом редкосоотносит их 

поведение самостоятельно. 

Имеетэлементарныегигиеническиенавыки,необходимы

е 
дляработы скнигойипроявленияуважениякней. 

Функциональный 

Чаще проявляет интерес к книге как к 

игрушке,имитирует«чтение»в 
игровойформе.Неможетдолгососредотачивать свое 

внимание на 

слушаниихудожественногопроизведения,частоотвлек
ается. 

Вступает в общение по поводу прочитанного, 

отвечаянавопросывзрослого.Однакоимеютсязатрудне

ниявпониманиипричинно-
следственныхсвязейивоспроизведении логики 

событий. Не можетохарактеризовать поведение 

персонажа и дать своюморально-нравственную 
оценку. Не 

имеетэлементарныхгигиеническихнавыков,необходи

мых 

дляработыскнигойипроявленияуважениякней,оце
нкуспомощьютекстаребенокнеможет 

Стартовый 
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2. 
Развитиелитературн

ой речи 

итворческихспособн

остей 

Живооткликаетсянапрочитанное,рассказываетонем,пр
оявляя разную степень выражения эмоций ииспользуя 

разные средства речевой выразительности.Проявляет 

творческие способности: на основепрочитанного 

начинает выстраивать свои версиисюжетных ходов, 
придумывать разные 

вариантыпродолжениясюжета(грустные,радостные,заг

адочные)в связиссобственнымиэмоциональными 
запросами, создавать словесные картинки. 

Чуткоприслушиваетсякстихам.Естьлюбимыестих

ии 

Нормативный 
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 сказки.  

Эмоционально откликается на 

прочитанное,рассказывает 

онем.Спомощьювзрослогодифференцированно 
использует 

средстваэмоциональнойиобразнойвыразительности.Во

сновном,делает этовигровойформе.Можетпродолжить 
начало образных выражений, заданныхвзрослым, из 

знакомых литературных произведений.Однако 

самостоятельно их практически неупотребляет. С 
помощью взрослого может 

включитьсявколлективноесочинениепродолженияпроч

итанного, 
выбираякакой-товариантизпредложенныхвзрослым. 

Функциональный 

Эмоционально откликается на некоторые слова 

ифразы из прочитанного. Может запомнить 

несколькостихотворныхстрокивоспроизвестиих.Затру
дняетсяпродолжить начало образных выражений, 

заданныхвзрослым, из знакомых литературных 

произведений.Испытываетпроблемы включения 
вколлективноесочинениепродолженияпрочитанного,п

овторяет 
действияифразысверстников. 

Стартовый 

3. Приобщение 
ксловесномуискусст

ву, 

развитиехудожестве
нноговосприятияиэс

тетическоговкуса. 

Знаеттематическиразнообразныепроизведения,умееткл
ассифицироватьпроизведения потемам:«омаме», 

«о природе», «о животных», «о детях» и т. п. 
Умеетслушать художественное произведение с 

устойчивыминтересом(неменее10мин.).Запоминаетпроч

итанное(о писателе, содержании произведения) и 
можетрассказать о нем другим. Публично 

читаетстихотворениянаизусть,стремясьпередатьсвоипер

еживания голосом, мимикой. Выражает 

желаниеучаствоватьвинсценировкеотдельных 
произведений. 

Используетчитательскийопытвдругихвидахдетскойдея
тельности. 

Нормативный 

С помощью взрослого называет некоторые 

темыпроизведений:«омаме»,«оприроде»,«оживотных

», 

«о детях» и т.п. Умеет слушать 
художественноепроизведение, но интерес меняется в 

зависимости 

отнастроенияребенкаигруппы.Запоминаетпрочитанно
е и недолгое время 

удерживаетинформацию(описателе,содержаниипроизв

едения)впамяти. Публично читает стихотворения 

наизусть,стремясь не забыть и точно воспроизвести 
ихсодержаниеиритм,ноневсегдасэтим справляется. 

Выражает желание участвовать в 

инсценировкеотдельных отрывков 
произведений. Используетчитательскийопыт 

впредпочитаемыхвидах 
деятельности. 

Функциональный 



110 
 

Затрудняется вспомнить содержание 
ранеепрочитанных произведений, требуется 

повторение.Воспроизводит отдельные фрагменты по 

подражанию,включаясь в театрально-игровую 

деятельность,предложенную взрослым. Плохо 
запоминает стихи ипересказывает прозаические 

тексты, воспроизводя, восновном, свою 

эмоциональную реакцию во 
времяпрослушиванияпроизведения. 

Затрудняетсяпередать 

свои мыслии 
чувстваопрослушанномпроизведениивпродуктивныхв
идахдеятельности. 

Стартовый 
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Старшая группа(от5до6лет) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемые

результаты 

(уровни)
освоения 

1.Формированиеце

лостной 

картинымира 
посредствомслуша

ния 

ивосприятиялитера

турныхпроизведен
ий 

Соотносит содержание прочитанного 

взрослымпроизведения с иллюстрациями, своим 

жизненнымопытом. Интересуется человеческими 
отношениями вжизни и в книгах, может рассуждать и 

приводитьпримеры, связанные с первичными 

ценностнымипредставлениями.Способенмногоезапоми

нать,читатьнаизусть.Имеетсобственный,соответствую
щийвозрасту,читательскийопыт,которыйпроявляется 

взнанияхширокогокругафольклорных и авторских 

произведений разных родовижанров, 
многообразныхпотематикеипроблематике.Различаетск

азку,рассказ,стихотворение,загадку, 

считалку.Можетопределятьценностныеориентацииге
роев. 

Нормативный 

Любитслушатьхудожественныепроизведения,однакосв

оегочитательскогоопытанедостаточно. 

Интересуется человеческими отношениями в жизни 

ив книгах,можетрассуждатьиприводитьпримеры. 

Называет любимые сказки и рассказы (3-4). 

Знаетнесколькостихотворений(2-3)наизусть. 

Невсегдаразличаетсказку,рассказ,стихотворение,з
агадку, 
считалку 

Функциональный 

 Не может долго слушать 

художественныепроизведения предпочитает 

заниматься другимиделами. Называет любимые 

сказки и рассказы (1-2). 
Спомощьювзрослогосоотносит содержание 

прочитанного взрослым произведения 
силлюстрациями,своимжизненнымопытом 

Стартовый 

2.Развитиелитератур

ной речи 

итворческихспособн
остей 

Используетвсвоейречисредстваинтонационнойвыразит

ельности: может читать стихи грустно, веселоили 

торжественно. Иногда включает в речь строчки 
изстихов или сказок. Способен регулировать 

громкостьголоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громкочитать стихи на празднике или тихо 
делиться своимисекретамиит.п.).Использует 

вречислова,передающие эмоциональные состояния 

литературныхгероев.Выразительноотражаетобразыпро

читанногов 

литературной речи.Чуткореагируетна 

ритмирифму.Может подбиратьнесложныерифмы. 

Нормативный 

Может проявлять предпочтения в 

художественнойлитературе(втематике,произведениях

определенныхжанров,авторах,героях).Отражаетобраз
ыпрочитанноговлитературнойречи,используяинтонац

ионные средства.Со взрослыми исверстниками 

активно участвует в процессе 
чтения,анализа,инсценировкипрочитанныхтекстов, 

рассматривания книг и иллюстраций. 

Собственнаялитературнаяречьнедостаточнообразн

ая,но 

Функциональный 
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 стремитсяквыразительностив играх–драматизациях, 
причтениистихов. 

 

Эмоционально откликается на 
прочитанныепроизведения.Литературнойречь

юневладеет. 

Стартовый 

3.Приобщение 

ксловесномуискусст

ву, 
развитиехудожестве

нноговосприятияиэс

тетическоговкуса. 

Проявляет интерес к тематически 

многообразнымпроизведениям.Испытываетудовольств

иеотпроцессачтения книги. Есть любимые 
произведения. Любитслушать художественное 

произведение в коллективесверстников,неотвлекаясь 

(втечение10-15мин.). 

Описывает состояние героя, его настроение, 
своеотношение к событию в описательном 

иповествовательном монологе. Творчески 

используетпрочитанное (образ, сюжет, отдельные 
строчки) вдругих видах детской деятельности 

(игровой,продуктивной 

деятельности,самообслуживании,общении со 

взрослым). Знает и соблюдает правилакультурного 
обращения с книгой, поведения 

вбиблиотеке(книжномуголке),коллективногочтения 
книг 

Нормативный 

Проявляет интерес к произведениям. 

Проявляетустойчивый интерес к процессу чтения. 

Есть 
любимыекнижки.Обладаетотдельнымичитательскими

предпочтениями,высказывает ихпривыборевзрослыми 

книг для чтения. Сравнивает 
одинаковыетемы,сюжетывразныхпроизведениях.Подр

уководством взрослого или более активных 

детейучаствует в ролевых играх по сюжетам 
известныхпроизведений, вносит в них собственные 

дополнения.Уважает книги как результат труда людей, 

соблюдаетгигиеническиетребованиякчтению(рассматр

иванию) 
книг. 

Функциональный 

 Проявляет интерес к литературным 

произведениям.Появляются любимые стихи, сказки. 
Но читательскийинтерес выражен слабо. Не всегда 

соблюдает правилакультурного обращения с книгой. 

Устанавливает связив содержании прочитанного, но 
допускает смысловыеошибки. Соотносит содержание 

прочитанного 

сличнымопытом.Самостоятельноэтотопытвпрактикуху

дожественно- эстетическойдеятельностине 
переносит. 

Стартовый 

 

 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемые

результаты(у

ровни) 
освоения 

1.Формирование Проявляетинтересктекстампознавательного Нормативный 

целостной картины содержания(например,фрагментамдетских  

мирапосредством энциклопедий).Соотноситсодержаниепрочитанного  

слушания и взрослымпроизведениясиллюстрациями, своим  

восприятия жизненнымопытом.Проявляетинтерескрассказами  

литературных сказкамснравственнымсодержанием;понимает  
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произведений образностьивыразительностьязыка литературных  

 произведений.Интересуетсячеловеческими  
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 отношениями 

вжизниивкнигах,можетрассуждатьиприводить 

примеры, связанные с 
первичнымиценностнымипредставлениями.Можетсф

ормулировать взаимосвязи между миром 

людей,миромприроды,рукотворным 
миром,приводяпримеры из художественной 

литературы. 

Различаетжанрылитературныхпроизведений:сказка,ра
ссказ, 
стихотворение,загадка,считалка. 

 

Любит слушать художественные 

произведения,главнымобразом, 
сказки,непроявляетвыраженногоинтереса к 

познавательным текстам. 

Интересуетсячеловеческими отношениями в жизни 
и в книгах,может рассуждать и приводить примеры. 

Называетлюбимыесказкиирассказы (3-

4).Знаетнесколько 

стихотворений(2-

3)наизусть.Различаетсказку,рассказ,стихотворе

ние,загадку,считалку. 

Функциональный 

Называет любимые сказки и рассказы (1-2). Не 

можетдолго слушать художественные 

произведения,предпочитаетзаниматьсядругимиделами
.Спомощьювзрослого соотносит содержание 

прочитанноговзрослым произведения 

силлюстрациями,своимжизненным опытом. Требуется 

помощь в 
анализе,осмыслении,оценкеперсонажейиихпоступков. 

Различаетсказку, 
рассказистихинаинтуитивномуровне,объяснить 
ихотличийнеможет. 

Стартовый 

2.Развитиелитератур

ной речи 

итворческихспособн
остей 

Используетвсвоейречисредстваинтонационнойвыразит

ельности: может читать стихи грустно, веселоили 

торжественно. Способен регулировать 
громкостьголоса и темп речи в зависимости от 

ситуации (громкочитать стихи на празднике или тихо 

делиться своимисекретамиит.п.).Использует 
вречислова,передающие эмоциональные состояния 

литературныхгероев.Выразительноотражаетобразыпро

читанноговлитературной речи. Осваивает умение 

самостоятельносочинятьразнообразныевидытворчески
храссказов:на тему, предложенную воспитателем, 

моделироватьокончания рассказа, сказки, составлять 

загадки;придумыватьсюжетымультфильмов,рассказып
о 

«кляксографии», по пословицам с 

использованиемприемов ТРИЗа. Умеет внимательно 

выслушиватьрассказы сверстников, помогать им в 
случаезатруднений,замечатьошибки.Творческииспол

ьзуетпрочитанное (образ, сюжет, отдельные строчки) 

вдругих 
видахдетскойдеятельности(игровой,продуктивнойдея

тельности,самообслуживании, 
общении совзрослым). 

Нормативный 
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 Может проявить предпочтения в 
художественнойлитературе(втематике,произведениях

определенныхжанров,авторах,героях).Отражаетобраз

ыпрочитанноговлитературнойречи,используяинтонац

ионные средства.Со взрослыми исверстниками 
активно участвует в процессе чтения,анализа, 

инсценировки прочитанных 

текстов,рассматриваниякнигииллюстраций,сочинени
и 

рассказов, сказок, мультфильмов. 

Творческаяактивностьивоображениенедостаточн
оразвиты. 

Функциональный 
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 Чаще воспроизводит знакомые образцы. 

Собственнаялитературная 

речьнедостаточнообразнаяи 
выразительная. 

 

Эмоционально откликается на 

прочитанныепроизведения.Литературнойречьюне

владеет. 

Неможеттворческипродолжитьрассказ,сказку. 
Повторяетобразцывзрослогоилидругихдетей. 

Стартовый 

3.Приобщение 

ксловесномуискусст

ву, 

развитиехудожестве
нноговосприятияиэс

тетическоговкуса. 

Доступно понимание образности и 

выразительностиязыкалитературных 

произведений.Способенвоспринимать классические и 

современныепоэтические произведений (лирические 
июмористические стихи, поэтические 

сказки,литературные загадки, басни) и прозаические 

тексты(сказки,сказки-
повести,рассказы).Проявляетинтересктематическимно

гообразнымпроизведениям. 

Испытываетудовольствиеот 
процессачтениякниги.Описывает состояние героя, 

его настроение, своеотношениек 

событиювописательном и 
повествовательноммонологе 

Нормативный 

Проявляет устойчивый интерес к процессу чтениякниг, 

просит взрослого почитать любимую 

книжку.Обладаетотдельнымичитательскимипредпочте
ниями,высказывает их при выборе взрослыми 

произведенийдля чтения. Под руководством взрослого 

включается вролевые игры по сюжетам известных 
произведений,проявляетжеланиеучаствоватьвинсценир

овках. 

Читает наизусть небольшие стихи точно 

ивыразительно. Уважает книги как результат 
трудалюдей, 

соблюдаетгигиеническиетребованиякчтению(рассматр

иванию)книг.Однакоинтереск играм 
сильнееинтересаккниге. 

Функциональный 

Проявляетинтереск произведениям.Подруководством 

взрослого включается в ролевые игры посюжетам 
известных произведений, проявляет желаниие 

участвовать в инсценировках. Читает 

наизустьнебольшие стихи, но часто ошибается в 

тексте. Невсегда соблюдает правила культурного 
обращения скнигой.Устанавливает 

связивсодержаниипрочитанного,нодопускает 

смысловыеошибки. 
Соотносит содержание прочитанного с 

личнымопытом.Самостоятельноопыт, 

полученныйнаосновечтенияхудожественнойлитерату
рывпрактикухудожественно-

эстетическойдеятельностине 
переносит. 

Стартовый 

 

2.2.4 Образовательная программа «Художественно - эстетическое 

развитие»Основныецелиизадачи 

- формироватьинтерескэстетическойсторонеокружающейдействительности,эстетическоеотношен

ие к предметам и явлениям окружающего мира, произведениям искусства; воспитыватьинтереск 

художественно-творческойдеятельности; 
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- развивать эстетические чувства детей, художественное восприятие, образные 

представления,воображение,художественно-творческиеспособности; 
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- развиватьдетскоехудожественноетворчество,интересксамостоятельнойтворческойдеятельност

и (изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной и др.); 

удовлетворениепотребностидетейвсамовыражении. 

Приобщениекискусству. 

- развиватьэмоциональнуювосприимчивость,эмоциональныйоткликналитературныеимузыкальны

епроизведения,красотуокружающегомира,произведения искусства; 

- приобщать детейк народному ипрофессиональному 

искусству(словесному,музыкальному,изобразительному,театральному,кархитектуре)черезознаком

лениеслучшимиобразцамиотечественного и мирового искусства; воспитывать умение понимать 

содержание произведенийискусства; 

- формироватьэлементарныепредставленияовидахижанрахискусства,средствахвыразительности

вразличныхвидахискусства. 

 
Изобразительнаядеятельность. 

- развивать интерес к различным видам изобразительной деятельности; совершенствовать 

уменияврисовании,лепке,аппликации,художественном труде; 

- воспитыватьэмоциональнуюотзывчивостьпривосприятиипроизведенийизобразительногоискусс

тва; 

- воспитывать желание и умения взаимодействовать со сверстниками при

 созданииколлективныхработ. 

 
Конструктивно-модельнаядеятельность. 

- приобщатькконструированию;развиватьинтерескконструктивнойдеятельности,знакомитьсразли

чнымивидамиконструкторов; 

- воспитыватьуменияработатьколлективно,объединятьсвоиподелкивсоответствиисобщимзамысл

ом,договариваться,ктокакую часть работыбудет выполнять. 

 

 
Содержаниеобразовательнойдеятельностисвоспитанниками4-7летсЗПРпоразделам: 

- Приобщениекискусству. 

 Изобразительнаядеятельность. 

 Конструктивно-модельнаядеятельность. 

 
Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПР 

 

- развиватьмузыкально-ритмическиеспособностикакосновымузыкальнойдеятельности; 

- формироватьобщуюи эстетическуюкультуруличности,эстетическиечувстваи музыкальность; 

- побуждатькпереживаниюнастроений,передаваемыхвмузыкальныххудожественныхпроизведен

иях; воспитывать у детей слуховую сосредоточенность и эмоциональную отзывчивостьнамузыку. 

 
 

Средняягруппа(от4до5лет) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезуль
таты(уровни) 
освоения 

1.Формирование 
целостнойкар
тинымира 

Понимает,чтозначит«читатькниги»икакэтонужно 
делать,знакомссодержаниемчитательскогоуголка.Пр
оявляетинтерескпроцессучтения,героями 

Нормативный 
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посредствомс

лушания 

ивосприятиял
итературныхп

роизведений 

причинам их поступков, ситуациям, как соотносимым 

сличным опытом, так и выходящим за 

пределынепосредственного восприятия. Соотносит их 
сценностными ориентациями (добро, красота, правда 

идр.). Вступаетвдиалогсовзрослымиидругимидетьмипо 

поводу прочитанного (не только отвечает 
навопросы,ноисамзадаетвопросы потексту:Почему? 

Зачем?).Пытаетсярассуждатьогероях(ихоблике,пос

тупках,отношениях). 

 

Имеет элементарные гигиенические 

навыки,необходимые для работы с книгой и 

проявленияуважения к ней. Проявляет интерес к 
процессу чтения,соотносит его со своим опытом. 

Вступает в диалог совзрослыми и другими детьми по 

поводу прочитанного,припоминает случаи из своего 
опыта. Однако имеютсязатруднения в формировании 

причинно-следственныхсвязей и воспроизведении 

логики событий, в оценке ихсмысла для героя 

произведения. Пытается рассуждать огероях (их 
облике, поступках, отношениях) с 

помощьювзрослого,нососвоим 

ценностнымопытомредко 
соотноситихповедениесамостоятельно. 

Функциональный 

Не имеет элементарных гигиенических 

навыков,необходимых для работы с книгой и 

проявленияуважения к ней. Проявляет интерес к 

книге как кигрушке, имитирует «чтение» в игровой 
форме. Неможет долго сосредотачивать свое 

внимание наслушании художественного 

произведения, частоотвлекается. Иногда вступает в 
общение по 

поводупрочитанного,отвечаянавопросывзрослого.Од

накоимеются затруднения в формировании 
причинно-

следственныхсвязейивоспроизведениилогикисобыти

й.Охарактеризоватьповедениеперсонажаи 

доказатьсвоюморально-
нравственнуюоценкуспомощьютекстаребенок 

неможет. 

Стартовый 

2. 

Развитиелите

ратурнойречи 

Живооткликаетсянапрочитанное, 
рассказываетонем,проявляя разную степень 

выражения эмоций ииспользуя разные средства 

речевой выразительности.Проявляет литературные 

способности: на основепрочитанного начинает 
выстраивать свои версиисюжетных ходов, 

придумывать разные 

вариантыпродолжениясюжета(грустные,радостные, 

загадочные)всвязиссобственнымиэмоциональнымиза

просами,создаватьсловесныекартинки. 

Нормативный 
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 Эмоционально откликается на 
прочитанное,рассказывает 

онем.Спомощьювзрослогодифференцированно 

использует 

средстваэмоциональнойиобразнойвыразительности.Во
сновном,делает этовигровойформе.Можетпродолжить 

начало образных выражений, заданныхвзрослым, из 

знакомых литературных 
произведений.Самостоятельно их практически не 

вспоминает. Спомощью взрослого может включиться в 

коллективноесочинение продолжения прочитанного, 

придуматьвариантпродолжения сюжета.Вдругих 
случаях 
испытываетзатруднения. 

Функциональный 

Редко откликаетсянанекоторыесловаифразыиз Стартовый 
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 прочитанного, рассказывает о своих впечатлениях 

иассоциациях.Спомощьювзрослогоиспользуетсредстваэ

моциональной и образной выразительности, но 
непонимает, как это делает. Затрудняется 

продолжитьначало образных выражений, заданных 

взрослым, иззнакомых литературных произведений. 
Испытываетпроблемывключения 

вколлективноесочинение 

продолженияпрочитанного,повторяядействияифразысв

ерстников. 

 

3.Приобщениек 
словесномуиску

сству,втомчисле 

развитиехудоже
ственного 

восприятия 

иэстетическогов

куса. 

Знает тематически разнообразные произведения, 
умеетклассифицировать произведения по темам: «о 

маме», «оприроде», «о животных», «о детях» и т. п. 

Умеетслушать художественное произведение с 
устойчивыминтересом (не менее 10 мин.). Запоминает 

прочитанное(о писателе, содержании произведения) и 

можетрассказатьонемдругимспомощьюпедагога.Публич

ночитает стихотворения наизусть, стремясь передать 
своипереживанияголосом,мимикой.Выражаетжеланиеу

частвоватьвинсценировкеотдельныхпроизведений. 

Используетчитательскийопытвдругихвидахдетскойдея
тельности 

Нормативный 

С помощью взрослого называет 

тематическиразнообразные произведения и 
классифицирует их потемам: 

«омаме»,«оприроде»,«оживотных»,«одетях»и т.п. 

Умеет слушать художественное произведение, 
ноинтерес меняется в зависимости от настроения 

ребенкаи группы. Запоминает прочитанное и недолгое 

времяудерживает информацию (о писателе, 
содержаниипроизведения)впамяти.Публичночитаетсти

хотворения наизусть, стремясь не забыть и 

точновоспроизвести их содержание и ритм. Не 

всегдавыражает желание участвовать в 
инсценировкеотдельных 

отрывковпроизведений.Использует 

читательский опыт в предпочитаемых 
видахдеятельности. 

Функциональный 

Затрудняется даже с помощью взрослого 

назватьпримеры содержательныхпроизведений. 

Воспроизводит отдельные фрагменты по 

подражанию,включаясь в театрально игровую 

деятельность,предложенную взрослым. Плохо 
запоминает стихи ипересказывает прозаические тексты, 

воспроизводя, восновном, свою эмоциональную реакцию 

во времяпрослушиванияпроизведения. 
Затрудняетсяпередать 

свои мыслии 

чувстваопрослушанномпроизведениивпродуктивныхв
идахдеятельности. 

Стартовый 

 

 

Старшаягруппа(от5до6лет) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемые 
результаты 
(уровни)освоения 

1.Формирование Соотноситсодержаниепрочитанноговзрослым Нормативный 
целостной произведениясиллюстрациями,своимжизненным  

картины мира опытом.Интересуетсячеловеческимиотношениямив  
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посредством жизниив книгах,можетрассуждатьиприводить  
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слушания 

ивосприятиял

итературныхп
роизведений 

примеры, связанные с первичными 

ценностнымипредставлениями. Способен многое 

запоминать, читатьнаизусть.Имеет 
собственный,соответствующийвозрасту, читательский 

опыт, который проявляется взнаниях широкого круга 

фольклорных и авторскихпроизведений разных родов и 
жанров, 

многообразныхпотематикеипроблематике.Можетопред

елять 
ценностныеориентациигероев. 

 

Любит слушать художественные произведения, 

однакосвоего читательского опыта не имеет. 

Интересуетсячеловеческими отношениями в жизни и в 
книгах, можетрассуждать и приводить примеры. 

Называет любимыесказки ирассказы(3-

4).Знаетнесколькостихотворений(2-
3)наизусть.Различает сказку,рассказ, 

стихотворение,загадку,считалкуснебольшойп

оддержкойвзрослого. 

Функциональный 

Не может долго слушать 

художественныепроизведения,предпочитаетзанимать
сядругимиделами. Называет любимые сказки и 

рассказы (1-2). Спомощью взрослого соотносит 

содержаниепрочитанного взрослым произведения 

силлюстрациями,своимжизненнымопытом.Не 
соотноситсодержаниепроизведениясегоидеей. 

Стартовый 

2. 

Развитиелите
ратурнойречи 

Используетвсвоейречисредстваинтонационнойвыразите

льности: может читать стихи грустно, веселоили 
торжественно. Способен регулировать громкостьголоса 

и темп речи в зависимости от ситуации (громкочитать 

стихи на празднике или тихо делиться своимисекретами 

и т.п.). Использует в речи слова, 
передающиеэмоциональныесостояния 

литературныхгероев. 

Выразительноотражаетобразыпрочитанноговл
итературнойречи. 

Нормативный 

Может проявить предпочтения в 

художественнойлитературе (в тематике, произведениях 
определенныхжанров,авторах,героях).Отражаетобразы

прочитанноговлитературнойречи,используяинтонацион

ныесредства.Совзрослымиисверстникамиучаствует в 
процессе чтения, анализа, 

инсценировкипрочитанныхтекстов,рассматриваниякни

ги 

иллюстраций.Собственнаялитературнаяречьн

едостаточно образная,новыразительная. 

Функциональный 

Невсегдаэмоциональнооткликаетсянапрочитанные 
произведения.Литературнойречьюневладеет. 

Стартовый 
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3.Приобщениек 
словесномуиску

сству,втомчисле 

развитиехудоже

ственного 
восприятия 

иэстетическогов

куса. 

Проявляет интерес к тематически 
многообразнымпроизведениям.Испытываетудовольств

иеотпроцессачтения книги. Любит слушать 

художественноепроизведение в коллективе 

сверстников, не отвлекаясь(в течение 10-15 мин.). 
Знает и соблюдает правилакультурного обращения с 

книгой, поведения вбиблиотеке (книжном уголке), 

коллективного 
чтениякниг.Описываетсостояниегероя,егонастроение, 

своеотношение к событию в описательном 

иповествовательном монологе. Творчески 

используетпрочитанное(образ,сюжет,отдельныестрочк
и)в 

других видах детской деятельности 
(игровой,продуктивнойдеятельности,самообслу
живании, 

Нормативный 
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 общении совзрослым).  

Уважает книги как результат труда людей, 

соблюдаетгигиеническиетребованиякчтению(рассматр

иванию)книг. Проявляет интерес к произведениям. 
Проявляетинтерес к процессу чтения. Обладает 

отдельнымичитательскими предпочтениями, 

высказывает их привыборе взрослыми книг для 
чтения. Сравниваетодинаковыетемы,сюжеты 

вразныхпроизведениях. 

Создаетролевыеигрыпосюжетам известных 

произведенийспомощьюпедагога, 
вноситвнихсобственныедополнения. 

Функциональный 

Невсегдапроявляетинтерескпроизведениямиправилакул
ьтурногообращенияскнигой.Устанавливаетсвязив 

содержании прочитанного, но допускает 

смысловыеошибки. Соотносит содержание 

прочитанного с личнымопытом.Самостоятельноэтот 
опытвпрактику 

Стартовыйхудожественно-
эстетическойдеятельностинепереносит. 

 

 

 

Подготовительная кшколегруппа(отседьмой-восьмойгоджизни) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезуль
таты(уровни) 
освоения 

1.Формирование

целостнойкарти

нымирапосредст
вомслушания 

ивосприятиялит

ературныхпроиз
ведений 

Соотносит содержание прочитанного 

взрослымпроизведения с иллюстрациями, своим 

жизненнымопытом. Интересуется человеческими 
отношениями вжизни и в книгах, может рассуждать и 

приводитьпримеры, связанные с первичными 

ценностнымипредставлениями. Может 
сформулировать взаимосвязимежду миром людей, 

миром природы, рукотворныммиром,приводя 

примерыизхудожественной 
литературы. 

Нормативный 

Любит слушать художественные произведения, 

однакосвоего читательского опыта не имеет. 

Интересуетсячеловеческими 
отношениямивжизниивкнигах,можетрассуждать и 

приводить примеры с помощью педагога.Называет 

любимые сказки и рассказы (3-4). 
Знаетнесколькостихотворений(2-3)наизусть.Различает 
сказку,рассказ,стихотворение,загадку,считалку. 

Функциональный 

Не может долго слушать 

художественныепроизведения,предпочитаетзанимать
сядругимиделами. Называет любимые сказки и 

рассказы (1-2).Спомощью взрослого соотносит 

содержаниепрочитанного взрослым произведения 
силлюстрациями,своимжизненнымопытом.Не 

соотноситсодержаниепроизведениясегоглавнойм
ыслью. 

Стартовый 

2. 
Развитиелите

ратурнойречи 

Используетвсвоейречисредстваинтонационнойвыразит
ельности: может читать стихи грустно, веселоили 

торжественно. Способен регулировать 

громкостьголоса и темп речи в зависимости от 

ситуации 
(громкочитатьстихинапраздникеилитиходелитьсясвоим

и 

Нормативный 
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секретамиит.п.).Используетвречислова,передающиеэмо
циональныесостояния литературныхгероев. 
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 Выразительноотражаетобразыпрочитанногов 
литературнойречи. 

 

Может проявить предпочтения в 

художественнойлитературе (в тематике, произведениях 
определенныхжанров,авторах,героях).Отражает 

образыпрочитанноговлитературнойречи,используяинто

национныесредства.Совзрослымиисверстникамиактивн

о участвует в процессе чтения, анализа,инсценировки 
прочитанных текстов, 

рассматриваниякнигииллюстраций.Собственная 

литературнаяречь 
недостаточнообразная. 

Функциональный 

Невсегдаэмоциональнооткликаетсянапрочитанные 
произведения.Литературнойречьюневладеет. 

Стартовый 

3.Приобщениек 
словесномуиску

сству,втомчисле 

развитиехудоже
ственного 

восприятия 

иэстетическогов
куса. 

Проявляет интерес к тематически 
многообразнымпроизведениям.Испытываетудовольств

иеотпроцессачтения 

книги.Любитслушатьхудожественноепроизведение в 
коллективе сверстников, не отвлекаясь(втечение10-

15мин.). 

Знает и соблюдает правила культурного обращения 
скнигой, поведения в библиотеке (книжном 

уголке),коллективногочтениякниг.Описываетсостояние

героя,его настроение, свое отношение к событию 

вописательномиповествовательноммонологе. 
Творчески использует прочитанное (образ, 

сюжет,отдельные строчки) в других видах 

детскойдеятельности(игровой,продуктивнойдеятель
ности, 
самообслуживании,общениисовзрослым). 

Нормативный 

Проявляетинтерескпроизведениям.Проявляетинтереск 
процессу чтения. Обладает отдельнымичитательскими 

предпочтениями, высказывает их привыборе взрослыми 

книг для чтения. Сравниваетодинаковые темы, сюжеты 

в разных произведениях. Спомощью педагога создает 
ролевые игры по сюжетамизвестных произведений, 

вносит в них собственныедополнения. Уважает книги 

как результат труда людей,соблюдает 
гигиеническиетребования кчтению 
(рассматриванию)книг. 

Функциональный 

Не всегда проявляет интерес к произведениям 
иправиламкультурногообращения скнигой. 

Устанавливает связи в содержании прочитанного, 

нодопускаетсмысловыеошибки.Соотноситсодержани
е 

текста с личным опытом, но не переносит его 

впрактикухудожественно-эстетическойдеятельности. 

Стартовый 

 

 

Музыкальнаядеятельность. 

Общиезадачи: 

- приобщать к музыкальному искусству; формировать основы музыкальной культуры, 

знакомитьс элементарными музыкальными понятиями, жанрами; воспитывать эмоциональную 

отзывчивостьпривосприятиимузыкальныхпроизведений; 

- развиватьмузыкальныеспособности:поэтическийимузыкальныйслух,чувстворитма,музыкальну

юпамять;формироватьпесенный,музыкальныйвкус; 

- воспитыватьинтерескмузыкально-художественнойдеятельности, 
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 совершенствоватьумениявэтомвидедеятельности;-развиватьдетскоемузыкально-

художественноетворчество,реализациюсамостоятельнойтворческойдеятельностидетей;удовлетво

рять потребностивсамовыражении. 

 

 
Задачи, актуальныедляработысдетьмисЗПР 

- развиватьмузыкально-ритмическиеспособностикакосновымузыкальнойдеятельности; 

- формироватьэстетическиечувстваимузыкальность,эмоциональнуюотзывчивость;побуждатькпер

еживаниюнастроений,передаваемых вмузыкальных художественных произведениях; 

- воспитывать удетейслуховоесосредоточениеизвуко-высотноевосприятие; 

- развиватьинтонационные, тембровые,силовыехарактеристики голоса; 

 
Содержаниедеятельностиповозрастнымгруппам.Средня

ягруппа(от4до5лет) 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемые 
результаты(уровн
и)освоения 

1.Развитиемузы

кально-

художественной
деятельности 

Обладает координацией слуха и голоса, 

достаточночеткой дикцией, навыками ансамблевого 

пения(одновременно с другими начинает и 
заканчиваетфразы). Умеет брать дыхание между 

короткимимузыкальнымифразами.Умеетпередаватьпос

редствомсобственных 
движенийразнохарактерные,динамическиеитемповыеиз

менения вмузыке. 

Ритмично ходит, бегает, подпрыгивает, 

притопываетодной ногой, выставляет ногу на пятку, 
выполняетдвижения с предметами. Легко двигается 

парами инаходит пару. Владеет приемами 

звукоизвлечения наразличных инструментах (ложках, 
бубне, треугольнике,металлофоне...), подыгрывает 

простейшим мелодиям наних. Легко создает 

разнообразные музыкальные 

образы,используяисполнительскиенавыкипения,движен
ия и 
музицирования. 

Нормативный 

Включаетсявсовместнуюсдругимидетьмиисполнительс
кую деятельность, частично владеянавыками пения, 

движения и музицирования. Знаетсодержание и 

использует названия любимых песен, игри танцев. 
Создает с помощью взрослого элементымузыкальных 

образов,используя собственный 

исполнительский опыт в коллективной 
музыкальнохудожественнойдеятельности 

Функциональный 

Испытывает затруднения 
всовместнойисполнительской деятельности со 

сверстниками, 

таккакпроявляетотсутствиекоординацииголосаи 

слуха,музыкиидвижения,соединениязнанийиумений. 
Воспроизводитоднообразныемузыкально- 

художественныеобразы,т.к.обладаетбеднымис
полнительским опытом 

Стартовый 
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2.Приобщение 

кмузыкальному

искусству 

Испытывает устойчивый интерес и потребность 
вобщениисмузыкойвпроцессевсехвидовмузыкальнойде

ятельности. Понимает изобразительные 

возможностимузыки(шумдождя,пениептиц,вздохикукл

ы)ее 
выразительность(радость,нежность,печаль).Сочетает 

Нормативный 
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 восприятие настроения музыки с 

поискомсоответствующих слов и выбором символов – 

цвета,картинок. Дает (себе и другим) 
характеристикиисполнениямузыки 

наосновепростейшихслуховыхиритмических 

представлений(«яиграюгромко», 
«мышкипляшутбыстро,амишкамедленно»,«мамапоетк
олыбельнуютихо»).Испытываетнаслаждениеот 
сольнойиколлективноймузыкальнойдеятельности 

 

 Проявляет интерес ко всем видам 
музыкальнойдеятельности, отдавая предпочтение 

особеннолюбимым. Испытывает некоторые 

затруднения ввосприятии выразительности музыки, не 
всегдаэмоциональнореагируянаееизобразительныесвой

ства(«лошадкаскачет»вместо«лошадкаскачетвесело»; 

«солдатикимаршируют»вместо«солдатикимаршируют 
бодро»). Дает (себе и другим) 

неточныехарактеристикиисполнения 

музыки,смешиваяслуховыеиритмическиепредставлени

я(«зайкипляшутгромко«вместо«быстро»; 
«мыпелимедленно»вместо 
«тихо»).Испытываетудовольствиеотучастиявовсехви
дахмузыкальнойдеятельностисосверстниками, 
заражаясьихпримером. 

Функциональный 

Испытывает эпизодический интерес к различным 

видаммузыкальной деятельности, не выделяя ни одного 
изних.Проявляетэмоциональныереакциинаяркиеобразы 

музыкальных произведений, не анализируя вбеседе со 

взрослым выразительные и 
изобразительныесвойствамузыки.Несвязывает 

характеристикиисполнениямузыкиспростейшимислухо

вымииритмическими представлениями, в том числе 

спомощьювзрослого.Эпизодическииспытываетрадостьв 
процессе коллективной музыкальной деятельности 

сдругимидетьми,крайнередкопроявляя 
самостоятельность. 

Стартовый 

 

 

Старшая группа(от5до6лет) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 

1.Развитие Висполнительскойдеятельностипрактические Нормативный 
музыкально- действияподкрепляетзнаниямиомузыке. Умеетчисто  

художественной интонироватьмелодииссопровождениемибезнего,  

деятельности петьвансамбле,владеетпевческимдыханием,обладает  

 хорошей дикцией иартикуляцией.Умеетдвигатьсяв  

 различныхтемпах,начинатьиостанавливатьдвижения  

 всоответствиисмузыкальнымифразами,  

 перестраиватьсявбольшойималенькийкруги,  

 исполнять«дробныйшаг«,«пружинки«,ритмичные  

 хлопки ипритопы,атакжечередованиеэтих движений.  

 Владеетразнымиприемамиигрынаинструментахи  

 навыкамивыразительногоисполнениямузыки.  

 Свободноимпровизируетвмузыкально -  

 художественнойдеятельности наосноверазнообразных  
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 исполнительских навыков. Умеет 

создаватьмузыкальныеобразывразвитии(в 

рамкаходного 
персонажа). 

 

 В исполнительской деятельности не 

всегдапрактические действия подтверждает 
имеющимисязнаниямиомузыке(нуждаетсявпомощивзр

ослогоиливпримерахдругихдетей).Вмузыкально-

художественной деятельности проявляет интерес 
кколлективному творчеству во всех его видах, 

являясьболееведомым,чемведущимзвеном.Затрудняетс

я 

развивать музыкальные образы, так как 

мыслитстереотипно. 

Функциональный 

В исполнительской деятельности не подкрепляет 

своипрактическиедействиячастичнымизнаниямиомузы

ке,слабо владеет навыками пения, движения 
имузицирования. Редко проявляет индивидуальность 

ивыразительность исполнения. Не умеет работать 

вансамбле,«существует»сампосебе,неориентируясьна 

других. В музыкально-художественной 
деятельностиэпизодически увлекается каким-либо 

образом, нопредпочитает больше наблюдать за 

другими, чемдействовать самостоятельноиливместесо 
сверстниками. 

Стартовый 

2.Приобщение 

кмузыкальному
искусству 

Испытывает устойчивый интерес к 

музыке,потребностьинаслаждениеот общения 
снейвпроцессевсехвидовмузыкальнойдеятельности.Ум

еетвоспринимать музыку как выражение мира 

чувств,эмоций и настроений. Осознанно и 
осмысленновоспринимает различные музыкальные 

образы, умеетотметитьих смену,чувствует 

оттенкинастроений. 
Реагирует на разность исполнительских 

трактовок,связывая их со сменой характера 

произведения. Дает(себе и другим) точные 

характеристики исполнениямузыки, используя знания 
о многих средствах еевыразительности (темп, 

динамика, тембр, регистр,жанр.). Испытывает 

удовольствие от сольной 
иколлективноймузыкальнойдеятельности,гармонично

сочетая ихвпроцессесозданияразличных 
художественныхобразов 

Нормативный 

Проявляетстабильныйинтерескмузыкеииспытываетпот

ребностьвобщениисней,выделяяособеннолюбимые 
виды музыкальной деятельности. 

Проявляетспособность эмоционального 

сопереживания мирумузыкальных образов, чувств и 

настроений, но иногдазатрудняется в осознании их 
связи со средствамимузыкальной выразительности. 

Дает (себе и другим)неточные характеристики 

исполнения музыки,частичноиспользуя 
знанияоней.Желаниесолировать 

испытывает редко, но чутко реагирует на 

атмосферурадостиотпроцесса 

коллективногообщениясмузыкой. 

Функциональный 
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Испытывает поверхностный интерес ко всем 
видаммузыкальной деятельности, не выделяя из 

них ниодного. Имеет представление о том, что 

музыкавыражает мирэмоций,чувствинастроений. 

Эпизодически эмоционально отзывается на 
яркиемузыкальныеобразы, 
нокрайнередкосвязываетих 

Стартовый 
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 характер со средствами музыкальной 

выразительности.Дает неточные оценки характеру 

исполнения музыки,т.к. не умеет соотносить его с 
элементарнымислуховымииритмическимипредставлен

иями(смешивает и подменяет понятия и нуждается 

впостоянной помощи 
взрослого).Неориентируетсянаправилакультурыповеде

ния 

вколлективноймузыкальнойдеятельности,создаваяэтим
трудности 
дляокружающих. 

 

 

 

Подготовительнаягруппа(отседьмой-восьмой годжизни) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 

1.Развитие Чистоинтонирует знакомыеималознакомыемелодии Нормативный 

музыкально- (ссопровождениемибезнего). Подбираетпослуху  

художественной знакомыефразы,попевки, мелодии. Воспроизводитв  

деятельности хлопках,притопахинамузыкальныхинструментах  

 ритмическийрисунокразличныхмелодий. Передаетв  

 пении,движенииимузицированииэмоциональную  

 окраскумузыкисмалоконтрастнымичастями.Умеет  

 двигатьсяразличными танцевальнымишагами(«шаг  

 польки»,«шаггалопа»,«шагвальса»,«переменный  

 шаг»),инсценироватьтекстыпесенисюжетыигр.  

 Владеетприемами сольногоиансамблевого  

 музицирования.Обладаетнавыкамивыразительного  

 исполненияипродуктивноготворчества.Умеет  

 динамическиразвиватьхудожественныеобразы  

 музыкальныхпроизведений(врамкаходного  

 персонажаивсегопроизведения). Использует  

 колористическиесвойствацветавизображении  

 настроениямузыки. Осмысленноимпровизируетна  

 заданныйтекст, умеетсамостоятельнопридумывать  

 композициюигрыитанца.  

 Вовсех видахисполнительскойдеятельностичастично Функциональный 
 используетнавыкипения,движенияимузицирования.  

 Ориентируетсянапримерысверстников, нуждаетсяв  

 помощивзрослого.Стараетсясогласовыватьсвои  

 действиясдействиямидругихдетей вансамблевых  

 формахисполнительства,которуюпредпочитает  

 сольным.Дает(себеидругим)поверхностные  

 характеристикиисполнениямузыки,частичносвязывая  

 ихсосредствами музыкальнойвыразительности.Чисто  

 интонируетмелодии ифразытолькосмузыкальным  

 сопровождением.Двигаетсянедостаточноритмично,  

 знаетииспользуетмногиедвижения,нопроявляет  

 зависимостьотпримера сверстников.Осваивает  

 несложныепартиивдетскоморкестреи исполняет  

 произведенияв ансамблесдругимидетьми.Легкои  

 радостновключаетсявовсевидымузыкально-  

 художественнойдеятельности, носамостоятельно  

 создаетстереотипныеобразы,малоразвиваяихв  

 рамкаходногоперсонажаивсегопроизведения.  
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 Затрудняетсябезсюжетаизображатьвцвете 
настроениемузыки. 

 

Не может чисто интонировать мелодию, попевки 

иупражненияссопровождением.Затрудняется 
вдвижениях при их смене, не умеет 

самостоятельноперестраиваться, путает движения и их 

названия.Владеет ограниченным количеством приемов 

игры наинструментах, нарушая этим игру в 
ансамбле,увлекается звуками собственного 

инструменты в ущербкачеству выразительности 

исполнения. Не умеетподбирать знакомые мелодии по 
слуху, с трудомвоспроизводит их ритмический 

рисунок. В музыкально-

художественнойдеятельностинеможетразвиватьобраз в 
рамках одного персонажа и во всемпроизведении, не 

умеет сочинять мелодии на 

заданныйтекстипридумыватьдвижениеиликомпозицию

танцаиигры,«рисуя»настроениемузыкипользуется 
исключительносюжетнымиассоциациями. 

Стартовый 

2.Приобщение 
кмузыкальному

искусству 

Испытываетустойчивыйэстетическийинтерескмузыке и 
потребность в общении с ней в процессеразличных 

видов музыкальной деятельности. 

Обладаетпрочувствованным и осмысленных опытом 
восприятиямузыки. Умеет различать тонкие оттенки 

чувств,эмоций и настроений, связывая их со 

средствамимузыкальнойвыразительности.Владеетсравн
ительныманализом различных трактовок музыкальных 

образов.Находитродственныеобразныесвязимузыкисдр

угими видами искусств (литературой, 

живописью,скульптурой,архитектурой,дизайном,модой
). 

Обладаетэстетическимвкусом,способностьюдаватьо

ценки характеру исполнения музыки, 
свободноиспользуя 

знанияосредствахеевыразительности. 

Свободноподкрепляетисполнительскуюдеятельностьр

азнообразными знаниями о музыке. 
Испытываетрадость и эстетическое наслаждение от 

сольной 

иколлективноймузыкальнойдеятельности,раскрывая 
богатствовнутреннегомира. 

Нормативный 

Испытывает яркий интерес ко всем видам 

музыкальнойдеятельности, предпочитая некоторые из 
них особенно.Сопереживает настроению музыкальных 

произведений,различным музыкальным образам, но не 

углубляется воттенки и нюансы чувств. Затрудняется в 

анализе исравнении различных трактовок одного 
образа и всочетании их со средствами 

музыкальнойвыразительности. Легко находит связь 

музыкальныхобразов с литературой и живописью. 
Самостоятельноэпизодически подкрепляет знаниями о 

музыке 

своюпрактическуюдеятельность.Получаетэстетическое 
наслаждение в коллективных видах 

музыкальнойдеятельности,заражаясьатмосферойоб

щейрадости 

Функциональный 
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Испытываетизбирательныйинтерескотдельнымвидамму
зыкальной деятельности. Воспринимает особо 

яркиемузыкальные образы, но редко (даже с 

помощьювзрослого)анализирует ихсвязьсосредствами 

музыкальной выразительности. Затрудняется в 
поискеродственныххудожественныхобразов 
вразличных 

Стартовый 
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 видах искусств. Не всегда может дать 

эстетическиехарактеристики исполнению музыки, 

так как неосмысливает их связь со ее свойствами. 
Владеетнебольшим количеством исполнительских 

навыков 

впении,движении,музицировании,нонеподкрепляетс
вои практические действия опорой на 

имеющиесязнания. Испытывает удовольствие от 

коллективныхформ музыкальной деятельности, хотя 
часто создаетдлясверстниковтрудностисвоим 

бедным 

исполнительским и творческим опытом, а 
такженевысокимуровнем культуры поведения 

 

 

 

2.2.5 Образовательнаяобласть«Физическоеразвитие» 
 

Основные целиизадачи 

Формированиеначальныхпредставленийоздоровомобразежизни. 

- Формирование у детей начальных представлений о здоровом образе 

жизни.Физическаякультура. 

- Сохранение, укрепление и охрана здоровья детей; повышение умственной и 

физическойработоспособности,предупреждение утомления. 

- Обеспечениегармоничногофизическогоразвития,совершенствованиеуменийинавыковво

сновныхвидахдвижений,воспитаниекрасоты,грациозности,выразительностидвижений,формирован

иеправильнойосанки. 

- Формированиепотребностивежедневнойдвигательнойдеятельности.Развитиеинициатив

ы,самостоятельностиитворчествавдвигательнойактивности,способностиксамоконтролю,самооценк

епривыполнениидвижений.Развитиеинтересакучастиювподвижныхиспортивныхиграхифизических

упражнениях,активностивсамостоятельнойдвигательнойдеятельности;интересаилюбвикспорту. 

 
Задачи,актуальныедля работысдетьмисЗПР 

Формированиеначальныхпредставленийо здоровомобразежизни: 

- обеспечитьравныевозможностидляполноценногоразвитиякаждогоребенканезависимо 

от психофизиологических и других особенностей (в т.ч. ограниченных возможностейздоровья); 

- оказыватьпомощьродителям(законнымпредставителям)вохранеиукреплениифизическог

оипсихическогоздоровьяихдетей. 

 
Физическаякультура: 

- развиватьобщуюимелкуюмоторику; 

 способствовать становлению произвольности (самостоятельности, 

целенаправленностии саморегуляции)двигательных 

действий,двигательнойактивностииповеденияребенка; 

- формироватьскоростные,эргические(связанныессилой,выносливостьюипродолжительн

остью двигательной активности) и вариативные качества, связанные с 

развитиемдвигательныхспособностей; 

- формировать когнитивно-интеллектуальный и физкультурно-деятельный 

компонентыфизическойкультуры. 

 
Содержаниекоррекционно-

развивающейобразовательнойдеятельностисвоспитанниками4-7летс ЗПРпоразделам: 

-Формированиеначальныхпредставленийоздоровом образежизни; 
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 Физическаякультура 

 

 

Средняягруппа(от4до5лет) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 

1.Сохранять 

иукреплятьфи
зическое 

ипсихическоез

доровьедетей 

Осваивает разучиваемые движения, их элементы, как 

наоснове демонстрации, так и на основе 
словеснойинструкции, понимает указания взрослого. 

Обращается 

запомощьюквзрослымпризаболевании,травме. 
Отсутствуютпризнакичастойзаболеваемости. 

Нормативный 

Может усваивать разучиваемые движения на 

основедемонстрации,примотивациииорганизующейпом

ощивзрослого.Заболеваемостьв течениегодаколеблется. 
Можетобратитьсязапомощьюквзрослым при 
заболевании,травме.Заболеваемостьколеблетсявтечениего

да. 

Функциональный 

Затрудняетсявосвоенииразучиваемых 

движений.Необходимконтрольилипомощьвзрослого.Исп

ытываетзатрудненияприобращении 

запомощьюквзрослымпри 

заболевании,травме.Выраженыпризнакичастойза
болеваемости. 

Стартовый 

2.Воспитывать

культурно-

гигиенические
навыки 

Правильновыполняетпроцессыумывания,мытьяруксмы

лом.Пользуетсярасческой,носовым платком,пользуется 

столовыми приборами, салфеткой, 
хорошопережевывает пищу, ест бесшумно. Действия 

могуттребоватьнебольшойкоррекцииинапоминания со 
сторонывзрослого 

Нормативный 

Можеттребоватьсянебольшаяпомощьвзрослогопривы

полняетпроцессов умывания,мытьяруксмылом, 

использованиирасчески,носовогоплатка,прип
ользованиистоловымиприборами. 

Функциональный 

С помощью взрослого выполняет процессы 

умывания,мытьяруксмылом.Затрудняетсяпользоватьсярас

ческой, 

носовым платком, столовыми приборами, салфеткой, 
неприкрываетротприкашле, плохопережевываетпищу. 

Стартовый 

3.Формировать

начальныепред

ставленияо 

здоровомобраз
ежизни 

Знакомспонятиями 

«здоровье»,«болезнь».Имеетпредставление о 

составляющих ЗОЖ: о 

питании,закаливании,необходимостисоблюдениягигиен
ическихпроцедур. Знает о частях тела и об органах 

чувствчеловека,опользеутреннейзарядкиифизических 

упражнений,прогулок,овитаминах,обоказанииэл
ементарнойпомощиприушибахитравме 

Нормативный 
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Знакомспонятиями«здоровье»,«болезнь».Имеетнекоторы
е представление о составляющих ЗОЖ: 

опитании,закаливании,необходимостисоблюдениягигиен

ическихпроцедур.Знаеточастяхтелаиоборганахчувств 

человека, о пользе утренней зарядки и 
физическихупражнений, о витаминах, об оказании 

элементарнойпомощи приушибахи 

травме,однаковповеденческом 

компонентезнаниямогутрасходитьсясостремлениемихреа

лизовать на практике. 

Функциональный 
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 Понятия «здоровье», «болезнь» 

недостаточносформированы. Имеет скудные 

представления осоставляющихЗОЖ,очастях телаи 
оборганахчувствчеловека, о пользе утренней зарядки 

и физическихупражнений, овитаминах, 

обоказанииэлементарной 
помощиприушибахитравме 

Стартовый 

 

 

Старшая группа(от5до6лет) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 

1.Сохранять 

иукреплятьфи

зическое 
ипсихическоез

доровьедетей 

Легко выполняет и осваивает технику 

разучиваемыхдвижений, их элементов. Отсутствуют 

признаки 
частойзаболеваемости.Можетпривлечьвниманиевзросл

огов 
случаеплохогосамочувствия,недомогания. 

Нормативный 

Можетусваиватьразучиваемыедвижения,ихэлементыпр
имотивациииорганизующей помощивзрослого. 
Заболеваемостьвтечениегода колеблется.Может 

привлечь внимание взрослого в случае 
плохогосамочувствия,недомогания 

Функциональный 

Замедлентемповладенияразучиваемымидвижениями,их 
элементами.Невсегдаосознаетсобственноенедомогание.В

ыраженыпризнакичастойзаболеваемости. 

Стартовый 

2.Воспитывать

культурно-

гигиенические

навыки 

Самостоятельно и правильно выполняет 

процессыумывания, мытья рук, помогает в осуществлении 

этихпроцессовсверстникам.Следитза 
своимвнешнимвидомивнешним видом других детей. 

Помогает взрослому ворганизации процесса питания. 

Самостоятельно одеваетсяираздевается, помогаетв 

этомсверстникам.Элементарно 

ухаживаетзавещами 
личногопользованияиигрушками,проявляя 
самостоятельность 

Нормативный 

Самостоятельноправильновыполняетпроцессыумывания,м

ытьярук,иногдатребуется напоминаниевзрослого. 

Старается помогать взрослому в организации 

процессапитания. Самостоятельно одевается и 
раздевается,ухаживаетзавещамиличногопользования,иног

да 

действиятребуюткоррекции 
инапоминаниясосторонывзрослого. 

Функциональный 

С помощью взрослого выполняет процессы 

умывания,мытьярук.Непомогаетвзросломув 

организациипроцесса 

питания.Затрудняетсяодеватьсяираздеватьсяса
мостоятельно. Неопрятен приприемепищи. 

Стартовый 

3.Формировать
начальныепред

ставленияо 

здоровомобраз
ежизни 

Знаком с понятиями «здоровье «, «болезнь «, может 
датьих толкование в доступном возрастным 

возможностямобъёме. Имеет представление о 

составляющих 
ЗОЖ:правильномпитании,пользезакаливания,необходим

остисоблюденияправилгигиены.Знаетопользеутренней 
гимнастикиифизическихупражнений. 

Нормативный 
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Знакомспонятиями«здоровье»,«болезнь»,называетихчас
тные признаки. С помощью взрослого может 

назватьнекоторые составляющие ЗОЖ. Имеет 

представление опользеутренней 

гимнастикиифизическихупражнений, 
однакознаниярасходятсясостремлениемих реализовать 

Функциональный 
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 напрактике.  

Может ответить на некоторые вопросы 

взрослого,касающиеся представлений о ЗОЖ. Имеет 

скудныепредставление о пользе закаливания, 
необходимостисоблюденияправилгигиены,утренней

гимнастикии 
физическихупражнений 

Стартовый 

 

 

Подготовительнаягруппа(седьмой-восьмойгоджизни) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 

1.Сохранять 

иукреплятьфи

зическое 

ипсихическоез
доровьедетей 

Развитыефизическиекачествапроявляютсявразнообразныхв

идахдвигательнойдеятельности.Стремитсяквыполнениюфи

зическихупражнений,позволяющихдемонстрироватьфизич

ескиекачествав 

соответствиисполом(быстроту,силу,ловкость,гибкостьикра
сотуисполнения). 

Нормативный 

Физические качества проявляются в разнообразных 
видахдвигательнойдеятельности,однакодвижениянедостат

очно техничны, координированы, 

недостаточноразвитыдвигательныекачества. 
Имеетсредниепоказатели 
мониторингафизическихкачеств 

Функциональный 

Слабо развита техника движений и двигательные 
качества,нестремитсядостичьлучшихпоказателейпривыпол

нениифизических упражнений, не всегда проявляет 

вдвигательныхдействияхинициативуисамостоятельность. 
Выраженыпризнакичастойзаболеваемости. 

Стартовый 

2.Воспитывать
культурно-

гигиенические

навыки 

Самостоятельноправильновыполняетпроцессыумывания,м
ытья рук, помогает в осуществлении этих 

процессовсверстникам. Следит за своим внешним видом и 

внешнимвидом других детей. Помогает взрослому в 
организациипроцессапитания.Самостоятельноодеваетсяира

здевается,помогаетвэтомсверстникам.Элементарно 

ухаживаетзавещами 
личногопользованияиигрушками,проявляя 
самостоятельность. 

Нормативный 

Самостоятельно правильно выполняет процессы 

умывания,мытья рук,хотя иногдатребуется 
напоминаниеинебольшаяпомощьвзрослого.Старается 

помогатьвзросломуворганизациипроцессапитания. 

Самостоятельно одевается и раздевается, ухаживает 

завещамиличногопользования,однакодействиятребуют 

небольшойкоррекцииинапоминаниясосторонывз
рослого. 

Функциональный 

Испытываеттрудностивсамостоятельнойорганизациивпр
оцессахгигиены(умывание,мытьерукит.д.). 

Выполнять обязанности дежурного может только 
приактивной помощи взрослого. Затрудняется 

одеваться ираздеваться быстроисамостоятельно. 

Стартовый 

2.Формировать

начальныепред

ставленияоздо
ровом 
образежизни 

Знакомспонятиями 

«здоровье»,«болезнь»,можетихтрактовать. Имеет 

представление о составляющих 
ЗОЖ:правильномпитании,пользезакаливания,необходимо

стисоблюденияправилгигиены,режимадня,регламента 
просмотрателепередач,компьютерныхигр.Знаетопользе 

Нормативный 
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 утреннейгимнастикиифизическихупражнений.Знаето 
факторахвредаипользыдляздоровья. 

 

Знаком с понятиями «здоровье», «болезнь», называет 

ихчастные признаки. С помощью взрослого может 
назватьнекоторые составляющие ЗОЖ. Имеет 

представление опользе утренней гимнастики и 

физических 

упражнений,однакознаниярасходятсясостремлениемих 
реализовать 
ихнапрактике. 

Функциональный 

Имеетскудныепредставлениеофакторахвредаипользыдля 

здоровья, о пользе закаливания, о 

необходимостисоблюдения правил гигиены, утренней 
гимнастики ифизических 

упражнений.Можетназватьнекоторые 

ситуативныепризнакиболезниисредства 
лечения,опираясьна свойличныйопыт. 

Стартовый 

 

 

Физическая 

культураСодержаниеобразовательнойработы 

Средняягруппа(от4до5лет) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 

1.Развитиефизическ

их 
качеств(скоростны

х,силовых, 

гибкости,вынослив

остиикоординации) 

Развитиедвиженийсоответствуетвозрастнойнорме;дв

ижения хорошо координированы и 
энергичны;выполняютсяловко,выразительно,красив

о. 

Показатели тестирования показывают 

высокийвозрастнойуровеньразвитияифизическихка

честв. 

Нормативный 

Двигательныекачестванеполностьюсоответствуютво
зрастным нормам; движения не 

всегдакоординированы,выполняются недостаточно 
энергично,ловкоикрасиво,маловыразительны. 

Функциональный 

Двигательные качества не соответствуют 
возрастнымтребованиям. Движения не 

полностьюкоординированы,неразвитыловкость, 
выразительностьикрасота. 

Стартовый 

2.Накоплениеи Уменияинавыкивосновныхдвижениях Нормативный 
обогащение соответствуютвозрастнымвозможностям.Доступны  

двигательного традиционныечетырехчастныеобщеразвивающие  

опытадетей упражнениясчеткимсохранениемразныхисходных  

(овладение положенийвразномтемпе(медленном,среднем,  

основными быстром), выполнениеупражненийснапряжением,с  

движениями). разными предметами с одновременными 
ипоочереднымидвижениямирукиног, махами, 

 

 вращениямирук;наклонывперед,несгибаяногив  

 коленях, наклоны(вправо,влево).Доступноосвоение  

 главныхэлементовтехники:вбеге–активноготолчка  

 ивыносамаховой ноги;впрыжках–энергичного  

 толчкаи махарукамивперед –вверх; вметании–  

 исходногоположения,замаха;влазании–  

 чередующегосяшагаприподъеменагимнастическую  

 стенкуодноименнымспособом.Ловлямячас  
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 расстояния1,5м,отбиваниеегооб полнеменее5раз  
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 подряд. Правильные исходные положения 

приметании. Ползание разными способами; 

пролезаниемежду рейками лестницы, поставленной 
боком;ползание с опорой на стопы и ладони по 

доске,наклоннойлестнице,скату;лазаниепогимнастиче

скойстенке,подъемчередующимсяшагом, не 
пропуская реек, перелезание с 

одногопролеталестницынадругойвправо,влево,непроп

уская реек. Выполняет прыжки на двух ногах 
споворотамикругом,сосменойног;ногивместе–

ногиврозь; с хлопками над головой, за спиной; 

прыжки спродвижением вперед, вперед-назад, с 

поворотами,боком 
(вправо,влево);прыжкивглубину(спрыгивание с 

высоты 25 см); прыжки черезпредметы высотой 5– 10 

см; прыжки в длину с 
места;вверхсместа(вспрыгиваниена высоту15–20см). 

Сохраняет равновесие после вращений или 

взаданныхположениях:стоя 

наоднойноге,наприподнятойповерхности.Соблюдает
правилавподвижныхиграх.Соблюдаетправила,согласо

вываетдвижения, ориентируется в пространстве 

Развитоумениеходить ибегать 
разнымивидамибегасвободно, не шаркая ногами, не 

опуская голову,сохраняя 

координациюдвиженийрукиног. 
Сформировано умение строиться в колонну поодному, 

шеренгу, круг, находит свое место припостроениях. 

Сохраняет правильную 

осанкусамостоятельновположенияхсидяистоя,вдвиже
нии,привыполненииупражненийвравновесии.Новые 

движения осваивает быстро. Соблюдаеттехнику 

выполнения ходьбы, бега, лазанья и 
ползанья.Правильно выполняет хват перекладины во 

времялазанья. Энергично отталкивает мяч при 

катании 
ибросании;ловитмячдвумярукамиодновременно. 

Энергично отталкивается двумя ногами и 

правильноприземляется в прыжках с высоты, на 

месте и спродвижением вперед; на двух ногах и 
поочередно наодной ноге; принимает правильное 

исходноеположение в прыжках в длину и высоту с 

места; вметании мешочков с песком, мячей 
диаметром 15–20см. В играх выполняет сложные 

правила, меняетдвижения. Сформированы навыки 

доступныхспортивныхупражнений:катаниенасанках(

подъемссанками на горку, скатывание с горки, 
торможениеприспуске;катаниенасанкахдруг 

друга).Катаниена 

двух- и трехколесном велосипеде: по прямой, 
покругу,«змейкой»,с поворотами. 
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 Техника выполнения основных движений 
неполностью соответствует возрастным нормам 

итребованиям программы. Новые движения 

осваиваетпродолжительноевремя,допускаетотдельные

ошибкипри выполнении основных движений. 
Имеютсязатруднения в ориентировке в пространстве 

и 

привыполнениисовместныхдействиях.Виграхвыполня
етпростыеправила,меняет движения по 

указаниювоспитателя.Умеетвыполнятьотдельныеэл

ементы доступныхспортивныхупражнений. 

Функциональный 
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 Техника основных движений не 

соответствуетвозрастнымнормамитребованиямпрогра

ммы.Новыедвижения осваивает долго, допускает 
много ошибокпри выполнении основных движений. 

Имеютсязначительные затруднения в ориентировке 

впространстве, и в согласовании при 
совместныхдействиях.Частичновыполняетпростыепра

вилав 

играх.Затрудняетсяввыполненииэлементовсп

ортивныхупражнений. 

Стартовый 

3.Формирование
у 

детейпотребност

ивдвигательнойа
ктивностиифизи

ческом 

совершенствовании. 

Активно участвует в совместных играх и 
физическихупражнениях. Выполняет правила в 

подвижных играх,реагирует на сигналы и команды. 

Развит 
интерес,самостоятельностьитворчествопривыполнени

ифизических упражнений и подвижных игр, при 

этомпереживает положительные эмоции. 

Пользуетсяфизкультурным инвентарем и 
оборудованием всвободное время. Сформировано 

желание 

овладеватьнавыкамидоступныхспортивныхупражнени
й.Объем 
«ДА«соответствуетвозрастным нормам. 

Нормативный 

Участвует в совместных играх и 
физическихупражнениях.Старается выполнять 

правилавподвижныхиграх.Реагируетнасигналыи 

командыснекоторой задержкой. Проявляет 
недостаточнуюуверенность и самостоятельность при 

выполнениифизическихупражненийиподвижныхигр. 

Избирательнопользуетсяфизкультурныминвентареми 

оборудованием в свободное время, требуетсяпомощь. 
Положительно относится к 

двигательнойдеятельности,приэтомпереживаетполож

ительные 

эмоции.Объем«ДА«соответствуетсреднимво
зрастнымнормам. 

Функциональный 

Без желания участвует в совместных играх 
ифизических упражнениях. Не всегда 

выполняетправилавсовместныхподвижныхиграх.

Непроявляетсамостоятельностьвдвигательнойдеят
ельности. Желание овладевать 

навыкамидвигательнойдеятельностинепроявляетс

я.Объем 
«ДА«имеетнизкиепоказатели 

Стартовый 

 

Старшая группа(от5до6лет) 

 

1.Развитие Развитыефизическиекачествапроявляютсяв Нормативный 
физическихкачеств разнообразныхвидахдвигательнойдеятельности.  

(скоростных, Стремитсяквыполнениюфизическихупражнений,  

силовых,гибкости, позволяющихдемонстрироватьфизическиекачествав  

выносливостии соответствиисполом(быстроту, силу, ловкость,  

координации) гибкостьикрасотуисполнения).Проявляется  

 соотношениенекоторыхфизическихупражненийс  

 полоролевымповедением(силовыеупражнения–у  

 мальчиков,гибкость –удевочек). Показатели  

 тестированияпоказываютвысокийвозрастной  

 уровеньразвитияфизическихкачеств.  

 Двигательныекачества развитынеравномерно. Функциональный 
 Движениянедостаточнокоординированы.Имеет  
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 средниепоказателитестированияфизическихкачеств.  

 Демонстрируетнизкиепоказателиразвития Стартовый 
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 двигательныхкачеств.Движения 

слабокоординированные.Имеетнизкийуровень 

тестирования, не соответствующий 
возрастнымвозможностям. 

 

2.Накопление 

иобогащениедв
игательногооп

ытадетей(овлад

ениеосновным

идвижениям и) 

Техникаосновных 

движенийсоответствуетвозрастной норме. 
Осознанно и технично выполняетфизические 

упражнения, соблюдает правильноеположение тела. 

Выполняет четырехчастные,шестичастные 

традиционные общеразвивающиеупражнения с 
одновременным последовательнымвыполнением 

движений рук и ног, одноименной иразноименной 

координацией. Способен 
выполнятьобщеразвивающие упражнения с 

различнымипредметами, тренажерами. Доступны: 

энергичнаяходьбассохранением 

правильнойосанкииравновесия при передвижении 
по ограниченнойплощадиопоры.Бег- 

наносках,свысокимподниманием колен, через и 

между предметами, сосменой темпа. Выполняет 
разные виды прыжков, 

вдлину,ширину,высоту.Глубину,соблюдаявозрастны

е нормативы. Прыгает через 
длиннуюскакалку,неподвижнуюикачающуюся,через

короткуюскакалку,вращаяеевперединазад. 

Выполняет разнообразные движения с 

мячами:прокатывание мяча одной и двумя руками из 
разныхисходных положений между предметами, 

бросаниемяча вверх, о землю и ловля двумя руками, 

Отбиваниемячанеменее10разподряднаместеивдвижен
ии(не менее 5–6 м). Перебрасывание мяча друг другу 

иловля его стоя, сидя, разными способами (снизу, 

отгруди, из-за головы, с отбивкой о землю). 
Метаниевдаль (5–9 м) в горизонтальную и 

вертикальную цели(3,5–4м)способамипрямой 

рукойсверху,прямойрукой снизу, прямой рукой сбоку, 

из-за спины черезплечо. Ползание на четвереньках, 
толкая головой мячпо скамейке. Подтягивание на 

скамейке с помощьюрук; передвижение вперед с 

помощью рук и ног, сидяна бревне. Ползание и 
перелезание через предметы(скамейки, бревна). 

Подлезание под дуги, веревки(высотой 40–50 см). 

Лазание по гимнастическойстенке чередующимся 

шагом с 
разноименнойкоординациейдвиженийрукиног,лазание

ритмичное, с изменением темпа. Участвует 

вподвижных играх с бегом, прыжками, 
ползанием,лазанием, метанием, играх- эстафетах. 

Участвует вспортивных играх: в городках, баскетболе 

поупрощенным правилам. В футболе 
доступноотбивание мяча правой и левой ногой в 

заданномнаправлении;обведениемячамеждуивокруг 

ног. 

Двигательныйопытобогащаетсявсамостоятельнойде
ятельности: свободно и вариативно 

используетосновные движения, переносит в разные 

виды 

игр,интегрируетразнообразиедвиженийсразными 
видамииформамидетскойдеятельности 

Нормативный 
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 Техникаосновныхдвиженийразвитанеравномерно. 
Недостаточноосознанновыполняетфизические 

Функциональный 
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 упражнения. Не всегда соблюдает 

правильноеположение тела и ориентировку в 

пространстве.Равновесие соблюдает в положении 
стоя. В движении-быстро теряет. Формирование 

двигательного навыкапроисходит недостаточно 

быстро, требуетсяпродолжительное время для 
достижения правильноговыполнения движения. 

Избирательно используетосновные движения в 

самостоятельной деятельности.Может сочетать 
основные движения и интегрироватьих с разными 

видами и формами детскойдеятельности.Проявляет 

творчествонауровнеотдельныхдвижений.Участвует 

вспортивных 

упражненияхи 
спортивныхиграх,нонедостаточнорезультативно. 

 

Уменияинавыкивосновныхвидахдвиженийотстают от 
возрастной нормы. Не все движениявыполняет 

качественно, многие сложные движения неосвоены, 

не стремится научиться выполнять 
движениялучше.Плохоориентируется впространстве. 

Равновесие стоя удерживает с трудом. В движении- 

неудерживает. Не контролирует выполнение 
движений,быстро утомляется. Формирование 

двигательныхнавыков происходит длительно и 

недостаточноуспешно.Всамостоятельнойдвигательной

деятельностииспользует толькопростыедвижения. 
Не стремится к овладению 

спортивнымиупражнениями и участию в 

спортивных играх.Накопление двигательного 
опыта 

происходитмедленно,обогащаетсяребенкомструдо

м,ребенок 
предпочитаетдействоватьстереотипно. 

Стартовый 

3.Формирование 

удетей потребности 

вдвигательнойактив
ностиифизическомс

овершенствовании. 

Ребенок проявляет стремление к 

двигательнойактивности. Получает удовольствие от 

физическихупражнений и подвижных игр. Хорошо 
развитысамостоятельность, выразительность и 

грациозностьдвижений. Умеет самостоятельно 

организовыватьзнакомые подвижные игры и 
разнообразныеупражнения. Испытывает радость в 

процесседвигательнойдеятельности;активенвосвоении

новыхупражнений; замечает успехи и ошибки в 

техникевыполнения упражнений; может 
анализироватьвыполнение отдельных правил в 

подвижных играх;сочувствует спортивным 

поражениям и радуетсяпобедам. Вариативно 
использует основные движения,интегрирует 

разнообразие движений с разнымивидами и формами 

детской деятельности, 
действуетактивноибыстровсоревнованияхсосверстник

ами. 

Помогает взрослымготовить 

иубиратьфизкультурный инвентарь. Проявляет 
интерес кразличным видам спорта, к событиям 

спортивнойжизнистраны.Проявляет 

положительныенравственные и морально-волевые 
качества 

всовместнойдвигательнойдеятельности.Объем«ДА» 
навысокомуровне. 

Нормативный 
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 Положительно относится к 
двигательнойдеятельности.Ножеланиевыполнят
ьдвижения, 
участвоватьв соревнованияхииграх-эстафетах; 

Функциональный 



152 
 

 

 помогать взрослым готовить и убирать 

пособиянестабильны, зависят от настроения и 

другихобстоятельств.Можеторганизоватьсамостоятел
ьнуюдвигательную деятельность и подвижные игры 

сосверстниками, но затрудняется анализировать 

еерезультаты. Замечает успехи и недостатки в 
техникевыполнения движений, но не стремится 

преодолетьтрудностииулучшить 

качествовыполненияупражнений. Не всегда 
проявляет положительныенравственные и морально-

волевые качества 

всовместнойдвигательнойдеятельности.Показатели 
объема«ДА»на среднемуровне. 

 

 Проявляет активность только при 

выполнениипростыхупражнений.Избегает 

участиявдвигательной деятельности, сам ее не 
инициирует.Потребность в двигательной активности 

ярко непроявляется, однако участвует в играх 

исоревнованиях,организуемых 
воспитателемилидругимидетьми.Впротивоположных

случаяхдвигательно расторможен, двигательная 

активностьслабо регулируется. Безразличен к 

качественномуовладению достижениям и редко 
интересуетсяобщими результатами. Не стремится 

участвовать вподготовке и уборке спортивного 

инвентаря, непроявляет интерес к различным видам 
спорта исобытиям спортивной жизни страны. Не 

всегдапроявляетположительныенравственныеиморал

ьно-

волевыекачествавсовместнойдвигательнойдеятельно
сти.Показателиобъема«ДА»нанизком 
уровне. 

Стартовый 

 

 

Подготовительнаякшколегруппа(седьмой-восьмойгоджизни) 
 

Задача ВариантыосвоенияАООП Планируемыерезу

льтаты(уровни)ос

воения 

1.Развитиефизическ
их 

качеств(скоростны

х,силовых, 
гибкости,вынослив

остиикоординации) 

Хорошо развиты сила, быстрота, 
выносливость,ловкость,гибкостьвсоответствиисвозра

стом.Движения хорошо координированы. 

Стремитсяпроявить хорошие физические качества 
привыполнении движений, в том числе в 

подвижныхиграх.Высокиерезультаты 

привыполнениитестовых 
заданий. 

Нормативный 

Сила, быстрота, выносливость, ловкость, 
гибкостьсоответствуютсреднимпоказателямтестир
ования. 
Движениядостаточнокоординированы. 

Функциональный 

Двигательныекачества 

отстаютотвозрастныхнормативов,сформирова

нынедостаточно. 

Демонстрируетдвиженияслабокоординированные. 
Показатели тестированиянизкие. 

Стартовый 
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2.Накопление 
иобогащениедв

игательного 
опытадетей 

Самостоятельно,быстроиорганизованновыполняетп
остроениеиперестроениевовремядвижения. 

Доступны: четырехчастные, 

шестичастные,восьмичастныетрадиционныеобщ

еразвивающие 

Нормативный 
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(овладениеос

новнымидви

жениями). 

упражнения с одноименными, 

разноименные,разнонаправленными,поочереднымидв

ижениямируки ног, парные упражнения; упражнения 
в парах 

иподгруппах.Выполняетихточно,выразительно,сдолж

ным напряжением, из разных исходныхположений в 
соответствии с музыкальной фразой илиуказаниями, с 

различными предметами. Соблюдаеттребования к 

выполнению основных элементовтехники бега, 
прыжков, лазания по лестнице и канату:вбеге–

энергичнаяработарук;впрыжках –группировка в 

полете, устойчивое равновесие 

приприземлении;вметании –
энергичныйтолчоккистью,уверенные разнообразные 

действия с мячом, влазании–ритмичность 

приподъемеиспуске. 
Освоены разные виды и способы ходьбы: 

обычная,гимнастическая,скрестнымшагом; 

выпадами,вприседе,спинойвперед,приставнымишага

мивпереди назад, с закрытыми глазами. 
Сохраняетдинамическое и статическое равновесия в 

сложныхусловиях: в ходьбе по гимнастической 

скамейкебоком приставным шагом; неся мешочек с 
песком 

наспине;приседаянаоднойноге,адругуюмахомперено

ся вперед сбоку скамейки; поднимая прямуюногу 
вперед и делая под ней хлопок; 

перешагиваяпредметы;выполняя 

поворотыкругом,перепрыгивание ленты, 

подпрыгивая. Может: стоятьна носках; стоять на 
одной ноге, закрыв по сигналуглаза; то же, стоя на 

кубе, гимнастической 

скамейке;поворачиватьсякругом,взмахиваярукамивве
рх. 

Кружиться с закрытыми глазами, 

останавливаться,сделатьфигуру. 

Вбегесохраняетскоростьи заданныйтемп, 
направление, равновесие. Доступен бег: 

черезпрепятствия – высотой 10–15 см, спиной вперед, 

соскакалкой, с мячом, по доске, по бревну, из 
разныхстартовыхположений(сидя,сидяпо-

турецки,лежанаспине,наживоте,сидяспинойкнаправле

ниюдвижения и т. п.). Сочетает бег с ходьбой, 

прыжками,подлезанием;спреодолением 
препятствийвестественных условиях. Ритмично 

выполняет прыжки,может мягко приземляться, 

сохранять 
равновесиепослеприземления.Доступны:подпрыгиван

иенадвух ногах на месте с поворотом кругом; смещая 

ногивправо – влево; сериями; с продвижением 

вперед;перепрыгиваниемлинии,веревкибоком идр. 
Выполняет прыжки в длину с места (не менее 100 

см);в длину с разбега (не менее 170–180 см); в высоту 

сразбега (не менее 50 см). Прыжки через 
короткуюскакалку разными способами: на двух ногах 

спромежуточными прыжкамиибезних,сноги 

наногу;бег со скакалкой. Прыжки через длинную 
скакалку:пробегание под вращающейся 

скакалкой,перепрыгивание через нее с места, вбегание 

подвращающуюся скакалку, перепрыгивание через 
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нее;пробеганиеподвращающейся скакалкойпарами. 

Прыжкичерезбольшойобруч,какчерезскакалку.Ос

воены разные виды метания, может 

отбивать,передавать,подбрасыватьмячиразногора
змера 
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 разными способами. Метание вдаль и в 

цель(горизонтальную,вертикальную,кольцеброси 

др.)разными способами. В лазании освоено: 
энергичноеподтягивание на скамейке различными 

способами: 

наживотеинаспине,подтягиваясьрукамииотталкиваясь 
ногами; по бревну; проползание 

подгимнастическойскамейкой,поднесколькимипособи

ями подряд. Быстрое и ритмичное лазание 
понаклонной и вертикальной лестнице; по 

канату(шесту)способом«втриприема».Можеторганизо

ватьзнакомыеподвижныеигрысподгруппой 

сверстников, игры-эстафеты, спортивныеигры. 
Городки: выбивать городки с полукона и конапри 

наименьшем количестве бит. Баскетбол:забрасывать 

мяч в баскетбольное кольцо, вести ипередавать мяч 
друг другу в движении, вбрасыватьмяч в игру двумя 

руками из-за головы. 

Можетконтролироватьсвоидействия 

всоответствиисправилами. Футбол: способы передачи 
и ведения мячав разных видах спортивных игр. 

Настольный теннис,бадминтон: правильно держать 

ракетку, ударять поволану, перебрасывать его в 
сторону партнера безсетки и через нее; вводить мяч в 

игру, отбивать егопосле отскока от стола. Хоккей: 

ведение шайбыклюшкой, умение забивать в ворота. В 
ходьбе налыжах осваивает: скользящий 

попеременныйдвухшаговый ход на лыжах с палками, 

подъемы испуски с горы в низкой и высокой стойке. 

Можеткататься на коньках: сохранять равновесие, 
«стойкуконькобежца « во время движения, 

скольжение иповороты. Катание на самокате: 

отталкивание однойногой. Плавание: скольжение в 
воде на груди и наспине, погружение в воду. Катание 

на 

велосипеде:ездапопрямой,покругу,«змейкой»,уметьто
рмозить. Катание на санках. Скольжение поледяным 

дорожкам:послеразбегастояиприсев,на 

однойноге,споворотами.Управляетдвижениямиос
ознанно. 

 

 Выполняет не все двигательные действия 

всоответствии с возрастными нормами. В 

техникеосновных движений допускает отдельные 
ошибки.Освоение техники новых движений 

требуетпродолжительного времени. Показатели 

диагностикиосновныхдвиженийприближеныкнорме. 
Используетосновные движения в самостоятельной 

деятельности,однако только те, которые удаются 

лучше. Можетсочетать основные движения и 
интегрирует их 

сразнымивидамииформамидетскойдеятельности. 

Придумывает варианты некоторых, легких и 

хорошознакомых упражнений. Не всегда 
сохраняетправильное положение тела. Движения 

недостаточноритмичны,неуверенноориентируетсявпр

остранстве,затрудняетсявпостроенияхиперестроениях
. 

Равновесиесохраняетстояивдвижениисоткрытымиг

лазами.Техникавыполненияспортивныхупражнени

йосвоенанеполностью.Элементы 

Функциональный 
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спортивныхигрвыполняетнедостаточнокачественно, 
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 участвуетвиграх,показываетсредниерезультаты.  

Уровень выполнения двигательных действий 

нижевозрастных нормативов. Не контролирует 

выполнениедвижений, технику движений усваивает с 
трудом,допускает много ошибок. Плохо 

ориентируется впространстве. Мало использует 

основные движения 
всамостоятельнойдеятельности,движенияоднообразны

е и скованные, или наоборот, 

суетливые,импульсивные. Не всегда сохраняет 
правильноеположение тела при выполнении 

упражнений наравновесие даже с открытыми глазами. 

Техникавыполненияспортивных 

упражненийиэлементы 

спортивныхигрнеосвоены.Имеет 
низкиепоказателидиагностикиосновныхдвижений. 

Стартовый 

3.Формирование 
удетей потребности 

вдвигательнойактив

ностиифизическомс
овершенствовании. 

Сформированапотребность 
вежедневнойдвигательной деятельности. Любит и 

может двигатьсясамостоятельно и с другими детьми, 

придумываетварианты игр и комбинирует движения, 
проявляеттворческие способности. Участвует в 

разнообразныхподвижных играх, в том числе 

спортивных, показываявысокие результаты. Активно 
осваивает спортивныеупражнения и результативно 

участвует 

всоревнованиях.Объективнооцениваетсвоидвижения,з

амечает ошибкиввыполнении,каксобственные так и 
сверстников. Может анализироватьвыполнение 

правил в подвижных играх и изменять ихв сторону 

совершенствования. Сопереживаетспортивные успехи 
и поражения. Можетсамостоятельно готовить и 

убирать физкультурныйинвентарь. Развит интерес к 

физической культуре, кразличным видам спорта и 

событиям спортивнойжизнистраны.Проявляет 
положительныенравственныеиморально-

волевыекачествав 

совместнойдвигательнойдеятельности.Объем«ДА»на
высокомуровне. 

Нормативный 

 Наблюдается избирательное отношение 

кдвигательнойдеятельности.Может 
двигатьсясамостоятельно и с другими детьми в 

физическихупражнениях и спортивных играх. 

Осваиваетспортивныеупражненияиучаствуетвсоревно
ваниях,но не проявляет особого стремления. 

Замечаетошибкиввыполнениидругих 

детей,неможетоценивать собственные действия. 
Анализируетвыполнениеправилвподвижныхиграх. 

Сопереживает спортивные успехи и 

поражения.Помогает в подготовке и уборке 

физкультурногоинвентаря. Развит интерес к 
физической культуре, кразличным видам спорта и 

событиям спортивнойжизнистраны.Проявляет 

положительныенравственныеиморально-
волевыекачествав 

совместнойдвигательнойдеятельности.Объем«ДА»на

среднемуровне 

Функциональный 

Потребность в двигательной деятельности

 непроявляется,  участвует  в  ней  по  

необходимости. 

Избегает предложения детей участвовать

Стартовый 



159 
 

 вподвижныхиграх,непроявляетинициатив
у,редко 
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 интересуется общими результатами. С 

затруднениямивыполняетспортивныеупражнения,неу

частвуетвсоревнованиях.Помогаетвподготовкеиуборк
ефизкультурного инвентаря. Не проявляет интереса 

кфизическойкультуре.Проявляетположительныенравс

твенныеиморально-
волевыекачествавсовместнойдвигательнойдеятельнос

ти.Объем«ДА» 
нанизкомуровне. 

 

 

 

2.3. Описаниевариативныхформ, методови средствреализации Программы 
 

Игроваядеятельностьвструктуреобразовательнойикоррекционно-

развивающейработысдошкольникамис задержкойпсихическогоразвития 

Игра - ведущий вид деятельности ребенка. В игре создается базис для новой 

ведущейдеятельности-учебной. 

Задача-

оптимизацияиорганизациявдетскомсадуспециальногопространствадляактивизациииразвитияигров

ойдеятельности. 

Во ФГОС ДОсреди образовательных областей нет области непосредственно связанной 

сразвитиемиобучениемдетскойигре.Однакоприрассмотренииусловий,необходимыхдлясозданиясоц

иальнойситуацииразвитиядетей,соответствующейспецификедошкольноговозраста, предполагается 

поддержка спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игровоговремениипространства. 

Удетей с ЗПР в большинстве случаев нормативный уровень развития игры может 

бытьдостигнуттолькопринепосредственномруководствевзрослого,тонаправление«Игроваядеятель

ность»вноситсявсодержаниеАООП. 

Играорганизуетсякак: 

 Непосредственно-образовательнаядеятельность–

организациядидактическихигрвсоответствииссодержаниемобразовательнойработыпообраз

овательнымобластям. 

 Образовательнаядеятельностьврежимедня–

организациядосуговых,подвижных, театрализованных игр, игр с правилами, организация 

совместных с педагогомсюжетныхигр. 

 Свободнаядеятельность–

педагогическаяподдержкасамодеятельныхдетскихигр(сюжетно-ролевых,режиссерских,игр-

экспериментирований),атакжеорганизуемыхпоинициативесамихдетейигрсправилами,подв

ижных,досуговых,народных. 

 
Учетособенностейразвитияигровойдеятельностидетей сОВЗ 

 
Становлениеигровойдеятельностиудетейсзадержкойпсихическогоразвитияподчиняется тем 

же общим закономерностям, что и у нормально развивающихся детей, но идетзначительно 

медленней и имеет ряд специфических особенностей. Без специального обучения 

уданнойкатегориидетейиграполноценнонеразвивается.Поэтомувусловияхгруппыкомпенсирующей

направленности(ЗПР)обучениеигрепозиционируетсякакспециальноенаправление. 

 
Главныечертыигры: 

1. свободнаяразвивающаядеятельность; 

2. творческий,импровизационный,активныйхарактер; 
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3. эмоциональнаяприподнятостьдеятельности; 

4. наличиеправил,содержания,логикиивременнойпоследовательностиразвития.Несформир

ованностьигровойдеятельностиобусловленанетольконедостаткамиинтеллектуальнойдеятельностии

эмоционально-

волевымипроблемамидетейсЗПР,ноинедостаточнымсоциальнымопытоминизкимуровнем 

речевогоразвития. 

 
Характеригровойдеятельностиопределяетсяпсихологическойструктуройнарушений.Дети с 

гармоническим инфантилизмом проявляют выраженный интерес к игре и лучше 

всегореализуютвнейсвоивозможности.ПриЗПРцеребрально-

органическогогенезаигроваядеятельностьотличаетсякачественнымсвоеобразием:трудностивозника

ютнаэтапевозникновениязамысла,обедненосодержаниедетскихигр,ролевоеповедениенедостаточно

произвольно,ребенокменьшеиспользуетпредметы-заместители.Игровыедействиячастонесвязаны в 

единый сюжет, а представляют собойнабор предметных действий бытового плана.Замысел часто 

меняется под влиянием импульсивности, привлекательности игрушек, которые 

неотносятсякзадуманнойигре ит.д.Игровые объединениянеустойчивы,детималообщаютсямежду 

собой. Как правило, совместные игры заменяются играми "рядом", когда дети играют водном 

игровом пространстве, но каждый сам по себе, они мало общаются между собой. Из-

заэмоционально-личностных особенностей у детей часто возникают конфликты. И все-таки 

ребенокспособен создать замысел игры и воплотить его в деятельности, пусть она и носит 

примитивныйхарактер.Всовместнойсовзрослымигреребенокчувствуетсебяболееуверенно,такаядея

тельность привлекаетего,стимулируетегособственную активность. 

 
Удошкольников сЗПР 

−затруднен процесссокращенияиавтоматизациидействий; 

−слаборазвитапрограммирующаяфункцияречи; 

−имеютсясущественныетрудностивформированииобобщения; 

−несформированапроизвольнаярегуляциядеятельностипривыполнениизаданийвсоответствииспос

тавленнойзадачей; 

−отмечаетсяузостьпереноса. 

 
Содержание психолого-педагогической работы по развитию игровой

 деятельностиОсновныецелиизадачиразвитияигровойдеятельности 

-Созданиеусловийдляразвитияигровойдеятельностидетей. 

− Формированиеигровыхумений,развитых культурныхформигры. 

− Развитиеудетейинтересакразличнымвидамигр. 

−Всестороннеевоспитаниеигармоничноеразвитиедетейвигре(эмоционально-

нравственное,умственное,физическое,художественно-эстетическоеисоциально-коммуникативное). 

−Развитиесамостоятельности,инициативы,творчества,саморегуляции;формированиедоброж

елательногоотношенияксверстникам,умениявзаимодействовать,договариваться,самостоятельнораз

решатьконфликтныеситуации. 

 
Образовательнаядеятельностьвключает 

 сюжетно-ролевуюигру, 

 театрализованныеигрыиигры- драматизации, 

 дидактическиеигры, 

 подвижныеигры. 

Главнойиведущейдеятельностьюдошкольноговозрастаявляютсясюжетно-

ролевые(творческие)игры. 
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В сюжетно-ролевой игре дети берут на себя те или иные функции взрослых людей и 

вспециально создаваемых ими игровых, воображаемых условиях воспроизводят (или 

моделируют)деятельностьвзрослыхиотношениямеждуними.Втакойигренаиболееинтенсивноформи

руютсявсепсихическиекачестваиособенностиличностиребенка.Основнаяцельпедагогического 

руководства- будить воображение ребенка, создавать условия для того, чтобыкак можно больше 

изобретательности, творчества проявили сами дети. Каждый вид игры отвечаетсвоим целям 

изадачамиопределяет организациюигровогопространствавгруппе. 

 
Дидактическиеигрыявляютсяосновойкоррекционно-

развивающегообучения,используются следующиеигры: 

- на сравнение предметов по различным признакам (размеру, форме, цвету, назначению 

ит.п.), - группировку предметов на основе общих признаков (это — посуда, это — обувь; 

здесьлентыодинаковойдлиныиодинаковогоцвета). 

- Составляютцелоеизображениеиз6—8частей(«Составькартинку», «Пазлы»). 

- Составляют «ряд» из одинаковых предметов по убыванию или возрастанию того 

илииногопризнака(поразмеру,поширине,высоте,интенсивностицветаит.д.). 

-Составляют простой план-схему с использованием разнообразных замещений 

реальныхобъектов(игры«Угадайкартинку»,«Найдипосхеме»,«Волшебныезнаки»). 

-

Дошкольникиучатсяэлементарномупланированиюсвоейпоисковойдеятельности,реализацииобразо

ввоображения(развивающие игры«Сложиузор»,«Точечки»,«Уголки»,идругие). 

Детиучатсяприниматьпоставленнуювоспитателемигровуюзадачу,действоватьпоправилам.

Стремятсякрезультату,соотносятеговсоответствиисигровойзадачей.Играютсамостоятельно в 

настольно-печатные игры, объединяются со сверстниками. Их учат действоватьпо очереди, по 

простой схеме и т.п. Дети осваивают умение пояснять ход игры, рассказывать, какправильно 

действовать в игре, формулировать в речи, достигнут или нет игровой результат 

(«Уменяполучилосьправильно—

картинкасоставлена»).Замечаютнеполноесоответствиеполученного результата требованиям. Детей 

побуждают объяснить сверстникам, как 

правильноиграть,помогатьдругдругу,несмеятьсянадпроигравшим. 

Встаршемдошкольномвозрастедетиреализуютсвоюпотребностьвигречерезсвободнуюдеяте

льностьивспециальноспроектированныхпедагогамиигровыхситуациях.Проектированиеигровойсит

уациииреализациязапланированныхвзрослымзадачвозможнытолько при наличии у детей 

определенных знаний и представлений, а также соответствующихигрушекиатрибутики. 

РазвитиеигровойдеятельностиудетейсЗПРопираетсянаметодикиитехнологиираскрытыевра

ботахЕ.С.Слепович(1990,1999)ипредусматриваетследующиенаправления. 

 
Формированиесюжетнойигрыкакдеятельности(потребностивигре,созданиязамысла 

игры, умение действовать адекватно поставленной цели, моделировать отношения 

междулюдьми,действоватьврамкахпринятойролиит.д.) 

Задача- сформировать положительное эмоциональное отношение к игровой 

деятельности,интереса к сюжетной игре. Как в процессе индивидуального общения с ребенком, 

так и при работесгруппойдетейзадаютсяэталоныотношенийкигреиигрушке. 

-сформировать умение создавать и формулировать план-замысел сюжетно-ролевой игры 

иосуществлятьегореализациюстроитсясопоройнавыработкууменияпониматьистроитьалгоритмы 

вразличных видов продуктивной деятельности: конструировании, изобразительной идеятельности. 
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Наначальныхэтапахработыорганизуютсярежиссерскиеигры.Детипоходуразвертывания 

сюжета управляют действиями персонифицированных игрушек, проиграв 

сюжет,онисовместносвзрослымегопроговаривают,называютперсонажейиихдействия,азатемповтор

новоспроизводятигру. 

Обучениедетейэлементарномупланированиюигрысначалапроводитсянапримерепростыхсю

жетов(сдвумяперсонажами,действующими,воднойситуации).Планированиеслужиттолькоисходны

ммоментомвиграхдетей,ееорганизационнымпериодом,придаваядеятельностицеленаправленныйхар

актер.Важнорасширятькругзнанийипредставленийосоциальнойдействительности,отношенияхлюде

йвразличныхситуациях.Чтобыиграбылаполноценной,необходиморазвиватьтворческиеспособности

детей,сначалавпродуктивнойдеятельности.Обучаяихприемам созданияновыхобразов. 

 
Формированиеигрыкак совместной деятельности 

К шестилетнему возрасту сюжетная игра детей с ЗПР в основном не может рассматриваться 

каксовместная деятельность, т.к. осуществляется как деятельность рядом или вместе. Для 

развитиясотрудничества наиболее адекватным приемом работы является ситуация взаимодействия 

с 

однимобщимигровымпредметом(например,смячом).Этиситуациипозволяютребенкувыделитьсверс

тника, как партнера по игре. Для закрепления умений разворачивать сюжетную игру 

каксовместнуюдеятельностьширокоиспользуютигры-

драматизации,приэтомполезноихорганизовывать спеременойролей. 

 
Формированиесодержательной стороныигры. 

На начальном этапе коррекционно-развивающего обучения основное внимание 

уделяютформированиюигровыхдействий,моделирующихлогикупредметныхдействийвзрослых.Бол

ьшоевниманиеуделяютформированиюобобщенныхдействийчерезигровоезамещение.Сначалавзрос

лыйпереименовываетодинпредметвдругой,аребенку предлагаетсовершитьдействия, характерные 

для переименованного предмета. Затем переименование одного предмета 

вдругойсовершаютсамидети.Онижесамостоятельновоспроизводятисистемудействийвсоответствии

сновымименемпредмета.Приэтомосуществляетсяпостепенныйпереходотсходных по форме 

предметов ко все более различающимся. Предлагают детям совершать действияс двумя 

предметами-заместителями. Особое внимание уделяют как оречевлению самого 

процессаигровогопереименования,такисистемысовершаемыхдействийвсоответствиисновымназван

ием предмета. 

Обучениеумениювыделятьролевыеотношенияиустанавливатьиерархиюролейвсюжетныхиг

рахвключалотримомента: 

−вычленениефункций, которыевыполняеттотилиинойперсонаж; 

−вычленениеосновнойфункциивтойилииной ситуации; 

−распределениефункциймеждулюдьмивразныхсоциальныхситуацияхВажнымнаправление

мявляетсяформированиеудетейпредставленийопрофессиях,ихсоциальнойзначимости. 

 
ОтборсодержанияработыпоразвитиюигровойдеятельностиСредняя

группа(от4до5лет) 

 
Вид 

игровойдеяте

льности 

ВариантосвоенияАООП Планируемые 
результаты 
(уровни)освоения 

Сюжетно-

ролевыеигры 

Умеетраспределятьроливигре(мать,отец,дети), 
выполняя игровые действия, поступает 

всоответствиисправиламии общимигровым 

Нормативный 
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 замыслом. Подбирает предметы и атрибуты 

дляигры.Использует всюжетно-

ролевойигрепостройки из строительного 
материала. Создаетпостройки 

разнойконструктивнойсложности(например,гаражд

лянесколькихавтомашин,домв2-3 этажа, широкий 
мост для проезда автомобилейили поездов, идущих 

в двух направлениях, и др.).Договаривается с 

детьми о том, что они будутстроить,распределяют 
междусобойматериал, 

согласовываютдействияисовместнымиусилиямидо

стигают результат. 

 

Снаводящейпомощьюпедагогараспределяетролив 

игре. Предметы и атрибуты к игре подбирает 

снебольшойпомощьюпедагога.Использует 

всюжетно-ролевойигрепостройкиизстроительного 
материала. 

Функциональный 

Невсегдаберетнасебяроль, 

дляэтоготребуетсяорганизующая, направляющая 

и стимулирующаяпомощь 

педагога.Самостоятельноподобрать 
атрибутыипредметыдляролинеможет. 

Стартовый 

Подвижныеигры Самостоятельновыполняетправила,согласовываетс
воидействия сдругимиучастникамиигры. 

Придумываетвариантыигр,комбинируетд

вижения разнойсложности. 

Нормативный 

Проявляет интерес к подвижным играм. 

Снебольшойпомощьюпедагогавыполняетправила 
игры. Выполняетосновныедвижения. 

Функциональный 

Не всегда проявляет интерес к подвижным 

играм.Дляпониманияправилигрыисогласованиясв
оихдействий сдругими 

участникамиигрытребуется 
организующаяпомощьпедагога. 

Стартовый 

Театрализованные
игры 

Разыгрывает несложные представления 

познакомымлитературнымпроизведениям;использ

уетдлявоплощения 
образаизвестныевыразительные средства 

(интонацию, мимику,жест). Проявляет инициативу 

и самостоятельностьв выборе роли, сюжета, 
средств перевоплощения.Вступает в ролевое 

взаимодействие с другимиперсонажами. 

Использует в 
театрализованныхиграхобразныеигрушкиибибабо,

самостоятельновылепленныефигуркиизглины,плас

тмассы, 
пластилина,игрушкиизкиндер-сюрпризов. 

Нормативный 

Проявляет интерес к театральным 

постановкам,эмоционально реагирует. С 

небольшой помощьюпедагога 
можетразыгратьпростоепредставлениезнакомого

литературногопроизведения,вступать 
вовзаимодействиесдругимиперсонажами. 

Функциональный 

 Может проявить интерес к 

театральнымпостановкам. Для вовлечения в 

игру 

требуетсястимулирующаяпомощь.Спомощью
педагога 
можетподражатьживотнымиптицамподмузыку. 

Стартовый 
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Дидактические

игры 

Играет в дидактические игры, направленные 
назакреплениепредставленийосвойствахпредметов,

совершенствуя умение сравнивать предметы 

повнешнимпризнакам,группировать,составлять 
целоеизчастей (кубики,мозаика,пазлы). 

Нормативный 
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 Стремитьсяосвоитьправилапростейших 
настольно-печатныхигр(«Домино»,«Лото»), 

 

Проявляет интерес к дидактическим играм. 

Снебольшойпомощьюпедагогасравниваетпредме
ты по внешним признакам, 

группирует,составляет целое из частей (кубики, 

мозаика,пазлы),атакжевоспринимает 

простыеправилаи 
следуетинструкции. 

Функциональный 

Не всегда проявляет интерес к 
дидактическимиграм. Для вовлечения в игру 

требуетсянаправляющая,организующаяистимули

рующая 

помощь педагога. Может собрать 
простуюкартинкуиз3-

4частей,простуюпирамидку. 

Стартовый 

 

Старшая группа(от5до6лет) 

 
Вид 

игровойдеяте

льности 

ВариантосвоенияАООП Планируемые 
результаты 

(уровни)освоения 

Сюжетно-
ролевыеигры 

Любит организовывать сюжетно-ролевые 
игры.Развиваетсюжетнаосновезнаний,полученныхп

ривосприятииокружающего,из 

литературныхпроизведений и телевизионных 

передач, экскурсий,выставок, путешествий, 
походов. Согласовываеттему игры с другими 

детьми; распределяет роли,подготавливает 

необходимые условия,договаривается о 
последовательности совместныхдействий, 

налаживает и регулирует контакты 

всовместнойигре:договаривается,мириться,уступае
т, убеждает и т.д. Согласовывает своидействия с 

действиями партнеров, соблюдает в 

игреролевыевзаимодействия ивзаимоотношения. 

Эмоционально реагирует в ходе ролевых 
исюжетных игровых действий с 

персонажами.Усложняет игру путем расширения 

состава ролей,согласования и прогнозирования 
ролевых действийиповедения 

всоответствииссюжетом игры,увеличения 

количества объединяемых 

сюжетныхлиний.Стараетсяобогатитьзнакомуюигру
новымирешениями(участиевзрослого,изменениеатр

ибутики,внесениепредметов-заместителейили 

введениеновойроли). 

Аккуратноубираетигрушкивотведенноедля 

нихместо. 

Нормативный 

С небольшой помощью педагога развивает сюжет 

вигренаосновезнаний,полученныхпривосприятииок

ружающего, из литературных произведений 

ителевизионных передач, экскурсий, 
путешествий,выставок. Старается согласовывать 

свои действия итему игры с другими детьми. 

Эмоциональнореагируетвходеролевыхисюжетных 
игровых 
действий сперсонажами. 

Функциональный 
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 Может не интересоваться сюжетно-
ролевымииграми. Берет на себя роль и развивает 

сюжет 

сорганизующейпомощьюпедагога.Согласовывает

своидействия итемуигрысдругимидетьмис 
активнойпомощьюпедагога. 

Стартовый 
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Подвижныеигры Самостоятельно организовывает 

знакомыеподвижныеигры; 

участвуетвиграхсэлементами 
соревнования. Знакомснароднымииграми. 

Нормативный 

Проявляетинтерескподвижнымиграмс 
элементамисоревнований,нотребуетсянебольшаяп
омощь ворганизациииобъясненийправилигры. 

Функциональный 

Может не проявлять интереса к играм, 
требуетсязначительнаяпомощьпедагога 
ворганизацииигры. 

Стартовый 

Театрализованные

игры 

Пробует себя в разных ролях. Усложняет 

игровойматериалзасчет 

постановкивсеболееперспективных (сточкизрения 
драматургии)художественных задач («Ты была 

беднойЗолушкой, а теперь ты красавица-

принцесса», «Этароль еще никем не раскрыта»), 
смены тактикиработы над игрой, спектаклем. 

Создает творческиегруппы для подготовки и 

проведения 
спектаклей,концертов,используявсеимеющиесявоз

можности.Умеет выстраивать линию поведения в 

роли,используя атрибуты, детали костюмов, 

сделанныесвоимируками.Импровизирует,свободно 

чувствуетсебявроли.Выступаетпередсверстни
ками,родителямиидругимигостями. 

Нормативный 

С небольшой помощью педагога пробует себя 
вразных ролях, выстраивает линию поведения 

вроли,используетатрибуты,костюмы,выступает 
передсверстниками,родителями. 

Функциональный 

Дляучастияребенкавтеатрализованнойдеятельно

сти требуется активная 

организующая,разъясняющаяпомощьпедагога.М

ожетвзятьна 
себяпростуюроль. 

Стартовый 

Дидактические

игры 

Сравнивает предметы, подмечает 
незначительныеразличия в их признаках (цвет, 

форма, величина,материал), объединяет предметы 

по общимпризнакам, составляет из части целое 

(складныекубики, мозаика, пазлы), определяет 
изменения 

врасположениипредметов(впереди,сзади,направо,н

алево, под, над, посередине, сбоку). Действует 
сразнообразнымидидактическимииграмииигрушка

ми(народными,электронными,компьютернымиигр

амиидр.).Играетсамостоятельно,эмоционально-
положительно 

откликаетсянаигровоедействие.Подчиняетсяп

равиламвгрупповыхиграх. 

Нормативный 

Интересуетсядидактическимииграми,действуетсра

знообразнымидидактическимииграми.Дляпониман

ия сложных правил игры требуетсянебольшая 

разъясняющаяпомощьпедагога. 
Подчиняетсяправиламигры 

Функциональный 

Можетнеинтересоватьсяиграми.Длявключениявигру 

требуется активная помощь педагога. 

Дляпониманияправилигрытребуетсяпомощь 
педагога. 

Стартовый 

 

Подготовительнаякшколегруппа(седьмой-восьмойгоджизни) 
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Видигровой ВариантосвоенияАООП Планируемые 
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деятельности  результаты(уровни) 
освоения 

Сюжетно-
ролевыеигры 

Беретнасебяразличныероливсоответствииссюжето

м игры; использует атрибуты,конструкторы, 
строительный материал. По-своемуобустраивает 

собственную игру, самостоятельноподбирает и 

создает недостающие для игрыпредметы. 

Использует в играх представления обокружающей 
жизни, впечатления о произведенияхлитературы, 

мультфильмах. Способен совместноразвертывать 

игру, согласовывая собственныйигровой замысел с 
замыслами сверстников; 

умеетдоговариваться,планироватьиобсуждатьдейст

виявсех играющих. Стремиться к сотрудничеству 
ивзаимопомощи. Доброжелателен, готов 

выручитьсверстника; умеет считаться с 

интересами имнениемтоварищей 

поигре,справедливорешать 
споры. 

Нормативный 

Проявляет интерес к сюжетно-ролевым играм. 
Снебольшойпомощьюпедагога беретна 

себярольвсоответствииссюжетом 

игры,используетатрибуты,предметы,строительный
материал. 

Используетвиграхпредставленияобокружающейжи

зни, впечатления о прочитанных ипросмотренных 
произведенияхлитературы,мультфильмов.Снеболь

шойорганизующейпомощью педагога 

договаривается, планирует 

иобсуждаетсвоидействия вигресдействиями 

другихучастников. 
Стремитсяксотрудничествуивзаимопомощи. 

Функциональный 

Может не проявлять интереса к сюжетно-

ролевымиграм. Может взять на себя простую 

роль,подобрать атрибуты для нее с 
организующей,разъясняющейистимулирующейпо

мощьюпедагога. Для планирования и обсуждения 

своихдействийвигресдействиямидругихучастнико
в, 

сотрудничестваивзаимопомощитребуетсяа

ктивнаяпомощьпедагога. 

Стартовый 

Подвижныеигры Используетвсамостоятельнойдеятельностиразнооб

разные по содержанию подвижные игры.Участвует 

в играх с элементами 

соревнования,способствующие развитию 
физических качеств(ловкости, быстроты, 

выносливости), 

координациидвижений,уменияориентироватьсявпр
остранстве.Умеетсправедливооценивать 

результаты игры. 

Проявляет интерес к спортивным 

(бадминтон,баскетбол,настольныйтеннис,хоккей

,футбол)инароднымиграм. 

Нормативный 

Проявляет интерес к подвижным играм, играм 
сэлементами соревнования. С небольшой 

помощьюпедагогастараетсясправедливооценитьрез

ультатыигры. 
Проявляетинтерескспортивныминародным 
играм. 

Функциональный 
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.Можетнепроявлятьинтересакподвижным, 
спортивным играм. Для привлечения в 
игрутребуется помощьпедагога. 

Стартовый 



172 
 

 

Театрализованные

игры 

Самостоятельно участвует в 

организациитеатрализованных игр. Самостоятельно 

выбираетсказку,стихотворение,песнюдляпостановк
и;готовит необходимые атрибуты и декорации 

длябудущего спектакля; распределяет совместно 

сдругими детьми между собой обязанности и 
роли.Используетсредствавыразительности(поза,жес

ты,мимика,интонация,движения).Широкоиспользуе

твтеатрализованнойдеятельностиразныевиды 

театра(бибабо,пальчиковый,баночный,театрка
ртинок,перчаточный,кукольныйидр.). 

Нормативный 

 Проявляет интерес к театрализованным играм. 

Снебольшой помощью педагога выбирает 

сказку,стихотворение, песню для постановки 
спектакля;распределяетсовместносдругимидетьм

имеждусобой обязанности и роли. Использует 

средствавыразительности.Может использовать 
втеатрализованнойдеятельностиразныевиды 
театра. 

Функциональный 

Можетнепроявлятьинтересктеатрализованнойде

ятельности. Для привлечения в игру 

требуетсяактивнаянаправляющая,разъясняющая
помощь 
педагога.Можетвзятьна себяпростуюроль. 

Стартовый 

Дидактические
игры 

Умеет играть в различные дидактические 
игры.Умеет организовывать игры, выполнять 

рольведущего.Согласовывает своидействия 

сдействиями ведущего и других участников 
игры.Может самостоятельно решить 

поставленнуюзадачу. Проявляет и развивает в игре 

необходимыедля подготовки к школе качества: 

произвольногоповедения, ассоциативнообразного 
и 

логическогомышления,воображения,познавательн

ой 
активности. 

Нормативный 

Интересуется дидактическими играми. 

Умеетиграть в простые дидактические игры. 
Дляпонимания более сложных, разнообразных 

правилигры требуется помощь педагога. 

Стараетсясогласовыватьсвои 
действиясдействиями 

другихучастниковигры.Решаетпоставленныезадач

ис 
небольшойпомощьюпедагога. 

Функциональный 

Может не проявлять интерес к 

дидактическимиграм.Требуетсяактивнаяпомощ

ьпедагогадляпонимания правил игры и 
согласования своихдействий с другими 

участниками игры. 

Решаетпоставленныезадачисактивнойпомощью 
педагога. 

Стартовый 

 

 

2.4. Взаимодействиевзрослыхсдетьми. 

Взаимодействие взрослых с детьми является важнейшим фактором развития ребенка 

ипронизываетвсенаправленияобразовательнойдеятельности.Спомощьювзрослогоивсамостоятельн

ойдеятельностиребенокучитсяпознаватьокружающиймир,играть,рисовать,общаться с 

окружающими. 
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Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

втомслучае,есливзрослыйвыступаетвэтомпроцессевролипартнера,поддерживаяиразвивая 
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мотивацию ребенка. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие 

ребенкатаким,какойонесть,иверавегоспособности. 

Учитывая коммуникативные трудности детей с ЗПР, созданы условия для развития у 

детейэмоционально-личностного, ситуативно-делового, внеситуативно-познавательного и 

предпосылокдля внеситуативно-личностногообщения. 

Взрослыйнеподгоняетребенкаподкакой-

тоопределенный«стандарт»,астроитобщениеснимсориентациейнадостоинстваииндивидуальныеосо

бенностиребенка,егохарактер,привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает ребенку в 

радости и огорчениях, оказываетподдержку призатруднениях, участвует вего играх изанятиях. 

Взрослыйстарается избегатьзапретовинаказаний,предупреждаетвозникновение у 

ребенкаэмоционального дискомфорта,исключая крик, громкую речь, резкие движения. 

Ограничения и порицания используются в случаекрайней необходимости, не унижая достоинство 

ребенка. Такой стиль воспитания обеспечиваетребенку чувство психологической защищенности, 

способствует развитию его 

индивидуальности,положительныхвзаимоотношенийсовзрослымиидругимидетьми. 

Важноразвиватьнравственно-

этическуюсферудетейвкогнитивном,эмоциональном,поведенческомкомпонентахумеловключаяихв

межличностноевзаимодействиекаксовзрослыми, так и с другими детьми. Ребенок учится уважать 

себя и других, так как 

отношениеребенкаксебеидругимлюдямвсегдаотражаетхарактеротношениякнемуокружающихвзрос

лых. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Приэтом 

взрослыйстараетсяразвиватьуребенкаадекватнуюсамооценку.Приположительномэмоциональномп

ринятии себя, ребенку с ЗПР важно научиться оценивать свое поведение, поступки, 

действия,продукты деятельности по определенным параметрам, стремиться исправить ошибки и 

улучшитьрезультаты. Когда взрослые предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку,вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет пути их 

преодоления.Детская инициатива проявляется в свободной самостоятельной деятельности детей 

по выбору 

иинтересам.Возможностьиграть,рисовать,конструировать,сочинятьипр.всоответствииссобственны

миинтересамиявляетсяважнейшимисточникомэмоциональногоблагополучияребенкавдетскомсаду.

Самостоятельнаядеятельностьдетейпротекаетпреимущественновутреннийотрезок времении во 

второйполовине дня. Взрослыйпостоянно создает ситуации,побуждающие детейактивно 

применятьсвоизнанияиумения,ставитпереднимивсе 

болеесложныезадачи,развиваетволю,поддерживаетжеланиепреодолеватьтрудности,оказываетдози

рованнуюпомощь. 

Приразработке«Программы»приобретениедошкольникамисЗПРсоциальногоипознавательн

ого опыта осуществляется двумя путями: под руководством педагогов в процессекоррекционно-

развивающейработыивходесамостоятельнойдеятельности,возникающейпоинициативеребенка. 

Особенности коррекционно-развивающей работысдетьми сЗПР: 

-необходимостьиндивидуальногоидифференцированногоподхода, 

-

снижениетемпаобучения,структурнойпростотысодержаниязнанийиумений,наглядности,возвратаку

жеизученномуматериалу. 

 
Требования при проведении диагностических и коррекционных мероприятий с детьми 

сЗПР: 

 
1. Реализовывать

 правадетейнаобразование,направленноенаразвитиеличности,умственныхифизическихсп

особностей. 

2. Любоеобследованиеребёнкапроводить,получивписьменноесогласиеродителейилилиц,их

заменяющихна психолого-педагогическоесопровождение. 
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3. СучетомтребованийФГОСДОприоценкединамикипродвиженияребёнканесравнивать 

его ресурс с достижениями других детей, а с его собственными достижениями напредыдущем 

этаперазвития. 

4. Корректно и гуманно оценивая динамику продвижения ребёнка, реально 

представлятьдальнейшиевозможностиразвитияисоциальнойадаптации. 

5. Соблюдатьпрофессиональнуюэтикуприобщениисребенком. 

6. Педагогическийпрогнозопределятьнаосновединамическогонаблюденияиуглубленного 

анализа результатов комплексного обследования, с педагогическим 

оптимизмом,стремясьукаждогоребенкавыявитьсохранныепотенциальныевозможности,определить

положительные стороны его психического и личностного развития, на которые можно опереться 

впедагогическойработе. 

7. Создаватьдляребёнкаатмосферудоброжелательности,формироватьчувствопсихологиче

скойбезопасности,стремиться к принятию ребенкас пониманием специфики 

еготрудностейипроблемразвития.Ковсемдетямиособеннофизическиослабленным,легковозбудимы

м,неуравновешеннымотноситьсяспокойно,ровно,доброжелательно. 

8. Разрабатывать динамичную индивидуальную коррекционно-развивающую 

программудлякаждогоребёнка,адекватнуюегообразовательнымпотребностямивозможностям. 

9. Стимулироватьумственноеиэмоциональноеразвитиесопоройнапсихическоесостояниера

дости,спокойствия. 

10. Терпеливо обучать ребёнка осуществлять перенос сложившегося способа действия 

всходные условия, переключаться с одного способа действия на другой, при выполнении 

каждогозаданиястимулироватьпознавательнуюактивность,творчествоиизобретательность. 

 
2.5. Взаимодействиепедагогическогоколлективассемьями 

дошкольниковсзадержкойпсихическогоразвития 

Задачи: просветительско-консультативная работа с семьей, привлечение родителей 

кактивному сотрудничеству, т. к. только в процессе совместной деятельности детского сада и 

семьиудаетсямаксимальнопомочь ребенкув преодоленииимеющихсянедостатковитрудностей. 

 
Формыорганизациипсихолого-педагогическойпомощисемье. 

1. Коллективныеформывзаимодействия. 

1.1. Общиеродительскиесобрания.ПроводятсяадминистрациейДОО3разавгод,вначале,всередин

еивконцеучебногогода. 

Задачи:-Информироватьиобсуждатьсродителямизадачиисодержаниекоррекционно-

образовательнойработы; 

- Решатьорганизационныевопросы; 

- ИнформироватьродителейповопросамвзаимодействияДООсдругимиорганизациями,втом 

числеисоциальнымислужбами. 

 
1.2. Групповыеродительскиесобрания.Проводятсяспециалистамиивоспитателямигрупп3-

хразавгод ипомеренеобходимости. 

 
Задачи:-Обсуждатьсродителямизадачи,содержанияиформработы; 

- Сообщатьоформахисодержанииработысдетьми всемье; 

- Решатьтекущиеорганизационныевопросы; 

 
1.3. “Деньоткрытыхдверей”.ПроводитсяадминистрациейДОО  вапреле  

дляродителейдетей,поступающихвДООвследующемучебномгоду. 

Задача:-ЗнакомитьсДОО,направлениямии условиямиегоработы. 
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1.4. Проведениедетскихпраздникови“Досугов”.Подготовкойипроведениемпраздниковзанимаю

тся специалистыДООс привлечением родителей. 

Задача:-

Поддерживатьблагоприятныйпсихологическиймикроклиматвгруппахираспространятьего

на семью. 

 
2. Индивидуальныеформыработы. 

2.1. Анкетированиеиопросы.Проводятсяпопланамадминистрации,дефектологов,психолога,во

спитателейипомеренеобходимости. 

Задачи:-сбор необходимой информацииоребенкеиегосемье; 

- определятьзапросыродителейодополнительномобразованиидетей; 

- определятьоценкуродителямиэффективностиработыспециалистовивоспитателей. 

- определятьоценкуродителямиработыДОО. 

 
2.2. Беседыиконсультацииспециалистов.Проводятсяпо запросамродителейипо 

плануиндивидуальнойработыс родителями. 

Задачи:-оказатьиндивидуальнуюпомощьродителямповопросамкоррекции,образованияивоспитания; 

- оказатьиндивидуальнуюпомощьв формедомашнихзаданий. 

 
3. Формынаглядногоинформационногообеспечения. 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стенды и выставки размещены 

вудобных для родителей местах (“Готовимся к школе”, Развиваем руку, а значит и речь”, 

“Игравразвитииребенка”,“Каквыбратьигрушку”,“Какиекнигипрочитатьребенку”,“Какразвиват

ь способностиребенкадома”идр). 

Задачи: - информировать родителей об организации коррекционно-образовательной работы 

вДОО; 

- предоставлять информациюографикахработыадминистрациииспециалистов. 

 
3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану воспитательно-образовательной 

работы.Задачи:-знакомитьродителейс формамипродуктивнойдеятельностидетей; 

-привлекатьиактивизироватьинтересродителейкпродуктивнойдеятельностисвоегоребенка. 

 
3.3. Открытыезанятияспециалистовивоспитателей. Проводятся2разавгод. 

Задачи:-создаватьусловиядляобъективнойоценкиродителямиуспеховитрудностейсвоихдетей; 

- наглядноеобучениеродителейметодамиформамдополнительнойработысдетьмивдомашнихус

ловиях. 

Вреализациизадачсоциально-

педагогическогоблокапринимаютвсеспециалистыивоспитателиспециальногодетскогосада

. 

 

 
2.6. Программа коррекционно-развивающей работы с детьми с задержкой 

психическогоразвития(описаниеобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойко

ррекции 

нарушенийразвитиядетей) 

Цели,задачи,алгоритмформированияиструктурныекомпонентыобразовательнойдеятельности

попрофессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетейсЗПР 
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Целькоррекционнойработы–обеспечитькоррекциюнарушенийиразностороннегоразвития с 

учетомвозрастных и индивидуальных особенностейдетейс ОВЗ и их 

особыхобразовательныхпотребностей,оказаниеимквалифицированнойпомощивосвоенииПрогр

аммы;создатьусловия длясоциальнойадаптации. 

 
Цельпрограммыкоррекционнойработы-

создатьспециальныеусловияобученияивоспитания,позволяющихучитыватьособыеобразователь

ныепотребностидетейсЗПРпосредством 

индивидуализацииидифференциацииобразовательногопроцесса. 

 
Задачиобразовательнойдеятельностипопрофессиональнойкоррекциинарушенийразвития 

детейс ЗПР: 

 выявитьособыеобразовательныепотребностейдетейсЗПР,обусловленныхнедостатками в 

их физическом и (или) психическом развитии, индивидуально-типологическихособенностей 

познавательнойдеятельности,эмоционально-волевойиличностной сфер. 

 проектироватьиреализоватьсодержаниекоррекционно-

развивающейработывсоответствиисособымиобразовательнымипотребностямиребенка; 

 выявитьтрудностивосвоенииобщеобразовательнойикоррекционнойпрограммы,создание

психолого-педагогическихусловийдля болееуспешногоихосвоения. 

 сформироватьфункциональныйбазис,обеспечивающегоуспешностькогнитивнойдеятельно

стиребенказасчетсовершенствованиясенсорно-

перцептивнойдеятельности,стимуляциипознавательнойактивности;-

целенаправленноепреодолениенедостатковиразвитиевысшихпсихическихфункцийиречи; 

 корректировать недостатки и трудностей в овладении различными видами 

деятельности(предметной,игровой,продуктивной) 

 создать условия для достижения детьми целевых ориентиров ДО на завершающих 

егоэтапах; 

 выработать рекомендаций относительно дальнейших индивидуальных 

образовательныхмаршрутов с учетом индивидуальных особенностей развития и темпа 

овладения содержаниемобразования. 

 осуществлятьиндивидуальноориентированнуюпсихолого-медико-

педагогическоесопровождениесучетомособенностейпсихофизическогоразвитияииндивидуальн

ыхвозможностейдетейвсоответствиисрекомендациямиПМПК(комиссии)иПМПк(консилиума). 

 
Структурные компоненты образовательной деятельности по

 профессиональнойкоррекциинарушенийразвитиядетейсЗПРиалгоритм 

ееразработки. 

 
1. Диагностическиймодуль. 

- выявитьнедостаткивпсихическомразвитии,индивидуальныхособенностейпознаватель

ной деятельности, речи, эмоционально-волевой сферы и особых 

образовательныхпотребностейдетейс ЗПР. 

2. Коррекционно-развивающиймодуль 

- корректироватьнедостаткииразвитиедвигательныхнавыковипсихомоторики; 

- предупреждатьипреодолеватьнедостаткивэмоционально-

личностной,волевойиповеденческойсферах; 

- развиватькоммуникативнуюдеятельность; 

- формироватьязыковыесредстваисвязнуюречь;подготовкакобучениюграмоте,предупрежд

ениенарушенийчтенияиписьма; 
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- корректироватьнедостаткииразвитиесенсорныхфункций,всехвидоввосприятия 

иформированиеэталонныхпредставлений; 

- корректироватьнедостатки иразвитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляции; 

- корректироватьнедостатки иразвитиезрительнойислухоречевойпамяти; 

- корректироватьнедостаткииразвитиемыслительнойдеятельностинауровненаглядно-

действенного,наглядно-образногоисловесно-логическогомышления; 

- формироватьпространственныеивременныепредставления; 

- развиватьпредметнуюиигровуюдеятельность,формироватьпредпосылкикучебнойдеятель

ностивовсехструктурныхкомпонентах; 

- стимулироватьпознавательнуюитворческуюактивность. 

3. Социально-педагогическиймодуль-

работасродителямииразработкавопросовпреемственностивработепедагоговдетскогосада 

ишколы. 

4. Консультативно-просветительскиймодуль-

повышениеихквалификациипедагоговвцеляхреализацииАООП поработес детьмис ЗПР. 

В специальной поддержке нуждаются не только воспитанники с ЗПР, но и их 

родители.Многиеизнихнезнаютзакономерностейпсихическогоразвитиядетейичастодезориенти

рованы в состоянии развития своего ребенка. Они не видят разницы между ЗПР,умственной 

отсталостью и психическим заболеванием. К тому же, по статистическим 

данным,средиродителейдетейсЗПРдовольномногородителейспониженнойсоциальнойответстве

нностью.Поэтомуоднойизважнейшихзадачсоциально-

педагогическогоблокаявляетсяпривлечениеродителейкактивномусотрудничеству,т.к.тольковпр

оцессесовместнойдеятельностидетскогосадаисемьиудаетсямаксимальнопомочьребенку.Предла

гаемый далее алгоритм позволяет определить содержание коррекционно-

развивающейработысучетоминдивидуально-

типологическихособенностейдетейсзадержкойпсихическогоразвития. 

 
Этапыкоррекционной работы: 

I этап-развитие функционального базиса для развития высших психических 

функций:зрительных,слуховых,моторныхфункцийимежсенсорныхсвязей;стимуляцияпознавате

льной, речевой коммуникативной активности ребенка. Преодолевая 

недостаточностьсенсорных,моторных,когнитивных, речевыхфункций, необходимо 

создаватьусловиядлястановленияведущихвидовдеятельности:предметнойиигровой.Особое 

значение 

имеетсовершенствованиемоторнойсферы,развитиедвигательныхнавыков,общейимелкоймотор

ики,межсенсорнойинтеграции. 

 
II этап-целенаправленноеформированиеиразвитиевысшихпсихическихфункций: 

- развитиекоммуникативнойдеятельности,созданиеусловийдляситуативно-

делового,внеситуативно-познавательногообщения. 

- сенсорноевоспитаниеиформированиеэталонныхпредставлений; 

- развитиезрительной и слухоречевой памяти; 

- развитиевсехсвойстввниманияипроизвольнойрегуляциидеятельности; 

- развитиемыслительнойдеятельностивовзаимосвязисразвитиемречи:стимуляциямыслител

ьнойактивности,развитиемыслительныхоперацийнауровненаглядногоиконкретно-

понятийного,атакжеэлементарногоумозаключающегомышления. 

-развитие всех сторон речи: функций речи и формирование языковых средств: 

усвоениелексико-

грамматическихкатегорий,развитиепониманиясложныхпредложнопадежныхконструкций, 

целенаправленное формирование языковой программы устного 

высказывания,навыковлексическогонаполненияиграмматическогоконструирования,связнойдиа

логическойимонологическойречи; 
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.-целенаправленноеформированиепредметнойиигровой деятельности. 

 
III этап-всяработастроитсясориентациейнаразвитиевозможностейребенкакдостижению 

целевых ориентиров ДО и формирование школьно значимых навыков, 

основныхкомпонентовпсихологическойготовностикшкольномуобучению.Особоевниманиеуде

ляетсяразвитиюмыслительныхопераций,конкретно-

понятийногомышления,элементарногоумозаключающегомышления,формированиюобобщающ

ихпонятий,обогащениюисистематизациипредставленийобокружающеммире.Преодолениенедо

статков в речевом развитии – важнейшая задача в работе логопеда, учителя-дефектолога 

ивоспитателей. Она включает в себя традиционные направления по формированию фонетико-

фонематических и лексико-грамматических средств языка, развитию связной речи, 

подготовкек обучению грамоте.Удетейс задержкойпсихо-речевого развитиястрадаютвсе 

функцииречи,поэтомуособоевниманиеуделяетсякаккоммуникативной,такирегулирующейплан

ирующейфункцииречи,развитиюсловеснойрегуляциидействийиформированиюмеханизмов,нео

бходимыхдляовладения связнойречью. 

 
Содержаниедеятельности педагоговнаразныхэтапахдиагностической работы 

Этапра
боты 

Срокипров
едения 

Содержаниедеятельности
специалистов 

Исполнители Документаци
я 

1этап Сентябрь1
неделя –

адаптация

детей. 

 

 

 

2-й 

неделисен
тября. 

Сборинформацииобособенно
стях развития 

детяхосуществляется на 

основенаблюдений 
засвободнойдеятельностью,б

еседы 

сродителямиианкетирования. 

 
 

Комплексное 

всестороннееобследование 

вновьпоступившихдетей: 
-изучение 

микросоциальнойсреды,вкотор

ойвоспитываетсяребенок, 

-
изучениесостоянияздоровьяр

ебенка(данныхосоматическо

мсостоянииинервно-
психическойсфере), 

-изучение 
особенностейфизическо
горазвития, 

-изучение 

особенностейпсихическ
ого развития 

иобучаемостиребенка; 

-изучение эмоционально-

волевой сферыребенка, 

-изучение 

деятельности:предметно
й,игровой,продуктивной

, 

-изучение речи 
икоммуникативнойдеятельност

иребенка, 

-анализ фонда знаний, умений 

инавыковребенка; 

Воспитатели,
психолог,учи

тель-

дефектолог,у
читель-

логопед,тьют

ор 

Социально-
педагогическ

ийлист. 

Выписка 
измедицинск

ого 

исоциальног
оанамнеза. 
Протоколыоб

следования 
. 

Диагностичес

кие 

таблицы.Анк

еты. 
Протоколына

блюдений.За

ключенияспе

циалистов 

. 
Перспективн
ые 

ииндивидуал

ьные 

планыкоррек
ционнойрабо

ты. 

ИОМ 
(индивидуаль

ныйобразова

тельныймар
шрут)Рабочи

епрограммы. 
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составлениекратковременнойи 

перспективнойгипотезы 
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  относительно 

прогнозаразвития 

ребенка;Конструирование 
программкоррекционнойра

боты;Внесение 

необходимыхизменений в 
Рабочуюпрограммуспециал

истови 
воспитателей. 

  

2этап Октябрь –

Декабрь 

-Динамическое 

изучениеразвитиядетей.набл

юдениевсвободной 

деятельности и вспециально 
созданныхусловиях. 

-Сбор дополнительных 

данныхо микро-социальной 

средевоспитания ребенка. 
-Дополнительное 

изучениесостоянияздоровьяд

етей(померенеобходимости). 
-Проведение психолого-

педагогического консилиума 

позапросу воспитателей, 

учителя-дефектолога,логопеда, 
педагога-психолога,родителей. 

Воспитатели,

психолог,учи

тель-

дефектолог,у
читель-

логопед,тьют

ор 

Дневникнабл

юдений.Закл

ючения 

ирекомендац
ииспециалист

овПП- 

консилиумап
орезультатам

дополнитель

ногообследов
ания 

. 

3этап 2-3 

неделяянв

аря. 

-
Анализдинамикиразвитиядетей, 

качества приобретенныхзнаний, 

умений, навыков 
впродуктивнойипознавательной

деятельности, 

образовательныхтрудностей. 

-Корректировка 
перспективныхи групповых 

планов работы исодержания 

программкоррекционнойработ
ы(групповыхииндивидуальных

) 

-Подготовка документации 
дляППконсилиума(запроса)всл

учае 

выявлениянедостаточнойдина

микипсихического,речевогораз
витияилизначительных 

отклоненийвповедениир

ебенка. 

Специалисты 

,воспитатели 

Психолого-
педагогическ

иехарактерис

тики.Заявкид
ляпроведени

яконсилиума 

4этап Февраль–

психолого-
педагогическ

ийконсилиу

м. 

-консультирование 

педагоговпо вопросам 
особенностейразвития 

ребенка,коллегиальная 

выработкарекомендаций для 
педагогов иродителей. ППк 

осуществляетуглубленное 

обследованиедетей с целью 

уточнения илиизменения 
содержанияобразовательнойи

коррекционнойпрограмм. 

ДлявыпускниковчленыППк 
коллегиальновырабатывают 

Члены ППк 

ипедагоги,раб
отающие 

сребенком,ро

дители. 
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  рекомендации по 

выборудальнейшего 

образовательногомаршрута.Есл
иребенокнуждается в обучении 

в школепо адаптированной 

программе,то с согласия 
родителей,готовятся 

необходимыедокументы для 

обращения вПМПК. ПМПК 
рекомендует тотили иной 

вариант образования 

всоответствиисФГОСНОО 
обучающихсясЗПР. 

  

5этап Апрель,по

следниедв

енедели 

Психолого-

педагогическоеобследование в 

конце учебногогода с целью 
анализа динамикиразвития, 

корректировкигипотезыотноси

тельнодальнейших перспектив 
работысребенком.Анализрезул

ьтатовусвоения программы 

каждымребенкомигруппойв 

целомдля определения 
качествапроведеннойкоррекцио

нно-педагогической работы. 

Анализобразовательных 
трудностейдетей, определение 

задачкоррекционнойработына 
следующемэтапе. 

Все 

педагогиобр

азовательной
организации. 

 

6этап Май Обобщение данных 

порезультатам 

образовательнойдеятельности

икоррекционно-
развивающейработы. 

Составлениеаналитических

отчетов. 

Все 

педагогиобр

азовательной

организации. 

Отчетнаядок

ументация 

по 

итогамработ
ызагод. 

 

Коррекционно-развивающая работа в образовательной области "Социально-

коммуникативноеразвитие» 

 
Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционной 

работы 

Коррекционная Создатьусловиядляэмоциональногои ситуативно-деловогообщенияс 
направленность взрослыми и сверстниками: 

работы врамках  устанавливатьэмоциональныйконтакт,пробуждатьчувстводоверияи 

социализации, желаниесотрудничатьсовзрослым; 

развитияобщения, 
нравственного,п

атриотическогов

оспитания. 
Ребеноквсемьеис

ообществе. 

 создавать условия для ситуативно-делового общения с взрослыми 
идругимидетьми, 
раскрываяспособысовместныхдействийспредметами,побуждая 
ипоощряя стремлениедетейк подражанию; 

 поддерживатьинициативудетей ксовместнойдеятельности и 
киграмрядом,вместе; 

 формироватьсредствамежличностноговзаимодействиядетейвходе 
 специальносозданныхситуацийивсамостоятельнойдеятельности, 
 побуждатьихиспользоватьречевыеинеречевыесредства 
 коммуникации;учитьдетейпользоватьсяразличнымитипами 
 коммуникативныхвысказываний(задаватьвопросы, строитьпростейшие 
 сообщенияипобуждения); 
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  по мере взросления и совершенствования 

коммуникативныхвозможностей побуждать детей к внеситуативно-

познавательномуобщению,поддерживатьинициативудетейвпознании

окружающего,создаватьпроблемныеситуации,побуждающиедетейкво
просам; 

 на завершающих этапах дошкольного образования создавать 

условиядляпереходаребенканауровеньвнеситуативно-

личностногообщения,привлекая его внимания к особенностям 
поведения, действиям,характеру взрослых; готовить к контекстному 

общению,предполагающемусоблюдениеопределенных правил 

коммуникации. 

 

Создатьусловиядляформированияуребенкапервоначальныхпр
едставленийосебе: 

 на начальных этапах работы пробуждать у ребенка интерес к 
себе,привлекатьвниманиекегозеркальномуотражению,гладитьпоголовке
,называтьребенка,показываянаотражение, поимени,соотносяжестом: 

«Ктотам?Васенька!ИтутВасенька!»; 

 рассматриватьсдетьмифотографии,побуждатьнаходитьсебя, 
другихчленов семьи, радоваться вместе с ними, указывать друг на 

друга,называть по имени, рисовать ребенка одного, с мамой, среди 

друзей ит.п.; 

 обращать внимание на заинтересованность ребенка в признании 

егоусилий, стремленияксотрудничествусовзрослым,направленности 
наполучениерезультата. 

 

Создать условия для привлечения внимания и интереса к 
сверстникам,квзаимодействию с ними: 

 учитьвыражатьрасположениепутемласковыхприкосновений,по

глаживания,визуальногоконтакта; 

 учитьдетейвзаимодействоватьнаположительнойэмоциональнойос

нове,непричиняядруг другувреда,обмениватьсяигрушками; 

 создавать условия для совместных действий детей и взрослых (игры 

содним предметом-мячом,спеском,сводойипр.); 

 использовать психо-коррекционные игры и приемы для 
снятияэмоциональногонапряжения,негативныхповеденческихреак
ций; 

 вызывать интерес и положительный эмоциональный отклик 

припроведении праздников (Новый год, День рождения, Рождество, 

Пасха,Масленица,выпускнойпраздниквдетском садуидр.) 

 

Создать условия и предпосылки для развития у 

детейпредставлений о месте человеке в окружающем 

мире,формированиясоциальныхэмоций,усвоенияморальныхнор

миправил: 

 формироватьчувствасобственногодостоинства,уважениякдругомучел

овеку, взрослому, сверстнику через пример (взрослого) и в играх-
драматизацияхсосменойролей; 

 развивать представления о социальных отношениях в 

процессенаблюдений,сюжетно-

ролевыхигр,бесед,чтенияхудожественнойлитературы; 

 развиватьсоциальныеэмоции:эмпатию,побуждатьксочувственномуот
ношению к товарищам, к оказанию им помощи; 

формировать,внимательное и уважительное отношение к близким 

взрослым;окружающим детям; 

 развиватьумениеразрешать конфликтныеситуации,используя 
диалог,монолог (умение идти на компромисс для бесконфликтного 
решениявозникшейпроблемы,бытьтерпеливыми,терпимымии 

милосердными).формироватьадекватнуюсамооценкув совокупности 
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 эмоционального и когнитивного компонентов: принятие себя 

«яхороший»и 

умениякритичноанализироватьиоцениватьпродуктысвоейдеятельн

ости,собственноеповедение; 

 создавать условия для преодоления 

негативныхкачествформирующегося характера,предупреждения 
иустраненияаффективных, негативистских, аутистических проявлений, 

отклонений вповедении, а также повышенной тревожности, страхов, 

которые могутиспытыватьнекоторыедетис ЗПР 

.  создавать условия для обогащения нравственно-этической сферы, 

какв эмоциональном, так и в когнитивном и поведенческом 
компонентах;важно, чтобы ребенок не только знал о моральных нормах 

и правилах, нодавал нравственную оценку своим поступкам и поступкам 

товарищей;придерживалсяправилвповседневнойжизни,достигаякмомент
у 
поступленияв школу«сплавааффекта»и интеллекта». 

Коррекционнаянап

равленностьработы

поформированиюн
авыковсамообслуж

ивание,трудовомув

оспитанию. 

Развивать умение планировать деятельность, поэтапно 

ееосуществлять,даватьонейсловесныйотчет,развитиесаморегу

ляции в совместной со взрослым и в 
самостоятельнойдеятельности: 

 бережноотноситьсяковсемпроявлениямсамостоятельностидетейвбыт

у,вовремяигры, 

 закреплять навыки самообслуживания, личной гигиены с опорой 

накарточки-схемы, отражающие последовательность действий; 
привлекатьвнимание к поддержанию опрятного внешнего вида, 

потребность бытьопрятным;содержать впорядкесобственнуюодежду; 

 закреплять усвоение алгоритма действий в процессах 

умывания,одевания,еды,уборкипомещения,используявербальныеи
невербальные средства: показ и называние картинок, в 

которыхотраженапоследовательностьдействийприпроведениипро

цессовсамообслуживания,гигиеническихпроцедур; 

 стимулировать желание детей отражать в играх свой опыт 
посамообслуживанию, культурно-гигиенические навыки, 

навыкибезопасногодляздоровьяповеденияв доме, 

наприродеинаулице, 

 воспитывать осознание важности бережного отношения к 

результатамтрудачеловека(предметам быта,одежде,игрушкам ит.п.); 

 развивать способность к элементарному планированию, 
кпроизвольнойрегуляциидействийприсамообслуживании,вбытовойэл
ементарнойхозяйственнойдеятельности; 

 совершенствовать трудовые действия детей, продолжая 
развиватьпрактические умения, зрительно-двигательную 

координацию,постепенноподводя к самостоятельнымдействиям; 

 воспитывать у детей желание трудиться вместе со взрослыми 

научастке детского дошкольного учреждения, поддерживать порядок 

наигровой площадке; развивать умение подбирать и 

применятьразнообразныепредметы-
орудиядлявыполненияхозяйственнобытовыхпорученийвпомещении,на 

прогулке; 

 стимулировать интерес детей к изготовлению различных поделок 

избумаги, природного, бросового материала, ткани и ниток, 

обращаявниманиенасовершенствованиеприемовработы,напоследователь
ностьдействий, привлекать к анализу результатов труда; развивать 

умениедетейориентироваться 

насвойстваматериаловприизготовленииподелок; 

 развивать планирующую и регулирующую функции речи детей 
впроцессе изготовления различных поделок и хозяйственно-

бытовоготруда, заранее распределяя предстоящую работу по этапам, 

подбираянеобходимыеорудияиматериалыдля труда; 
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 закреплять умениясервироватьстол попредварительномуплану- 
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 инструкции(вместесовзрослымии); 

 расширять словарь детей и совершенствовать связную речь 

приобучении 

ихразличнымвидамтрудаиприформированиинавыковсамообслужи

вания. 
Формирование Развиватьосмысленноеотношениекфакторамопасностидля 
основбезопасного человекаибезопасногоповедения: 

поведенияв быту,  знакомитьсусловиямибыта человекаодновременносформированием 

социуме, природе пониманияразличнойзнаковой,бытовой,световойидругой 
 окружающейчеловекаинформации; 
  разъяснятьназначенияразличныхвидовтехникиитехнических 
 устройств(отвидовтранспорта добытовыхприборов)иобучать 
 элементарномуих использованию,учитываяправилатехники 
 безопасности; 
  развивать, значимыедляпрофилактики детскоготравматизма 
 тактильные,вестибулярные,зрительныеощущениядетей,процессы 
 памяти,внимания; 
  обращатьвниманиенаособенности психомоторикидетей сЗПРив 
 соответствии снимипроводитьпрофилактикуумственногои 
 физическогопереутомлениядетей вразныережимныемоменты; 
  соблюдатьгигиеническийрежимжизнедеятельностидетей, 
 обеспечиватьздоровьесберегающийищадящийрежиманагрузок; 
  побуждатьдетейиспользоватьвреальныхситуацияхииграх знанияоб 
 основныхправилахбезопасногоповеденияв стандартныхи 
 чрезвычайныхситуациях,полученныевходеэкскурсий,наблюдений, 
 знакомствасхудожественнойлитературой,картиннымматериалом, 
 историческими сведениями,мультфильмамиит.п.; 
  способствоватьосознаниюопасноститехилииныхпредметов и 
 ситуацийсопоройнамультфильмы,иллюстрации,литературные 
 произведения; 
  стимулироватьинтересдетейктворческимиграмссюжетами, 
 расширяющимииуточняющимиихпредставленияоспособахповедения 
 в чрезвычайных ситуацияхивситуациях,потенциальноопасныхдля 
 жизнииздоровьядетейивзрослых,учитьдетейнаполнятьзнакомую 
 игруновымсодержанием; 
  формироватьпредставления детейотрудевзрослых встандартно 
 опасныхи чрезвычайныхситуациях:сотрудникМЧС (спасатель, 
 пожарный),сотрудникмилициииГИБДД(регулировщик,постовой 
 милиционер),водителитранспортныхсредств,работники 
 информационной службыит.п.ипобуждатьихотражатьполученные 
 представлениявигре; 
  учитьдетей называтьинабиратьспециальныеномерателефонов,четко 
 иправильносообщатьнеобходимуюинформацию(всоответствии с 
 возрастнымииинтеллектуальнымиособенностямидетей); 
  формироватьэлементарныепредставленияобезопасномповедении в 
 информационнойсреде:онеобходимостьсогласовыватьсвоидействия 
 совзрослымиподопустимойпродолжительности просмотра 
 телевизионнойпередачи,компьютерныхигри занятий; 
  закреплять кооперативныеумениядетейвпроцессеигри 
 образовательныхситуаций,проявляяотношенияпартнерства, 
 взаимопомощи, взаимнойподдержки в ходепроигрыванияситуацийпо 
 основамбезопасностижизнедеятельности; 
  расширятьобъемпредметного(существительные),предикативного 
 (глаголы)иадъективного(прилагательные)словаряимпрессивнойи 
 экспрессивнойречидляназыванияобъектов, явлений,ситуацийпо 
 вопросамбезопасногоповедения; 
  объяснятьсемантикуслов потематикесвязанной сбезопасностью 
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 поведения(пассажир,пешеход,водительтранспортногосредства,сотрудник 

МЧС, ГИБДД, правила движения, 

информационные,запрещающие,предупреждающиезнакиит.п.); 

 поощрятьпроявленияосмотрительностииосторожностиудетейвнес
тандартныхипотенциальноопасныхситуациях; 

 расширять, уточнять и систематизировать представления детей 

онекоторых источниках опасности для окружающего природного 

мира;дети должны понимать последствия своих действий, уметь 
объяснить,почему нельзя: ходить по клумбам, газонам, рвать растения, 

листья иветки деревьев и кустарников, распугивать птиц, засорять 

водоемы,оставлять мусор в лесу, парке; почему нужно разводить огонь 
только 

вприсутствиивзрослогоивспециальнооборудованномместе,тщательноза

ливатьместокостраводойперед уходомит.д.; 

 сдетьми, 
склоннымикповышеннойтревожности,страхампроводитьпсихопрофил
актическую работу: у ребенка должны быть знания 
оправилахбезопасногоповедения,ноинформациянедолжна 
провоцироватьвозникновениетревожныхсостояний. 

 

Коррекционно-

развивающаяработавобразовательнойобласти"Познавательноеразвитие" 

 
Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционной 

работы 

Коррекционная Развиватьсенсорныеспособностивпредметно-практической 
направленность деятельности 

работыпо  развиватьлюбознательность, познавательныеспособности, 

сенсорному стимулироватьпознавательнуюактивностьпосредствомсоздания 

развитию насыщеннойпредметно-пространственнойсреды; 
  развиватьвсевидывосприятия:зрительного,тактильно-двигательного, 
 слухового,вкусового,обонятельного,стереогнозиса,обеспечивать 
 полисенсорнуюосновуобучения; 
  развиватьсенсорно-перцептивныеспособности детей,исходяиз 
 принципацелесообразностиибезопасности,учитьихвыделению 
 знакомыхобъектов изфоназрительно,позвучанию,наощупь,позапаху 
 и навкус; 
  организовыватьпрактическиеисследовательскиедействияс 
 различнымивеществами,предметами,материалами,постепенноснижая 
 участиеипомощьвзрослогои повышаяуровеньсамостоятельности 
 ребенка; 
  учитьприемамобследования-практическогосоотнесенияс 
 образцомэталономпутемприкладыванияинакладывания,совмещения 
 элементов; совершенствуязрительно-моторнуюкоординациюи 
 тактильно-двигательноевосприятие(обведениеконтуров пальчиком, 
 примериваниеспомощьюналоженияиприложенияданногоэлементак 
 образцу-эталону). 
  развиватьанализирующеевосприятие,постепенноподводитьк 
 пониманиюсловесногообозначенияпризнаковисвойств,умению 
 выделятьзаданныйпризнак; 
  формироватьполноценныеэталонныепредставленияоцвете,форме, 
 величине, закреплятьихвслове:переводитьребенкасуровня 
 выполненияинструкции «Дайтакойже»куровню«Покажисиний, 
 красный,треугольник,квадратитд.»идалее- ксамостоятельному 
 выделениюи словесномуобозначениюпризнаков цвета,формы, 
 величины,фактурыматериалов; 
  формироватьудетей комплексныйалгоритмобследованияобъектов на 
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 основезрительного,слухового, тактильно-

двигательноговосприятиядлявыделения 

максимальногоколичествасвойствипризнаков; 

 развивать способность узнавать и называть объемные 

геометрическиетела и соотносить их с плоскостными образцами и с 
реальнымипредметами. 

 учить детей собирать целостное изображение предмета из 

частей,складывать разрезные картинки, постепенно увеличивая 

количествочастейиконфигурацию разреза; 

 развиватьстереогноз -
определятьнаощупьфактуруматериалов,величинупредметов,узнава

тьпредметы наощупь и называтьих; 

 развивать глазомерные функции и умение ориентироваться 

всериационном ряду по величине, включать элементы в ряд, 
сравниватьэлементы ряд по параметрам величины, употребляя 

степени сравненияприлагательных; 

 развивать умение оперировать наглядно воспринимаемыми 

признакамипри группировке предметов, исключении лишнего, 

обосновывать выборпринципаклассификации; 

 знакомитьдетейспространственнымисвойствамиобъектов(спространст
веннымисвойствамигеометрическихфигурител,ихформойкак 

постоянным признаком, размером и расположением как 

признакамиотносительными);развивать 
способностькихидентификации,группировкеподвум инескольким 

образцам,классификации; 

 развивать мыслительные операции анализа, синтеза, 
сравненияобобщения,конкретизации,абстрагирования,классификации,с
ериации 
наосновевыделениянаглядновоспринимаемых признаков. 

Коррекционнаян

аправленность 

вработе 
поразвитиюконст

руктивнойдеятел

ьности 

Развивать конструктивныйпраксис, наглядно-образное 

мышление,способностикмоделированию 

 формировать интерес к конструктивным материалам и их 

игровомуиспользованию: демонстрация продуктов 

конструирования(строительство загонов и домиков для зверей, мебели 
для куклы и пр.) сцелью; 

 развиватьинтерескконструированиюипобуждатьк 

«опредмечиванию», ассоциированию нагромождений с 

реальнымиобъектами,поощряястремлениедетейназывать«узнанную»постр
ойку; 

 формировать у детей желание подражать действиям 

взрослого;побуждатьксовместнойконструктивнойдеятельностиприобязат
ельномречевом сопровождениивсехосуществляемыхдействий; 

 учить детей видеть целостную конструкцию и анализировать 
ееосновные и вспомогательные части, устанавливая их 

функциональноеназначение,определяясоответствиеформ,размеров,мест

оположениявзависимостиотзадачипланаконструкции; 

 формировать умение воссоздавать целостный образ 
путемконструированияизчастей(используютприемнакладываниянаконт

ур,заполнения имеющихся пустот и пр.); уделять внимание развитию 

речи,предваряющейпроцессвоссозданияцелогоиз частей; 

 развиватьумениядействоватьдвумярукамиподконтролемзрениявходе
созданияпостроек; 

 развиватьоперационально-

техническиеумениядетей,используяразнообразныйстроительныйм

атериал; 

 совершенствовать кинестетическую и кинетическую основу 

движенийпальцев рук в процессе занятий с конструктивным 
материалом,требующим разных способов сочленения и расстановки 

элементов(креплениепотипупазлов,деталейсвтулками,установкадеталин
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деталь,сборно-

разборныеигрушкиикрепленияспомощьюгаек,замковит.п.); 
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  учитьзамечатьиисправлятьошибки;дляпривлечениявниманиядетейисп

ользовать как указательные и соотносящие жесты, так и 

словесныеуказания; 

 побуждать к совместному с взрослым, а затем - к 

самостоятельномуобыгрываниюпостроек 

 для старших дошкольников организовывать конструктивные игры 
сразличными материалами: сборно-разборными игрушками, 
разрезнымикартинками-пазламиидр.; 

 положительно принимать и оценивать продукты детской 
деятельности,радуясь вместе, с ними, но в то же время, побуждая видеть 

ошибки инедостатки,истремлениеихисправить; 

 закреплять представления детей об архитектуре как искусстве и 

остроительстве как труде по созданию различных построек, 

необходимыхлюдям дляжизниидеятельности; 

 закреплятьпредставлениядетейоформе,величине,пространственныхотн
ошениях элементоввконструкции,отражатьэтовречи; 

 закреплятьумениесравниватьэлементыдетскихстроительныхнаборови 

конструкций по величине, по расположению, употребляя при 

этомприлагательныеиобозначаясловом пространственныеотношения; 

 формировать способность к анализу и воспроизведению 

конструкцийпопредметномуобразцу,чертежу,силуэтномуизображению;в

ыполнятьсхематическиерисункиизарисовкипостроек; 

 учить детей использовать в процессе конструирования все 

видысловесной регуляции: словесный отчет, словесное сопровождение 
исловесное планирование деятельности; упражнять детей в 

умениирассказыватьопоследовательности 

конструированияпослевыполнениязадания,всравнениис 

предварительнымпланом; 

 развиватьтворческоевоображениедетей, 
использоватьприобретенныеконструктивные навыки для создания 

построек, необходимых дляразвертывания или продолжения 

строительно-
конструктивных,сюжетноролевых,театрализованныхиподвижныхигр; 

 учитьдетейвыполнять сюжетныеконструкциипозаданномуначалуи 

собственномузамыслу(спредварительнымпланированиемиза
ключительнымсловеснымотчетом). 

Коррекционная

направленность

работыпоформи
рованиюэлемен

тарныхматемат

ическихпредста

влений 

Создаватьусловияипредпосылкидляразвитияэлементарныхма

тематическихпредставленийвдочисловойпериод: 

 формироватьумениясравниватьпредметы,объединятьихвгруппынаосно

ве выделенного признака (формы, размера, расположения 

),составлятьряды-серии(поразмеру,расположению); 

 совершенствоватьнавыкииспользованияспособовпроверки(приемына
ложения и приложения) для определения количества, 

величины,формыобъектов,ихобъемныхиплоскостныхмоделей; 

 создаватьусловия для 

практическихдействийсдочисловымимножествами,учитьпрактическимс
пособамсравнениямножествпутемналожения иприложения; 

 уделять особое внимание осознанности действий детей, 

ориентировкенасодержаниемножеств,приих 

сравнениипутемустановлениявзаимнооднозначногосоответствия 

(приложенияодинк одному); 

Развиватьпониманиеколичественныхотношений,количественнойха
рактеристикичисел: 

 учить пересчитывать предметы по заданию «Посчитай», 

пользуясьперекладываниемкаждогоэлемента,прикосновениемпальцемкка

ждомуэлементу, указательным жестом, и просто на основании 

прослеживанияглазами; 

 учитьвыделятьопределенноеколичествопредметовизмножествапо 
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 подражанию и образцу, после пересчета и без него, соотносить 

сколичествомпальцев, 

палочекидругогосимволическогоматериала,показыватьрешениенапальцах,

счетныхпалочкахипр.; 

 призатрудненияхвиспользованииматематическойсимволикиуделятьвн

имание практическим действиям и активно-пассивным действиям 
срукойребенка; 

 продолжать учить детей образовывать последующее число, 

добавляяодин объекткгруппе, атакжепредыдущеечисло, 

удаляяодинобъектизгруппы; 

 совершенствоватьсчетныедействиядетей смножествамипредметов 

наосновеслухового,тактильногоизрительноговосприятия; 

 знакомить детей с количеством в пределах пяти-десяти 
(возможныйпределосвоениядетьми 

чиселопределяется,исходяизуровняихматематического развития на 

каждом этапе образовательнойдеятельности); 

 прорабатывать до полного осознания и понимания состав числа 
изединицнаразличномраздаточном материале; 

 развиватьцифровойгнозис:учитьдетейузнаватьзнакомыецифры 0,1—

9 в правильном и зеркальном (перевернутом) изображении, 

срединаложенных друг на друга изображений, соотносить их с 
количествомобъектов; 

 учить возможным способам изображения цифр: рисованию на 

бумаге,напеске,надоске, в 

воздухе;конструированиюизразличныхматериалов(ниток, шнуров, 

мягкой цветной проволоки, палочек); лепке из глины,теста,пластилина; 

 формировать у детей умение называть числовой ряд, 
выкладываяцифрываналогичнойпоследовательности,подбиратьсоответс

твующуюцифру к количеству объектов, выделять цифровые знаки среди 

другихизображений(букв,схематических 
изображенийобъектов,геометрическихфигур)иназыватьихобобщающим 

словом; 

Знакомитьдетейсэлементарнымиарифметическимизадачамисоп
оройнанаглядность ипрактические действия: 

 приучатьвыслушиватьданныезадачи,выделятьвопрос; 

 применять способ передачи ее содержания в форме диалога 

(одинговоритпервуючастьусловия,второй—

другую,третийзадаетвопрос); 

 знакомитьдетейсразличнымисимволическимиобозначениямидействий
задачи,использованиемстрелок,указателей,объединительныхиразъедини

тельныхлинийипр.; 

 учитьдетейпридумыватьзадачипопредложеннойнагляднойситуации,а 

затем по представлению, решать их в пределах усвоенного составачисла; 

 развиватьзрительноевнимание, 
учитьзамечать:изменениявцвете,форме,количествепредметов; 

 вызывать интерес к решению задач с опорой на задачи-драматизации 

изадачи-иллюстрации на сложение и вычитание, используя 

наглядныйматериал и символические изображения (палочки, 
геометрическиефигуры), в пределах пяти — десяти и включать 

сформированныепредставления в предметно-практическую и игровую 

деятельность;Формироватьпространственные представления: 

 закреплятьпредставленияочастяхтелананачальныхэтапахработы; 

 развивать у детей способность ориентироваться в 

телесномпространстве, осваивая координаты вверху - внизу, впереди 

- сзади,правая-леваярука,вдальнейшемсоотноситьсправой илевой 

рукойправуюилевую сторонытела; 

развивать ориентировкувпространстве«отсебя»(вверху- внизу, 
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 впереди-сзади,справа-слева); 

 учитьвосприниматьивоспроизводитьпространственныеотношения,ме

ждуобъектамипоподражанию,образцуисловеснойинструкции; 

 обращатьвниманиенапониманиеиупотреблениепредлогов 

спространственнымзначением; 

 обращать особое внимание на относительность 
пространственныхотношенийприпередвиженияхвразличныхнаправле
ниях,поворотах,действияхспредметами; 

 создаватьусловиядляосознаниядетьмипространственныхотношенийпу
тем обогащения их собственного двигательного опыта, 

учитьперемещаться в пространстве в заданном направлении по 

указательномужесту,спомощьюстрелки-вектора,посхеме-
маршруту;выполнятьопределенные действия с предметами и отвечать 

на вопросы: «Куда?Откуда?Где?»; 

 закреплять умение использовать словесные 

обозначенияместонахождения,инаправлениядвижения,пользуяс

ьприэтомдвижением рукииуказательнымжестом; 

 развиватьориентировкувлинейномряду,выполняязадания:назовисос
едей, какая игрушка справа от мишки, а какая слева, 
пересчитайигрушкивпрямом ивобратномпорядке; 

 формироватьориентировкуна 

листе,закреплятьпривыполнениизрительныхислуховыхдиктантов; 

 формироватьориентировкувтелечеловека,стоящегонапротив; 

 побуждать детей перемещать различные предметы вперед, назад, 
вверх,вниз по горизонтали, по вертикали, по кругу (по словесной 

инструкциивзрослогоисамостоятельно); 

 соотносить плоскостные и объемные формы в процессе игр и 

игровыхупражнений, выделяя общие и различные пространственные 
признаки,структурныеэлементыгеометрическихфигур:вершины,углы,ст
ороны; 

 формироватьориентировкуналистеинаплоскости; 

 формировать представления детей о внутренней и внешней 

частигеометрическойфигуры,ееграницах,закреплятьэти 

представлениявпрактических 
видахдеятельности(рисовании,аппликации,конструировании); 

 знакомить детей с понятиями «точка», «кривая линия», 

«ломанаялиния»,«замкнутаялиния»,«незамкнутаялиния»,закрепляяв

практическойдеятельностипредставлениядетейовзаимоотношениито
чек и линий, моделируя линии из различных материалов 

(шнуров,ниток, мягкой цветной 

проволоки,лент,геометрическихфигур);Формироватьвременные 

представления: 

 уделятьвниманиекакзапоминаниюназванийднейнедели, месяцевит.д., 

так и пониманию последовательности и цикличности времен 

года,месяцев,днейнедели,временисуток; 

 использоватьнаглядныемодели 

приформированиивременныхпредставлений; 

 учить понимать и устанавливать возрастных различия между 
людьми;формироватьпредставлениеовозрастныхпериодах,отом, 
чтовзрослыелюдитожебылималенькимиит.д.; 

 формировать понимание временной последовательности 

событий,временных причинно-следственных зависимостей (что 

сначала - чтопотом? (Чточембыло-чточемстало?); 

 развиватьчувствовремени сиспользованиемпесочных часов; 

Коррекционная

направленность

работыпо 

Создатьпредпосылкидляразвитияэлементарныхес

тественнонаучныхпредставлений 

 формироватьудетей комплексныйалгоритмобследованияобъектов 
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формированию (зрительно-тактильно-слуховойориентировки)длявыделения 
целостной максимальногоколичествасвойствобъекта; 

картины мира,  организовыватьнаблюдениязаразличнымисостояниямиприродыиее 

расширению изменениямиспривлечениемвниманиядетейкразличениюприродных 

кругозора звуков(гром, шумветра,шуршаниенасекомыхи пр.), кизменению 
 световойосвещенностидня(вовремягрозы), кразличениюголосов 
 животныхиптиципр.; 
  формироватьсвязимеждуобразомобъектаиобозначающимего 
 словом,правильноеегопониманиеииспользование(трещит, 
 поскрипываетипр.), особенноудетейснедостаткамизрительного 
 восприятияислуховоговнимания;лексико-грамматическим 
 недоразвитием; 
  обучатьдетейнаосновесобственныхзнанийипредставленийумению 
 составлятьрассказыиописыватьсвоивпечатления,используя 
 вербальныеиневербальныесредства(сопоройнасхемы); 
  использоватьоптические, световые,звуковыеипрочихтехнические 
 средства иприспособления, усиливающиеиповышающие 
 эффективностьвосприятия; 
  организовыватьопытно-экспериментальнуюдеятельностьдля 
 пониманиянекоторыхявлений исвойств предметовиматериалов,для 
 развитиялогическогомышления(тает-нетает,тонет-нетонет) 
 Создатьусловиядляформированияпредпосылкиэкологической 
 культуры: 
  создаватьусловия для установления ипониманияпричинно- 
 следственныхсвязейприродныхявленийижизнедеятельностичеловека 
 сопоройнавсевидывосприятия; 
  организовыватьнаблюдениязаприроднымиобъектамии явлениямив 
 естественныхусловиях,обогащатьпредставлениядетейсучетом 
 недостатковвнимания(неустойчивость,сужениеобъема),ивосприятия 
 (сужениеобъема,замедленныйтемп,недостаточнаяточность); 
  развиватьсловесноеопосредованиевоспринимаемойнаглядной 
 информации,связанноесвыделениемнаблюдаемыхобъектов и явлений, 
 обогащатьсловарныйзапас; 
  вызыватьинтерес, формироватьизакреплятьнавыки самостоятельного 
 выполнениядействий,связанныхсуходомзарастениямииживотными, 
 уборкепомещений, территории двораи др. 
  расширятьиуглублятьпредставлениядетейоместахобитания,образе 
 жизни,способах питанияживотныхирастений; 
  продолжатьформироватьумениедетейустанавливатьпричинно- 
 следственныесвязимеждуусловиямижизни,внешнимии 
 функциональнымисвойствамивчеловеческом,животноми 
 растительноммиренаосновенаблюденийипрактического 
 экспериментирования; 
  расширятьизакреплятьпредставлениядетей опредметахбыта, 
 необходимыхчеловеку(рабочая,повседневнаяипраздничнаяодежда; 
 обувьдляразныхсезонов;мебельдлядома, длядетскогосада, для 
 работыи отдыха;чайная,столоваяпосуда; техническиесредстваи др.); 
  формировать ирасширятьпредставления оРодине:огородахРоссии, 
 еестолице, государственной символике, гимнестраны;национальных 
 героях;историческихсобытиях,обогащаясловарныйзапас; 
  расширятьиуточнятьпредставлениядетей омакросоциальном 
 окружении(улица,местаобщественногопитания,места отдыха, 
 магазины,деятельностьлюдей,транспортныесредстваидр.); 
  углублятьи расширятьпредставлениядетейоявленияхприроды, 
 сезонныхи суточныхизменениях,связываяихсизменениями вжизни 
 людей,животных,растенийвразличныхклиматическихусловиях; 
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  расширять представления детей о праздниках (Новый год, 

деньрождения, День независимости, Рождество, Пасха, 

Масленица,выпускной праздник в детском саду, День учителя, День 
защитникаОтечества, Деньгорода, 

ДеньПобеды,спортивныепраздникиидр.); 

 расширятьсловарный запас,связанныйссодержанием 

эмоционального,бытового,предметного,социальногоиигровогоопытадет
ей; 

Коррекционная Развитиемыслительныхопераций: 

направленностьв  стимулироватьи развиватьопосредованныедействиякакоснову 

работепо наглядно-действенногомышления,создаватьспециальныенаглядные 
развитиювысших проблемныеситуации,требующиеприменениявспомогательных 

психических предметови орудий; 

функций  поддерживатьмотивациюкдостижениюцелиприрешениинаглядных 
 задач;учитьспособампроб,примеривания, зрительногосоотнесения; 
  развиватьспособностьканализуусловийнагляднойпроблемной 
 ситуации,осознаниюцели,осуществлениюпоискавспомогательных 
 средств (достатьнедоступныйрукепредмет; выловитьизбанкиразные 
 предметы, используясоответствующееприспособление, ипр.); 
  знакомитьдетейсразнообразиеморудийивспомогательныхсредств, 
 учитьдействиямсбытовымипредметами-орудиями:ложкой,совком, 
 щеткой, веником, грабельками,наборамидляпескаи пр.; 
  формироватьудетей операциианализа,сравнения,синтезанаоснове 
 наглядновоспринимаемыхпризнаков; 
  учитьанализуобразцовобъемных, плоскостных,графических, 
 схематическихмоделей,атакжереальныхобъектов)вопределенной 
 последовательности,сначаласпомощьювзрослого,затем 
 самостоятельно; 
  учить умениюузнаватьобъемныетелапоразнымпроекциям, 
 рассматриватьихсразныхсторонсцельюточного узнавания,выполнять 
 графическиеизображениядеталейконструкторов(с разныхсторон); 
  развиватьантиципирующиеспособностивпроцессескладывания 
 разрезной картинкиисборно-разборных игрушек(работусвязываютс 
 другимивидамипродуктивнойдеятельности),построениисериационных 
 рядов; 
  развиватьнаглядно-образноемышлениевзаданияхпоузнаванию 
 целогопофрагментам(чьилапы,хвосты,уши; дом—поэлементами 
 т.д.); 
  развиватьспособность кзамещениюинаглядномумоделированиюв 
 играхназамещение,кодирование,моделированиепространственных 
 ситуаций(игрыскукольнойкомнатой); 
  учитьдетей сравниватьпредметныеи сюжетныеизображения,выделяя 
 в них сходныеиразличныеэлементы идетали(2-3элемента); 
  развиватьзрительныйгнозис,предлагаядетямузнаватьзашумленные, 
 наложенные,перечеркнутые,конфликтныеизображения; 
  развиватьвероятностноепрогнозирование,умениепонимать 
 закономерностирасположенияэлементов влинейномряду(виграх 
 «Продолжиряд»,«Закончиряд»); 
  развиватьспособностьпониматьскрытыйсмылнагляднойситуации, 
 картинок-нелепиц,устанавливатьпростейшиеаналогиинанаглядном 
 материале; 
  формироватьуменияделатьпростейшиеумозаключенияиндуктивно- 
 дедуктивногохарактера:сначалапринаблюдении заприродными 
 явлениями,припроведении опытов,затемнаосновеимеющихсязнаний 
 и представлений. 
  обращатьвниманиедетейнасущественныепризнакипредметов,учить 
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 оперироватьзначимымипризнакинауровнеконкретно-

понятийногомышления: выделять признаки различия и сходства; 

обобщать рядыконкретныхпонятиймалогообъема; 

 формироватьобобщающиепонятия,учитьделатьобобщениянаосновесущ
ественныхпризнаков,осуществлятьклассификацию; 

 подводитькпониманиютекстов соскрытой моралью; 

Развитиемнестическойдеятельности: 

 осуществлятьизбирательныйподбордидактическогоматериала,иг
ровых упражнений, мнемотехнических приемов, для 

развитиязрительнойислухо-речевойпамяти; 

 совершенствоватьследующиехарактеристики:объемпамяти, динамикуи 

прочность запоминания, семантическую устойчивость, 
тормозимостьследов памяти,стабильностьрегуляциииконтроля. 

Развитиевнимания 

 развивать слуховое и зрительное сосредоточение на ранних 

этапахработы; 

 развивать устойчивость, концентрацию и объем внимания в 

разныхвидах деятельности и посредством специально 

подобранныхупражнений; 

 развиватьспособностькпереключениюикраспределениювнимания;

развивать произвольную регуляцию и самоконтроль при 

выполнениибытовых, 
игровых,трудовыхдействийивспециальныхупражнениях: 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Речевоеразвитие" 

 
Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционной 

работы 

Коррекционная Развиватьимпрессивнуюсторонуречи 

направленность  развиватьпониманиеобращеннойречи сопорой насовместныесо 

работыпо взрослымдействия,наглядныеситуации,игровыедействия; 

развитиюречи  создаватьусловиядляпониманияречивзависимостиотситуациии 
 контекста;уделятьособоевниманиепониманиюдетьмивопросов, 
 сообщений,побуждений,связанныхсразличнымивидамидеятельности; 
  развиватьпониманиеречи наосновевыполнениясловесной 
 инструкциииподражанияспомощью куклы-помощника; 
  впроцессеработынадлексикой проводитьразъяснениесемантических 
 особенностейсловивысказываний; 
  впроцессеработынадграмматическимстроемречипривлекать 
 вниманиедетейкизменениюзначениясловаспомощьюграмматических 
 форм(приставок,суффиксов,окончаний); 
  проводитьспециальныеречевыеигры иупражнениянаразвитие 
 восприятиясуффиксально-префиксальныхотношений,сочетатьихс 
 демонстрациейдействий(пришел, ушел,вышел, зашелит.п.),анаэтапе 
 подготовкекшколепредлагатьопорунасхемы-моделисоставаслова; 
  впроцессеработы надфонематическимвосприятиемобращать 
 вниманиедетейнасмыслоразличительнуюфункциюфонемы(как 
 меняетсясловопри заменетвердыхи мягких,свистящихишипящих, 
 звонких иглухих согласных:мая-мял;миска-мишка;дочка-точка); 
  работатьнадпониманиеммногозначности словрусскогоязыка; 
  разъяснятьсмысловоезначениепословиц,метафор,крылатых 
 выраженийидр.; 
  создаватьусловиядляоперированияречемыслительнымикатегориями, 
 использованиявактивнойречималыхфольклорныхформ(метафор, 
 сравнений,эпитетов, пословиц,образныхвыражений,поговорок, загадок 
 идр.); 
  привлекать вниманиедетейкразличныминтонациям 
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 (повествовательным, восклицательным, вопросительным), 

учитьвосприниматьихивоспроизводить; 

пониматьсмыслоразличительнуюфункциюинтонации 

Стимулироватьречевоеобщения 

 организовывать и поддерживать речевое общение детей на занятиях 
ивнезанятий, 

побуждениеквнимательномувыслушиваниюдругихдетей,фиксированиев

ниманияребенканасодержаниивысказываний детей; 

 создаватьситуацииобщениядляобеспечениямотивациикречи;;вос
питывать у ребенка отношения к сверстнику как 
объектувзаимодействия; 

 побуждатькобращениюквзросломуисверстникуссообщениями,воп

росами, побуждениями (т.е. к использованию различных 

типовкоммуникативныхвысказываний); 

 обучениедетей 

умениюотстаиватьсвоемнение,доказывать,убеждать,разрешать 
конфликтныеситуацииспомощью речи; 

Совершенствоватьпроизносительную сторону 

речи(звукопроизношения,просодики,звуко-

слоговойструктуры),соблюдениегигиеныголосовыхнагрузок 

 закреплятьи автоматизироватьправильноепроизнесениевсехзвуков 

вслогах,словах,фразах,спонтаннойречипозаданиямиучителя-логопеда; 

 развиватьспособностькмоделированиюправильногоречевоготемпаспре
дложением образцов произнесения разговорной речи, отрывков 

излитературных произведений, сказок, стихотворных форм, 

пословиц,загадок,скороговорок,чистоговорокит.д.: 

 формировать умение воспринимать и воспроизводить темпо-

ритмическиеиинтонационныеособенностипредлагаемыхречевыхоб
разцов; 

 воспринимать и символически обозначать - зарисовывать 
ритмическиеструктуры (ритм повтора,ритмчередования,ритм 
симметрии) 

 совершенствоватьзвуко-

слоговуюструктуру,преодолеватьнедостаткислоговойструктурыизвукон

аполняемости; 

 развиватьинтонационнуювыразительностьречипосредствоми

спользования малых фольклорных форм, чтения стихов, игр-

драматизаций; 

 соблюдатьголосовойрежим,разговариваяипроводязанятияголосомраз

говорнойгромкости,недопуская форсированияголоса,крика; 

 следитьза 

голосовымрежимомдетей,недопускатьголосовыхперегрузок; 

 формироватьмягкуюатакуголосаприпроизнесениизвуков.Работа 
надплавностьюречи. 

 развиватьумениеизменятьсилуголоса:говоритьгромко,тихо,ше

потом. 

 вырабатыватьправильныйтемпречи 

 работатьнадчеткостьюдикции 

 работа надинтонационной выразительностьюречи 

Развивать фонематические процессы (фонематического слуха, 

какспособности дифференцировать фонемы родного языка 

ифонематическоговосприятия,какспособностикзвуковомуанализу) 

 поддерживать и развивать интерес к звукам окружающего 

мира;побуждатькузнаваниюразличныхшумов(шуршитбумага,звен
итколокольчик,стучитмолоток) 

 развивать способность узнавать бытовые шумы: 

работающихэлектроприборов (пылесоса, стиральной машины и др.), 

нахождениюзвучащих предметов, называнию предметов и действий, 

подражанию им(пылесос гудит—ж-ж-ж-жипр.); 
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  напрогулкахрасширениепредставлений 

озвукахприроды(шумеветра, ударах грома и др.), голосах 

животных, обучение детейподражаниюим; 

 узнаватьзвучаниеразличныхмузыкальныхинструментов 

(маракас,металлофон,балалайка,дудочкаит.п.) 

 учить воспринимать и дифференцировать предметы и явления 
позвуковымхарактеристикам(громко – тихо,длинно– короткоидр.) 

 учить детей выполнять графические задания, ориентируясь на 

свойствазвуковых сигналов (долготу звука): проведение линий разной 

длиныкарандашом на листе бумаги в соответствии с произнесенным 
педагогомгласнымзвуком; 

 учить дифференцировать на слух слова с оппозиционными 

звуками(свистящимиишипящими,твердымиимягкими,звонкимииглух

имисогласными); 

 учить подбирать картинки с предметами, в названии которых 
слышитсязаданныйзвук; 

 учить выделять гласный под ударением в начале и в конце 

слова,звонкий согласныйвначалеслова,глухой согласный-в 

концеслова. 

 знакомить с фонетическими характеристиками гласных и 

согласныхзвуков,учитьдетейдаватьэтихарактеристикипривосприятииз

вуков.Расширять,обогащать,систематизироватьсловарь 

 расширятьобъемиактивизироватьсловарьпараллельносрасширениемпре
дставлений об окружающей действительности, 
развитиемпознавательнойдеятельности; 

 уточнять значения слов, используя различные приемы 

семантизации;пополнять и активизировать словарный запас, уточнять 

понятийные иконтекстуальные компоненты значений слов на основе 
расширенияпознавательногоиречевогоопытадетей; 

 формировать 

лексическуюсистемность:учитьподбиратьантонимыисинонимынамате

риалесуществительных,глаголов,прилагательных; 

 совершенствовать представления 
обантонимическихисинонимическихотношенияхмеждусловами,знак
омитьсявлениямиомонимии,с многозначностью слов; 

 формироватьпредикативнуюсторонуречизасчетобогащениясловарягла

голамииприлагательными; 

 проводитьуглубленнуюработупоформированиюобобщающихпо

нятий. 

Формироватьграмматическийстройречи 

 развивать словообразовательные умения; создавать условия 
дляосвоенияпродуктивныхинепродуктивныхсловообразовательны

хмоделей; 

 уточнятьграмматическоезначениесуществительных,прилагательных,гл

аголов; 

 развиватьсистемусловоизменения;ориентировочныеуменияприов

ладенииморфологическимикатегориями; 

 формировать умения морфолого-синтаксического 
оформлениясловосочетанийипростыхраспространенныхпредложенийр
азличныхмоделей; 

 закреплять правильное использование детьми в речи 

грамматическихформ слов, расширять набор используемых детьми 

типов предложений,структур синтаксических конструкций, видов 

синтаксических связей исредствихвыражения; 

 работать над пониманием и построением предложно-
падежныхконструкций; 

 развиватьумениеанализироватьвыраженнуюв предложении 
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 ситуацию; 

 учитьпониматьи строитьлогико-грамматическиеконструкции; 

 развиватьвероятностноепрогнозированиеприпостроении 

слов,словосочетаний, синтаксических конструкций (закончи 

словопредложение,рассказ). 

Развиватьсвязнуюдиалогическуюимонологическую речь: 

 формироватьуменияучаствоватьвдиалоге,побуждатьдетейкречевойакти
вности, к постановке вопросов, развивать единство содержаниявопрос -
ответ; 

 стимулировать речевое общение: предлагать образцы 

речи,моделироватьдиалоги—отреплики доразвернутойречи; 

 развивать понимание единства формы и значения, 

звуковогооформления мелодико-интонационных компонентов, 

лексическогосодержанияисемантическогозначения высказываний; 

 работать над фразой (с использованием внешних опор в 
видепредметныхисюжетныхкартинок,различныхфишекисхем)
; 

 помогать устанавливать последовательность основных 

смысловыхкомпонентовтекстаилинагляднойситуации,учитьоформлятьв

нутритекстовыесвязинасемантическомикоммуникативномуровняхиоцен

иватьправильностьвысказывания; 

 развивать способность составлять цельное и связное высказывание 
наоснове:пересказанебольшихпообъемутекстов, 

составлениярассказовсопорой на серию картин, на отдельные сюжетные 

картинки,описательныхрассказовирассказовиз личногоопыта; 

 развивать вышеперечисленные умения с опорой на 
инсценировки,игрыдраматизации, моделирование ситуации на 

магнитной доске,рисованиепиктограмм,использованиенаглядно-

графическихмоделей; 

 в целях развития планирующей, регулирующей функции 

речиразвивать словесную регуляцию во всех видах деятельности: 
присопровождении ребенком речью собственных практических 

действий,подведении им итогов деятельности, при элементарном 

планировании сопорамиибезопор; 

 усиливать организующую роль речи в поведении детей и расширять 

ихповеденческий репертуар с помощью обучения рассказыванию о 
новыхзнаниях и новом опыте, о результате поступков и действий, 

развиваянавыки произвольного поведения, подчинения правилам и 

следованияинструкциииобразцу. 

Подготовкакобучениюграмоте 

 учить приемам умственной деятельности, необходимым 
сравнения,выделения иобобщенияявленийязыка; 

 формировать навыки осознанного анализа и моделирования звуко-

слоговогосоставасловас помощью фишек; 

 учить анализу состава предложения, моделирования с 

помощьюполосокразнойдлины, 
учитьвыделятьпредлогвсоставепредложения,обозначать егофишкой; 

 учитьдифференцироватьупотреблениетерминовпредложениеисловосис

пользованием условно –графическойсхемыпредложения 

 упражнятьдетейвумениисоставлятьпредложенияпосхемам 

 развиватьумениевыполнятьзвуковой анализи 

синтезнаслух,безопорынаусловно-графическуюсхему; 

 учить детей выражать графически свойства слов: короткие – 

длинныеслова (педагог произносит короткое слово – дети ставят точку, 
длинноеслово–линию–тире); 

 закреплять умение давать фонетическую характеристику 

заданнымзвукам; 
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  формироватьумениесоотноситьвыделеннуюизсловафонемусопр

еделеннымзрительнымобразом буквы; 

 учитьсоставлятьодно-двусложныесловаизбуквразрезной азбуки; 

 развиватьбуквенныйгнозис,предлагаяузнатьбуквув 

условияхналожения,зашумления,написания разнымишрифтами. 

Формироватьграфомоторныенавыкоииподготовкарукикписьму 

 формироватьбазовыеграфическиеуменияи 
навыкинанелинованномлисте:точки,штрихи,обводка,копирование; 

 учитьвыполнятьграфическиезаданиянатетрадномлистевклеткуилине

йкупообразцуиречевойинструкции; 

 учитьдетейкопироватьточки,изображенияузоровизгеометрическихфиг

ур,соблюдая строкуипоследовательность элементов; 

 учитьдетейвыполнятьграфическиедиктантывтетрадяхпоречевойинст
рукции; 

 учить проводить различные линии и штриховку по указателю –

стрелке.совершенствовать навыки штриховки, закрашивания 
контуровпредметов,орнаментовисюжетныхкартинок:учитьдетейсрисов

ывать,дорисовывать, копировать и закрашивать контуры простых 

предметов.Формироватьэлементарнуюкультуруречевогоповеденияумен

ие 

слушатьпедагогаисверстников,внимательноидоброжелательноотн
оситься к ихрассказамиответам. 

Коррекционнаян
аправленность 

вработе 

поприобщению 
кхудожественно 

йлитературе 

 вызывать интерес к книге: рассматривать с детьми иллюстрации 

вдетскихкнигах,специальноподобранныекартинкисблизкимребенкусо

держанием, побуждать называть персонажей, демонстрировать 

иназыватьихдействия; 

 читать детям потешки, прибаутки, стихи (в двусложном 
размере),вызываяунихэмоциональныйотклик,стремлениеотхлопыватьрит

милисовершать ритмичные действия, побуждать к совместному 

иотраженномудекламированию,поощрятьинициативнуюречьдетей; 

 направлятьвниманиедетей 

впроцессечтенияирассказываниянаполноценноеслушание,фиксиру
япоследовательностьсобытий; 

 поддерживатьистимулироватьинтересдетейксовместномучтениюпот

ешек, стихотворных форм, сказок, рассказов, песенок и т.д., 

послепрочтения обсуждать и разбирать прочитанное, добиваясь 
пониманиясмысла; 

 использоватьсхематическиезарисовки(набумаге, 

специальнойдоскеипр.),отражающиепоследовательность 

событийвтексте; 

 в процессе чтения и рассказывания демонстрировать 
поведениеперсонажей,используяразличнуюинтонацию,голосразличной
высотыдляпередачисостоянияперсонажейиегороливданномпроизведен
ии; 

 беседовать с детьми, работать над пониманием 

содержанияхудожественных произведений (прозаических, 

стихотворных), поведенияи отношений персонажей, разъяснять значения 
незнакомых слов ивыражений; 

 учитьдетей 

передаватьсодержаниепоролям,создаваявыразительныйобраз; 

 учитьдетейрассказыванию,связываясролевойигрой,теа
трализованнойдеятельностью,рисованием; 

 вводить в занятия предметы-заменители, слова-заместители, 

символы,широкоиспользуяречевыеигры,шарадыит.д. 
 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти "Художественно- 

эстетическоеразвитие» 
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Разделы Задачиипедагогическиеусловияреализациипрограммыкоррекционной 
работы 

Коррекционная Развиватьпознавательныепроцессы, речи,мотивационныхи 

направленностьв регуляционныхкомпонентовдеятельностив еепродуктивныхвидах 

работепо формироватьпредпосылкиизобразительнойдеятельности;создавать 
развитиюдетского условиядляразвитиясамостоятельногочерканиякарандашами, мелками, 

творчества волоконнымикарандашамиипр., 

 организовыватьсовместныедействиясребенком,направляяна 
 ассоциированиекаракулей собликомзнакомых предметов,поощрятьих 
 «узнавание»и называниесцелью«опредмечивания», 
  рисоватьдляребенкапоегопросьбеилиспециальносцельювызватьу 
 негоинтерескизображениюиксебекакобъектудляизображения; 
  отражатьвсоздаваемых изображенияхжизньсамогоребенка,его 
 бытовой,предметно-игровой,положительныйэмоциональныйопыт; 
 рисованиесопровождатьэмоциональнымивысказываниями; 
  побуждатьдетей демонстрироватьизображенныенарисункедействия 
 поподражаниюи самостоятельно; 
  развиватьудетейвосприятиеплоскостных изображений,уделяяособое 
 вниманиеизображениючеловекаи егодействий,рассматриванию 
 картинок,иллюстрацийвкнигах; 
  знакомитьсизобразительнымисредствамииформировать 
 изобразительныенавыкивсовместнойдеятельности совзрослым; 
  учитьдетейанализироватьстроениепредметов, выделятьформу,цвет 
 целогообъектаи егочастей,отражатьихспомощьюразличных 
 изобразительныхсредств; 
  уделятьособоевниманиерисованиюфигурычеловека,учить 
 передаватьстроениечеловеческоготела,егопропорции; 
  побуждатьэкспериментироватьсцветом,эстетически воспринимать 
 различныесочетанияцветов; 
  учитьпониматьсигнальноезначениецвета,еготеплыхихолодных 
 оттенков (зимнийпейзаж -летнийпейзаж-осеннийпейзаж); 
  развиватьцелостностьвосприятия,передаватьцелостный образв 
 предметномрисунке,отражаяструктуруобъекта; 
  развиватьтворческиеспособности,побуждатьпридумыватьисоздавать 
 композицию,осваиватьразличныехудожественныетехники, 
 использоватьразнообразныематериалыи средства; 
  развиватьэстетическиечувства,эстетическоевосприятиеиллюстраций, 
 картин,рисунков. 
  развиватьинтересдетейкпластическимматериалам(тесту,глине), в 
 процессекоторойдетиразминают,разрывают,соединяюткускитеста, 
 расплющиваютит.д.,авзрослыепридаютзатемэтимкускам 
 предметный вид,чтозакрепляетсяв словеидальнейшемобыгрывании; 
  развиватьконструктивныйпраксис,ручнуюумелость, закрепляя 
 техническиенавыкилепки; 
  включатьвпоследующуюсовместнуюигруфигурки людей,животных, 
 вылепленныхребенком(собачка проситесть,бегает,спит,«служит»и 
 т.д.), 
  знакомитьалгоритмамидеятельностиприизготовленииподелокс 
 помощьюаппликации; 
  развивать чувствоизобразительногоритма,выполняявместесдетьми 
 задания,включающиенаклеиваниезаготовок,учитьсоставлять 
 простейшиедекоративныхузорыпопринципуповторностии 
 чередованиявпроцессе«подвижнойаппликации»,безнаклеивания,что; 
  уделять вниманиевыработкеточных движенийрукподзрительным 
 контролемпривыполненииаппликации(присовмещенииповерхностей 
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 держатьоднойрукой,перемещатьилисдвигатьдругой); 

 совершенствоватьориентировкувпространствелистаприаппликациипо

образцуилисловеснойинструкции; 

 развивать координацию движений рук, зрительно-

двигательнуюкоординациювпроцессерисования,лепки,аппликаци
и; 

 использованиесюжетныхрисунков 

назанятияхпоразвитиюречидлясоставления 
нагляднойпрограммывысказываний; 

Развиватьвоображениеитворческиеспособностидетей 

 побуждать к самостоятельности и творческой 

инициативе;положительнооцениватьпервыепопытки 
участиявтворческойдеятельности; 

 формировать ориентировочно-исследовательский этап 

изобразительнойдеятельности, т.е. организовывать целенаправленное 

изучение,обследованиеобъектапередизображением;отражатьвоспринятое
вречи,передаватьсвойстваобъектов врисунке,лепке,аппликации; 

 учить детей определять свой замысел, словесно его 

формулировать,следоватьемув процессеработыи 

реализовыватьего,объяснятьпослеокончанияработысодержаниеполучи

вшегося изображения; 

 развивать воображение,, обучая приемам создания новых 

образов:путемагглютинации,гиперболизации,акцентирования,схемати

зации; 

 побуждать к созданию новых образов на материале лепки, 
аппликации,изодеятельности(задания«Нарисуйволшебныйзамок», 

«Несуществующее животное», «Чудо-дерево» и т.п.); 

предлагатьспециальныедидактическиеигры,вкоторых 

требуетсядорисоватьнезаконченныеизображения; 

 поддерживатьстремлениедетей киспользованиюразличныхсредств 

иматериаловвпроцессеизобразительнойдеятельности; 

 обогащатьпредставлениядетейопредметахиявленияхокружающегомир
а, поддерживать стремление к расширению содержания рисунков 
иподелокдошкольников; 

 побуждатьдетейизображатьсебя,своюсемью,окружающихвзрослыхисв

ерстников; 

 развивать планирующую функцию речи и произвольную 
регуляциюдеятельностиприсозданиисюжетныхрисунков, 
передачеихсодержаниявкороткихрассказах; 

 стимулировать 

желаниедетейоцениватьсвоиработыпутемсопоставленияснат
уройиобразцом,сословеснымзаданием; 

 закреплятьпространственныеивеличинныепредставлениядетей,ис

пользуядля обозначения 

размера,местарасположения,пространственныхотношенийязыковы

есредства; 

 развиватьудетейчувстворитмавпроцессеработыкистью,кара

ндашами,фломастерами; 

 вызывать у детей интерес к лепным поделкам, расширяя 

ихпредставления о скульптуре малых форм и выделяя 
средствавыразительности, 

передающиехарактеробраза,поддерживать 
стремлениедетейлепитьсамостоятельно; 



202 
 

Коррекционная
направленность

работыпоприоб

щению 

кизобразительн
оискусству 

 знакомить детей с доступными их пониманию и 

восприятиюпроизведениями искусства (картинами, иллюстрациями к 
сказкам ирассказам, народными игрушками, предметами народного 

декоративно-прикладногоискусстваидр.); 

 развивать у детей художественное восприятие 

произведенийизобразительного искусства, учить их эмоционально 

реагировать навоздействиехудожественногообраза,понимать 
содержание 

произведенияи выражатьсвои 
чувстваиэмоцииспомощьютворческихрассказов; 
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  закреплятьзнаниядетейопроизведенияхрусскиххудожников,ис

пользуя средства«музейнойпедагогики»; 

 знакомитьдетей 

снароднымипромыслами,приобщатькнекоторымвидамросписи,воспи

тыватьэстетическиечувства; 

Коррекционная  организовыватьигрыпоразвитиюслуховоговосприятия,на основе 

направленность знакомствадетейсозвучащимиигрушкамиипредметами(барабан, 

работы впроцессе бубен, дудочкаи др.), учитьразличатьскрытыеотребенкаигрушкипо 

музыкальной ихзвучанию,определятьпозвукоподражаниям, какподаютголос 

деятельности животные; 
  формироватьпространственнуюориентировкуназвук,звучания 
 игрушеквкачествесигналакначалуилипрекращениюдействийв 
 подвижныхиграхиупражнениях,побуждениекопределению 
 расположениязвучащегопредмета,бежатькнему,показыватьи 
 называтьего; 
  привлекатьвниманиектемпузвучаний(быстро/медленно),силезвуков 
 (громко/тихо);побуждатьреагироватьнаизменениетемпаи 
 интенсивности,измененияхарактерадвижений,произнесениязвуков, 
 проговариванияпотешекистихов; 
  создаватьусловий дляразвитиявниманияприпрослушивании музыки, 
 уменияреагироватьнаначалоиокончаниемузыки; 
  привлекатькпрослушиваниюмузыки,побуждаядетейкслуховому 
 сосредоточениюинацеливаниюнавосприятиемузыкальнойгармонии; 
  побуждатьразличатьипо-разномуреагироватьнамузыкумаршевогои 
 плясового,спокойногоивеселогохарактера,вызываясоответствующие 
 эмоцииидвигательныереакции; 
  использоватьворганизацииразличныхзанятийсребенком 
 музыкальнуюдеятельностькаксредстводляактивизациииповышения 
 эмоциональногофонавосприятияокружающего; 
  формироватьудетеймузыкально-эстетических, зрительно-слуховыхи 
 двигательныхпредставленийосредствахмузыки,передающихобразы 
 объектов,ихдействия(бежитручеек, идетмедведьипр.); 
  развиватьуребенкамузыкально-ритмический,звуко-высотныйи 
 тембровыйслух,включаявзанятиямузыкальнозвучащиеразные 
 предметыи игрушки; 
  знакомитьдетей сразнымимузыкальнымиинструментами;привлекать 
 вниманиекзвучаниюинструментов,атакжеоркестра,хоров,отдельных 
 голосов;воспитыватьмузыкальноевосприятие, слушательскуюкультуру 
 детей, обогащатьихмузыкальныевпечатления; 
  развиватьпамять,создаваяусловиядлязапоминанияиузнавания 
 музыкальныхпроизведенийиразученныхмелодий; 
  расширятьиуточнятьпредставлениядетейосредствахмузыкальной 
 выразительности,ожанрахимузыкальныхнаправлениях,исходяиз 
 особенностейинтеллектуальногоразвитиядетей сЗПР; 
  привлекатьдетейкмузыкальнойдеятельности,т.е. элементарнойигре 
 надудочке, ксилофоне, губной гармошке, барабанеипр., ксольнойи 
 оркестровойигренадетскихмузыкальныхинструментах; 
  формироватьэмоциональнуюотзывчивостьдетейна музыкальные 
 произведенияиуменияиспользоватьмузыкудляпередачисобственного 
 настроения; 
  развиватьпевческиеспособности детей (чистотаисполнения, 
 интонирование,дыхание,дикция,слаженность);учитьпропеватьпо 
 возможностивсесловапесни,соблюдаяеетемп, ритм,мелодию; 
  формироватьразнообразныетанцевальныеумениядетейдинамическую 
 организациюдвиженийвходевыполненияколлективных (групповыхи 
 парных)ииндивидуальныхтанцев; 
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  расширять опыт выполнения разнообразных действий с предметами 

вовремятанцев,музыкально-

ритмическихупражнений:передаватьихдругдругу, поднимать вверх, 

покачивать ими над головой, бросать и ловитьмяч идр.; 

 совершенствоватьпространственнуюориентировкудетей:выполнятьдв
ижения под музыку по зрительному (картинке, стрелке-
вектору),слуховомуидвигательномусигналу; 

 учить детей ходить парами по кругу, соблюдать расстояние 
придвижении,подниматьплавноруки 

вверх,встороны,заводитьихзаспину,заголову,поворачиваякисти,нез

адеваяпартнеров; 

 развиватькоординацию,плавность,выразительностьдвижений, 

учитьвыполнять движения в соответствующем музыке ритме, 

темпе,чувствовать сильную долю такта (акцент), метрический рисунок 
призвучаниимузыкивразмере2/4,3/4,/4; 

 учить детей выполнять движения в соответствии с 

изменениемхарактера музыки (быстро — медленно); самостоятельно 

придумывать 

ивыполнятьдвиженияпоразнуюмузыку(вальс,марш,полька);развиватьэм
оциональность и свободу проявлений творчества в музыкальныхиграх; 

 согласовывать музыкальную деятельность детей с ознакомлением их 

спроизведениямихудожественнойлитературы,явлениямивжизниприрод

ыиобщества. 

 стимулировать желание детей эмоционально откликаться 

напонравившееся музыкальное произведение, передавать свое 
отношение кнему вербальными и невербальными средствами; отражать 

музыкальныеобразыизобразительнымисредствами; 

 учитьдетей пониматькоммуникативноезначениедвиженийи жестовв 

танце,объяснятьихсловами;обогащатьсловарныйзапасдетейдляописанияха
рактерамузыкальногопроизведения; 

 

 

Коррекционно-развивающаяработавобразовательнойобласти"Физическоеразвитие" 

Коррекционная  знакомитьдетейнадоступномих восприятиюуровнесусловиями, 

направленностьв необходимымидлянормальногоростатела,позвоночника иправильной 
работепо осанки,и средствамифизическогоразвитияипредупрежденияего 

формированию нарушений(занятиянаразличномигровомоборудовании—дляног,рук, 

начальных туловища); 

представлений 
оЗОЖ. 

 систематически проводить игровые закаливающие процедуры 

сиспользованиемполифункциональногооборудования(сенсорныетропы, 
 сухиебассейны ипр.),направленныенаулучшениевенозногооттокаи 
 работысердца,улучшениетактильнойчувствительноститела, 
 подвижностисуставов,связокисухожилий,преодолениенервно- 
 психическойвозбудимостидетей, расслаблениегипертонуса мышцит. 
 п.; 
  осуществлятьконтрольирегуляциюдвигательнойактивностидетей; 
 создаватьусловиядлянормализацииихдвигательной активности: 
 привлекатькактивнымупражнениям иигрампассивныхдетей(включать 
 их всовместныеигры,ввыполнениехозяйственно-бытовыхпоручений), 
 и кболееспокойным видамдеятельности расторможенных 
 дошкольников, деликатноограничиватьихповышеннуюподвижность; 
  проводитьупражнения,направленныенарегуляциютонуса 
 мускулатуры, развиваяудетейсамостоятельный контрользаработой 
 различныхмышечных группнаосновеконтрастныхощущений 
 («сосульказимой»— мышцынапряжены,«сосулькавесной» —мышцы 
 расслабляются); использоватьупражненияпонормализациимышечного 
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 тонуса,приёмырелаксации; 

 проводить специальные игры и упражнения, 

стимулирующиеформированиепяточно-пальцевогопереката 

(ходьбапоследам, разнойповерхности — песку, мату...; захват 
ступнями, пальцами ногпредметов); 

 учитывать при отборе содержания предлагаемых 

упражненийнеобходимость достижения тонизирующего и 

тренирующего эффекта 

входевыполнениядвигательныхупражнений(нагрузкадолжнанетолькосо
ответствоватьвозможностямдетей,ноинесколькопревышатьих); 

 внимательно и осторожно подходить к отбору 

содержанияфизкультурныхзанятий, 
упражнений,игрдлядетей,имеющихнизкиефункциональные 

показатели деятельности сердечно-сосудистой 

идыхательнойсистем,нарушения зрения,особенностинервно-
психической деятельности (повышенная утомляемость, 

чрезмернаяподвижность или,наоборот,заторможенность ит.д.); 

 контролировать и регулировать уровень психофизической 

нагрузки(снижая интенсивность движений, частоту повторений, 
требования ккачествудвиженийит.д.)в процессекоррекции недостатков 

моторногоразвития и развития разных видов детской деятельности, 

требующихактивных движений (музыкально-ритмические занятия, 

хозяйственно-бытовыепорученияипр.); 

 осуществлять дифференцированный подход к отбору содержания 
исредств физического воспитания с учетом возрастных физических 

ииндивидуальныхвозможностейдетей, 

 включать упражнения по нормализации деятельности опорно-
двигательногоаппарата,коррекциинедостатковосанки,положениястоп;осу
ществлятьпрофилактикуикоррекциюплоскостопия удетей; 

 объяснять значение, формировать навыки и развивать потребность 

ввыполненииутреннейгимнастики,закаливающихпроцедур(приучастиивз
рослого); 

 учитьдетейэлементарнорассказыватьосвоемсамочувствии,об

ъяснять,чтоболит; 

 развиватьправильноефизиологическоедыхание:навыкиглубокого,ри
тмического дыхания с углубленным, но спокойным 
выдохом;правильногоносовогодыханияприспокойносомкнутыхгубах; 

 проводить игровые закаливающие процедуры с 

использованиемполифункциональногооборудования(сенсорныетропыид
орожки,сухиебассейны), направленные на улучшение венозного оттока и 

работысердца,улучшениетактильнойчувствительноститела, 

увеличениесилыитонусамышц,подвижностисуставов,связокисухожилий,

расслаблениегипертонусамышцит.п.; 

 побуждать детей рассказывать о своем здоровье, о 

возникающихситуацияхнездоровья; 

 привлекатьродителейкорганизациидвигательнойактивностидетей, к 

закреплениюудетей представленийипрактическогоопыта поосновамЗОЖ. 

Коррекционнаян
аправленность 

вработе 

пофизическойку

льтуре. 

 создавать условия для овладения и совершенствования 

техникиосновных движений: ходьбы, бега, ползания и лазанья, 
прыжков,бросанияиловли,включатьихврежимныемоменты 

исвободнуюдеятельностьдетей (например, 

предлагатьдетямигровыезадания: 

«пройдимеждустульями»,«попрыгайкакзайка»ит.д.), 

 использовать для развития основных движений , их техники 
идвигательных качеств разные формы организации 

двигательнойдеятельности:физкультурныезанятия,физкультминутки(ди

намические 

паузы); разминки и подвижные игры между занятиями, 
утреннююгимнастику,«гимнастику»пробужденияпоследневногосна, 
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 ритмикой,подвижныеигрынасвежемвоздухе; 

 учить детей выполнять физические упражнения в 

коллективесверстников,развиватьспособностьпространственнойориен

тировкевпостроениях,перестроениях; 

 развивать двигательные навыки и умения реагировать на 
изменениеположения тела во время перемещения по сложным 
конструкциям 
изполифункциональныхмягкихмодулей(конструкциитипа«Ромашка», 

«Островок»,«Валуны»ит.п.); 

 способствоватьразвитиюкоординационныхспособностейпутёмвв
едения сложно -координированныхдвижений; 

 совершенствованиекачественнойстороныдвижений—

ловкости,гибкости,силы, выносливости; 

 развиватьточностьпроизвольныхдвижений,учитьдетейпе

реключаться содногодвижения надругое; 

 учить детей выполнять упражнения по словесной инструкции 
взрослыхи давать словесный отчет о выполненном движении 
илипоследовательностииз2-4хдвижений; 

 воспитыватьумениесохранятьправильнуюосанкувразличных 

видахдвижений; 

 формироватьудетейнавыкиконтролядинамическогоистатическогорав

новесия; 

 учитьдетейсохранятьзаданныйтемпвовремяходьбы(быстрый,сред
ний,медленный); 

 закреплять навыки разных видов бега: быть ведущим в колонне, 

прибегепарамисоизмерятьсвоидвижения сдвижениямипартнера; 

 закреплятьнавыки 
вразныхвидахпрыжков,развиватьихтехнику:энергично 
отталкиваться и мягко приземляться с сохранениемравновесия; 

 учитькоординироватьдвижениявиграхсмячамиразныхразмеровиснаби

вным мячом, взаимодействовать с партнером при ловле и броскахмяча; 

 продолжать учить детей самостоятельно организовывать 

подвижныеигры,предлагать 

своиигры,вариантыигр,комбинациидвижений; 

 учить запоминать и проговаривать правила подвижных 
игр,последовательность действий в эстафетах, играх со 
спортивнымиэлементами; 

 включатьэлементыигровойдеятельностипризакреплениидвигательны

х навыков и развитии двигательных качеств: движение посенсорным 

дорожкам и коврикам, погружение в сухой бассейн иперемещение в 
нем в соответствии со сценарием досугов и спортивныхпраздников. 

 совершенствоватьобщуюмоторику,используякорригирующиеу

пражнения дляразныхмышечныхгрупп; 

 стимулировать потребность детей к точному управлению движениями 
впространстве: в вертикальной, горизонтальной и сагиттальной 
плоскости(чувствопространства); 

 формировать у детей навыки выполнения движений и действий 

спредметами по словесной инструкции и умение рассказать 
овыполненномзаданиисиспользованиемвербальных средств; 

 стимулировать положительный эмоциональный настрой детей 

ижеланиесамостоятельнозаниматьсясполифункциональнымимодулями,с

оздаваяизнихразличныевысотныеитуннельные конструкции. 

 развиватьСлухо-зрительно-
моторнуюкоординациюдвиженийподмузыку:побуждатьдвигаться 
всоответствиистемпом,ритмом, 
характероммузыкальногопроизведения), 
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  предлагать задания, направленные на формирование 

координациидвижений и слова, сопровождать выполнение 

упражнений 

доступнымречевымматериалом(детимогутодновременновыполнятьдви
женияи 

произноситьречевойматериал,илижеодин 
ребенокиливзрослыйпроговариваетего,остальные —выполняют) 

Коррекция  дифференцированноприменятьигрыи упражнениядлянормализации 

недостаткови мышечноготонуса; 

развитие 
ручноймоторик
и 

 развивать движения кистей рук по подражанию действиям 

педагога;формироватьдифференцированныедвижениякистямиипальца

мирук: 
 сгибаниеи разгибание,отведениев стороныпальцы,выполнять 
 согласованныедействияпальцамиобеихрук. 
  развивать уменияудерживатьпозупальцевикистейрук;развивать 
 умениесгибатьиразгибатькаждыйпалецнаруке; 
  тренироватьактивныедвижениякистей(вращения,похлопывания); 
  развиватьдвиженияхватания,совершенствоватьразныевидызахвата 
 крупныхимелкихпредметов разной формы; 
  применятьигровыеупражнениядлярасслаблениямышцпальцеви 
 кистей рукприутомлении; 
  развиватьпрактическиеумения привыполненииорудийныхи 
 соотносящихпредметныхдействий; 
  развиватьумениявыполнятьритмичныедвижениярукамипод 
 звучаниемузыкальныхинструментов; 
  развиватьтехникутонкихдвиженийв«пальчиковойгимнастике»; 
 побуждатьвыполнятьупражненияпальчиковойгимнастикисречевым 
 сопровождением; 
  формироватьудетейспецифическиедействияпальцамируквиграхс 
 мелкимипредметамииигрушкамиразнойфактуры:кручение, 
 нанизывание,щелчки, вращениеидр.,формировать 
 дифференцированныедвиженияпальцеврукпринанизываниибус, 
 пуговиц,колечекна шнуроквопределеннойпоследовательности, 
 представленнойнаобразце; 
  развиватьзахватмелкихилисыпучихматериаловуказательнымтипом 
 хватания; 
  учитьдетейвыкладыватьмелкиепредметы позаданным ориентирам: 
 точкам, пунктирнымлиниям; 
  развиватьумения выполнятьпрактическиедействия сводой: 
 переливаниеводыизоднойемкостив другуюприиспользованиичашки, 
 деревяннойложки,половника,воронки;пересыпатьсыпучиематериалы; 
  учитьвыполнятьопределенныедвижениярукамиподзвуковыеи 
 зрительныесигналы(еслияподнимусинийфлажок-топни,аесли 
 красный-хлопнивладоши; вдальнейшемзначениесигналов изменяют; 
  развиватьдинамическийпраксис,чередованиепозицийрук«кулак– 
 ладонь»,«камень–ножницы»и др.) 
  учитьдетей выполнениюэлементов самомассажакаждогопальцаот 
 ногтякоснованию. 
  учитьвыполнятьдействиярасстегиванияизастегивания,используя 
 различныевидызастежек(липучки,кнопки,пуговицыи др.) 
 Совершенствоватьбазовыеграфомоторныенавыкии умения: 
  формировать базовыеграфическиеумения:проводитьпростыелинии– 
 дорожкивзаданномнаправлении,точки,дуги, соединятьэлементына 
 нелинованномлисте, азатемвтетрадяхвкрупнуюклеткусопоройна 
 точки; 
  развиватьзрительно-моторнуюкоординациюприпроведении 
 различныхлинийпообразцу:проводитьнепрерывнуюлиниюмежду 
 двумяволнистыми линиями,повторяяизгибы; междуломаными 
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 линиями,проводитьсплошныелинииспереходами,неотрываякар

андашотлиста. 

 развиватьточностьдвижений,учитьобводитьпоконтуруразличныепре
дметы,используя трафареты,линейки,лекала. 

 развиватьграфическиеумения ицелостность 

восприятияприизображении предметов, дорисовывая 
недостающие части кпредложенномуобразцу. 

 развиватьцелостностьвосприятияи 

моторнуюловкостьрукпривоспроизведенииобразцаиззаданныхэле
ментов; 

 учитьдетей заштриховыватьштриховатьконтурыпростыхпредметов 

вразличныхнаправлениях. 

 развивать умения раскрашивать по контуру сюжетные 

рисункицветнымикарандашами,сучетоминдивидуальныхпредпочтени

йпривыборецвета. 

Коррекциянедост
атковиразвитиеа

ртикуляционной

моторики 

 развиватьмоторныйпраксисоргановартикуляции,зрительно-
кинестетическиеощущениядляусиленияперцепцииартикуляционныхук
ладовидвижений; 

 вырабатыватьсамоконтрользаположениеморгановартикуляции; 

 формироватьправильныйартикуляционныйукладдлявсехгруппзву

ковспомощью артикуляционнойгимнастики; 

 развивать статико–динамические ощущения, четкие 

артикуляционныекинестезии; 

 формировать фонационное (речевое) дыхание при 

дифференциациивдохаивыдохачерез нос ирот; 

 развиватьоральногопраксис,мимическуюмоторикувупражнениях 

подражательногохарактера(яркоесолнышко—плотносомкнули 
веки,обида—надулищеки...); 

Коррекциянедо
статков 

иразвитиепсих

омоторнойсфер

ы 

использоватьмузыкально-

ритмическиеупражнения,логопедическуюифонетическуюритмики 

 продолжать развивать и корригировать нарушения сенсорно-

перцептивных и моторных компонентов деятельности (слухо-зрительно-

моторнуюкоординацию,мышечнуювыносливость,способностьперемещат
ьсяв 

пространственаосновевыбораобъектадлядвиженияпозаданномупризнаку

); 

 способствоватьразвитиюудетей произвольной регуляции 

входевыполнения двигательныхзаданий; 

 при совершенствовании и преодолении недостатков 
двигательногоразвития использовать разные сигналы (речевые и 

неречевые 

звуки;наглядностьвсоответствиисвозможностямизрительноговосприят
ия), 

 развиватьзрительноевниманиеизрительноевосприятиесопоройнадвиг

ательнуюактивность; 

 развиватьслуховоевосприятие,слуховоевнимание,слухо-

моторнуюкоординациюизрительно -моторную координацию, 

 формировать и закреплять двигательные навыки, образность 
ивыразительность движений посредством упражнений 

психогимнастики,побуждать к выражению эмоциональных состояний с 

помощьюпантомимики,жестов,ксозданиюигровыхобразов (дворник, 

повар...)ит.п.; 

 развивать у детей двигательную память, предлагая 

выполнятьдвигательные цепочки из четырех-шести действий; 

танцевальныхдвижений; 

 развивать у детей навыки пространственной организации 

движений;совершенствоватьуменияинавыкиодновременноговыполнени
ядетьмисогласованныхдвижений,атакженавыкиразноименныхи 
разнонаправленныхдвижений; 
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  учить детей самостоятельно перестраиваться в звенья, передвигаться 

сопоройнаориентирыразногоцвета,разнойформы; 

 формировать у детей устойчивый навык к произвольному 

мышечномунапряжениюирасслаблению подмузыку; 

 закреплятьудетейуменияанализироватьсвоидвижения,движениясве

рстников, осуществлять элементарное двигательное и 
словесноепланированиедействийвходедвигательныхупражнений; 

 подчинятьдвижениятемпуиритмуречевых инеречевых 
сигналовисочетать выполнение движений с музыкальным 
сопровождением,речевымматериалом; 

 предлагать задания, направленные на формирование 

координациидвижений и слова, побуждать сопровождать выполнение 

упражненийдоступнымречевымматериалом(детимогутодновременнов

ыполнятьдвижения и произносить речевой материал, или же один 
ребенок иливзрослыйпроговаривает его,остальные —выполняют), 

 учитьдетейотстукиватьритмыпослуховомуобразцу, 

затемсоотноситьритмическуюструктурусграфическимобразцо

м. 
 

 

III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙРАЗДЕЛ 

 
В группах компенсирующей направленности для детей с ЗПР осуществляется 

реализацияадаптированнойосновнойобразовательнойпрограммыдошкольногообразования. 

ПрисоставленииадаптированнойобразовательнойпрограммывоспитанникасЗПРнеобходимо

ориентироваться: 

– на формирование личностиребенкасЗПРс использованиемадекватныхвозрасту 

ифизическомуи(или) психическомусостоянию методовобучения ивоспитания; 

– на создание оптимальных условий совместного обучения детей с ЗПР и их 

нормальноразвивающихсясверстниковсиспользованиемадекватныхвспомогательныхсредствипедаг

огическихприемов,организациейсовместныхформработывоспитателей,педагогов-

психологов,учителей-логопедов,учителей-дефектологов; 

– наличностно-ориентированныйподходворганизациивсехвидовдетскойдеятельности. 

 
3.1. Психолого-

педагогическиеусловия,обеспечивающиеразвитиеребенкасзадержкойпсихическогоразвития 

Программапредполагаетсозданиеследующихпсихолого-

педагогическихусловий,обеспечивающихкоррекциюпсихическогоразвитиявоспитанниковвсоответ

ствиисихвозрастнымиииндивидуальнымивозможностямииинтересами. 

- Обеспечение эмоционального благополучия через непосредственное общение с 

каждымребенком,уважительноеотношениеккаждомуребенку,егочувствамипотребностям. 

- Поддержкаиндивидуальностииинициативыдетейчерезсозданиеусловийдлясвободногов

ыборадеятельности,партнера,средств,условийдлявыражениясвоихчувствимыслей. 

- Установлениеправилвзаимодействиявразныхситуациях:созданиеусловийдляпозитивны

х,доброжелательныхотношениймеждудетьми,развитиекоммуникативныхспособностейдетей. 

- Построениевариативногоразвивающегообразования,ориентированногонауровеньразвит

ия ребенка через создание условий для овладения культурными средствами 

деятельности,организациюразныхвидов 

деятельности,формированиеигры,оценкуиндивидуальногоразвития. 

- Взаимодействиесродителями(законнымипредставителями),непосредственноевовлечени

еихвобразовательную деятельность. 
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- Созданиеразвивающейобразовательнойсреды,способствующейфизическому,социально

-коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-

эстетическомуразвитиюребенкаисохранениюегоиндивидуальности. 

- Профессиональноеразвитиепедагогов. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в 

каждомразделе АООП, возможно лишь при условии комплексного подхода к воспитанию и 

образованию,теснойвзаимосвязивработевсехспециалистов(учителя-дефектолога,учителя-

логопеда,педагога-

психолога,воспитателей,музыкальногоруководителя,инструкторапофизическойкультуре) 

дошкольной организации, а также при участии родителей в реализации программныхтребований. 

Такая работа в ДОО проводится дифференцированно, на основе 

индивидуальногоподходакдетям,сучетомспецификизаболевания,нарушенияивозрастныхособеннос

тейребенка. 

 
Условияобучения,воспитанияиразвития дошкольниковсЗПР 

1. Личностно-порождающеевзаимодействиевзрослыхсдетьми-

создатьситуации,вкоторыхкаждомуребенкупредоставляетсявозможностьвыборадеятельности,парт

нера,средствипр.;обеспечиваетсяопоранаеголичныйопытприосвоенииновыхзнанийижизненныхнав

ыков. При этом учитывается, что на начальных этапах образовательной деятельности 

педагогзанимаетактивнуюпозицию,постепенномотивируяивключаясобственнуюактивностьребенк

а. 

2. Ориентированностьпедагогическойоценкинаотносительныепоказателидетскойуспешно

сти ребенка с ЗПР, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка, 

(нонесравнениесдостижениямидругихдетей),стимулированиесамооценки. 

3. Формированиеигры какважнейшегофактораразвитияребенкасЗПР. 

4. Созданиеразвивающейобразовательнойсреды,способствующейфизическому,социально

-коммуникативному,познавательному,речевому,художественно-

эстетическомуразвитиюребенкасЗПРисохранениюегоиндивидуальности. 

5. Сбалансированностьрепродуктивной(воспроизводящейготовыйобразец)ипродуктивно

й (производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельностипоосвоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности;совместных 

и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности. Учитывая 

особенностипознавательной деятельности детей с ЗПР, переход к продуктивной деятельности и 

формированиеновых представлений и уменийследует при устойчивом функционированииранее 

освоенногоумения,навыка. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка с ЗПР. 

Этоусловие имеет особое значение, так как одной из причин задержки развития у детей могут 

бытьнеблагоприятныеусловияжизнедеятельностиивоспитаниявсемье. 

7. Профессиональное развитие педагогов, направленное наразвитие 

профессиональныхкомпетентностей,овладенияновымитехнологиями,втомчислекоммуникативнойк

омпетентностиимастерствамотивированияребенкасЗПР,атакжевладенияправиламибезопасногопол

ьзованияИнтернетом,предполагающеесозданиесетевоговзаимодействияпедагогов и управленцев, 

работающих по Программе. Важным условием является 

составлениеиндивидуальногообразовательногомаршрута,которыйдаётпредставлениеоресурсахиде

фицитахвразвитииребенка,овидахтрудностей,возникающихприосвоенииосновнойобразовательной 

программы ДО; раскрывает причину, лежащую в основе трудностей; 

содержитпримерныевидыдеятельности,осуществляемыесубъектамисопровождения. 

 
3.2. Организацияразвивающейпредметно-пространственнойсреды 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда – часть 

образовательнойсреды,представленнаяспециально 

организованнымпространством,материалами,оборудованием, 
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электроннымиобразовательнымиресурсамиисредствамиобученияивоспитаниядетейдошкольного 

возраста, охраны и укрепления их здоровья, предоставляющими возможность 

учетаособенностейикоррекциинарушенийречевогоразвитиядетейсЗПР. 

ВсоответствиисоСтандартом,ППРОСМАДОУ № 59обеспечиваетигарантирует: 

– охрануиукреплениефизическогоипсихическогоздоровьяиэмоциональногоблагополучия 

детейсЗПР; 

– максимальную реализацию образовательного потенциала пространства МАДОУ, 

группыиприлегающихтерриторий,приспособленныхдляреализацииобразовательнойпрограммы,ата

кжематериалов,оборудованияиинвентарядля развитиядетейдошкольноговозрастасЗПР; 

– построениевариативногоразвивающего образования; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывногосамосовершенствованияипрофессиональногоразвитияпедагогическихработников; 

– открытостьдошкольногообразованияивовлечениеродителей(законныхпредставителей)

непосредственновобразовательную деятельность; 

– построениеобразовательной деятельностинаосновевзаимодействиявзрослыхсдетьми. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда создана педагогами 

дляразвития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня активности 

иинтересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития. Она 

построенана основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям детей 

(соответствиеросту,массетела,размеруруки,дающейвозможность захватапредметаидр.). 

Длявыполненияэтойзадачи ППРОСявляется: 

– содержательно-насыщеннойидинамичной; 

– трансформируемой; 

– полифункциональной; 

– доступной; 

– безопасной; 

– эстетичной. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда обеспечивает 

условиядляэмоциональногоблагополучиядетейикомфортнуюработупедагогическихработников.Раб

очие места специалистов оборудованы компьютерами, принтерами. Компьютерно-

техническоеоснащениеиспользуетсядля различныхцелей: 

– длядемонстрациидетямпознавательных,художественных,мультипликационныхфильмов

,литературных, музыкальныхпроизведенийидр.; 

– длявключенияспециальноподготовленныхпрезентацийвобразовательныйпроцесс; 

– длявизуальногооформленияисопровожденияпраздников,днейоткрытыхдверей,комплекс

ныхзанятийидр.; 

– дляпроведенияметодическихмероприятий, участияввидеоконференцияхивебинарах; 

– дляпоискавинформационнойсредематериалов,обеспечивающихреализациюПрограммы. 

 

 
ПЕРЕЧЕНЬ ИГР И ИГРОВЫХ 

УПРАЖНЕНИЙОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ

ОБЛАСТЬ 

«Социально-коммуникативное 

развитие»Игра 

Сюжетно-ролевыеигры 

«Семья»:«Большаяуборкадома»,«Выходнойденьвсемье»,«Папа,мамаидетинавыставкевхуд

ожественномсалоне»,«Поездкасемьинадачу»,«Семьяотправляетсянакораблевпутешествие»,«Се

мьяпосещает магазиниигровойцентр»идр. 
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«Транспортныесредства»:«Поездканапоезде:ПутешествиеизПетербургавМоскву», 

«Путешествие по рекам и каналам на прогулочном катере», «Регулировщик и 

транспортныесредства в городе», «Скорая помощь на дежурстве», «Строительство новой 

станции метро иоткрытиеновойстанции»,«Экскурсионныйавтобус»идр. 

«Магазин»:«Вцветочномсалоне»,«Напродуктовомрынке»,«Покупаемкостюмыимаскикново

годнему  празднику»,«Рабочийденьпродавцовикассироввсупермаркете», 

«Спортивныймагазин»,«Центрмоды»,«Центрпродажиигрушекишкольныхпринадлежностей»ид

р. 

«Парикмахерская»:«Салон красоты», «Салон модных причесок», «Прически к 

празднику»идр. 

«Будь здоров!»: «В аптеке», «В процедурном кабинете», «Вызов врача на дом», 

«Вызовскоройпомощи»,«Медицинская лаборатория»,«Намедицинскомосмотре у врачей: 

ЛОР,окулист, невропатолог», «На приеме у врача в поликлинике», «Осмотр врача и 

посещениеспортивногозала»,«Посещениеврачавполиклиникеипокупкалекарствпорецептамвап

теке»,«Скораяпомощьувозитбольноговбольницу»идр. 

«Школа»:«Вмагазинзашкольнымипринадлежностями»,«Вшкольнойбиблиотеке», 

«Кукольныйтеатрвгостяхушкольников»,«Наурокефизкультуры»,«Нашкольнойспортивной 

площадке», «Обед в школьной столовой», «Урок — перемена», «Урок 

веселогосчета»,«Школьникина автобуснойэкскурсиипогороду»идр. 

«Почта»:«ПишемиотправляемписьмаспожеланиямиДедуМорозувВеликийУстюг», 

«Покупаеми отправляемпоздравительнуюоткрыткудругу»,«Почтовыйвагон»идр. 

«Азбукадорожногодвижения»(сюжетно-дидактическаяигра): 

«Азбукадорожнойбезопасности»,«Движениенанерегулируемомперекрестке»,«Мояулица»,«

Помощникинаулице»,«Улицаполнанеожиданностей»идр. 

«Азбукапожарнойбезопасности»:«Вызовпожарных»,«Магазинпожарногооборудования», 

«Пожарная команда выезжает на пожар», «Пожарные спасают 

пострадавшихнапожаре»,«Пожарныетушатпожар»идр. 

«Космос»:  «Космодром  и  космические  станции»,  «На  межпланетном  корабле», 

«ПутешествиенаЛуну»,«ПутешествиенаМарс»,«Строимкосмическийкорабльиотправляемся 

вкосмос»,«Центрподготовкикосмонавтов»идр. 

«Строителииинженеры»:«Автозавод»,«Конструкторскоебюро»,«Строительствоновогодо

ма»идр. 

«Театр»:«Вмузыкальнойстудии»,«Драматическийтеатр»,«Наконцертеюмористов», 

«Театрмоды»идр. 

«Мытворим»:«Вшколеискусств»,«Мастерскаядизайнеров»,«Открытиехудожественногоса

лона»,«Подготовкателевизионныхпередачвтелецентре»идр. 

Театрализованныеигры 

Игрыиупражнениянаразвитиевоображаемыхдвижений(пантомимыиигры-

пантомимы):«Альпинистыподнимаютсявгоры»,«Ветер,ветер»,«Космическиегости», 

«Куклы»,«Падающиелистья»,«Пламя»,«Поддождиком»,«Путешественникиидутпопустыне», 

«Разные ветры», «Солнечные зайчики», «Солнце в разные времена года», «Солнце 

илуна»,«Человек ориентируется посолнцу,позвездам»идр. 

Игрыиупражнениянаформированиепредставленийобэмоциях: 

«Дождик»,«Имяшепчутволны»,«Мусорноеведро»,«Мыклоуны»,«Мыхудожники», 

«Пальцы и ладонь», «Паровозик», «Пройди с закрытыми глазами», «Салют», «Солнышко 

итуча»,«Ходят вморекорабли»,«Чьеимя?»,«Ягрущуиулыбаюсь»идр. 

Представленияомирелюдейирукотворныхматериалах 

Настольно-

печатныеисловесныеигры:«Автотранспорт»(конструктор),«Азбукапешехода»,«Алисавстране

чудес»,«Ассоциация»(лото),«Библиядлямалышей»,«Буквы- 



214 
 

 

цифры»,«Волшебник»,«Волшебныекартинки»,«Волшебныеузоры»,«Вопрос—ответ», 

«Вселеннаязнаний»,«Вставьпропущенноеслово»,«Дополнипредложение»,«Загадайзагадку,пок

ажиотгадку»,«Исправьошибку»,«Ласково—неласково»,«Лишнееслово», 

«Логопедическое лото», «Назови лишний предмет», «Назови лишнее слово», «Назови 

нужноеслово»,Назовиоднимсловом»,«Назовипопорядку»,«Назовиправильно»,«Найдипоописан

ию», «Найди различия», «Наши чувства и эмоции», «Наша столица (пазлы)», «Отгадай-

ка»,пазлы:«Буратино»,«Белоснежка»,«BMV»,«Емеля»,«КорольЛев»,«МалышиКарлсон», 

«Сказки» и др., «Разгадай загадку, покажи отгадку», разрезные сюжетные картинки (десять-

двадцать частей), «Расположи правильно», «Русские узоры», «Соседи по планете», 

«Странаэмоций»(игрыизковролина),«Строители»,«Угадайпрофессию»,«Узнай,очемяговорю», 

«Угадай по описанию», «Цивилизация ―викинги‖», «Что кому?», «Экскурсия», «Это я, это 

я,это все мои друзья», различные лото на темы «Одежда», «Обувь», «Посуда», 

«Техническиеприборы»ит.п. 

Театрализованные игры:«Айболит», «Два жадных медвежонка», «Живая шляпа», 

«Машаимедведь»,«Неосторожныйежик»,«Петушокибобовоезернышко»,«Путаница»,«Тримедв

едя»,«Трипоросенка»,«Утренниелучи»идр. 

Игры-пантомимы,этюды:«Космическиегости»,«Куклы»,«Мыхудожники»,«Пламя», 

«Разноенастроение»,«Ягрущуи улыбаюсь»и др. 

Сюжетно-

дидактическиеигры:«Автозавод»,«Вмагазинеигрушекишкольныхпринадлежностей»,«Всупер

маркете»,«Вшкольнойбиблиотеке»,«Вцентреподготовкикосмонавтов»,«Деньгорода»,«Настрой

ке»,«Папа,мамаидетинавыставкевхудожественномсалоне»,«Парад»,«Поездканапоезде:Путеше

ствиеизПетербургавМоскву»,«Путешествиепорекамиканаламнапрогулочномкатере»,«Семьяпо

сещаетмагазин и игровой центр», «Строительство новой станции метро и ее открытие», 

«Строимкосмическийкорабльиотправляемсявкосмос»,«Театрсовременноймоды»,«Театрстарин

ноймоды»,«Экскурсия погородунаавтобусе»идр. 

Безопасноеповедениевбыту,социуме,природе 

Дидактические игры:«Автотранспорт» (конструктор), «Азбука пешехода», 

«Волшебныестрелки»,«Вопрос—

ответ»,«Говорящиезнаки»,«Дополнипредложение»,доминосизображениемдорожныхзнаков,«Д

орожныезнаки»(лото),«Дорожное—недорожноеслово», «Знаю все профессии», «Как избежать 

неприятностей: 1) на воде и в природе;2) водвореинаулице,3)дома?»,«Какого 

знаканестало?»,«Мойдом»,«Поставьдорожныйзнак», 

«Правилаповедениянаулице:правильно—неправильно», «Светофор»,«Угадай, какойзнак», 

«Угадай по описанию», «Учим дорожные знаки», «Чрезвычайные ситуации в доме», 

«Цветасветофора»,«Чтокому?»,«Я—спасатель»идр. 

Сюжетно-ролевыеигры: 

«Семья»:«Детииграютнаплощадкеудома»,«Детисродителямипосещаютпарк», 

«Семьяотдыхаетнадаче»,«Семьяотдыхаетнаприроде:опасныеситуации»идр. 

«Школа»:«В  библиотеке:  читаем  книги  о  безопасности»,  «Урок  —  перемена», 

«Школьники наавтобусной экскурсии погороду»и др. 

«Азбукадорожногодвижения»(сюжетно-

дидактическаяигра):Азбукадорожнойбезопасности», «Движение на нерегулируемом 

перекрестке», «Моя улица», «Помощники 

наулице»,«Улицаполнанеожиданностей»,«Экскурсия погородунаавтобусе»идр. 

«Азбукапожарнойбезопасности»:«Вызовпожарных»,«Ктобыстрее»,«Магазинпожарногооб

орудования»,«Пожарнаякомандавыезжаетнапожаритушитпожар», 

«Пожарныекомандынавыезде»,«Пожарныеспасаютпострадавшихнапожаре»идр. 

Азбукажелезнодорожного  движения:«Мы  впоезде»,«Кудаведетжелезнаядорога», 

«Путешествиенаскоростномпоезде―Сапсан»,«Чтонамскажетжелезнодорожныйсветофор?»идр

. 
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«Лесники»:«Лесниквышелнаработу»,«Лесникспасаетзверей,попавшихвбеду», 

«Пожарныетушатлеснойпожар»идр. 

«Библиотека»:Выбираемкнигипобезопасности». 

Сюжетно-дидактическиеигры:«Азбукадорожнойбезопасности»,«Вызовпожарных», 

«Деньгорода»,«Движение 

нанерегулируемомперекрестке»,«Знакиужелезнодорожногопереезда», «Идем по 

улице»,«Магазин пожарного оборудования», «На стройке», 

«Пешеходыиавтомобилинаулице»,«Поездканапоезде:ПутешествиеизПетербургавМоскву», 

«Пожарнаякомандавыезжаетнапожар»,«Пожарныеспасаютпострадавшихнапожаре», 

«Пожарныетушатпожар»,«Путешествиепорекамиканаламнапрогулочномкатере», 

«Регулировщикитранспортныесредствавгороде»,«Семьяпосещаетмагазиниигровойцентр», 

«Слушай, понимай и заданье выполняй!», «Смотри, понимай и заданье выполняй!» идр. 

Театрализованныеигры:постихотворениюС.Маршака«Багаж»,посказкеС.Козлова 

«Доверчивыйежик»и др. 

Труд 

Обучающие игровые ситуации:«Большая уборка в кукольном уголке», «Вытираем пыль 

смебели,игрушек,строительногоматериала»,«Греемедувмикроволновойпечи(игрушечной), 

«Дежурныепостоловой»,«Делаемзвезды(звездаФребеля),«Дидактическаячерепаха»(чехол 

«Украсьполянку»,«Волшебныйкруг»,«Веселыйкалейдоскоп»),«Затачиваемкарандаши», 

«Книжки тоже хотят быть аккуратными (подклейка обложек и т.п.), «Мастерская 

кукольнойодежды», «Моем пластмассовые игрушки», «Поливаем из лейки цветы», «Посыпаем 

дорожкипеском», «Рыбкамваквариуме будет чисто и светло», «Сажаем и выращиваем лук, 

морковь,репкувогороденаподоконнике»,«Сервируемстол»,«Ткацкаямастерская»,«Учимсязасте

гивать, завязывать (упражнения с рамками по типу рамок М. Монтессори)», 

«Чистимковеригрушечнымпылесосомвкукольномуголке»идр. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ 

«Познавательное 

развитие»Конструиро

вание 

Игрыиигровыеупражнениясфигурамииздерева,пластмассы,полимерныхматериалов:«А

дмиралтейство»,«Мебельдляновогодома»,«Многоэтажныйгараждляавтомобилей»,«Построимс

таринную башню», 

«Строимгородбудущего»,«Строимпешеходныйиавтомобильныймост»,«Строимсупермарке

т»идр. 

Игрыиигровыеупражнениянаразвитиевнимания,памяти,пространственногомышлени

я:«Волшебныедорожки»(альбом-игра),«Волшебныйквадрат»,«Волшебныйкруг», 

«Геометрический   конструктор   (большой)»,   «Геометрический   конструктор   (малый)», 

«Головоломка Архимеда», «Головоломка Пифагора», «Джунгли», «Дострой то, чего не 

хватаету здания», «Колумбово яйцо», конструктор «Мозаика», «Кростики» (комплект игр с 

счетнымипалочками),«Логическаямозаика»,«ЛогическиеблокиДьенеша»,«Монгольскаяигра», 

«Пентамино»,«Посмотриипереставь,какнарисункеилифотографии»,«Сложикартинку», 

«Соберицелое»,«СчетныепалочкиКюизенера»,«Танграм»,«УникубКубики(всумочке)» 

«Чтоизменилось?»идр. 

Развитиепредставленийосебеиоб окружающеммире 

Настольно-

печатныеисловесныеигры:«Ассоциация»(лото),«Взрослыеидети(животные),«Вопрос—

ответ»,«Вселеннаязнаний»,«Вселенная.Солнечнаясистема», 

«Временагода»,«Дополнипредложение»,«Живое—неживое»,«Животныеиихдетеныши», 

«Загадайзагадку,покажиотгадку»,«Запомнисхему»,«Зоологическоелото»,«Исправьошибку»,  

«Ктогдеживет  в  воде»,  «Летает  —ползает  —прыгает»,  «Лишнее   слово», 
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«Логопедическоелото»,«Назовилишнееслово»,«Назовинужноеслово»,«Назовипопорядку», 

«Назови правильно», «Найди по описанию», «Найди различия», «Назови однимсловом», 

«Найди различия», «Подбери узор», «Разгадай загадку, покажи отгадку», 

разрезныесюжетныекартинки(десять-

двадцатьчастей),«Расположиправильно»,«Соседипопланете», 

«У кого какая шуба», «Угадай по листику дерево», «Узнай, о чем я говорю», «Угадай 

поописанию», «Фруктовая мозаика», различные лото на темы «Овощи», «Фрукты», «Ягоды» и 

т.п. 

Театрализованные игры:«Девочка-снегурочка», «Живая шляпа», «Зимовье зверей», 

«Лисаижуравль»,«Осенняясказка»,«Путаница»,«Старик-годовик»,«Утренниелучи»идр. 

Игры-пантомимы, этюды:«Земля в разные времена года», «Космические гости», 

«Мыхудожники»,«Падающие листья»,«Пламя»,«Поддождиком»,«Путешественники 

идутпопустыне», «Разные ветры», «Разное настроение», «Солнечные зайчики», «Солнце в 

разныевременагода»,«Солнцеилуна»,«Человекориентируется посолнцу,позвездам»идр. 

Сюжетно-дидактическиеигры:«Папа,мамаидетинавыставкевхудожественномсалоне», 

«Поездка на поезде: путешествие из Петербурга в Москву», «Путешествие по рекам иканалам 

на прогулочном катере», «Строим космический корабль и отправляемся в космос» идр. 

Элементарныематематическиепредставления 

ИгрыиигровыеупражнениясМонтессори-материалами:«Блокисцилиндрами-

вкладышами»,  «Весовые  таблички»,  «Геометрические  тела»,  Геометрический  комод», 

«Конструктивныетреугольники»,«Красныештанги»,«Металлические(пластмассовые)вкладыш

и»,   «Триномиальный   куб»,   «Цветные   цилиндры»,   «Шероховатые   числа», 

«Металлическиедроби»идр. 

Дидактические   игры:«Блоки     Дьенеша»,    «Волшебные   дорожки»   (альбом-игра), 

«Волшебные 

замки»,геометрическийконструктор(большой),геометрическийконструктор(малый),«Геометри

ческоедомино»,«Давайтевместепоиграем»,«Домаразнойвысоты», 

«Колумбовояйцо»,конструктор«Мозаика»,«Кростики»(комплектигрсосчетнымипалочками),  

кубики  «Хамелеон»,  «Математический  планшет»,  «Палочки  Кюизенера», 

«Радужноелукошко»,«Сосчитайка»,«Счетноедомино»,«Счетовозик»,«Танграм»,«Уникуб», 

«Устныйсчет»,«Часики»,«Часть—целое»и др. 

Сюжетно-

дидактическиеигры:«Азбукадорожногодвижения»,«Аптека»,«Веселыйзоосад»,«Магазиновощ

ейифруктов»,«Магазинсувениров,«Магазиншкольныхпринадлежностей»,«Почта»идр. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ 

«Речевоеразвитие» 

Игрыиигровыеупражнениядлякоррекциифонетического,лексико-

грамматическогострояречи,развитиясвязноговысказывания: 

«Волшебник»,«Волшебныекартинки»,«Вопрос—ответ»,«Вставьпропущенноеслово», 

«Двамедведя»,«ДокторАйболит»,«Дополнипредложение»,«Ждемгостей»,«Желание», 

«Живое—  неживое»,  «Закончи  предложение»,  «Запомни  схему»,  «Исправь  ошибку», 

«Комарикислон»,«Ктобольше?»,«Ктокогообгонит?»,«Кточемзащищается»,«Кточтоможетделат

ь»,«Ласково—неласково»,«Летает—ползает—прыгает»,«Лишнееслово», 

«Ловкиймяч»,Логопедическиекубики(ОАО«Радуга»),«ЛюбопытнаяВарвара»,«Мастера—

умельцы»,«Назовилишнееслово»,«Назовилишнийпредмет»,«Назовинужноеслово», 

«Назовипопорядку»,«Назовипохожиеслова»,«Найдикартинку»,«Найдиначатоеслово», 

«Найдипару»,«Найдислова-неприятели»,«Найдихозяина»,«Один—

много»,«Опишипредмет»,«Отгадайка»,«Подберислова»,«Подскажисловечко»,«Полезныеживо

тные», 

«Помоги  Незнайке»,  «Посчитай»,  «Потерянное  слово»,  «Похожие  слова»,  «Продолжи 
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словесныйряд»,«Прятки»,«Рассеянныйученик»,«Рыболов»,«Скажи 

наоборот»,«Скажиоднимпредложением»,«Скажи,сколько?»,«Слова-близнецы»,«Слова-

родственники», 

«Сложные слова»,«Соединислова»,«Создайновое 

слово»,«Солнечныйзайчик»,«Счемкорзинка?»,«Укогокакаяшуба»,«Угадайполистикудерево»,«

Угадайпрофессию»,«Узнай,очемяговорю»,«Цирк»,«Чтонужно?»,«Чтообщего?»,«Чудесныйме

шочек»,«Чудо-дерево»,«Экскурсия»,«Я,мы,он,она—вместедружная страна»идр. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ 

«Художественно-эстетическое 

развитие»Изобразительноетворче

ство 

Игрыиигровыеупражненияназанятияхрисованием:«Дорисуемто,чегоздесьнет», 

«Какогоцвета?»,«Какойформы?»,«Начтопохоже?»,«Нарисуембольшойималенькийфлажок»,«Н

арисуемвысокий  инизкийдом»,«Подбери  пообразцу»,«Придумаемузор», 

«Скатаембольшойи маленькийком»,«Чегоздесь нехватает?»идр. 

Игрыиигровыеупражненияназанятияхлепкой:«Добавьдетали»,«Начтоэтопохоже?», 

«Угадай-ка», «Чем отличаются?», «Что из этой колбаски можно сделать?», 

«Чтоизменилось?»,«Чтосделать изэтогокускапластилина?»идр.; 

Игрыиигровыеупражненияназанятияхаппликацией:«Найдитакойжепредмет», 

«Посади на клумбе вот такие цветы», «Составь узор», «Что можно сделать из этих деталей?» 

идр. 

Музыка 

Музыкально-дидактические, музыкально-ритмические и подвижные игры:«А мы 

прососеяли,сеяли»,«Встречайтегостей»,«Гдеживетколокольчик?»,«Какнатоненькийледок», 

«Кати-лови (мяч)», «Мишка в гости пришел», «Мы — деревянные солдатики», «Мы в 

снежкииграем смело», «Найди игрушку», «Падают листья», «Сапожки скачут по дорожке», 

«Угадай,на чем играю», «Угадай, откуда звук», «Упражнения с флажками», «Ходит котик по 

горенке»,подвижныеигрына ориентировкувпространствеидр. 

 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯОБЛАСТЬ 

«Физическое 

развитие»Физическая 

культура 

Игры и игровые упражнения с незначительной, 

умереннойитонизирующейнагрузкой 

Упражнения в построении и перестроении: «Кто быстрее дойдет до середины», 

«Мореволнуется»,«Осень»,«Трамвай»,«Хомячки»идр. 

Упражнениявходьбе: 

– в колонне по одному, по два, четверками, по кругу, в шеренге с различными 

движениямируками; 

– обычным,гимнастическим,скрестнымшагом,свыпадами,вприседе, спинойвперед; 

– приставнымишагамивперед-назад,сзакрытымиглазами. 

Упражнениявравновесии: 

– ходьба по гимнастической скамейке на носках, боком приставными шагами, 

удерживаямешочекспескомнаспине,приседаянаоднойноге,перебрасывая 

мячсрукинаруку,подбрасываяиотбиваямячоземлю,оскамью; 

– ходьбапоузкой рейкенаносках; 

– пробежатьпоскамье, взбежатьнанаклоннуюдоскуисбежатьснее; 

– балансировканасенсорном(набивном)мяче,гимнастическоммяче, 

– ходьбаскубанакуб(сцилиндранацилиндр)разнойвысоты. 

Упражнениявбеге: 
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– бегпротивоходом(«змейкой»)междупредметами,спрепятствиями,сосменойнаправления,

направляющего;бегнепрерывно,наперегонки,попересеченнойместностиидр.; 

– бегсостартомизразныхисходныхположений; 

– игры«Обручи»,«Повязанный». 

Упражнениявпрыжкахиподпрыгивании: 

– подпрыгиваниенаместесповоротомкругом,скрещиваяисмещаяноги,сериямипо30–

40прыжков; 

– прыжкичерезскамью, сопорой наскамьюсосменой ног; 

– сочетаниепрыжков сдругимивидамидвижений; 

– игры«Бегущаяскакалка», «Спрыгнивкружок»«Чейкрасивеепрыжок?». 

Упражнениявлазаньи,ползании,перелезании,подлезании: 

– ползаниеначетверенькахпополу,поскамье,понаклоннойдоске,помягкойповерхности;полз

аниеначетверенькахсвысокойскоростью; 

– ползаниемеждупредметами;подтягиваниепоскамье,наживоте, наспине; 

– проползаниеподрейками(высота30 см)наживоте(попластунски); 

– перелезаниечерезскамью, рейки,палки,шнурысопорой ибезопоры; 

– лазаньепогимнастическойстенкепрямоиподиагонали,перешагиваяспролетанапролет, 

– спускаясьнаруках;лазаньепоканатунадоступнуювысотуспереходомнагимнастическуюст

енку; 

– сочетаниеползаниясперешагиваниеми другимидвижениями; 

– игры«Мышивкладовой»,«Разведчики». 

Упражнениянаметание,бросание,ловлюипередачупредметов,мяча: 

– бросаниемячавверх,оземлю,оскамьюиловляегодвумяруками(неменеедвадцатираз),однойр

укой(неменеедесятираз); 

– бросаниемячавбаскетбольнуюкорзину, черезшнур, вдаль,вдвижущуюсяцель; 

– игры«Изгруппывгруппу»,«Кольцонапалочке»,«Лови,бросай,упастьнедавай»,«Мячвобруч

»,«Мяч покругу»,«Мячиразные несем»,«Сбить городок». 

Упражнениянаразвитиекоординациидвиженийвкрупныхмышечныхгруппах: 

«Запрещенноедвижение»,«Петушок»,«Ухо—нос»,«Четырестихии»и др. 

Упражнениянаразвитиединамическойкоординациируквпроцессевыполненияпоследовательноорга

низованныхдвижений: 

– поочередноекасаниебольшимпальцемправойрукиковторому,третьему,четвертомуипятом

упальцамвобычном имаксимальномтемпе; 

– тожепальцами левойруки; 

– тожеупражнение,выполняемоеодновременнопальцамиобеихруквобычномимаксимально

быстромтемпе; 

– пальцыправой(левой)рукипоочереди«здороваются»спальцамилевой(правой)руки(похлоп

ывая подушечкамипальцев,начинаясбольшого); 

– максимальноразвестипальцыправой(левой)руки,удерживатьвтечение2–3с; 

– поочередносгибатьпальцыправой(левой)руки, начинаясбольшого; 

– сжиматьпальцыправой(левой)рукивкулакипоочередновыпрямлятьих,начинаясбольшого; 

– тоже,начиная смизинца; 

– скатыватьпальцамиправой(левой)рукилистпапироснойбумагивкомпактныйшарикбез 

помощидругойрукойидр. 

Упражнениянаразвитиединамическойкоординациируквпроцессевыполненияодновременноорг

анизованныхдвижений: 
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– укладыватьспичкивкоробокобеимирукамиодновременно(большимиуказательнымпальца

миобеих рук братьлежащиенастолеспичкиискладыватьихвспичечныйкоробок); 

– одновременноменятьположениекистейрук(однасжимаетсявкулак,другаяразжимается,па

льцывыпрямляются); 

– одновременнорисоватьввоздухеуказательнымипальцамивытянутыхвпередрукодинаковы

екругилюбогоразмера(пальцемправойруки—почасовойстрелке, пальцемлевой 

— противчасовойстрелки); 

– отбиватьвудобномтемпепоодномутактуправой(левой)рукой, 

одновременновтакт,ударяяпостолууказательным пальцемлевой(правой)руки; 

– отбивать в удобном темпе по одному такту правой (левой) рукой, одновременно с 

этимвытянутым вперед указательным пальцем левой (правой) руки описывая в воздухе 

небольшойкружок. 

Упражнениянаформированиесводовстопыиукреплениюеесвязочно-

мышечногоаппарата:«Барабан»,«Ловкиеноги»,«Сидя по-турецки»идр. 

Представленияоздоровомобразежизниигигиене 

Обучающие игры ипроблемные ситуации:«Гимнастикадля глаз»,«Гимнастикадля 

рук(сиспользованиемэлементарныхмудр),«Гимнастикадлястоп»,«Гимнастикадляшеииплеч»,«Е

слинаулицетемператураниженуляградусов…»,«Задуйсвечу»,«Какябудузакаляться…», «Когда 

нельзя наступать в лужи, даже если это очень интересно…», «Обувь 

длядождливой,теплойсухойиморозной(снежной)погоды»,«Одеждадлямальчиковидлядевочек», 

«Плаваем в шариковом бассейне», «Помоги другу», «Рассмотрим под лупу нашиногти», 

«Снежинки»,«Уши мыть или не мыть… (правила ухода за ушами)», «Чтобы волосыбыли 

здоровыми», босохождение по ребристой доске, коврику «Гофр» и другим 

сенсорнымковрикам и дорожкам с различными наполнителями, занятия с игровой таблицей 

для проверкизрения,упражнениянадыхание«Загонимячвворота». 

Сюжетно-ролевыеигры: 

«Азбуказдоровьяигигиены»:«Ваптеке»,«Впроцедурномкабинете»,«Вызовврачанадом», 

«Вызов скорой помощи», «Медицинская лаборатория», «На медицинском осмотре у 

врачей:ЛОР,окулист,невропатолог»,«Наприемеуврачавполиклинике»,«Осмотрврачаипосещени

еспортивногозала»,«Посещениеврачавполиклиникеипокупкалекарствпорецептам в аптеке», 

«Скорая помощь увозит больного в больницу», «Посещение бассейна ифитнес-зала»идр. 

«Магазин»:«Вцветочномсалоне»,«Напродуктовомрынке»,«Покупаемспортивнуюодеждувспор

тивноммагазине»,«Вмастерскойсапожника»идр. 

«Парикмахерская»:«Салонкрасоты», «Прическидлямальчиковидевочек»идр. 

(См. перечень сюжетно-ролевых игр в образовательной области «Социально-

коммуникативноеразвитие»раздел«Игра»). 

Театрализованные игры:«Айболит-66» (по сюжету кинофильма), «Как зайка 

ходилкглазномуврачу…»,«Незнайка вфитнес-зале»,«Сказочныйдоктор»идр. 

Такжевнашемсадуврамкахобразовательнойобласти«Физическоеразвитие»реализуютсяпарциальныеп

рограммы: 

- программафизическогоразвитияиздоровьядетейс3до7лет«Старт»авт.ЯковлеваЛ.И.,2002 

-программа«Здоровье», авт.В.Г.Алямовская,Н.Новгород, 1993. 
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ПЕРЕЧЕНЬДЕТСКОГОЛИТЕРАТУРНОГОМАТЕРИАЛА 

 
Малыефольклорныеформы:«Ай,чу-чу»,«Валенки»,«Коньретивый»,«Кошкаикурочка», 

«Ласковые песенки» (азерб.), «Мыши», «Начинается считалка», «Ой ты, зоренька-

заря»,«Отличныепшеничные»(шведск.песенка,обр.И.Токмаковой),«Петушок», 

«Солнышко-ведрышко!», «У Иванова двора», пословицы и поговорки (о родине, о дружбе, 

обумении и трудолюбии, о лени и нерадивости, о природе), скороговорки («На дворе трава», 

«Оттопотакопыт»,«Проворонила») идр. 

Русскиенародныесказки:«Бобовоезернышко»(обр.А.Толстого),«ВасилисаПрекрасная»,«Во

лкикоза»(изсб.А.Афанасьева),«Воронаирак»(изсб.А.Афанасьева), 

«Гуси-лебеди» (обр. А. Толстого), «Журавль и цапля» (из сб. А. Афанасьева), «Заяц-

хвастун»(обр.О.Капицы),«Заяц-

хваста»(обр.А.Толстого),«Кашкаизтопора»(изсб.А.Афанасьева);«Кот и лиса» (обр. А. 

Толстого), «Кочеток и курочка» (обр. А. Толстого), «Лиса иволк» 

(обр.А.Толстого),«Лисаидрозд» (обр.А.Толстого),«Лисаи журавль» (обр.А.Толстого), «Лиса и 

заяц» (обр. А. Толстого), «Лиса и кувшин» (обр. К. Ушинского), «Лиса итетерев» (обр. А. 

Толстого),Лягушка-путешественница» (В. Гаршин), «Мальчик с 

пальчик»(Ш.Перро),«Морозко»(обр.А.Толстого),«Мужикимедведь»(обр.А.Толстого),«Петушо

к 

— золотойгребешок»(изсб.А.Афанасьева),«Пощучьемувеленью»(обр.А.Толстого), 

«Пузырь,соломинкаилапоть»(изсб.А.Афанасьева),«Серебряноекопытце»(П.Бажов), 

«Сестрица Аленушка и братец Иванушка» (обр. А. Толстого), «Умница и ленивица», «У 

страхаглазавелики»,«Царевна-лягушка»(обр.М. Булатова)идр. 

Сказкинародовмира:«Айога»(нанайск.),«Волк-ябедник»(афганск.),«Вотон,вор!»(амер.), 

«Жадность» (черногорск.), «Золотой гусь» (бр. Гримм, пер. Г. Петникова), «Колосок»(укр., 

обр. С. Могилевской), «Кот в сапогах» (Ш. Перро, переск. И. Тургенева), «КраснаяШапочка» 

(Ш. Перро, переск. И. Тургенева), «Принцесса на горошине» (Х. К. Андерсен, пер.А. Ганзен), 

«Семеро швабов» (бр. Гримм, пер. Г. Петникова), «Спящая красавица» (Ш. 

Перро,переск.И.Тургенева),«Трибрата»(бр.Гримм,пер.Г.Петникова),«Тридочери»(татарск.), 

«Дюймовочка»(Х. К.Андерсен,пер.А.Ганзен)идр. 

Произведенияклассическойисовременнойлитературы: 

Аким Я.«Жадина», 

«Неумейка».АлександроваЗ.«Новаястоловая»

,«Снежок». 

«АЗБУКА: Из коллекции государственного Эрмитажа» (иллюстрированный материал Л. 

Я.Лившиц,М. Ю.Секликовой). 

АртюховаН.«Большаябереза(всокр.),«Подружки»,«Трусиха».Бас

ковГ.«Веселыестихиодетях». 

Берестов  В.«Где  право,  где  лево»,  «Дракон»,  «Дружно  ударились»,  «За  игрой», 

«Знакомый»,«Искалочка»,«Очемпоютворобушки»,«Приятнаявесть»,«Путешественники», 

«Стуквокно», «Чтонисутки». 

БианкиВ.«Музыкант»,«Синичкинкалендарь»,«Сова»,«Хитрыйлисиумнаяуточка».Боков

аТ.,Борисов В.«Пассажир»,«Диспетчер»,«Проводник»,«Стрелочник». 

Введенский А. «Песня 

машиниста».ВладимирскийЮ.«Чуд

аки». 

ГайдарА.«Совесть», «Чуки Гек»(в сокр.). 

ГригорьевО.«Велосипед»,«Комары»,«Пчела»,«Повар».Да

ль В.«ДевочкаСнегурочка»,«Старик-годовик». 

ДрагунскийВ.«АнгличанинПавля»,«Другдетства»,«Заколдованнаябуква»,Тайноестанов

ится явным»идр. 

ЕсенинС.«Береза»,«Ночь»,«Поетзима—аукает». 
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ЖитковБ. «Какслон спасхозяинаоттигра»,«Храбрый утенок»идр. 
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ЖуковскийВ.«Родногонебамилыйсвет». 

ЗайцевГ.«УрокиАйболита»,«УрокиМойдодыра».З

иминаМ. «Азбукаэтикета». 

Зотов В. Из книги «Лесная мозаика»: «Белка», «Еж», «Заяц-беляк», 

«Рябина».ЗощенкоМ.«Елка». 

ИваненкоО.«Спокойнойночи»,«Сосулька».Катаев

В.«Цветик-семицветик». 

Клименко В.«Кто важнее всех на 

улице?».КозаковЮ.«ЖадныйЧикикотВаська».

КозловС.«Облака»,«Впорту», «Катерок»идр. 

КоринецЮ.«Какяискалсвойдень»,«Лапки», «Таинственныйдом». 

КнушевицкаН.«ВеселыйСемафор»,«Вокзал»,«Камерахранения»,«Справочноебюро», 

«Укассы», «Рельсы», «Стрелка»идр. 

КоростылѐвВ.«КоролеваЗубнаящѐтка». 

Крылов И. «Лебедь, щука и рак», «Стрекоза и муравей», «Чиж и 

голубь».КукольникН.«Жаворонок». 

ЛунинВ.«Знатьбы,зачем», 

«Лисицылают.Глухомань»,«Яоднаждывиделсам».МайковА.«Весна». 

МаршакС.«Волкилиса»,«Дрозд-богатырь»,«Путями—

дорогами»,«Человекрассеянный»,«Разговорлягушек»,английскиебаллады(перевод) идр. 

МихайловаН.«Приди,весна красна!». 

МихалковС.«ДядяСтепа»,«Грипп»,«Мойщенок»,«Прививки»,«Промимозу», 

«Тридцатьшестьипять»,«Фома»,«Чудесныетаблетки». 

МошковскаяЭ.«Можновсему-

всемунаучиться»,«Мчитсяпоезд…»,«Ненадобольшессориться»,«Решительноерешение»,«Сказкапрот

вердыйимягкийзнаки». 

НекрасовА.«ПриключениякапитанаВрунгеля». 

НосовН.«Живаяшляпа»,«Бобикв гостяхуБарбоса»и др. 

ОсееваВ.«Всевместе»,«Волшебноеслово»,«Накатке»,«Почему?»,«Синиелистья», 

«Сыновья»,«Хорошее». 

ОстерГ.«Бабушка удава», «Как лечить удава» и 

др.ОстровскийС.«Паровоз». 

ПантелеевЛ.«Ау»,«Карусели». 

Паустовский К.«Кот-

ворюга»,«Теплыйхлеб».ПермякЕ. 

«Длячегорукинужны», «Проносиязык». 

ПлещеевА.«Мойсадик»,«Сельскаяпесня(отрывок),«Ужтаетснег,бегутручьи». 

ПотаповаТ.«Актер»,«Архитектор»,«Геолог»,«Космонавт»,«Ученый»,«Музейныйработник»

,«Архитекторидр. 

ПришвинМ.«Берестянаятрубочка»,«Ёж»,«Журка»,«Изобретатель»,«Лисичкинхлеб», 

«Луговка»,«Пиковаядама»,«Ребятаиутята»,«Филин»идр. 

ПушкинА.«Какаяночь!Морозтрескучий»,«Вотсевер,тучинагоняя»,«Зима!..Крестьянин, 

торжествуя», «Сказка о рыбаке и рыбке», «У лукоморья дуб зеленый» (отрывок 

изпоэмы«РусланиЛюдмила»),«Сказкаорыбакеирыбке». 

Сеф Р. «Жить на свете очень туго…», «Кто любит собак…», 

«Читателю».СинявскийП.«ВеселаяКВАмпания»,«Вкуснаяазбука»,«Штраннаяи

штория». 

СладковН.«Барсукимедведь»,«Всемусвоевремя»,«Лиса-

плясунья»,«Почемугодкруглый»,«Сорокаизаяц». 

Скребицкий Г. «Всяк по-

своему».СобакинТ.«Два отца» 

Сутеев В.«ДядяМиша»идр. 
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ТокмаковаИ.«Живи, елочка!»;«Соснышумят»(отрывкиизповести). 

ТолстойА.К.«Вотужснегпоследнийвполетает»,«Осень.Осыпаетсявесьнашбедныйсад». 

ТолстойА.Н.«Грибы». 

ТолстойЛ.«Белкаиволк»,«Булька»,«Дватоварища»,«Какмужикубралкамень», 

«Котенок»,«Старыйдедивнучек»,«Танязналабуквы…»,«Филипок»,«Ктоправ?»,«Лгун», 

«Оселилошадь»,«Ученыйсын»,«Отец 

исыновья»,«Правдавсегодороже»,«Старыйдедивнучек»,басни:«Какмальчикрассказыв

алпрото,как еговлесузастала гроза. 

ТургеневИ.«Воробей». 

ТютчевФ.«Весенниеводы»,«Зиманедаромзлится»,«Какнеожиданноиярко», 

«ЧародейкоюЗимою». 

Ушинский  К.  «Бишка»,  «Ветер  и  солнце»,

 «Дваплуга»,«Ежизаяц»,«ЛисаПатри

кеевна»,«Любопытство»,«Медведьибревно»,«Силанеправо»,«Спордеревьев», 

«Нашеотечество(отрывок)»идр. 

ФетА.«Ласточкипропали»,«Чуднаякартина». 

ХармсД.«Веселыйстаричок»,«Игра»,«Очень-

оченьвкусныйпирог»,«Удивительнаякошка»,«Чтоэтобыло?». 

ХесинВ.«Он гудит, труба 

дымит».ЧарушинЕ.«Медвежонок

»идр. 

ЧуковскийК.«ДокторАйболит.Путешествиевстрануобезьян»(поГьюЛофтингу), 

«Краденоесолнце»,«Путаница»,«Радость». 

ЦыферовГ.«Прятки»(изкн. «Процыпленка,солнцеимедвежонка»). 

ШалаеваГ.«Апоездкстанцииподходит…»,«Каквестисебявпоезде»,«Неберив 

дорогулишнихвещей!»идр. 

ШварцЕ. «Как Маруся начала учиться (отрывок из повести 

«Первоклассница»).Усачев Э.«Академик Иванов», «Жужжащие стихи», 

«Леталка», Шкатулка», «Эх!».ЭнтинЮ.«Былодело…»,«Зачем 

мальчикамкарманы»,«Сладкаяпесенка». 

ЯхнинЛ.«Ягоды». 

 

 
ПЕРЕЧЕНЬИЛЛЮСТРАТИВНОГОМАТЕРИАЛА 

Художественныекартины:АвиловМ.«ПоединокнаКуликовомполе»;АйвазовскийИ. 

«Море»,«Черноеморе»;БродскийИ.«Опавшиелистья»,«Лесзимойвснегу»;ВаснецовВ. 

«Алѐнушка»,  «Три  богатыря»,  «Цветущий  луг»;  В.  ВанГог  «Корзина  сяблоками», 

«Натюрмортсцветами,белыерозы»,«Натюрмортскнигами»;ВолосовВ.«ВПетергофскомпарке»,

 «Деревенский натюрморт»; Глазунов И. «Верочка со свечой»;Грабарь И. 

«Дельфиниум»,«Красныеблокинасинейскатерти»,«Грушиназеленойдрапировке», 

«Мартовскийснег»,«Подснежники»;ДенисовГ.«ПодъемАлександровскойколонны»;Кандински

йВ.«Золотоеоблако»;КончаловскийМ.«Подносиовощи»;КончаловскийП. 

«Сиреньуокна»;КуинджиА.«ЛуннаяночьнаДнепре»,«ВечернаУкраине»;ЛактионовА. 

«Письмосфронта»;ЛевитанИ.«Вечернийзвон»,«Деревнязимой»,«Осень»;ПоленовВ. 

«Заросшийпруд»;РепинИ.«Букет цветов»,«Стрекоза»;РерихН.«Заморскиегости»,«Закат», 

«РостовВеликий»;СеровВ.«Девушка,освещеннаясолнцем»,«Девочкасперсиками»;ТолстойФ.«Б

укетцветов,бабочкаиптичка»;ХруцкийИ.«Цветыифрукты»;ШишкинИ. 

«Корабельнаяроща»,«Утровсосновомбору»,«Сосны,освещенныесолнцем»,«Рожь»идругиеп

роизведенияхудожников. 
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Произведенияизобразительногоискусства 

Иллюстрации: 

худ.БелоусоваМ.—ксказкеА.Толстого «Грибы»(вкн.ТолстойА.Н.Сорочьисказки.—

М.:Наталис;Эксмо,2008); 

худ.БелоусовВ.,БелоусоваМ.—вкнигеМ.Пришвина«Рассказыоживотных»(М.:Эксмо, 

2006); 

худ.БилибинИ.—

вкнигеА.Пушкина«СказкаоцареСалтане»,вкниге«ВасилисаПрекрасная.Русскиенародныес

казки»(СПб.:«Амфора»,2013); 

худ.БордюгС.иТрепенокН.—вкнигеК.Чуковского «Мойдодыр» (М.: Планетадетства», 

2001): 

худ.БоковняВ.—

вкнигеА.Некрасова«ПриключениякапитанаВрунгеля»(СПб.:Акварель,2013); 

худ. Васнецов Ю.—в книге К. Чуковского «Краденое солнце» (СПб.: «Амфора», 2013), 

вкниге «Сорока-ворона» (СПб.: «Амфора», 2013),в книге «Небылицы в лицах» ( СПб.: Азбука-

Аттикус,2012); 

худ. Гольц Н.—в книге Одоевского В. «Городок в табакерке» (СПб.: «Амфора», 

2013);худ.ГорбушинО. —вкнигеС.Козлова«Янасолнышкележу…»(М.:Самовар,2009); 

худ. Егорова И. —в книге «Баба-Яга: 7 лучших сказок малышам» (Ростов-на-Дону:Проф-

Пресс,2011); 

худ. Елисеева А., Новикова И. —к стихотворениям С. Михалкова «Про мимозу», 

«Мойщенок»,«Тридцатьшестьипять»,«Фома»,кстихотворениямК.Чуковского«Обжора», 

«Возьмите меня умываться…» (англ. песенка) (в книге «Детям». — М.: ДРОФА-ПЛЮС, 

2008);худ.ПахомовА.—вкнигеЛ.Толстого«Косточка.Рассказыизазбуки»(СПб.:Амфора», 

2013); 

худ.ПрытковаК.,РоманенкоК.—

вкнигеВ.Катаева.«Дудочкаикувшинчик»(М.:Детиздат,2012),«Цветик-

семицветик»(М.:Детиздат,2013); 

худ.СалиенкоН.,БабюкС.—вкнигеК.Ушинский,М.Пришвин«Рассказыдетям»(М.:Стрекоза,2012); 

худ.СокольскаяТ.,СокольскийГ.—

вкнигеК.Чуковского«Телефон»(М.:Яблоко;Детиздат,2011); 

худ.СеменовИ.—вкнигеН.Носова«Живаяшляпа»,«БобиквгостяхуБарбоса»(М.:Махаон»,2013); 

худ.ТокмаковЛ.—вкнигеВ.Драгунского«Денискинырассказы»(СПб.:«Амфора», 

2013); 

худ.ТржемецкийБ.—вкнигеП.Синявского«Вкуснаяазбука»(М.:ДРОФА-ПЛЮС,2007)идр. 

худ.ФедотоваМ.—

кстихотворениямР.Кудашевой,Н.Некрасоваидр.вкниге«Зимняякнижка»(М.:РОСМЭН,2007); 

худ.Чарушин Е.— в книге К. Ушинского «Бишка» (СПб.: Акварель, 

2013);худ.ЧерняеваЕ.—вкнигеН.Дериглазовой«Осеннеепутешествие»; 

худ.ЧижиковВ.вкнигеК.Чуковского«ДокторАйболит: 

ПутешествиевСтрануОбезьян»(СПб.:«Амфора»,2013). 

Идругие. 

 
ПЕРЕЧЕНЬПРОИЗВЕДЕНИЙДЕКОРАТИВНО-ПРИКЛАДНОГОИСКУССТВА 

Произведения декоративно-прикладного искусства: малые скульптурные 

формы(животные,сюжетныескульптуры);поделкиизгжели,дымковскиеигрушки,хохломск

аяпосуда,каргопольская игрушка,промыслыродногокраяит.п. 
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3.2. ПЕРЕЧЕНЬМУЗЫКАЛЬНОГОМАТЕРИАЛА 

Русские народные песни, прибаутки и попевки: «А я по лугу» (обр. С. Бодренкова), 

«Ахвы сени», «Ах ты, береза» (обр. М. Раухвергера), «Во поле береза стояла», «Во саду ли, 

вогороде»(обр.Н.Римского-Корсакова),«Ворон»,«Воротики»(обр.Р.Рустамова),«Горелки», 

«Гуси, вы гуси» (обр. С. Разоренова), «Догонялка», «Дождик» (обр. Т. Попатенко), 

«Заинька»(обр.Н.Римского-Корсакова),«Каблучки»(обр.Е.Адлера),«Какнатоненькийледок», 

«Калинка»,«Каравай»,«Котя-коток»,«Ладушки»(обр.Г.Фрида),«Пальчикииручки», 

«Петушок» (обр. М. Красева), «По улице мостовой»,«Пойду ль я, выйду ль я», 

«Посеялидевкилен» (обр.Е. Туманян), «Приглашение» (обр.Ю. Слонова),«Приседания» 

(обр.М.Раухвергера),«Пружинки»(обр.Е.Туманян),«Скок-скок-поскок»,«Тень-

Тень»,«Теремок», 

«ХодитВаня»идр. 

Песни,пляскиимелодиинародовмира:«Аннушка»(чешск.полька),«Веснянка»(укр.); 

«Воробушки» (венг.), «Гопак» (укр., обр. Н. Метлова), «Гусята» (нем.), «Игра с 

платочком»(укр.), «Мой конек» (чешск., обр. И. Гойны), «Ой, лопнув обруч» (укр.), «Парная 

пляска»(карельск.),«Пляскас 

султанчиками» (укр.), «Погремушки» (укр., обр. М. Раухвергера), «Приседай» (эст., сл. 

Ю.Энтина,обр.А.Роомере),«Стукалка»(укр.,обр.Р.Леденева),«Стуколка»(укр.),«Трисинички»(ч

ешск.),«Хлоп-хлоп-хлоп»(эст.,обр.А.Роомере),«Янка»(белорус.)идр. 

Классическиеисовременныемузыкальныепроизведения: 

муз.АрсееваИ.,сл.ФренкельН.«Петрушка»; 

муз.БетховенаЛ.«Тринемецкихтанца»(1-йтанец,1-

япартия),«Лендлер»;муз.БирноваЛ.,сл. СемернинаВ.«Часы»; 

муз.БлагВ.«Танец»; 

муз.и сл. 

БолдыревойЕ.«Непогодица»;муз.Боро

мыковойО.«Теремок»; 

муз.БрамсаИ.«Петрушка»; 

муз.исл.БыстровойМ.«Мама»,«Бабушка»;муз.

ВарламоваА.«Красныйсарафан»; 

муз.ВарламоваА.,сл.НикитинаИ.«Экспресс»; 

муз.исл.ВахрушевойЛ.«ЧтозапраздникНовыйгод!»,«Зимниезабавы»,«Зимушка-

зима»,«Пробабушку»; 

муз.исл.ВересокинойН.«Мывснежкииграемсмело»;муз.В

етлугинойН.«Ау»; 

муз. Витлина В., сл. 

ПассовойА.«Паровозик»;муз.и сл. Вихаревой 

Г. «Кленовые 

кораблики»;муз.ВолковаВ.«Ласковая 

песенка»; 

муз. Вольфензона, сл. Благининой Е.«Речка-

ручеек»;муз. ГерчикВ.«Хорошо у нас в саду», 

«Елочная»;муз.ГладковаГ.,сл.МаршакаС.«Впоезде»; 

муз.ГлинкиМ.«Детскаяполька», «Мелодичныйвальс»; 

муз.исл.ГомоновойЕ.«Пляскалесныхзверят»,«Разноцветныелисты»,«Бабушкамоя», 

«Тольковшколу»; 

муз. Грибоедова А. 

«Вальс»;муз.ГречаниноваА.«

Вальс»; 

муз.исл.ГусевойЛ.«Гармошка»,«Начинаетсявесна»,«Хитрыйежик»,«Звездочки», 

«Ручеек»,«Радуга»,«Ветерок»; 

муз.ЗатеплинскогоС.«Поскоки»; 
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муз.ЗарицкойЕ.,сл.ШумилинаВ.«ПодНовыйгод»;муз.

ЗолотареваВ.«Тарантелла»(отрывок); 
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муз.КабалевскогоД.«Походныймарш»,«Вальс»,«Птичийдом»,«Праздниквеселый», 

«Кавалерийская»,«Клоуны»,«Барабанщики»,«Рондо-марш»; 

муз. КрасеваМ.«Падают листья», «Зимняя песенка», 

«Кукушка»;муз. Красева М., сл. Чарной М., Найденовой 

Н.«Барабанщик»;муз.КрасеваМ.,сл.ФренкельН.«Веселая 

дудочка»; 

муз.Крылатова Е.«Трибелыхконя»; 

муз.КузнецоваА.,сл.НайденовойН.«Листьязолотые»;муз.

ЛевиН.«Вальс»; 

муз.ЛевинойЗ.,сл.ПетровойЗ.«Неваляшки»; 

муз.МайкапарС.«Всадике»,«Мотылек»,«Росинки»;муз.М

ейерберД.«Галоп»(отрывок); 

муз. МетловаН.«Зимапрошла»; 

муз.МожжевеловаБ.«Огороднаяхороводная»;муз.О

стровскойТ.«Медленныйвальс»; 

муз. Павленко 

В.«Капельки»;муз. ПаулсаР. 

«Кузнечик»; 

муз. Петрова А. «Игра с мячами», 

«Скакалки»;муз.ПрокофьеваС.«Марш»; 

муз.РазореноваВ.«Мыдружныеребята»; 

муз.РаухвергерМ.«Летчики»,«Комическаяпляска»(отрывок),«Грибок»,«Неопоздай», 

«Автомобили»; 

муз. Римского-Корсакова 

Н.«Колыбельная»;муз.СвиридоваГ.«Грустна

япесня»; 

муз.СмирновойИ.,сл.ПрописновойТ.«Осеньпостучаласькнам»;муз.

исл.СмирновойИ.«Елочканарядная»; 

муз.СлоноваЮ.,сл.НекрасовойЛ.«Веселыематрешки»;муз

.СтарокадомскогоМ.«Назарядку»,«Вальс»; 

муз.СтарокадомскогоМ.,сл.МихалковаС.«Веселыепутешественники»;муз.

СтрувеГ.«Снамидруг»,«Алфавит»,«Моя Россия»; 

муз.исл.Е.Соколовой «Осенькнампришла»; 

муз.ТиличеевойЕ.«Качели»,«Пляска»(отрывок),«Эхо»(распевка),«Марш»;муз.Тил

ичеевойЕ.,сл.НекрасовойЛ.«Чтонамнравится зимой»; 

муз.ТиличеевойЕ.,сл.ОстровскогоЮ.«Угадай,на 

чемиграю?»;муз.ФлотоваФ.«Жмурки»; 

муз.ФридаГ.,сл.ФренкельИ.«Песенкаовесне»;муз.ис

л.ФураевойН.«Грустнаяосенняяпесня»; 

муз. Чайковского П. «Болезнь куклы», вальс «Игрушка», «Камаринская», «Мама», 

«Маршдеревянныхсолдатиков»,«Новаякукла»,«Стариннаяфранцузскаяпесенка»,«Шарманщикп

оет»; 

муз.ЧичковаЮ.«Полька»; 

муз.Хромушина О.,сл.ДомнинаА.«Колыбельная»; 

муз.ШаинскогоВ.«Еслибнебылошкол»,«Небылицы»,«Снежинки»; 

муз.ШаинскогоВ.,сл.ПляцковскогоМ.«Голубойвагон»изм/ф«Голубойвагон»;муз.Ш

иттеЛ.«Этюд»; 

муз.ШварцаЛ. «Ктоскорее»; 

муз.ШостаковичаД.«Вальс»,«Вальсцветов»,«Марш»,«Сентиментальныйвальс», 

«Шарманка»; 

муз.ШтраусаИ.«Полька»; 

муз.ШубертаФ.«Упражнениясфлажками»,«Экосез»; 
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муз.ШуманаР.«ДедМороз»,«Перваяутрата»,«Смелыйнаездник»,«Солдатскиймарш»(соч.68

№2); 

муз.ЮровскогоВ.,сл.СапгираГ.,ЦыфероваГ.«Песенкапаровозика»изм/ф«Паровозикиз 

Ромашково»; 

муз.исл.ЯкушинойИ.«Песенкабелочек».И 

другиепроизведения. 

 
ПЕРЕЧЕНЬОБОРУДОВАНИЯ И МАТЕРИАЛОВДЛЯ 

РАЗВИВАЮЩЕЙПРЕДМЕТНО-

ПРОСТРАНСТВЕННОЙСРЕДЫ 

Автомобили детские (грузовые и легковые), игрушки с подвижными частями на 

колесах.Авторскиеигрыиматериалы:«Логикаицифры»(сост.З.Михайловаидр.);блоки 

Дьенеша;игры Б.Никитина:«Дробикомплект»(1,2,3-йкатегорийсложности),«Сложиквадрат» (1, 

2, 3-й категорий сложности), «Чудо-куб в коробке», «Чудо-куб в сумочке» и др.;игры В. 

Воскобовича: «Логоформочки-5», «Счетовозик» и др.; игры Е. 

Даниловой:«Радужноелукошко»,«Тетрис»;мировыеголоволомки:«Волшебныйквадрат»,«Волш

ебныйкруг», 

«Гексамино», «Головоломка Архимеда», «Головоломка Пифагора», «Джунгли», 

«Колумбовояйцо», «Монгольская игра», «Пентамино», «Танграм» и др.; модель «Часть — 

целое» (сост. Н.Непомнящая); палочки Кюизенера (см. Примерный перечень игр и игровых 

упражнений поступенямобучения). 

Азбукабуквислогов, печатныебуквы,кубикисбуквамиицифрами(***). 

«Альбомдляобследованиявосприятияипроизношениясловразнойструктурысложности»(Г.В.

Бабина),«Дидактическийматериалпоисправлениюнедостатковпроизношенияудетейдошкольног

овозраста»(Г.А.Каше,Т.Б.Филичева)и др.(**,***). 

АльбомыдляигрслогическимиблокамиипалочкамиКюизенера:«Назолотомкрыльце…»,«Дав

айтевместепоиграем»(сост.Б.Финкельштейн,Н.Лелявина);«Игрысцветными счетными 

палочками» (сост. Э. Хвостова); «Поиск заповедного клада», «Спасателиприходят на помощь», 

«Праздник в стране блоков» (сост. Б. Финкельштейн и др.) и др. (см.содержаниепоступеням 

обучения). 

Аудиокассеты и компакт-диски с записью различных мелодий, природных и 

театральныхшумовидр. 

Баскетбольная корзина на стойке — 2 

шт.Баскетбольныймяч. 

Батуты, используемые в 

помещениях.Безопасныеточилкидляк

арандашей. 

Бельевыеприщепки(игрушечныенаборыибытовыехозяйственныеприщепкиразныхцветовир

азмеров). 

Библиотека:книжнаяполкаилистеллажи,поодной-

трикнигиодногосодержаниясразнымииллюстрациямииразногоразмера:книжки-

игрушки,детскиекниги,книжки-самоделки по сюжетам сказок или ситуациям из жизни детей, 

которые они выполняют 

назанятияхпоизобразительнойдеятельностивместесвоспитателями;листки-

картинкистекстамистихотворений,которыедетиужезнаютикоторыеразучивают(иллюстрациикт

екстамлитературныхпроизведениймогутбытьвыполненыпедагогамисовместносдетьми—

см.Содержание поступеням обучения). 

Бросовый и природный материал (шишки, желуди, высушенные листья, плоды 

различныхрастений:рябины,шиповника идр.). 

Буквенныеребусы . 

Бумага разного формата (А4, А3) и разной плотности, большие листы упаковочной 

бумаги,рулоныобоев. 
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Вазочки,флажки,цветы,веточки,пластмассовыедеревья,елочки,подставкидляяиц,деревянны

еяйцадлямоделированияпространственно-количественныхотношенийнаплоскости песка, на 

столе (по типу опытов Ж. Пиаже «Цветы в вазе», «Подставки и яйца» идр.). 

Вешалка(специальнооборудованная),накоторойрасполагаютсяфартуки,накидки,нарукавник

иизполиэтилена. 

Вкладыши(потипувкладышейМ.Монтессори). 

Внутренниеивнешниетрафаретысизображениемразличныхпредметовпоразнымлексическим 

темам. 

Воротики для пролезания, подлезания и 

прокатывания.Гантели:насыпные,цветныенеопроновые

идр. 

Геометрические конструкторы (большой и 

малый).Геометрическиефигуры(разнойвеличины). 

Гимнастическая деревянная лестница (высота 2,5 м, ширина пролета 70–100 см, 

диаметрперекладины2,5–3см,расстояниемеждуперекладинами20–22см). 

Гимнастическиемячи (диаметром30–40 см). 

Гимнастические скамейки(длина2,0м,ширина24см,высота20см;длина2,5–

4м,ширина24см,высота30см). 

Гимнастическая деревянная стенка (высота 2,7 м, ширина пролета 80 см, 4–6 

пролетов,диаметр перекладины3см,расстояниемеждуперекладинами22см). 

Гимнастическаяверевочнаялестница. 

Гирлянды, бусы, разнообразные по форме, размеру, цвету (в разных сочетаниях: 

элементыоднойформы,одинаковогоразмера,норазногоцвета;элементыразнойформы,разногораз

мера,ноодногоцветаит.п.). 

Глиняные игрушки(дымковская,каргопольская, тверская и др.), народные 

игрушкииздерева(матрешки,настольныйтеатрсхохломскойросписью),изсоломы (куколки). 

Глобус. 

Головоломки(варианты:пазлы,игрынапередвижение, 

«Монгольская игра», «Колумбово яйцо» «Танграм» и 

др.).Городкипластмассовые. 

Графическиесхемыпредложений,слов,слогов.Д

етскаябеговаядорожкамеханическая. 

Детские бытовые приборы-игрушки (утюг, стиральная машина, гладильная доска, 

пылесос,миксер,пылесос,микроволноваяпечьит.п.)(см.содержаниепоступенямобучения). 

Детские ведра, грабли, лейки и лопатки и 

др.Детскийвелотренажермеханический. 

Детскиедеревянныеипластмассовыенаборыбытовыхинструментов(например,набор 

«Мастерская»,  «Набор  инструментов  на  тележке»,  «Набор  для  уборки  на  тележке», 

«Хозяюшка», «Набордляглажки»идр.). 

Детскаяигроваялестница. 

Детскиеигровыекомплекты:«Азбукадорожногодвижения», 

«Азбукапожарнойбезопасности»,«Азбуказдоровьяигигиены»,«Азбукажелезнойдороги»др. 

Детскиекниги,книги-раскраски,книги-

сюрпризысиллюстрациями:сказки,рассказы,стихотворения о безопасном поведении в доме, на 

улице и в природе, о родном крае, природеРоссии,народныхпромыслах,герояхРоссии,отруде 

пожарных,полицейских,водителейтранспортныхсредств,врачей,строителейидр.(см.содержание

поступенямобучения). 

Детские книги познавательного содержания о жизни, культуре, истории разных стран, 

силлюстрациями,посвященныеправамиобязанностямдетейивзрослых. 
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Детскиестолыдлязанятийизобразительнойдеятельностью. 

Детскаяпосуда 

разнойвеличины(чашка,блюдце,ложка,тарелка,чайникидр.).Детскийсиловойтренажер. 

Детские 

ножницы.Детские 

фартуки.Деревянныеложк

и. 

Деревянная и пластмассовая кукольная мебель большого и среднего размера (стол, 

стул,кровать, шкаф, плита и др.); наряду с отдельными атрибутами мебели используются 

посударазнойвеличины(чашка,блюдце,ложка,тарелка,чайникидр.). 

Диафильмы,видеоикомпакт-дискисфрагментамикинофильмовителепередач,отражающих 

жизнь и деятельность людей, их отношение к безопасности жизнедеятельности,труд 

спасателей, особенности жизни растительного и животного мира и т. п. (см. 

содержаниепоступенямобучения). 

Дидактические  игры:  «Автотранспорт»   (конструктор),   «Алиса   в   стране  чудес», 

«Ассоциация»(лото),«Бабочкиицветы»,«Божьикоровки»,«Буквы-

цифры»,«Вселеннаязнаний»,«Вселенная.Солнечнаясистема»,«Вмиресказки»(игры-

печатки),«Временагода», 

«Где, чей домик?», «Два медведя», «Деревенский дворик», дидактические пазлы на 

сказочныеи игровые темы, «Домино» (различные варианты на соотнесение по форме, цвету, 

величине 

иколичеству),«Игрушки»,игрынаковролинографе(«Счетныйматериал»,«Устныйсчет», 

«Часики» и др.), иллюстрированные кубики по сказкам и лексическим темам, «Как 

избежатьнеприятностей» (№ 1, 2, 3, 4), «Колесо вопросов», «Колобок», «Коробка форм», «Кто 

в 

домикеживет?»,«Ласковыеимена»,«Листьяибожьикоровки»,«Логопедическоелото»,«Магазин», 

«Матрешки»,«Математическийпланшет»,«Мозаикаизпалочек»,«Моилюбимыесказки», 

«Мой дом», «Назови одним словом», «Найди свою картинку», «Найди по описанию», 

«Найдиразличия», «На что похожа эта фигура?», «Наряди елку», «Непослушные игрушки», 

«Нашичувстваиэмоции»,«Начтопохожаэтафигура?»,«Набор арифметический»,«Одеваем 

куклу», 

«Один—много»,«ПослушнаяКатя»,«Прятки»,«Подбериузор»,«Раз,два,трисосчитай», 

«Расскажисказку»,«Репка»,«Русскиеузоры:ДетямохудожественныхпромыслахРоссии», 

«Семья», «Скажи правильно», «Сказки», «Соседи по планете», «Составь картинку» 

(разрезныекартинки по содержанию сказок, с изображением различных предметов и 

ситуаций),«Странаэмоций»(игрыизковролина),«Унаспорядок»,«Угощаемкуклу»,«Учимдорожн

ыезнаки», 

«Фруктовая мозаика», «Цвет и форма», «Цветные кубики», «Цветные 

шары»,«ЦивилизацияВикинги»,«Чегонет?»,«Чтоувас?»,«Чудесныймешочек»,«Шарикиивороти

ки»идр.(см.примерныйпереченьигриигровыхупражненийпоступенямобучения). 

Дидактическиеигрушки:бусысошнуркамидлянанизывания,кубики,мозаика,пирамидки, 

матрешки, настольный конструктор, внутренние и внешние трафареты и др. 

(см.примерныйпереченьигриигровыхупражненийпоступеням обучения). 

«Дидактическийстол»—

столикискомплектамивтулок,грибочков,пирамидок,геометрическихфигурит.п. 

Диафильмы,видеоикомпакт-дискисфрагментамикинофильмовителепередач,отражающих 

жизнь и деятельность людей, их отношение к безопасности жизнедеятельности,труд 

спасателей, особенности жизни растительного и животного мира и т. п. (см. 

содержаниепоступеням обучения). 

Дидактическиигрушки:кубики;пирамиды;матрешки;настольныеконструкторы;внутренние 

и внешние трафареты; коробочки (мисочки) для раскладывания мелких 

игрушек,шариков,бус;мозаики:геометрическиемагнитные,геометрическиепластмассовые,пласт
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массовые кнопочные крупного,среднего ималого размера;предметные исюжетныекартинки-

пазлы;предметныеисюжетныеразрезныекартинки;сборно-

разборныеигрушки;полистироловыеидеревянныеигрушкидляшнуровкисошнуркамиразличных 



232 
 

 

цветовипластиковыепластинки(различнойформы)сотверстиямидляшнуровкиидр.(см.примерныйпере

ченьигриигровыхупражненийпоступеням обучения). 

Дидактическиекниги(альбомы)ояркихсобытияхизисторииРоссии,книгиосимволикеРоссии(Ю.Не

чаев,Ю.Дмитриев«Флагигерб»,«НаградыРоссии»идр.). 

Дидактическийлитературныйматериал:текстычистоговорок,стихотворныхдиалогов. 

Дидактический материал по исправлению недостатков произношения у детей 

дошкольноговозраста(Г.А.Каше,Т.Б.Филичева) идр. 

Дидактическиеящикисфигурамивкладышамипотипу«Коробкиформ»или«Почтовыйящик»р

азличнойстепенисложности(см.содержание по ступеням обучения). 

Длинные(слово)и короткие(слог)полоски. 

Домики,деревья,елкиидругиеигрушкидеревянные,картонныеилипластмассовые. 

Досканастеннаядлярисованиямелом,фломастерами,маркерами,расположеннаянавысоте

,соответствующейростудетей. 

Дорожка-змейка изканата(длина2,0м,диаметрканата6см). 

Дорожкисразличнымпокрытием(нашитыепуговицы,гладкаяповерхность,меховаяповерхность 

ит.п.). 

Доскагладкаясзацепами(длина2,5м,ширина20см, высотанаклона3см). 

Доскасребристойповерхностью(длина1,5м,ширина20см,высотанаклона3см).Дугаболь

шая(высота50см,ширина50см). 

Дуга малая (высота 30 см, ширина 50 

см).Дуга большая (высота 50см, ширина 

50см).Дугамалая(высота30см,ширина50см)

. 

Живыеобъекты:растениясразличнымипоформе,фактуреиповерхности,окраскелистьям

и(например,бегония,алоэ,аспарагус идр.). 

Зеркало (большое настенное и индивидуальные детские зеркала 

книжки).Звукозаписьгимна России. 

Игровыелабиринты(плоскостные). 

Игровыемодулиинаборы:«Магазинсприлавком»,«Автобус», 

«Корабль»,«Паровозик»,«Парикмахерская»(различныеварианты)идругиенаборывсоответствиист

ематикойигр(см.примерныйпереченьигриигровыхупражнений). 

Игровойнабор«Наброськольцо», 

«Серсо»идругиекольцебросы.Игровоепособие«Вертикальныесчеты

»(счетына стержнях). 

Игровыеприспособлениядляшнуровки:например,«Девочка»,«Букетик»,«Гномик», 

«Елочка»,«Крокодил»,«Зебра»,«Теремок»идр. 

Игровыесенсорныепанноипанели(например,панно«Дидактическийежик»,интерактивнаяпа

нель«Солнышко»идр.). 

Игрушечныеудочкисмагнитиками. 

Игрушки,изображающиесказочныхгероев:Лесовичка,Домового,ДедаМороза,Снеговика,Кра

снуюШапочку,доктораАйболита,крокодилаГену,Львенка,Лунтика,кузнечикаКузю,Карлсона,Те

лепузика,Черепашку,Смешариков,рыбкуНероидр.(см.содержаниепоступеням обучения). 

Игрушки(образные:кошка,собака,мышка,петушокидр.;звучащие:погремушки,неваляшкаид

р.). 

Изделиянародноготворчества(игрушки,предметыбытаит.п.)(см.содержаниепоступенямобу

чения). 

Иллюстрированные книги-азбуки, например, «АЗБУКА: Из коллекции 

государственногоЭрмитажа» (иллюстрированный материал Л. Я. Лившиц, М. Ю. Секликовой); 

М. С. ЗиминаАзбукаэтикета»идр. 
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Иллюстрированныекубикиссюжетнымикартинками(шесть-

двенадцатьчастей)длявоспроизведениясюжетасказокидр.(см.содержаниепоступенямобучения)

. 

Иллюстративныйматериал 

(картины,фотографии),отражающийбытовой,социальный,игровойопытбезопаснойжизнедеятел

ьностидетей,попроизведениямхудожественнойлитературы,сюжетаммультфильмов,отражающи

хвременныепредставленияидр.(см.содержаниепоступеням обучения). 

Иллюстративныйматериалкмузыкальнойдеятельности:фотографии,репродукции,портретык

омпозиторовидр. 

Инвентарь для детского труда: ведра, грабли, лопатки, лейки, носилки, тазики, 

тряпочки,щетки-сметкиидр. 

Интерактивное оборудование: настенный и напольный ковры «Млечный путь», 

«Звездноенебо», «Звездная сеть с контроллером», «Зеркальный шар с мотором» (используются 

в темнойсенсорнойкомнате,вмузыкальномзале,например,наНовогоднемпразднике)светильник 

«Фонтансвета»,«Пламя»идр.прожекторыиинтерактивноеигровоеоборудование. 

Канатдля лазания. 

Канат для 

перетягивания.Каркаснаяверево

чнаялестница. 

Картинкисизображениемвременгода,картинкисизображениемчастейсуток(см.содержаниеп

оступенямобучения). 

Картинкисизображениемзнакомыхдетямобъектовсдоступнымиихпониманиюназваниями:м

агазин,детскаяплощадка,детскийсад,улица,поликлиника,строительнаяплощадка, дом мод, 

телевизионная студия, магазин, школа, улица, поликлиника и т. п. (см.содержаниепоступеням 

обучения). 

Картинки, пиктограммы, символизирующие место хранения предметов гигиены, 

бытовыхпредметовит.п. 

Картины из серий «Мы играем», «Калейдоскоп игр», различные картинки, выполненные 

встилеколлажа ит.д.(см.содержание поступеням обучения). 

Карточки с изображением различного количества предметов (см. содержание по 

ступенямобучения). 

Картинки с изображением различных предметов и игрушек, которые дети используют 

всвоих играх: парные картинки, разрезные картинки, сюжетные и предметные картинки 

(см.содержаниепоступеням обучения). 

КартинкиссимволикойРоссии(флаг,герб,портрет Президента). 

Картиныхудожников:пейзажи,натюрморты,сюжетныекартины(см.переченьиллюстративно

гоматериалапоступеням обучения). 

Картинный материал, отражающий эмоциональный, бытовой, социальный, игровой 

опытдетей(посказкам,игровымситуациям,опрогулках,охозяйственно-

бытовомтруде,раскрывающий социальное содержание отношений между персонажами)(см. 

содержание поступеням обучения). 

Карточкисчистоговорками,стихотворнымидиалогами:«Гуси-гуси»,Тили-бом!Тили-

бом»,«Идеткозарогатая».«Сорока-ворона». 

Карточкисизображениямибуквснедостающимиэлементами,буквами,неправильнорасположе

ннымивпространстве,буквами«вшуме». 

Клеенки(индивидуальныепластиковыесалфетки исалфетки изклеенки). 

Клей,кисточкидляклея,стаканчикиподкисточки,тряпочки,доскидляработысклеем.Коврикид

идактические,потипуковриков«Ферма»,«Транспорт»идр. 

Коврик массажный для профилактики 

плоскостопия.Ковриксоследочками. 

Ковровоепокрытие(однотонное,срисункамидороги,улицит.п.). 
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Комплектыизкартонадлясозданиясюжетныхкартин-

композиций(животные,люди,деревья,грибы,цветы,дома,машины,солнце,тучиит.п.). 

Конструкторынастольные(«Самоделкин-мастер»,«Стороитель№1,2»,Lego-Duplo,Lego- 

sistemидр.). 

Конструкторы-трансформеры. 

Контейнер для хранения мячей 

передвижной.Корзиныразнойвеличины. 

Коробки-вкладыши разных размеров, бочки-вкладыши, коробки и ящики с отверстиями 

исоответствующими вкладышами геометрических форм (см. примерный перечень игр и 

игровыхупражненийпоступеням обучения). 

Красные (гласныйзвук),синие (согласныйтвердыйзвук),зеленые 

(согласныймягкийзвук)кружки. 

Крупногабаритныемягкиеидеревянныеигрушки. 

Крупныедеревянныеипластмассовыеконструкторы(конструктор«Нашдом»,конструкторПо

ликарпова,«Развитие»,«Элтик»идр.). 

Кубики, мозаика, пирамидки, матрешки, настольный конструктор, внутренние и 

внешниетрафареты,коробочки(мисочки)дляраскладываниямелкихигрушек,шариков,бус(см.при

мерныйпереченьигриигровыхупражненийпоступеням обучения). 

Кубыикирпичидеревянные,изполимерныхматериалов. 

Куклы и кукольная одежда с большим количеством пуговиц, кнопок, молний и др. 

(см.содержаниепоступенямобучения). 

Куклытеатральные(дляперчаточноготеатра,объемногонастольноготеатра,куклыбибабо,кук

лы-марионеткиидр.)(см.содержаниепоступеням обучения). 

Куклы,отражающиевозраст,половуюпринадлежность,средние(25–35см)ибольшие 

(40–50 см). 

Кукольныеколяски. 

Кукольныепостельныепринадлежности (подушка,матрац,одеяло,простыняи т.п.). 

Линейки(портняжные,складные—деревянныеипластмассовыеидр.),рулеткиизмерительные. 

Литературныйматериал:текстычистоговорок, стихотворныхдиалоговидр. 

Логические таблицы: наборы таблиц и карточек с предметными и условно-

схематическимиизображениямидля классификацииподвум-трем признакамодновременно. 

Логопедическаяпарта. 

Лоточки для скатывания 

шариков.Магнитнаядоска. 

Магнитофон с аудиокассетами и CD-дисками с записями различных мелодий и 

детскихпесен (маршевых, танцевальных мелодий, например, «Конь», муз. Е. Тиличеевой, 

«Цыплята»,муз. А. Филипенко, «Дождик», муз. В. Калиникова, «Зайчик», муз. Л. Лядовой, 

«Марш», муз.М.Журбина ит.п.), природныхитеатральных шумов,компакт-

дискамистематическиминаборамимелодий(например,наборкомпакт-

дисков«Малышвлесу»,«Малышиптички», 

«Малышуморя»,«Малышуреки»идр.),телевизор(см.Содержаниепо ступенямобучения). 

Массажныекольца,валики,мячи(диаметр5см,6см,7см,8см,9см,10см,55см,65см, 

75см). 

Материалы для аппликации (цветная бумага разной плотности, ткани разного вида и 

цвета,природныйматериал). 

Материалыдля лепки:цветноетесто(пат),пластилин,глина; 

Материалы для постановки правильного дыхания и развития артикуляционного 

аппарата:снежинки из папиросной бумаги, кусочки ваты на ниточке, свеча, мыльные пузыри, 

дудочка,губнаягармошка,флюгер,бумажныекораблики,стакансводойитрубочка,бумажные 
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бабочкинацветке,деревослистьямиизпапироснойбумаги,воротикиилегкийпластмассовыйшарик

,фигуркибумажныхчеловечков,карандаши(гладкиеисграненойповерхностью),игрушкинаразвит

ие дыхания(потипу«Язычок»),зеркало,мелкие легкиеигрушкиибумажныеигрушки-

самоделки,мелкиерезиновые,бумажные,пластмассовые,пенопластовыеигрушки. 

Материалыдляремонта детскихкниг. 

Маты: детские напольные и настенные, складные, сборные (высота 7–10 см, длина от 1–

3м), отличающиеся цветом и тематикой изображения, например, мат «Великан», «Классики» 

идр. 

Мелкие пластмассовые игрушки (рыбки, шарики, лягушки) с магнитами в ассортименте 

иколичестве не менее пяти-десяти штук каждого наименования (см. содержание по 

ступенямобучения). 

Мелкиепластмассовыеигрушки намагнитиках(рыбки,шарикиидр.). 

Мелкие резиновые,бумажные,пластмассовые,пенопластовые 

игрушки,изображающиелюдей, животных, насекомых, растения, птиц, транспорт, строения и 

т. п. для обыгрыванияпостроек. 

Мелкийсчетныйматериал(грибы,елки,различныеовощи,фрукты,кубики,шарики,образныеиг

рушки:зайцы, ежи,белки,птицыит.п.). 

Мешочки с грузом малые (масса 150–200 г), отличающиеся по цвету (красные, 

желтые,зеленые,синие) ифактурематериала. 

Мини-огород(посадка лука,крупныхсемян,например,фасоли,горохаит.п. 

Мозаики:геометрическиемагнитные,геометрическиепластмассовые,пластмассовыекнопочн

ые,измягкогополимерногоматерилаидр. 

Мольбертыилиспециальныедоскидлярисования,подставкидляногсшершавойповерхностью. 

Музыкально-дидактические игры на обогащение слухового сенсорного опыта детей, 

наопределениехарактерамузыки,наразвитиезвуковысотногослуха,музыкально-

слуховойпамяти,тембровогослуха,чувстваритма(см.содержание поступенямобучения). 

Музыкальныеигрушки:губнаягармошка,погремушки,бубен,дудочка,барабан,колокольчик, 

свистульки, деревянные ложки, металлофон и др.(см. содержание по ступенямобучения). 

МузыкальныеинструментыК.Орфа(губнаягармошка,свирель,бревнамузыкальные,бутылочк

имузыкальные,трещоткиидр.)(см.содержаниепоступенямобучения). 

Музыкальные инструменты: триола, трещотки, маракасы, румба, аккордеон, 

кастаньеты,цитры,гусли,свирели,электронныеинструменты (см.Содержаниепо 

ступенямобучения). 

Музыкальнаялесенка. 

Муляжигрибов,овощей,фруктов,грибовнатуральногоразмера,выполненныеизпластмассы,п

апье-машеидругихматериалов. 

Мягкиеобразныеигрушки-животные,большие(35–50см)исредние(25–35см). 

Мячиразныхразмеров(большие,средние(диаметр12–15см,20–25см)ималые(диаметр6–

8см),отличающиесяповесу(легкиеитяжелые),цвету(см.содержаниепоступеням обучения). 

Мячи сенсорные (набивные) диаметром 20 см, 25 см, 30 см, 40 см, 50 см, 75 

см.Мячи-фитболы. 

Мячиразногоразмераицвета(большие,средниеималые,легкиеитяжелые—

потипуигры«Бросайка»)(см.содержаниепоступеням обучения). 

Набордляпескотерапии. 

Наборыбелогоицветногомела,угольдлярисования,наборыцветныхкарандашей,фломастеров,марке

ров,волокнистыхкарандашейразнойтолщины,наборыцветных восковых 
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мелков,наборыцветныхкрасок,кистейразнойширины(от1до8см)и разногодиаметра (от1до3–

4см),тампоныизпоролонаиливатыразныхразмеров. 

Наборывырубныхпредметныхилисюжетныхкартинокпотипупазлов. 

Наборыгеометрическихфигурразличныхцветовиформ(объемныхиплоскостных)(см.содержаниепо

ступенямобучения). 

Наборыдетскоймебели:комплектдетскоймягкоймебели«Ляля»,«Алѐнка»,«Уют»,уголок

«Игровой»,уголокотдыхаидр. 

Наборыдетскойкухоннойичайнойпосуды.Набо

рдлябадминтона. 

Набордляподвижныхигрвконтейнере. 

Наборыдетскихинструментов(например,«Рабочийстолсинструментами»,«Наборинструмент

овнатележке»идр.) (см.примерныйпереченьигриигровых упражненийпоступенямобучения). 

Наборы для настольного театра из полистирола, пластмассы, дерева или картона: «Волк 

исемерокозлят»,«Колобок»,«Кот,петухилиса»,«Краснаяшапочка»,«Рукавичка»,«Теремок», 

«Тримедведя»идр.(см.примерныйпереченьлитературногоматериалпоступенямобучения). 

Наборыкартинокдлялогическихупражненийнасравнение,обобщение,«картинки- 

нелепицы»идр. 

Наборыкартинокдлягруппировкииобобщенияпоразличнымлексическимтемам: 

«Животные»,«Птицы»,«Растения»,«Мебель»,«Транспортныесредства»,«Техническиесредства»

идр.(см.содержание поступенямобучения). 

Наборыкартинокдляиерархическойклассификации:видыживотныхирастений(НиколаеваС.

Н.Природа:Альбомиллюстрированныйдлястаршихдошкольников.№1.—

М.,1991;АвдееваН.Н.Ктогдеживетвводе.Река.Озеро.— М.,2005идр.)(**,***). 

Наборыкартинокдляиерархическойклассификации:видыживотных,транспортныхсредств,ра

стений,строительныхсооружений,профессий,одежды,спорта,видовискусстваит.п. 

Наборыкартинокдлялогическихупражненийнасравнение,обобщение,«картинки- 

нелепицы»идр. 

Наборы картинок (альбомов) с изображением природы, национальных костюмов, 

жилищ,быта,традиционныхзанятийнародовмираиРоссии. 

Наборы картинок (фотографий) географической и исторической тематики: «Наш 

город(село, областьи т.п.),«Москва»,«Санкт-Петербург»,«Париж»,«ГородаПоволжья»и др. 

Наборы кистейразнойширины(от1до8 см)иразногодиаметра(от1до3–4см). 

Наборы крупногабаритной мебели, соответствующие росту ребенка, например, 

комплектдетской мягкой мебели «ЛЯЛЯ», «АЛЕНКА», «Уют», уголок «Игровой», уголок 

отдыха идругая мебель. 

Наборы кухонной мебели типа «Маргарита», «Аристон», «Кухнязвуковая» и т. п. 

(см.примерныйпереченьигриигровыхупражненийпоступенямобучения). 

Набор моделей-символов существенных признаков живых организмов: рыбы, 

растения,насекомые,живыеорганизмы. 

Наборыпарныхкартинокнасоотнесение(сравнение):найдиотличия,ошибки(смысловые)идр. 

Наборысчетногоигеометрическогоматериала:«Божьикоровки»,«Мозаикаизпалочек», 

«Наборарифметический»,«Набордидактический»идр.(см.содержаниепоступенямобучения). 

Наборытканиразнойфактуры иразногоцвета. 
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Набор цветных ноток, цифр или других моделей для условного обозначения нот, 

нотныйстан. 

Наборыцифрот1до10издерева,картона,мягкогополимерногоматериала(см.содержаниепост

упеням обучения). 

Наборыцветной бумаги икартонаразнойплотности. 

Наглядно-дидактическиепособия:«Мирвкартинках»:Дымковскаяигрушка»,«Гжель», 

«Каргополь:народнаяигрушка»,«Филимоновскаянароднаяигрушка»,«Хохлома:изделиянародн

ыхпромыслов»;«ЗащитникиОтечества»идр.(**,***) 

Мягкиймодульцилиндрическойформы. 

Настольныйконструктор:строительныенаборы,состоящиеизкубиков,брусков(строительные

наборы№2,10,идр.). 

Натуральные предметыдомашнегообихода:разноцветные 

пластмассовые,деревянные,металлическиекувшины,миски,ложки,кастрюлитрех-

четырехразмеров(см.примерныйпереченьигриигровыхупражненийпоступенямобучения). 

Настенныйкалендарьпогоды. 

Настольно-печатныеигры:«Бабочкиицветы»,«Большиеималенькие»,«Веселыймяч», 

«Волшебник»,«Временагода»,«Где,чейдомик?»,«Деревенскийдворик»,«Добавьслово», 

«Домино»(различныевариантынасоотнесениепоформе,цвету,величинеиколичеству), 

«Дополникартинку»,«Дюймовочка»,«Животныеиихдетеныши»,«Запомнисхему», 

«Зоопарк»,«Исправьошибку»,«Какизбежатьнеприятности»,«Колобок»,«Коробкаформ», 

«Логопедическоелото»,«Комучто?»,«Ктоскем?»,«Магазинигрушек»,«Мальчик—девочка», 

«Мои любимые сказки», «Мой дом», «Найди пару», «Найди различия», «Назовиодним 

словом», «Найди по описанию», «Объясни», «Один —много», «Один —одна —одно —одни»,  

«Отгадай-ка»,  «Парочки»,  «Пляшущиечеловечки»,  «Повар»,  «Подбери  слова», 

«Подбери узор»,«Положи в корзину», «Покажи картинку», «Помоги найти маму», 

«ПомогиНезнайке», «Продолжи», «Прозрачная цифра» (пособие В. В. Воскобовича), «Раз, два, 

трисосчитай», «Русские узоры», «Соберем урожай», «Собери букет», «Соедини слова», 

«Угадай,кто хозяин», «Умная стрелка», «Ферма», «Хвосты», «Цвет и форма», «Цепочка», 

«Цветныекубики»,«Цветныешары»,«Чегомного?»,«Чемотличаютсяслова?»,«Четвертыйлишни

й», 

«Что прислала почта», Чудесный мешочек»,«Учим дорожные знаки»и др. (см. содержание 

ипереченьигриигровыхупражненийпоступенямобучения). 

Обручи (диаметром55–60см). 

Оборудование для кукольной квартиры (кухня и жилая комната): шкаф, диван, 

кровать,стол,стулья,вешалкадляодежды,кухонная 

мебель,плита,раковина,посуда,гладильнаядоска,утюги,тазы,детскаястиральнаямашина,пылесос

,сушилкадлябелья,прищепки,детская швейная машинка, игрушечный миксер, игрушечная 

посуда и т. д. (см. примерныйпереченьигриигровыхупражненийпоступенямобучения). 

Образные игрушки-животные, большие, средние и 

малые.Обручиразныхцветовиразмеров (диаметр55см, 60см, 

100см). 

Объемныеиплоскостныемоделиптиц,животных(мягкие,ПВХ,деревянные,полистироловыеи

др.). 

Объемныеиплоскостныемоделиптиц,животных(мягкие,изПВХ,деревянные,полистироловы

еидр.). 

Объемныеилиплоскостныеизображенияастрономическихиприродныхобъектов,строений:ма

кетысолнца,тучи,деревьев,домов,светильники«Луна»,«Солнце»,«Пламя»идр. 

Одежда длякукол:современная,профессиональная,национальныекостюмы. 

Палки гимнастические 

(75см).Паннодлявыставкидетскихр

абот. 
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Печатныебуквы, кубикисбуквами,азбука 

буквислогов.Пластмассовыекубики,кеглиишары. 

Подносыдлявыполненияподелокихглины,пластилина. 

Полистироловыеплоскостныеигрушки(геометрическиефигуры,фигуркиживотныхидр.). 

Если эти игрушки намочить, то они легко прикрепляются к гладкой поверхности 

кафеляилизеркала. 

Полифункциональныйигровойматериал:игровыемодули«Дидактическаячерепаха»(чехлы«

Укрась полянку»,«Волшебныйкруг»,«Умелые 

ручки»,«Веселыйкалейдоскоп»),наборымягкихмодулей«Гномик»,«Радуга»,«Веселыйпаровози

к»,«Фантазия»,игроваятруба«Перекатиполе»илиигровоймодуль«Труба»,«Пирамида»,игрушка-

конструктор 

«Улитка», напольная дорожка «Гусеница»,«Пирамида», игровое панно «Ежик», сухой 

бассейн,сенсорная дорожка, коврик «Топ-топ», напольная дорожка «Гусеница», дорожка 

«Гофр» соследочками и др. (это и другое полифункциональное оборудование используется в 

работе 

сдетьмивсемиспециалистамиивключаетсявлогопедическиезанятиявсоответствииспрограммн

ыми целями и задачами) (см. примерный перечень игр и игровых упражнений 

поступенямобучения). 

Принадлежностидлямытьякуклы(ванночка,кувшин,мыло,губка,полотенцеит.п.). 

Предметы личной гигиены (мыло, специальные щеточки для рук, жидкое мыло в 

удобнойупаковкес дозаторомит.п.). 

Предметныекартинки(полексическимтемам«Весна»,«Головныеуборы»,«Грибы», 

«Деревья», «Дикие животные» (животные наших лесов, Севера и жарких стран), 

«Домашниеживотные»,«Зима»,«Зимующиептицы»,«Игрушки»,«Инструменты»,«Лето»,«Мами

нпраздник»,«Мебель»,«Насекомые»,«Новыйгод»,«Обувь»,«Овощи»,«Одежда»,«Осень», 

«Перелетныептицы»,«Посуда»(чайная,столовая,кухонная),«Продукты»,«Профессии», 

«Семья»,«Транспорт»(наземный,подземный,водный,воздушный),«Фрукты»,«Цветы», 

«Школьныепринадлежности»,«Ягоды»ит.п.(см.Содержаниепоступенямобучения). 

Приспособления для массажа рук: балансировочные подушки, мячи для массажа 

кистейрук,кольцамассажные,массажныевалики,коврикмассажный идр. 

Природныематериалы(песок, вода,шишки,плоды). 

Произведения графики (иллюстрации детских книг) разных художников (см. 

примерныйпереченьиллюстративногоматериалапоступеням обучения). 

Произведения декоративно-прикладного искусства (с учетом национально-

региональногокомпонента): глиняные игрушки (дымковская, каргопольская, тверская и др.), 

предметы, в 

томчислеигрушки,издерева(матрешки,грибки,бочонки,курочкинаподносе,расписныедеревянны

еяйца,подставкикним),изсоломы(куколки,картинки),предметыбыта(вышитаяи украшенная 

аппликацией одежда, расписная посуда и т. п.) (см. содержание по ступенямобучения). 

Прозрачные емкости или емкости, с доступной пониманию детей маркировкой, в 

которыххранятсяприродныеибросовыематериалы(крупа,песок,фасоль,ракушки,камешки,скорл

упаорехов,яицит.п.). 

Прозрачные пластмассовые бутылки, пузырьки, банки, стаканы для опытов на 

пониманиепринципа сохранения количества, для определения разного и одинакового 

количества, уровняводывбутылкеит.п. 

Просеянный и прокаленный 

песок.Пульверизаторы. 

Рабочие тетради: Баряева Л. Математическая мозаика. Тетрадь № 1, 2, 3. — СПб., 

2005;БаряеваЛ.,КондратьеваС.Логическиеигрыиупражненияпоматематикедлядошкольников. 

— СПб., 2007; Белошистая А. Подумай и сделай. — М., 2007; Иванова И. Учимся считать. —

СПб.,2005,ЛипаковаВ.,ЛогиноваЕ.,ЛопатинаЛ.Дидактическоепособиедлядиагностики 
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состояния зрительно-пространственных функций у детей дошкольного и младшего 

школьноговозраста.—СПб.,2001идр. 

Развивающаяигрушка«Мякиши»—кубики«Ктогдеживет»ит.п. 

Различныеигрушкидля застегивания,коврикиишнуровки,например,коврики«Ассорти», 

«Животные,«Цифры»,«Машина»,«Бабочка», «Малыш»,«Еж»,шнуровки«Девочка», 

«Мальчик»идр. 

Ребристыедоски. 

Рисунки-образцы и фотографии различных построек из полифункционального 

модульногоматериала, строительных наборов, сборно-разборных игрушек (см. содержание по 

ступенямобучения). 

Рисункиразличныхлабиринтов,указкаиликарандашдляориентировкивлабиринте.Росс

ийскийфлаг. 

Ростомердетский. 

Сборно-разборные игрушки: матрешки (двух-пятисоставные), пирамидки с одинаковыми 

иразнымикольцами,брускамиразныхразмеров,одногоцветаиразноцветные(например, 

«Ванька-Встанька (пирамидка)», «Считалка-цилиндры — 5 элементов», игрушки-животные 

идр.(см.примерныйпереченьигриигровых упражненийпоступеням обучения). 

Свистки и различные 

свистульки.Сенсорныековрикиид

орожки. 

Синтезатор. 

Скульптуры малых форм, изображающие животных, растения (грибы, корзинки с 

овощамиифруктамиидр.)(см.содержание поступеням обучения). 

СлоговыетаблицыА.С.ШтерниН.Б.Покровского(включающиеслогитипаСГ(согласный—

гласный),ГС(гласный—согласный),СГС(согласный—гласный—согласный),ССГ(согласный—

согласный—гласный),СГСС(согласный—гласный—согласный—согласный). 

Совочки, формочки, миски, ведра, флажки, искусственные цветы и т. 

п.Спортивныйкомплекс. 

Стаканчики для кисточек, для 

краски.Стеки. 

Стеллаждляхраненияпредметовличнойгигиены. 

Столы-ванны для игр с песком, водой и другими природными 

материалами.Счетныепалочкииполоски(см.содержаниепоступенямобучени

я). 

Сухиебассейнысшарами. 

Театральныекуклы(перчаточныйтеатр,объемныйнастольныйтеатр,куклыбибабо,куклы-

марионетки и др.) (см. содержание и примерный перечень игр и игровых 

упражненийпоступенямобучения). 

Театральные ширмы настольные и напольные (ширма-домик, ширма «Театрал» и 

др.).Тетрадииальбомыдлядорисовывания,книги-раскраски. 

Трафаретыбукв, цифр. 

Фишки, конусы для разметки игрового поля, 

площадки.Фланелеграф. 

Флажкиразноцветные. 

Формочкидляпеска(сизображениемовощей,фруктов,геометрическихфигур,цифридр.). 

Формочкидлятестаразногоцветаиформы(круглые,квадратные,треугольные)ивеличин

ы(большие,маленькие,мелкие,глубокие). 
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Фотографии, иллюстрации, картинный материал, диафильмы, фрагменты кинофильмов 

ителепередач, отражающие жизнь и разнообразную деятельность людей и их 

взаимоотношения(см.содержание поступеням обучения). 

Фотографии,планы-схемы,CD-

дискисобразцамипостроекизразногостроительногоматериала(полифункциональныхнаборов«Гн

омик»,«Мастер»,«Радуга»,настольныхконструкторовLego,«Архитектор»,Строитель»идр.),расп

оложенияэлементовдетскогоигровогокомплекта«Азбукадорожногодвижения»ит.п. 

Футбольныймяч. 

Часыразныхвидов:механическиесарабскимииримскимицифрами,электронные,песочныенар

азныеинтервалывремениидр. 

Шнурки и пластиковые (полистироловые) карточки (различной формы) с отверстиями 

дляшнуровки. 

Шнурыплетеныекороткиеидлинные. 

Штампы(сизображениемгеометрическихфигур,различныхкартинок),штемпельнаяподушка. 

Щетки-сметки. 

В зависимостиот целевого исодержательного компонентапрограммы взрослые 

могутиспользоватьразличноеоборудованиеиматериалыдляобразовательнойдеятельностисдетьм

и. 

 
3.3КадровыеусловияреализацииПрограммы 

 
ВштатноерасписаниеМАДОУ№9,реализующегоадаптированнуюосновнуюобразовательну

ю программу дошкольного образования для детей с задержкой 

психическогоразвитиявключеныследующиедолжности: 

 1учитель-дефектолог, 

 4учителя-логопеда, 

 1педагог-психолог, 

 6воспитателей, 

 2 тьютора, 

 1инструктор поФИЗО, 

 2музыкальныхруководителя. 

 
Профессиональная коррекция задержки психического развития составляет 

значительнуючастьсодержанияобразовательныхобластей«Познавательноеразвитие»,«Социаль

но-коммуникативное  развитие»,  «Речевое  развитие».  Работу  по  образовательной  области 

«Познавательноеразвитие»организуетучитель-дефектолог,пообразовательнойобласти 

«Речевоеразвитие»-учитель-

логопед.Воспитателиосуществляютработупокоррекциизадержкипсихическогоразвитиявпроцес

сеосвоенияобразовательногосодержанияпообразовательнойобласти«Художественно-

эстетическоеразвитие»и«Социально-коммуникативное». 

Эффективностькоррекционнойработыопределяетсячеткойорганизациейпребываниядетей в 

дошкольной образовательной организации, правильным распределением нагрузки 

втечениедня,координациейипреемственностьювработеучителя-дефектолога,учителя-

логопеда,педагога-психолога,воспитателейкомпенсирующейгруппы,педагогов-специалистов 

(музыкального руководителя, инструктора по физической культуре), а также 

приучастииродителей(законныхпредставителей). 



241 
 

 

Основныенаправлениядеятельностиспециалистов: 

1. Профилактика(предупреждение)нарушенийвразвитии. 

2. Коррекциянедостатковпсихическогоиречевогоразвития. 

3. Реабилитация,социальнаяадаптациядетейсособымиобразовательнымипотребностями. 

Такая работа в учреждении проводится дифференцированно, на основе 

индивидуальногоподхода к детям, с учетом специфики заболевания, нарушения и возрастных 

особенностейребенка. 

Одним 

изосновныхусловийреализацииАООПсдетьмисЗПРявляетсяоптимальновыстроенное 

взаимодействие специалистов различного профиля, выражающееся в 

реализациииндивидуальной образовательной траектории в зависимости от уровня и вида 

нарушения речи.Структуратакогомаршрутапредполагаетследующиеформы 

образовательногопроцесса: 

- индивидуальнаядиагностиказадержкипсихическогоразвития;постановкацелейкоррекци

оннойработыотдельнодля каждогоребенка; 

- выстраивание 

индивидуальныхалгоритмов(системыкомбинированияиндивидуальных,групповыхидомашних

занятий)образовательногопроцесса,отборсодержанияобразования; 

- динамическоенаблюдениезаобразовательныммаршрутомиегооперативноеизменениевзави

симостиотуспехов(трудностей) ребенка; 

- индивидуальныйподходкрезультативностиработы(формулированиеожидаемыхрезульта

тов,оценкадинамики,оценкакритериевэффективностикоррекции). 

УвоспитанниковсЗПРпомимопервичногонарушения,отмечаетсярядвторичныхсерьезных 

нарушений, что значительно осложняет достижение ими планируемых результатовосвоения 

АООП. 

 
Деятельностьучителя-дефектолога 

ВедущимспециалистомвгруппедлядетейсЗПРявляетсяучитель-

дефектолог.Эффективностькоррекционно-

развивающейдеятельностисдетьмисЗПРзависитотпреемственностивработеучителя-

дефектологаивоспитателя.Взаимодействиесвоспитателямиучитель-дефектологосуществляет 

вразныхформах: 

- взаимообменданнымидиагностики; 

 координированноепланированиесовместнойдеятельности; 

 выполнениевоспитателемзаданийучителя-дефектологаиучителя-логопеда; 

взаимопосещение образовательной деятельности, планирование и проведение 

итоговыхмероприятийпослепрохождениялексическойтемы; 

- реализациясовместныхпроектов; 

оснащениеразвивающегопредметногопространствавгрупповомпомещении. 

Цель, задачи, содержание коррекционной образовательной деятельности, формы и 

методывзаимодействиясвоспитанникамисЗПРиродителями(законнымипредставителями),комп

лексно-тематическоепланированиеотражены в Рабочей программеучителя-дефектолога. 

 
Деятельностьучителя-логопеда 

В календарных планах воспитателей в начале каждого месяца учитель- логопед 

указываетлексические темы на месяц, примерный лексикон по каждой изучаемой теме, 

основные цели изадачикоррекционнойработы. 

Еженедельныезаданияучителя-логопедавоспитателювключаютвсебяследующиеразделы: 

- логопедическиепятиминутки; 

 подвижныеигрыипальчиковаягимнастика; 

 индивидуальнаяработа; 
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 рекомендациипоподборухудожественнойлитературы ииллюстративногоматериала. 

Цель, задачи, содержание коррекционной образовательной деятельности, формы и 

методывзаимодействиясвоспитанникамисЗПРиродителями(законнымипредставителями),комп

лексно-тематическоепланированиеотраженывРабочейпрограммеучителя-логопеда. 

 
Деятельностьвоспитателя 

Вработувоспитателягруппыкомпенсирующейнаправленностивходитобязательноевыполнен

иетребованийАООП,втомчислетребований,направленныхнарешениекоррекционныхзадач.Приэ

томвоспитательнаправляетсвоевниманиенетольконакоррекциюимеющихсяотклоненийвумстве

нномифизическомразвитии,наобогащениепредставленийобокружающем,ноинадальнейшееразв

итиеисовершенствованиедеятельностисохранныханализаторов,чтосоздаетосновудляблагоприя

тногоразвитиякомпенсаторныхвозможностейребенкаивконечномитогевлияетнаэффективноепс

ихическоеразвитиеребенка. 

Особое внимание уделяется развитию познавательных интересов воспитанников. При 

этомвоспитатель учитывает своеобразное отставание в формировании познавательной 

активности,котороескладываетсяудетейподвлияниемсужениякоммуникативныхконтактовсокр

ужающими,неправильныхприемовсемейноговоспитанияидругихпричин. 

Взадачувоспитателявходиттакже создание 

доброжелательнойобстановкивдетскомколлективе,укреплениеверывсобственныевозможности,

снятиеотрицательныхпереживаний,связанныхспсихическимиособенностями,формированиеинт

ересакобразовательнойдеятельности. 

Воспитатель должен уметь анализировать различные негативные проявления 

поведенияребенка,вовремязамечатьпризнакиагрессивности,конфликтностиилиповышеннойуто

мляемости, истощаемости, пассивности и вялости, в связи с этим предъявлять 

различныетребования,осуществляя личностно-ориентированныйподход кребенку. 

Цель, задачи, содержание коррекционной образовательной деятельности, формы и 

методывзаимодействиясвоспитанникамисЗПРиродителями(законнымипредставителями),комп

лексно-тематическоепланированиеотраженывРабочейпрограммевоспитателя. 

 
Деятельностьпедагога-психолога 

Требованиякпсихолого-

педагогическомуобеспечениюнаправленынасохранениепсихического здоровья воспитанников, 

мониторинг их развития, организацию развивающейобразовательной деятельности с 

воспитанниками, направленных на коррекцию 

определенныхнарушенийвихпсихическомразвитии. 

Педагог-психологизучаетианализируетпсихологическиеиличностныеособенностиразвития 

детей с ЗПР. Он не только создает условия для развития эмоционально-волевой 

ипознавательнойсферыребенка,ноисоздаетусловиядлясохраненияпсихологическогоздоровья 

детей, организует работу по предупреждению эмоциональных расстройств, 

снятиюпсихологическогонапряжениявсех участниковкоррекционно-

образовательногопроцесса. 

Свою деятельность педагог-психолог осуществляет в контакте с родителями 

(законнымипредставителями)воспитанниковпосредствомпроведенияконсультаций(индивидуал

ьных,групповых,тематических),семинаров-

практикумов,тренинговипр.,информационныхстендовисайтаДОО. 

Педагог-психолог работает в тесном сотрудничестве с педагогами и специалистами 

ДОО,участвует в проведении мониторинга развития детей, составляет психолого-

педагогическиезаключенияпоматериаламисследовательскихработ,оказываетпомощьвоспитател

ямвразработкеиндивидуальнойобразовательнойпрограммыразвитиядошкольника,проводиткон

сультации(индивидуальные,групповые,тематические,проблемные)повопросам 
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развития, коррекции отклонений и нарушений у дошкольников, психологической 

подготовкевоспитанников кшколе,участвуетв работепсихолого-медико-

педагогическогоконсилиума. 

Цель, задачи, содержание коррекционной образовательной деятельности, формы и 

методывзаимодействиясвоспитанникамисЗПРиродителями(законнымипредставителями),комп

лексно-тематическоепланированиеотражены вРабочейпрограммепедагога-психолога. 

 
Деятельностьинструкторапофизическойкультуре 

Необходимым звеном в общей системе коррекционного обучения является 

формированиеполноценныхдвигательныхнавыков,овладениетонкокоординированнымииспеци

ализированнымидвижениямирук. 

Впроцессеорганизованнойобразовательнойдеятельностипофизическойкультуреинструктор 

стремится максимально устранить некоординированные, скованные, недостаточноритмичные 

движениявоспитанников,обращаетвнимание наособенностипсихомоторногоразвития 

дошкольников. 

Коррекцияособенностеймоторногоразвитиявоспитанниковосуществляетсязасчетспециальн

ых упражнений и общепринятых способов физического воспитания. Она направленана 

нормализацию мышечного тонуса, исправление неправильных поз, развитие 

статическойвыносливости,равновесия,упорядочениетемпадвижений,синхронноговзаимодейств

иямежду движениями и речью, запоминание серии двигательных актов, воспитание 

быстротыреакции на словесные инструкции, развитие тонкой двигательной координации, 

необходимойдля полноценногостановлениянавыковписьма. 

Важнымявляетсявключениевобразовательнуюдеятельность,развлечениеимузыкальныепра

здникиподвижныхигриупражненийсречевымсопровождением,соответствующим 

изучаемойнанеделелексическойтеме. 

Цель, задачи, содержание коррекционной образовательной деятельности, формы и 

методывзаимодействиясвоспитанникамисЗПРиродителями(законнымипредставителями),комп

лексно-тематическоепланированиеотражены вРабочей программеинструкторапоФК. 

 
Деятельностьмузыкальногоруководителя 

Вцелом,чувстворадостииудовлетворенияотслушанияиисполнениямелодийспособствует 

гармоничному развитию эмоционально-волевойсферывоспитанниковс ЗПР.Подбор репертуара 

проводится в соответствии с возможностями детей, этапом коррекции и сучетом изучаемойна 

даннойнеделелексическойтемы. 

Воспитание умениябесшумно братьдыхание между музыкальными фразами, 

развитиеуменияпетьиндивидуальноихоромявляетсячрезвычайноважнымвкоррекциизвукопрои

зношения,аумениеинтонироватьмелодиюспособствуетформированиювыразительностиречи. 

Особое внимание уделяется формированию умения прохлопывать рисунок 

музыкальнойфразы,двигаться в определенном ритме,ритмично играть в небольшом 

ансамбле.Данныевидыдеятельностиспособствуютпрофилактикеикоррекциислоговойструктуры

слова.Обязательным является включение в образовательную деятельность и развлечения 

элементовлогоритмики. 

Впроцессеобразовательнойдеятельностипомузыкальномуразвитиюформируютсянавыкислу

ховойкультуры,чтоспособствуетразвитиюслуховойпамятиивниманиявоспитанников. 

Сцельюразвитиясвязнойречимузыкальныйруководительпоощряетвысказываниявоспитанни

ковопрослушанныхмузыкальныхпроизведениях. 

Цель, задачи, содержание коррекционной образовательной деятельности, формы и 

методывзаимодействиясвоспитанникамисЗПРиродителями(законнымипредставителями), 
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комплексно-тематическоепланированиеотраженывРабочейпрограммемузыкальногоруководителя. 

 
Деятельностьтьютора 

В деятельность тьютора входитработа с индивидуальным образовательным 

маршрутомребенка с ЗПР, при разработке и реализации которого он выявляетинтересы, 

создаетобразовательную среду, подбираетнеобходимые ресурсы и взаимодействует с 

различнымисубъектами образования, 

которыеоказываютвлияниенаиндивидуальноедвижениеребёнка. 

На дошкольном этапе обучения тьютор максимально тесно работает не только с 

ребёнком,ноисродителями,воспитателями,психологом,учителем-дефектологом,логопедами. 

Цель этого взаимодействия - обсуждение с ними особенностей ребёнка с ЗПР , 

еговыявленных интересов, и как следствие, различных аспектов планирования 

егообразовательногодвижения. 

 
Психолого-

педагогическийконсилиум(ППк),которыйсоздаетсявобразовательнойорганизации,выполняет

организационно-

управленческуюфункциюикоординируетдеятельностьучастниковкоррекционно-

педагогическогопроцесса.Егоглавныезадачи:защитаправиинтересовребёнка;углубленнаядиагн

остикапопроблемамразвития;выявление групп детей, требующих особого внимания 

специалистов; консультирование 

всехучастниковобразовательногопроцесса.Консилиумможнорассматриватькакмеханизмпсихол

ого-педагогическогосопровождениядетейсОВЗвобразовательнойорганизации.Консилиум 

разрабатывает и утверждает индивидуальные АОП и образовательные 

маршруты,отслеживаетихвыполнение.Выполняетконсультативныефункции,атакжеслужитдляп

овышениякомпетенциипедагогическихкадровработающихсдетьмисОВЗ. 

Программа коррекционной работы обсуждается и утверждается участниками ППк. 

ППктакжеобеспечиваетобсуждениепромежуточныхрезультатовреализациипрограммыкоррекц

ионнойработы,анализируетдинамикуразвитиядетей,корректируетсодержаниекоррекционно-

развивающихпрограмм,формыработы,используемыетехнологии,разрабатывает рекомендации 

для дальнейшей работы педагогов. ППк тесно 

взаимодействуетПМПКисемьямивоспитанников. 

ВцеляхэффективнойреализацииПрограммывМАДОУ№9созданыусловиядляпрофессиональ

ногоразвитияпедагогическихируководящихкадров,вт.ч.ихдополнительногопрофессионального

образования.Программойпредусмотреныразличныеформы и программы дополнительного 

профессионального образования, в т. ч. учитывающиеособенностиреализуемойАООП. 

МАДОУобеспечиваетконсультативнуюподдержкуруководящихипедагогическихработнико

вповопросамобразованиядетейсЗПР,втомчислереализациипрограммамдополнительногообразо

вания.СМАДОУосуществляетсяорганизационно-

методическоесопровождениепроцессареализацииПрограммы. 

 
3.4. Материально-техническоеобеспечениепрограммы 

ВМАДОУ№9созданыматериально-техническиеусловия, обеспечивающие: 

1) возможностьдостижениявоспитанникамицелевыхориентировосвоенияПрограммы; 

2) выполнениетребований: 

– санитарно-эпидемиологическихправилинормативов: 

• кусловиямразмещенияорганизаций,осуществляющихобразовательнуюдеятельность, 

• оборудованиюисодержаниютерритории, 

• помещениям,ихоборудованиюисодержанию, 

• естественномуи искусственномуосвещениюпомещений, 
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• отоплениюивентиляции, 

• водоснабжениюиканализации, 

• организациипитания, 

• медицинскомуобеспечению, 

• приемудетейворганизации,осуществляющиеобразовательнуюдеятельность, 

• организациирежимадня, 

• организациифизическоговоспитания, 

• личнойгигиенеперсонала; 

– пожарнойбезопасностииэлектробезопасности; 

– охранездоровьявоспитанников иохранетрудаработниковОрганизации; 

3) возможностьдлябеспрепятственногодоступавоспитанниковсограниченнымивозможнос

тями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам инфраструктуры 

организации,осуществляющейобразовательную деятельность. 

Организацияимеетнеобходимоедлявсехвидовобразовательнойдеятельностивоспитанников(

вт.чдетейсЗПР),педагогической,административнойихозяйственнойдеятельностиоснащениеиоб

орудование: 

 учебно-

методическийкомплектПрограммы(вт.ч.комплектразличныхразвивающихигр); 

 помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через 

игру,общение,познавательно-

исследовательскуюдеятельностьидругиеформыактивностиребенкас участием 

взрослыхидругихдетей; 

 оснащениеразвивающейпредметно-

пространственнойсреды,включающейсредстваобразованияивоспитания,подобранныевсоответ

ствиисвозрастнымиииндивидуальнымиособенностямидетейдошкольноговозраста, 

 мебель,техническоеоборудование,спортивныйихозяйственныйинвентарь,инвентарь

для художественноготворчества,музыкальныеинструменты. 

В МАДОУ №9 самостоятельно подобраны необходимые средства обучения, 

оборудования,материалов, исходя из особенностей реализации адаптированной основной 

образовательнойпрограммы. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных 

ресурсов,в т. ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

техническое имультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, 

спортивного,музыкального,оздоровительногооборудования,услугсвязи,вт.ч.информационно-

телекоммуникационнойсетиИнтернет. 

 
3.5. ФинансовыеусловияреализацииАООП 

Федеральныйгосударственныйобразовательныйстандартчеткоопределяет,чтореализацияоб

разовательнойпрограммыосуществляетсявполноймерелишьвусловиях,соответствующих 

предъявляемых к ним требованиям. В свою очередь финансирование реализацииобразовательной 

программы дошкольного образования не является самоцелью, а 

обуславливаетсяименнонеобходимостьюфинансированияусловий,создаваемыхприреализациипрогра

ммыорганизацией. Именно обеспечение условий, кадровых, предметно-пространственной среды, 

иных,требуют от организации направленных усилий, связанных с формированием финансовых 

потоков.Так, если для реализации программы требуется привлечение педагога-психолога (иначе не 

будетвозможностипринеобходимостипровестипсихологическуюдиагностику,азначитвыполнитьтреб

ованиестандарта,п.3.2.3),тоорганизацияобязанаегопривлечьдлясозданиятребуемыхусловий, а 

значит, обязана оплатить его труд, понести соответствующие расходы. Следовательно,построение 

экономики организации должно осуществляться с учетом решения задачи 

обеспечениявсехнеобходимыхусловий,вэтомключесамаэкономикадолжнарешатьзадачисодействия 
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реализацииобразовательнойпрограммы.Науровняхжеучредителяорганизации,субъектаРоссийской 

Федерации, определяемые финансовые условия реализации образовательных программдолжны в 

обязательном порядке учитывать, что доводимые до организаций средства 

доводятся,преждевсего,сцельюсодействияорганизациямвреализацииобразовательнойпрограммывсо

ответствии со всеми требованиями к условиям федерального государственного 

образовательногостандарта. Таким образом,главным принципом формирования финансовыхусловий 

реализациипрограммыявляетсяпринципихсодействияконечномуобучениювоспитанникавусловиях,н

еобходимых для обеспечения такого обучения. Экономика дошкольного образования в этой 

связидолжнарассматриватьсякак экономикасодействия. 

Финансовоеобеспечениереализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрогра

ммыдошкольногообразования,разработаннойдлядетейсзадержкойпсихическогоразвития, (далее – 

Программа) осуществляется в соответствии с потребностями Организации 

наосуществлениевсехнеобходимыхрасходовнаобеспечениеконституционногоправанабесплатноеи 

общедоступное дошкольное образование с учетом направленности группы, режима 

пребываниядетейвгруппе,возрастомвоспитанниковипрочимиособенностямиреализацииПрограммы.

ДополнительноприопределениипотребностейвфинансовомобеспеченииучитываетсятипОрганизации

, в зависимости от которого определяются гарантии по среднему уровню заработнойплаты 

педагогических работников в соответствии с Указом Президента Российской Федерации от 7мая 

2012года№5971. 

ОбъёмфинансовогообеспеченияреализацииПрограммыопределяетсяисходяизТребованийку

словиямреализацииосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразованияФГОСДОид

олженбытьдостаточныминеобходимымдляосуществленияОрганизацией: 

 - расходовнаоплату 

трудаработников,реализующихПрограмму,втомчислепедагогическихработниковдополнительнойпри

влекаемыхдляреализацииадаптированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдлядетейсзадер

жкойпсихическогоразвитиявколичестве, необходимом для качественного педагогического 

сопровождения указанной категориидетей. 

 - расходовна средстваобучения,включая средстваобучения необходимые 

дляорганизации реализации адаптированной основной общеобразовательной программы для детей 

сзадержкой психического развития, соответствующие материалы, в том числе приобретение 

учебныхизданий в бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и видео-

материалов,средствобучения,втомчисле,материалов,оборудования,спецодежды,игриигрушек,электр

онных образовательных ресурсов, необходимых для организации всех видов 

образовательнойдеятельностиисозданияразвивающейпредметно-

пространственнойсреды(втомчислеспециальных для детей с ОВЗ и детей-инвалидов), приобретения 

обновляемых образовательныхресурсов, в том числе, расходных материалов, подписки на 

актуализацию электронных ресурсов,пополнение комплекта средств обучения и подписки на 

техническое сопровождение деятельностисредств обучения, спортивного, оздоровительного 

оборудования, инвентаря, оплату услуг связи, втомчислерасходов,связанныхсподключением 

кинформационнойсетиИнтернет; 

 -

расходов,связанныхсдополнительнымпрофессиональнымобразованиемпедагогическихработниковп

опрофилюихпедагогическойдеятельности; 

 - иных расходов, связанных с реализацией Программы, в том числе 

необходимыхдляорганизациидеятельностиОрганизациипореализациипрограммы(включаяприобрете

ниеуслуг,втомчислекоммунальных) 

Финансовоеобеспечениегосударственныхгарантийнаполучениегражданамиобщедоступног

оибесплатногодошкольногообразованиязасчётсредствсоответствующих 
 

1Всоответствиистребованиямичасти3статьи99Федеральногозакона«Обобразованиив 

РоссийскойФедерации»от29декабря2012года№273-ФЗ. 
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бюджетовбюджетнойсистемыРоссийскойФедерациивгосударственныхимуниципальныхобразовател

ьныхорганизацияхосуществляетсянаосновенормативныхзатратнаоказаниеобразовательных услуг, 

обеспечивающих реализацию Программы в соответствии с 

федеральнымгосударственнымобразовательнымстандартом дошкольногообразования. 

ПриосуществлениифинансовогообеспеченияреализацииПрограммывнегосударственныхорг

анизацияхпосредствомпредоставлениясубсидийнавозмещениезатратиспользуютсянормативыфинанс

ированиядошкольногообразования,определяемыеорганамигосударственнойвластисубъектовРоссийс

койФедерации,которыеневключаютрасходынасодержаниенедвижимогоиособоценногодвижимогоим

ущества,коммунальныерасходы. 

Финансовоеобеспечение 

реализацииПрограммывгосударственныхимуниципальныхорганизацияхосуществляетсясучётомрасп

ределенияполномочийпообеспечениюгосударственных гарантий прав граждан на получение 

общедоступного и бесплатного дошкольногообразования междуотдельнымиуровнямивласти. 

ФинансовоеобеспечениереализацииПрограммывбюджетноми/илиавтономномобразователь

номучрежденииосуществляетсяисходяизнормативныхзатратнаосновегосударственного(муниципаль

ного)заданияучредителянаоказаниегосударственных(муниципальных) услуг по реализации 

Программы в соответствии с требованиями федеральногогосударственного образовательного 

стандарта по каждому виду и направленности образовательныхпрограммсучётом формобучения 

всоответствиисведомственнымперечнемуслуг. 

Вслучае 

реализацииПрограммывказённомобразовательномучрежденииучредительобеспечивает 

финансирование его деятельности на основе распределения бюджетных ассигнованийпосметес 

учётомобъёмовдоходовот приносящейдоход деятельности. 

Присоставлениипроектовбюджетовдляпланированиябюджетныхассигнованийнаоказанием

униципальныхуслугпореализацииПрограммы,составлениибюджетнойсметыказённого учреждения, а 

также для определения объёма субсидий на выполнение 

государственных(муниципальных)заданийбюджетными/илиавтономнымучреждениемдолжныучиты

ватьсянормативыфинансирования,определяемыеорганамигосударственнойвластисубъектовРоссийск

ой Федерации, в соответствии с которыми местным бюджетам предоставляются 

субвенциинаобеспечениегосударственныхгарантийреализацииправнаполучениеобщедоступногоибе

сплатногодошкольногообразованиявмуниципальныхобразовательныхорганизациях. 

Государственное(муниципальное)заданиеучредителянаоказаниегосударственных(муницип

альных) услуг по реализации Программы должно обеспечивать соответствие 

показателейобъёмовикачествапредоставляемыхобразовательнымиучреждениямиданных 

услугразмерамсредств соответствующих бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, 

направляемых наэтицели. 

Показатели,характеризующие выполнение 

государственного(муниципального)заданияучредителянаоказаниегосударственных(муниципальных)

услугпореализацииПрограммы,должны учитывать требования ФГОС ДОк условиям реализации 

Программы, а также 

особенностиреализацииПрограммывотношениидетейсзадержкойпсихическогоразвития. 

Всоответствиисдополнительнымирасходнымиобязательствамиоргановместногосамоуправл

ения и субъектов Российской Федерации финансовое обеспечение Программы 

можетвключатьрасходы,связанныесорганизациейподвозаобучающихсякобразовательныморганизац

иямиобеспечениемсетевойреализацииПрограммы. 

ФинансовоеобеспечениеорганизацииреализацииПрограммывгосударственныхимуниципал

ьных образовательных организациях в части расходов на приобретение коммунальныхуслуги 

содержаниезданий осуществляетсязасчетсредств учредителей указанныхорганизаций. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО при расчёте нормативных затрат на 

оказаниеуслугпореализацииПрограммыдолжныучитыватьсяпотребностиврабочемвременипедагогич

ескихработниковорганизацийнавыполнениевсехвидовработврамкахреализации 
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Программы, а также расходы на создание соответствующей предметно-пространственной среды, 

втомчислерасходынаприобретениесредствобучения,учебныхпособий.ПриреализацииПрограммыпри

мерныенормативныезатратыопределяютсяотдельнодляразличныхвозрастовдетей,типовнаселенныхп

унктов,направленностейирежимовгрупп,вкоторыхреализуетсяПрограмма. 

В отличии от расчета нормативных затрат на оказание государственной 

(муниципальной)услуги по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования, 

приопределениинормативныхзатратнареализациюадаптированнойдлядетейстяжелыминарушениями

речиосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразованиянеобходимо учитывать 

следующие потребности в дополнительном финансовом обеспечении при еереализации: 

 необходимость увеличение относительной (доля ставки) нагрузки на 

воспитателейкомпенсирующихгруппдлядетейсзадержкойпсихическогоразвития,атакжегруппкомбин

ированнойнаправленности(общеразвивающихгруппсвключениемдетейсзадержкойпсихического 

развития), в связи с тем, что приказом Минобрнауки России от 22.12.2014 

№1601воспитателям,непосредственноосуществляющимобучение,воспитание,присмотриуходзаобуч

ающимися (воспитанниками) с ограниченными возможностями здоровья, установлена 

нормачасовпедагогическойработы внеделюзаставкузаработнойплаты вразмере25часов. 

 необходимостьпривлечениядополнительныхпедагогическихработниковдлясопрово

ждениядетейсзадержкойпсихическогоразвитиявколичествеодногодефектолога(учителя-

логопеда)нагруппукомпенсирующейнаправленности(израсчетанасопровождениядетейсограниченны

мивозможностямивгруппекомбинированнойнаправленности),одногоспециальногопсихологанагрупп

у. 

 необходимостьуменьшениячисла детейвкомпенсирующихгруппах: 

длядетейсзадержкой психическогоразвитияввозрастедо3-х лет –до6 человек; 

для детей с задержкой психического развития в возрасте старше 3-х лет – до 10 

человек;длядетейсфонетико-фонематическиминарушениямиречиввозрастестарше3-хлет–

до 

12человек; 

 необходимостьуменьшениячисладетейвгруппахкомбинированнойнаправленности: 

для детей с задержкой психического развития в возрасте до 3-х лет – до 10 человек, в 

томчисленеболее3-хдетейсзадержкойпсихическогоразвития; 

для детей с задержкой психического развития в возрасте старше 3-х лет – до 18 человек, 

втом численеболее4-хдетейсзадержкойпсихическогоразвития; 

 необходимостьприобретениядополнительныхсредствобучения,вкоторыхнуждаются

дети сзадержкой психическогоразвитияпри освоенияобразовательной программы. 

Дополнительно, в случае если установлены надбавок к оплате труда для 

педагогическихработников,непосредственноосуществляющихобучение,воспитание,присмотриуходз

аобучающимися(воспитанниками)сограниченнымивозможностямиздоровья,возникаетпотребностьв 

увеличениисредней заработнойплатыдляуказанныхпедагогическихработников. 

В соответствиис общимитребования к определению нормативных затрат на 

оказаниегосударственных(муниципальных)услугвсфереобразования,наукиимолодежнойполитики,п

рименяемыхприрасчетеобъемасубсидиинафинансовоеобеспечениевыполнениягосударственного 

(муниципального) задания на оказание государственных (муниципальных) услуг(выполнения работ) 

государственным (муниципальным) учреждением, утвержденными ПриказомМинобрнауки России 

от 22 сентября 2015 г. №1040, при расчете нормативных затрат на оказаниегосударственных 

(муниципальных) услуг лицам с ограниченными возможностями здоровья, детям-инвалидам, 

инвалидам в соответствиис индивидуальнойпрограммой реабилитации инвалида 

илицамсоспециальнымипотребностямиприменяютсяповышающиекоэффициенты,учитывающие 
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спецификуорганизациипредоставлениягосударственных(муниципальных)услугиуказаннойкатегори

ипотребителей.Такимобразом,расчетнормативныхзатратнареализациюадаптированной основной 

общеобразовательной программы для детей с тяжелыми 

нарушениямиречидолженосуществлятьсяпосредствомпримененияповышающихкоэффициентовкнор

мативным затратам на оказание услуг по реализации основных общеобразовательных 

программдошкольногообразования. 

Рекомендуется осуществлять расчет нормативных затрат на оказание услуги по 

реализацииПрограммы(𝑁) поформуле: 

 
𝑁=𝑁𝑘ед×𝑘𝑘ед+(𝑁ув𝑘+𝑁𝑘р+𝑁от+𝑁ком+𝑁зд)×𝑘𝑘р+𝑁с×𝑘с+𝑁𝑘к×𝑘𝑘ед 

 
где 

𝑁𝑘ед– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате 

трудапедагогическихработников,рассчитанныенаоднууслугупореализацииосновнойобщеобразовате

льной программы дошкольного образования, с учетом возраста детей и режима 

ихпребываниявгруппе. 

𝑘𝑘ед– повышающий коэффициент для расчета нормативных затрат на оказание услуг 

пореализации адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования,учитывающий особенности изменения потребностей в привлечении педагогических 

работников дляреализации Программы. Рекомендуемые значения коэффициента, рассчитанные по 

отношению 

ксреднимособенностямнаполняемостиобщеразвивающихгрупп,ихукомплектованияпедагогическими

работникамипредставленыниже: 

Таблица1.-

Значенияповышающегокоэффициентадляадаптированныхпрограмм,реализуемыхвгруппахкомпенси

рующейикомбинированнойнаправленностей(длядетейсзадержкойпсихическогоразвития) 

 
 

возраст 

детей 

режимпреб

ывания,часо

ввдень 

 

компенсирующие

группы 

комбинированные

группы 

  

о
т2

-х
 м

ес
я
ц

ев
д
о

1
 г

о
д
а 

3 20,8 26,88 

4 16,8 20,88 

5 14,4 17,28 

8 9,83 10,59 

9 8,5 8,96 

10 8,2 8,46 

10,5 8,06 8,24 

11 7,94 8,04 

12 6,94 6,9 

13 7,24 7,08 

14 7,54 7,26 
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о
т 

1
 г

о
д

ад
о

3
-х

л
ет

 

3 14,75 17,85 

4 13,33 15,62 

5 12,3 13,98 

8 10,36 10,94 

9 9,15 9,46 

10 8,88 9 

10,5 8,76 8,8 

11 8,65 8,61 

12 7,66 7,5 

13 7,98 7,69 

14 8,3 7,88 

  

о
т 

3
-х

л
ет

 д
о
5

-т
и

л
ет

 

3 4,62 6,2 

4 4,24 5,48 

5 3,95 4,94 

8 7,04 8,08 

9 6,26 7,01 

10 6,1 6,67 

10,5 6,02 6,52 

11 5,95 6,37 

12 5,3 5,56 

13 5,52 5,68 

14 5,74 5,8 

  

о
т 

5
-т

и
л
ет

 и
ст

ар
ш

е
 

3 6,9 9,19 

4 6,36 8,17 

5 5,94 7,39 

8 7,07 8,07 

9 6,31 7,03 

10 6,14 6,69 
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 10,5 6,07 6,54 

11 6 6,4 

12 5,36 5,6 

13 5,58 5,72 

14 5,8 5,84 

 

Таблица 2. - Значения повышающего коэффициента для адаптированных 

программ,реализуемыхвгруппахкомпенсирующейикомбинированнойнаправленностей(для

детейсфонетико-фонематическиминарушениямиречи) 

 

возраст 

детей 

режимпреб

ывания,часо

ввдень 

 

компенсирующие

группы 

комбинированные

группы 

  

о
т 

3
-х

л
ет

д
о
5
-т

и
л
ет

 

3 3,85 3,45 

4 3,53 3,08 

5 3,29 2,79 

8 5,87 4,68 

9 5,22 4,09 

10 
5,08 3,91 

10,5 5,02 3,84 

11 4,96 3,76 

12 4,42 3,3 

13 4,6 3,39 

14 4,78 3,49 

  

о
т 

5
-т

и
л
ет

 и
ст

ар
ш

е
 

3 5,75 5,12 

4 5,3 4,59 

5 4,95 4,19 

8 5,89 4,68 

9 5,26 4,1 

10 5,12 3,93 

10,5 5,06 3,86 

11 5 3,79 
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 12 4,46 3,33 

13 4,65 3,42 

14 4,83 3,51 

 

В случае установления повышающих надбавок к оплате труда для педагогических 

работников,непосредственноосуществляющихобучение,воспитание,присмотриуходзаобуча

ющимися(воспитанниками)сограниченнымивозможностямиздоровья,рекомендуетсясоотве

тственноувеличитьзначениеповышающегокоэффициентадлярасчета нормативных затрат 

на оказание услуг по реализации адаптированной основнойобщеобразовательной 

программы дошкольного образования, учитывающий 

особенностиизмененияпотребностейвпривлечениипедагогическихработниковдляреализаци

иПрограммы. 

𝑁ув𝑘– нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по оплате труда учебно-

вспомогательныхработников,рассчитанныенаоднууслугупореализацииосновнойобщеобраз

овательной программы дошкольного образования, с учетом возраста детей 

ирежимаихпребываниявгруппе. 

𝑁𝑘р–нормативныезатратынаоплатутрудаиначислениянавыплатыпооплатетрудаадминистративно-

управленческихиобслуживающихработников,участвующихвреализацииПрограммы,рассчи

танныйнаоднууслугупореализацииосновнойобщеобразовательной программы 

дошкольного образования, с учетом возраста детей ирежимаихпребываниявгруппе. 

N 
от-нормативныезатратынаоплатутрудаработников,обеспечивающихсодержаниезданийи 

особо ценного имущества, организацию предоставления общедоступного и 

бесплатногодошкольного образования по основным общеобразовательным программам и 

создающихусловия для осуществления присмотра и ухода, определенные учредителем 

Организации 

врасчетенаоднууслугупореализацииосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольног

ообразования,сучетомвозрастадетейирежимаихпребываниявгруппе. 

N 
ком 

 

 

 

N 
зд 

 

-

нормативныезатратынаприобретениекоммунальныхуслуграссчитанныенаоднууслугупореа

лизацииосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразования,сучетомвозрас

тадетейирежимаихпребываниявгруппе. 

 
- нормативные затраты на приобретение расходных материалов, потребляемых в 

процессеорганизацииреализацииПрограммы,насодержаниезданийистроенийОрганизации,р

ассчитанные на одну услугу по реализации основной общеобразовательной 

программыдошкольногообразования,сучетом 

возрастадетейирежимаихпребываниявгруппе. 

𝑘𝑘р–

повышающийкоэффициентдлярасчетанормативныхзатратнаоказаниеуслугпореализацииада

птированнойосновнойобщеобразовательнойпрограммыдошкольногообразования,учитываю

щийособенностиизмененияусловийкомплектованиягрупп.Рекомендуемыезначениякоэффи

циентасоставляют: 

Таблица3.-Значенияповышающегокоэффициентадляадаптированныхпрограмм,реализуемых 

в группах компенсирующей и комбинированной направленностей (для детей с 

задержкойпсихическогоразвития) 
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возрастдетей 

 
компенсирующи

егруппы 

 
комбинированны

егруппы 

от2-хмесяцевдо1года 3,33 2 

от1годадо3-х лет 3,83 2,3 

от3-х летдо5-тилет 1,3 0,72 

от5-тилетистарше 2,75 1,53 

 

Таблица 4. - Значения повышающего коэффициента для адаптированных 

программ,реализуемыхвгруппахкомпенсирующейикомбинированнойнаправленностей(для

детейсфонетико-фонематическиминарушениямиречи) 

 

 
возрастдетей 

 
компенсирующи

егруппы 

 
комбинированны

егруппы 

от3-х летдо5-тилет 1,08 0,54 

от5-тилетистарше 2,29 1,15 

 
𝑁с–нормативныезатратынасредстваобученияивоспитания,используемыеприреализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования,определенныеврасчетенаоднууслугу. 

𝑘𝑘р– повышающий коэффициент для расчета нормативных затрат на средства обучения 

ивоспитания для услуги по реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программыдошкольного образования, учитывающий особенности изменения условий 

комплектования групп.Рекомендуемоезначениекоэффициентасоставляет: 

длядетейстяжелыминарушениямиречи–от1,78до2,20; 

длядетей сфонетико-фонематическими нарушениями речи– от1,39до1,71 

𝑁𝑘к–нормативныезатратынаобеспечениедополнительногопрофессиональногообразования 

педагогических работников, рассчитанные на одну услугу по реализации 

основнойобщеобразовательной программы дошкольного образования, с учетом возраста детей и 

режима ихпребываниявгруппе. 

ОбъемфинансовогообеспеченияреализацииПрограммынауровнеОрганизацииосуществляет

сявпределахобъёмовсредствна текущийфинансовыйгодииспользуетсядляосуществления 

расходов,необходимых для реализацииПрограммы,в том числе оплаты 

трудавсехкатегорийперсонала,участвующеговеереализации,приобретениясредствобучения,обеспе

чениядополнительногопрофессиональногообразованияпедагогическихработниковиорганизациифу

нкционированияОрганизации. 

Порядок,размерыиусловияоплатытрудаотдельныхкатегорийработниковорганизации, 

в том числе распределения стимулирующих выплат,определяются в локальныхправовых актах 

Организации и (или) в коллективных договорах. В локальных правовых актах остимулирующих 

выплатах, в том числе, определяются критерии и показатели результативности 

икачества,разработанныевсоответствиистребованиямиФГОСДОкусловиямреализации 
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Программы.Враспределениистимулирующейчастифондаоплатытрудапредусматриваетсяучастиеор

гановсамоуправленияОрганизации. 

Организациясамостоятельноустанавливаетпредметзакупок,количествоистоимостьприобрет

аемых средств обучения, а также перечень работ для обеспечения требований к 

условиямреализацииПрограммы. 

 
3.6. Планированиеобразовательнойдеятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса 

икалендарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство 

длягибкогопланированияихдеятельности,исходяизособенностейреализуемойосновнойобразовател

ьной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностейи 

готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других 

сотрудниковОрганизации. 

Образовательнаядеятельностьсдетьмипо«Программе»рассчитананапятидневнуюрабочую 

неделю. Продолжительность учебного года — с 1 сентября по 31 мая. Пять недель в году(три в 

начале сентября и две в конце мая) отводятся на диагностику уровня знаний и умений 

детейповсемразделампрограммы. 

Влетнийпериоднепосредственнаяобразовательнаядеятельностьнерекомендуется.Вместонее

возможнопроводитьспортивныеиподвижныеигры,спортивныепраздники,экскурсииидругиемеропр

иятия,атакжеувеличиватьпродолжительность прогулок. 

Весьобразовательныйпроцессстроитсянаосноведифференцированногоподходакребенку,суч

етомстепениегоморфологическойзрелости,структурыречевогодефектатипавысшейнервнойсистемы

игруппыздоровья.Организованнаяобразовательнаядеятельностьпредставляетсобойорганизациюсов

местнойдеятельностипедагогасвоспитанниками: 

- соднимребенком; 

 сподгруппойдетей; 

 сцелойгруппойдетей. 

Такойподход предупреждаетвозможные отрицательные влияния разнообразных 

видовнагрузокврежимедня наздоровьеребенка.Выборколичествадетейзависит от: 

- возрастныхииндивидуальныхособенностей детей; 

 видадеятельности(игровая,познавательно-

исследовательская,двигательная,продуктивная); 

- ихинтересакданномузанятию; 

 сложностиматериала. 

Системаосновныхвидоворганизованнойобразовательнойдеятельностиразработанавсоответс

твии с СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к 

устройству,содержаниюиорганизациирежимаработывдошкольныхорганизациях»(сизменениямиид

ополнениями)исоставляет: 

- всреднейгруппе(4-5лет)–неболее20мин.; 

 встаршейгруппе(5-6лет)–неболее25мин.; 

 вподготовительнойкшколегруппе(6-7лет)–неболее30мин. 

Максимальнодопустимыйобъемобразовательнойнагрузкивпервойполовинеднясоставляет: 

- всреднейгруппе(4-5лет)–неболее40мин.; 

 встаршейгруппе(5-6лет)–неболее45мин.; 

 вподготовительнойкшколегруппе(6-7лет)–неболее1,5часа 

Всерединевремени,отведенногонаорганизованнуюобразовательнуюдеятельность,проводятс

яфизкультминутки.Перерывымеждупериодамиорганизованнойобразовательнойдеятельности-

неменее10мин.Организованнаяобразовательнаядеятельностьсдетьмистаршего 
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дошкольного возраста осуществляется в первой и во второй половине дня (после дневного сна - 

нечаще2-3развнеделю) 

Организованную образовательную деятельность, требующую повышенной 

познавательнойактивности и умственного напряжения детей, проводят в первую половину дня и в 

дни 

наиболеевысокойработоспособностидетей(вторник,среда).Дляпрофилактикиутомлениядетейеесоч

етаютсобразовательнойдеятельностью,направленнойнафизическоеихудожественно-

эстетическоеразвитиедетей. 

В середине года (последняя неделя февраля) для воспитанников организуются 

недельныеканикулы,вовремякоторыхпроводятобразовательнуюдеятельностьтолькоэстетически-

оздоровительногоцикла(музыкальные,спортивные,изобразительногоискусства). 

Организованная образовательная деятельность реализуется через организацию 

различныхвидов детской деятельности или их интеграцию с использованием разнообразных форм 

и методовработы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от 

контингентавоспитанников, их возрастных и индивидуальных особенностей, уровня освоения 

Программы ирешения конкретныхобразовательныхзадач. 

Необходимымусловиемреализацииобразовательной«Программы»длядетейсЗПРявляется 

проведениекомплексногопсихолого-педагогическогообследования. 

Направленияобследованияраскрываютцелостнуюкартинуречевого,физическогоипсихическ

ого развития ребенка: его двигательной, познавательной и эмоционально-волевой 

сфер,осведомленности (знаний о себе и окружающей действительности), умений и навыков в тех 

видахдеятельности,вкоторыеонвключается,особенностейповеденияиобщения,условийвоспитанияв

семье. 

Содержаниеобследованиянепосредственносвязаноссодержаниемлогопедическойработы и 

работы по образовательным областям, что позволяет более точно составлять 

программуобследованияконкретнойгруппывоспитанников,видетьуровеньихактуальногоразвитияи

прогнозировать расширение«зоныближайшегоразвития»каждогоребенка. 

Организация обследования позволяет получить наиболее полные, точные и 

объективныесведенияобимеющихсянамоментпроведенияобследованияособенностях,атакжеовозмо

жностяхразвития,втомчисле иречевого,каждоговоспитанника.Посколькуличностьребенка не 

только развивается, но и раскрывается в процессе деятельности, обследование строитсяна основе 

широкого использования диагностических возможностей игры и других видов 

детскойдеятельности,которыевдошкольномвозрастеоченьтесносвязанысигрой. 

Оценка результатов обследования обеспечивает возможность выявить 

изафиксироватьдаже незначительные изменения в развитии каждого ребенкапо всем изучаемым 

параметрам,которые отражаютдинамикуовладения программнымсодержанием.В соответствиис 

этим 

воценкеотражаетсякакколичественная,такикачественнаяхарактеристикапроисходящихизменений. 

Фиксирование результатов обследования является удобным, относительно простым, 

нетребует от педагога большого количества сил и времени. Форма отражения результатов четко 

инаглядно представляет информацию о динамике развития каждого ребенка как в течение 

одногоучебного года, так и в течение всего времени пребывания в дошкольном учреждении. 

Кроме этого,формафиксированиярезультатовдолжнаобеспечиватьихконфиденциальность. 

Комплексное психолого-педагогическое обследование каждого ребенкас ОНР 

являетсяосновнымсредствомосуществлениямониторингаегодостиженийинеобходимымусловиемус

пешностилогопедическойиобщеразвивающейработы,организуемойвкаждойвозрастнойгруппе. 

Количествосрезовдляотслеживаниядинамикиразвитияиуточнениянаправленийкоррекционн

о-развивающей работы определяется образовательной организацией 

самостоятельно,авторыданнойпрограммырекомендуют проводитьтрисреза: 
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-первый (в начале учебного года) позволяет разработать оптимальную для всей группы 

идля каждогоребенкапрограммулогопедическойиобщеразвивающейработы; 

-

второйпромежуточныйсрез(всерединеучебногогода)проводитсядлявыяснениятрудностейребенка

снарушениемречиприосвоенииданнойПрограммыикорректировкикоррекционно-

образовательныхмаршрутов. 

-

третий(вконцеучебногогода)даетполноепредставлениеодинамикеразвитияребенкавтечениегодаин

аэтойосновепозволяетнаметитьобщиеперспективыдальнейшейлогопедическойиобщеразвивающей

работы. 

Психолого-

педагогическоеобследованиеявляетсяважнейшимусловиемсозданияиреализациивдошкольнойобраз

овательнойорганизациииндивидуальныхкоррекционно-образовательныхпрограмм. 

Вданной«Программе»педагогическиеориентирыопределяютрезультатнакаждойступениеео

своения.Ониотражаютспособностьлибоготовностьребенкакприменениюсоответствующих знаний, 

опыта и эмоционально-ценностного отношения в жизни, в игре и 

вдругихвидахдеятельности,вовзаимодействиисосверстникамиивзрослыми. 

В«Программе»учтеныспецифическиетребования,относящиесякорганизацииисодержанию 

педагогической работы с детьми с ОНР дошкольного возраста. Наиболее важным 

изнихявляетсяполноценноеиспользованиеигровогодидактическогоматериала,преждевсего,полифу

нкциональногоигровогооборудования,котороеспособствуетнетолькоподдержаниювниманияиинтер

есадетейвпроцессекоррекционно-

развивающихзанятий,образовательныхситуаций,игр,ноинепосредственнослужитразвитиюунихвос

приятия,памяти,внимания,мышления. 

 
Планорганизованнойнепосредственнойобразовательнойдеятельности 

Программа не предусматривает жесткого регламентирования образовательного процесса 

икалендарного планирования образовательной деятельности, оставляя педагогам пространство 
длягибкогопланированияихдеятельности,исходяизособенностейреализуемойосновнойобразовател

ьной программы, условий образовательной деятельности, потребностей, возможностейи 

готовностей, интересов и инициатив воспитанников и их семей, педагогов и других 

сотрудниковОрганизации. 
Недопустимо требовать от Организаций, реализующих Программу, календарных 

учебныхграфиков(жесткопривязанныхкгодовомуидругомутипупланирования)ипривязанныхккален

дарюрабочихпрограммпореализациисодержательныхкомпонентовПрограммы. 
Планирование деятельности педагогов опирается на результаты педагогической 

оценкииндивидуальногоразвитиядетейинаправленовпервуюочередьнасозданиепсихолого-

педагогическихусловийдляразвитиякаждогоребенка,втомчисле,наформированиеразвивающейпред

метно-
пространственнойсреды.Планированиедеятельностинаправленонасовершенствованиееедеятельнос

тииучитыватьрезультатыкаквнутренней,такивнешнейоценкикачествареализациипрограммыОргани

зации. 
Структура образовательного процесса в группах для детей с ЗПР в течение дня состоит 

изтрехблоков: 

1. Первыйблок(продолжительностьс7.00 до9.00часов)включает: 
-совместнуюдеятельностьвоспитателясребенком; 
-свободнуюсамостоятельнуюдеятельностьдетей. 

2. Второйблок(продолжительностьс9.00до11.00часов)представляетсобойнепосредственно 

образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией 
недостатковразвитиядетейсзадержкойпсихическогоразвития,котораяорганизуетсявформеигровыхз

анятий. 

3. Третийблок(продолжительностьс15.30до19.00часов): 
-

коррекционная,развивающаядеятельностьдетейсовзрослыми,осуществляющимиобразовательныйп

роцесс; 

-самостоятельнаядеятельностьдетейиихсовместнаядеятельностьсвоспитателем. 
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Образовательнаядеятельностьсдетьмипо«Программе»рассчитананапятидневнуюрабочую 

неделю. Продолжительность учебного года — с 1 сентября по 31 мая. Пять недель в году(три в 

начале сентября и две в конце мая) отводятся на диагностику уровня знаний и умений 

детейповсемразделампрограммы. 
Влетнийпериоднепосредственнаяобразовательнаядеятельностьнерекомендуется.Вместонее

возможнопроводитьспортивныеиподвижныеигры,спортивныепраздники,экскурсииидругиемеропр

иятия,атакжеувеличиватьпродолжительность прогулок. 

Необходимымусловиемреализацииобразовательной«Программы»длядетейсОНРявляется 
проведениекомплексногопсихолого-педагогическогообследования. 

Направленияобследованияраскрываютцелостнуюкартинуречевого,физическогоипсихическо

го развития ребенка: его двигательной, познавательной и эмоционально-волевой 
сфер,осведомленности (знаний о себе и окружающей действительности), умений и навыков в тех 

видахдеятельности,вкоторыеонвключается,особенностейповеденияиобщения,условийвоспитанияв

семье. 
Содержаниеобследованиянепосредственносвязаноссодержаниемлогопедическойработы и 

работы по образовательным областям, что позволяет более точно составлять 

программуобследованияконкретнойгруппывоспитанников,видетьуровеньихактуальногоразвитияи

прогнозировать расширение«зоныближайшегоразвития»каждогоребенка. 

Организация обследования позволяет получить наиболее полные, точные и 
объективныесведенияобимеющихсянамоментпроведенияобследованияособенностях,атакжеовозмо

жностяхразвития,втомчисле иречевого,каждоговоспитанника.Посколькуличностьребенка не 

только развивается, но и раскрывается в процессе деятельности, обследование строитсяна основе 

широкого использования диагностических возможностей игры и других видов 
детскойдеятельности,которыевдошкольномвозрастеоченьтесносвязаныс игрой. 

Оценка результатов обследования обеспечивает возможность выявить и 

зафиксироватьдаже незначительные изменения в развитии каждого ребенкапо всем изучаемым 
параметрам,которые отражаютдинамикуовладения программнымсодержанием.В соответствиис 

этим 

воценкеотражаетсякакколичественная,такикачественнаяхарактеристикапроисходящихизменений. 

Фиксирование результатов обследованияявляется удобным,относительно 
простым,нетребует от педагога большого количества сил и времени. Форма отражения результатов 

четко инаглядно представляет информацию о динамике развития каждого ребенка как в течение 

одногоучебного года, так и в течение всего времени пребывания в дошкольном учреждении. 
Кроме этого,формафиксированиярезультатовдолжнаобеспечиватьихконфиденциальность. 

Комплексное психолого-педагогическое обследование каждого ребенкасОНР 

являетсяосновнымсредствомосуществлениямониторингаегодостиженийинеобходимымусловиемус

пешностилогопедическойиобщеразвивающейработы,организуемойвкаждойвозрастнойгруппе. 
Количествосрезовдляотслеживаниядинамикиразвитияиуточнениянаправленийкоррекционн

о-развивающей работы определяется образовательной организацией 

самостоятельно,авторыданнойпрограммырекомендуют проводитьтрисреза: 
-первый (в начале учебного года) позволяет разработать оптимальную для всей группы 

идля каждогоребенкапрограммулогопедическойиобщеразвивающейработы; 

-

второйпромежуточныйсрез(всерединеучебногогода)проводитсядлявыяснениятрудностейребенка
снарушениемречиприосвоенииданнойПрограммыикорректировкикоррекционно-

образовательныхмаршрутов. 

-
третий(вконцеучебногогода)даетполноепредставлениеодинамикеразвитияребенкавтечениегодаин

аэтойосновепозволяетнаметитьобщиеперспективыдальнейшейлогопедическойиобщеразвивающей

работы. 

Психолого-
педагогическоеобследованиеявляетсяважнейшимусловиемсозданияиреализациивдошкольнойобраз

овательнойорганизациииндивидуальныхкоррекционно-образовательныхпрограмм. 

Вданной«Программе»педагогическиеориентирыопределяютрезультатнакаждойступениеео

своения.Ониотражаютспособностьлибоготовностьребенкакприменениюсоответствующих знаний, 
опыта и эмоционально-ценностного отношения в жизни, в игре и 

вдругихвидахдеятельности,вовзаимодействиисосверстникамиивзрослыми. 
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В«Программе»учтеныспецифическиетребования,относящиесякорганизацииисодержанию 

педагогической работы с детьми с ОНР дошкольного возраста. Наиболее важным 

изнихявляетсяполноценноеиспользованиеигровогодидактическогоматериала,преждевсего,полифу

нкциональногоигровогооборудования,котороеспособствуетнетолькоподдержаниювниманияиинтер
есадетейвпроцессекоррекционно-

развивающихзанятий,образовательныхситуаций,игр,ноинепосредственнослужитразвитиюунихвос

приятия,памяти,внимания,мышления. 

 
3.7. Режимдняираспорядок 

 
Календарныйучебныйграфиксоставленв соответствиисФедеральнымЗаконом 

«Об образовании в Российской Федерации» от 21 декабря 2012 года N 273, с 

приказомМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17октября2013г.N 

1155г. 

«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногоо

бразования»,сСанитарно-эпидемиологическимиправиламиинормативами СП 2.4.3648-20, 

письмом Роспотребнадзора от 08.05.2020 № 02/8900-2020-

24вцеляхоптимизацииобразовательногопроцессаопределитьгодовойкалендарныйучебныйг

рафик: 

Образовательный процесс в МАДОУ № 9 организован с 01 сентября 2022г. по 31 

мая2023г. 

1. УчебныйграфикМАДОУ №9: 

Сроки Организация

деятельности 

Количествонедель Количество

выходных/ 
праздничныхдней 

01.09.-06.11.2022г. Учебныйпроцесс 10 20/1 

07.11.–13.11.2022г. Каникулы 1 2/0 

14.11–25.12.2022г. Учебныйпроцесс 6 16/0 

26.12.22. –08.01.2023г Каникулы. 2 0/9 

9.01.–26.03.2023г. Учебныйпроцесс 11 22/3 

27.03.-02.04.2023г. Каникулы 1 2/0 

03.04.–01.05.2022г. Учебныйпроцесс 9 16/3 

Итого: Учебныйпроцесс-36недель 

Каникулы-4недели Выходныедни-78 
праздничныедни-16 

 

2.ПраздничныемероприятиявМАДОУ№9 

01.09.2022г.–Деньзнаний. 

01.09.-09.09.2022г. -Неделя здоровьяи безопасности 

24.10.–28.10.2022г.-Осенины 

04.11.2022г.–Деньнародного единства(участиевгородскомдетскомфестивале) 

27.11.2022г.–ДеньМатеривРоссии 

09.12.2022г. –ДеньГероевРоссии 

26.12. – 30.12. 2022 г.– Новогодние 

утренники.22.02.2023г. –
ДеньЗащитниковОтечества. 

20.02.-26.02.2023г.–Масленица 

01.03.- 07.03.2023 г. – Международный Женский 

День31.03.2023г.–Деньюмораисмеха 

21.04.2023г.–Благотворительныйконцерт 

05.05.2023г.– ДеньПобеды(участиевмарафонеПобеды) 

25.05.-31.05.2023г–Выпускныебалы. 
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Примечание: Ежемесячно в МАДОУ№ 59 проводятся День Здоровья и Неделя здоровья 

(1раз в год), предполагающие активные занятия на свежем воздухе, 

организациюспортивногодосугавовсехгруппах. 

 
Программа оставляет за МАДОУ № 59 право на самостоятельное определение режима и 

распорядкадня,устанавливаемыхсучетомусловийреализациипрограммы,потребностейучастниково

бразовательныхотношений,атакжесанитарно-эпидемиологическихтребований. 

 

УчебныйпланМАДОУ № 59 Адаптированная основная общеобразовательная программа 

дошкольного образования для детей 

сЗПРвгруппахкомпенсирующейнаправленностисприоритетнымосуществлениемдеятельнос

типоквалифицированнойкоррекциинарушенийречи. 
 

№

п\п 

Образовательные

области 

Видыдея

тельности 

Виды 

непосредственнообразователь

нойдеятельности 

Кол-вов неделю 

Ср.к.в. Ст.к.в. Подг. 
к.в. 

Обязательнаячасть 

1. Социально-

коммуникативное

развитие 

ИгроваяКоммуникатив
наяСамообслуживание 
иэлементарный 
бытовойтруд 

Развитиесоциальных 
представлений омирелюдей 

вн/з 
(кп) 

вн/з 
(кп) 

вн/з 
(кп) 

Социально-
психологическая,коррекцион
но-развивающая 
работасдетьми(психолог). 

вн/з
(кп) 

вн/з
(кп) 

вн/з
(кп) 

2. Познавательное

развитие 
Познавательно-

исследовательская 

Развитиематематических 
представлений(дефектолог) 

1(ос) 1(ос) 1 
(ос) 

Письмо - - 1 
(ос) 

Ознакомлениесокружающим 
миромиразвитиеречи(
дефектолог) 

1(ос) 1(ос) 1 
(ос) 

Развитиепатриотических 
качеств 

вн/з 
(кп) 

вн/з 
(кп) 

вн/з 
(кп) 

3. Речевоеразвитие Восприятиехудо

жественнойлите

ратурыифолькл

ора 

Развитие речи 
икоммуникативны
х 
способностей 

1(ос) 2(ос) 1 

(ос) 

Подготовкакобучениюграмоте(л
огопедическое) 

2(ос) 2(ос) 4 
(ос) 

Чтениехудожественной 
литературы(дефектолог) 

вн/з 
(кп) 

1(ос) 1 
(ос) 

4. Художественно-
эстетическоераз

витие 

Изобразительная

МузыкальнаяКон

струирование 

Приобщение 
кизобразительном

уискусству,развит

ие изо-

деятельностиидет
ского 

творчества 

Рисование 2(ос) 2(ос) 2(ос) 

Аппликация/

ручнойтруд 
вн/з
(кп) 

вн/з
(кп) 

вн/з
(кп) 

Лепка вн/з

(кп) 

вн/з

(кп) 

вн/з

(кп) 

Музыка 2(з) 2(з) 2(з) 

5. Физическое
развитие 

Двигательная Физкультура 2(з) 2(з) 2(з) 

Часть,формируемая участникамиобразовательныхотношений 

 

 

1. 

Социально-

коммуникативное

развитие 

ИгроваяКоммуника

тивнаяСамообслуж

иваниеи

 элементарный
бытовой

 трудКонструи

рование 

 

 
ОБЖ 

Обучениепра

вилампожар
нойбезопасн

ости(програм

ма 

«Друзья 
пожарных») 

вн/з
(кп) 

вн/з
(кп) 

вн/з
(кп) 
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    Обучениепра

виламбезопа

сностидорож

ногодвижени

я(программа 

«Зеленый

огонек») 

вн/з

(кп) 

1(ос) 1(ос) 

Труд вн/з 
(кп) 

вн/з(кп) вн/з 
(кп) 

Игра вн/з 
(кп) 

вн/з(кп) вн/з 
(кп) 

 

 

 

2. 

Познавательное

развитие 

Познавательно-

исследовательская
Конструирование 

Конструирование 1(ос) вн/з(кп) вн/з
(кп) 

Развитие 

нравственныхчувствипа

триотическихкачеств(пр

ограмма 
«Родничок») 

вн/з
(кп) 

в/з 
(кп) 

в/з 
(кп) 

Программаметеонаблюдений 
«Юныесиноптики» 

в/з 
(кп) 

1(ос) 1 
(ос) 

Итогозанятийпоосновнойобразовательной программе 12   15   17 

Фактическоеколичествозанятийв группе 12   15   17 

Сокращения:Образовательнаяситуация-(ос),культурнаяпрактика–(кп),занятие–(з),вне 

занятий -(в/з). 

 

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

старшегодошкольноговозраста(первыйгодобучения) 

СистемаобученияивоспитаниядошкольниковсЗПРстаршегодошкольноговозраста 

рассчитана на два учебных года (старшая и подготовительная к школе группы),каждый из 

которых разбит на три условных периода. В течение этого времени у 

детейформируетсясамостоятельнаясвязная,грамматическиправильнооформленнаяречь,кол

ичественные и качественные параметры лексического строя языка, 

соответствующиевозрастным требованиям, происходит усвоение фонетической системы 

родного языка, атакже элементов грамоты, что способствует развитию готовности этих 

детей к обучению вшколе. Пятилетние дети с общим недоразвитием речи в большинстве 

случаев не могутполноценно овладевать учебным материалом на фронтальных занятиях 

со всей 

группой.Этаособенностьобусловленанетолькоотставаниемвречевомразвитии,ноисвоеобраз

иемпроцессоввнимания,памяти,атакжебыстройутомляемостьюиистощаемостьюдетейназан

ятиях.Всвязисэтимцелесообразнымиоправданнымявляетсяпроведение логопедических и, 

частично, общих (воспитательских), занятийпоподгруппам. Как правило, формируются 

две подгруппы детей в зависимости от состоянияихречевыхинеречевыхвозможностей. 

Вовторуюполовинуднявоспитательосуществляетиндивидуальнуюработусотдельны

мидетьмипозаданию логопеда. 

 

 

 

 

Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с ЗПР 

старшегодошкольноговозраста(второйгодобучения) 

Вподготовительнойкшколегруппелогопедическаяработанаправленанарешениезадач

,связанныхсдальнейшимразвитиемисовершенствованиемфонетического, лексико-

грамматического строя языка, связной речи, а также подготовкойдетейк овладению 

грамотой. 
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3.8. ПерспективыработыпосовершенствованиюиразвитиюсодержанияПрограммыиобеспечи

вающих ее реализацию нормативно-правовых, финансовых, научно-

методических,кадровых,информационныхиматериально-техническихресурсов 

Организационные условия для участия общественности в совершенствовании и 

развитииПрограммывключают: 

−предоставлениедоступакоткрытомутекстуПрограммывэлектронномибумажном 

виде; 

− предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 

комментироватьееположениянаоткрытыхнаучных,экспертныхипрофессионально-

педагогическихсеминарах,научно-практическихконференциях; 

−предоставлениевозможностиапробированияПрограммы,вт.ч.ееотдельныхположений, а 

также совместной реализации с вариативными образовательными программами 

набазеэкспериментальныхплощадокидругихзаинтересованныхорганизаций,участвующихвобразов

ательнойдеятельностииобсуждения результатовапробирования. 

 
3.9. Переченьнормативныхинормативно-методическихдокументов 

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи 

от20ноября1989года.─ООН1990. 

2. Федеральныйзаконот29декабря2012г. № 273-ФЗ(ред.от31.12.2014, с изм.от02.05.2015) 

«Об образовании в Российской Федерации» [Электронный ресурс] // Официальныйинтернет-

порталправовойинформации:─Режим доступа:pravo.gov.ru.. 
3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

вРоссийскойФедерации». 

4. РаспоряжениеПравительстваРоссийскойФедерацииот29мая2015г.№996-
роСтратегииразвитиявоспитаниядо2025г.[Электронныйресурс].─Режимдоступа:http://government.r

u/docs/18312/. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот19декабря2013г.№68«ОбутвержденииСанПиН2.4.1.3147-13«Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякдошкольнымгруппам,размещеннымвжилыхпомещенияхжилищно
гофонда». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача РоссийскойФедерацииот 

15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-

эпидемиологическиетребованиякустройству,содержаниюиорганизациирежимаработыдошкольных
образовательныхорганизаций»//Российская газета.–2013.–19.07(№157). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача 

РоссийскойФедерацииот3июня2003г.№118(ред.от03.09.2010)«Овведениивдействиесанитарно-
эпидемиологическихправилинормативовСанПиН2.2.2/2.4.1340-

03»(вместес«СанПиН2.2.2/2.4.1340-

03.2.2.2.Гигиенатруда,технологическиепроцессы,сырье,материалы,оборудование, рабочий 
инструмент. 2.4. Гигиена детей и подростков. Гигиенические требования 

кперсональнымэлектронно-вычислительныммашинамиорганизацииработы.Санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы», утв. Главным государственным санитарным 

врачомРоссийской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 июня 2003 
г.,регистрационный №4673) 

8. ПриказМинистерстваобразованияинаукиРоссийскойФедерацииот17октября2013г. 
№1155«Обутверждениифедеральногогосударственногообразовательногостандартадошкольногооб

разования»(зарегистрированМинюстомРоссии14ноября2013г.,регистрационный№30384). 

9. ПриказМинздравсоцразвитияРоссииот26августа2010г.№761н(ред.от31.05.2011) 
«ОбутвержденииЕдиногоквалификационногосправочникадолжностейруководителей,специалистов 
и служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей 

работниковобразования»(ЗарегистрированвМинюстеРоссии6октября2010г.№18638) 

10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 февраля 2014 г. № 08-
249//Вестник образования.–2014. –Апрель.–№7. 

http://government.ru/docs/18312/
http://government.ru/docs/18312/
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11. ПисьмоМинобрнаукиРоссииот31июля2014г.№08-1002«Онаправленииметодических 

рекомендаций» (Методические рекомендации по реализации полномочий 

субъектовРоссийскойФедерациипофинансовомуобеспечениюреализацииправграждан 

наполучениеобщедоступногоибесплатногодошкольногообразования). 

12. Программа«Коррекционно-

развивающееобучениеивоспитание»Е.А.Екжанова,Е.А.Стребелева–М. Просвещение,2005. 
13. РабочаяпрограммаучителядефектологаМАДОУ 59,2021. 

 
3.10Перечень литературныхисточников 

1. Бабкина, Н.В. Психологическое сопровождение детей с задержкой психического развития 

вусловияхобразовательнойинтеграции/Н.В.Бабкина.Воспитаниеиобучениедетейснарушениямивраз

витии-2012№1с.23-31 

2. Баряева Л. Б. Интегративная модель математического образования дошкольников с 

задержкойпсихическогоразвития:Монография.―СПб.:Изд-воРГПУим.А.И.Герцена,2015. 

3. БордовскаяЕ.В.,ВечкановаИ.Г.ГенераловаР.Н.(подред.БаряевойЛ.Б.)Коррекционнаяработасдеть

мивобогащеннойпредметно-развивающейсреде:Программно-методическийкомплекс -

СПб.:Каро,2006. 

4. Борякова Н.Ю. Коррекционно-развивающее обучение и воспитание дошкольников с 

задержкойпсихического развития. Теория и практика. Монография. М.: РИЦ МГГУ им. М.А. 

Шолохова,2016. –170с. 

5. Борякова Н. Ю. Ступеньки развития. Ранняя диагностика и коррекция задержки 

психическогоразвития удетей.—М.:Гном-Пресс,1999. 

6. БоряковаН.Ю.Формированиепредпосылоккшкольномуобучениюудетейсзадержкойпсихическог

оразвития.-М.:Альфа,2003. 

7. ВинникМ.О.Задержкапсихическогоразвитияудетей:Методологическиепринципыитехнологиид

иагностическойикоррекционнойработы.-Ростов-на-Дону.:Феникс,2007. 

8. Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звуко-слоговой структуры слова у дошкольников. —

СПб.:ЦДКпроф.Л.Б.Баряевой,2010. 

9. Диагностика и коррекция задержки психического развития у детей / С. Г. Шевченко, 363 Н. 

Н.Малофеев,А.О.Дробинскаяидр.;Подред.С.Г.Шевченко.— М.:АРКТИ,2001. 

10ЕкжановаЕ.А.,СтребелеваЕ.А.Программадошкольныхобразовательныхучрежденийкомпенсирую

щеговидадлядетейснарушениеминтеллекта(Коррекционно-развивающееобучениеивоспитание).—

М.:Просвещение,2003. 

11. ЕкжановаЕ.А.СтребелеваЕ.А.Коррекционно-

педагогическаяпомощьдетямраннегоидошкольноговозрастаснеярковыраженнымиотклонениямивр

азвитии.СПб.:Каро,2008 

12. КовалецИ.В.Азбукаэмоций:Практическоепособиедляработысдетьми,имеющимиотклонениявп

сихофизическомразвитиииэмоциональнойсфере.—М.:ВЛАДОС,2003. 

13. КондратьеваС.Ю.Познаемматематикувигре:профилактикадискалькулииудошкольников. 
—СПб.:ЦДКпроф.Л.Б.Баряевой,2011. 

14. Концепция Федерального государственного образовательного стандарта для обучающихся 

сограниченными возможностями здоровья (проект) [Электронный ресурс].— Режим доступ: 

http://fgos-ovz.herzen.spb.ru/?page_id=132 

15. Коробейников, И.А. Специальный стандарт образования – на пути к новым возможностям 

иперспективамобученияивоспитаниядетейсзадержкойпсихическогоразвития/И.А.Коробейников//Д
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